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Vad ir energifattiodom?

Energifattigdom ir ett nytt begrepp 1 den svenska kontexten men har linge
anvints inom BEU f6r att beskriva en situation dér hushall av olika anledningar
har svért att uppna tillricklic virme i sin bostad. Den EU-gemensamma
definitionen beskriver energifattigdom som et hushalls bristande tillgang till
vdsentliga  energitianster som  tillhandaballer grundliggande nivaer och en  skdilig
levnadsstandard och hdlsa” och omfattar férutom uppvirmning dven annan
energianvandning sdsom kyla och hushallsel [1]. Nér det giller uppvirmning sa
kan energifattigdom innebdra att hushéllet spenderar si stor andel av sin
disponibla inkomst pa virmekostnader att de far svart att ha rid med andra
nédvindigheter, eller att de viljer att begrinsa uppvarmningen till en otillricklig
niva fér att minska virmekostnaden [2]. Men tillgangen till tillricklig
uppvirmning handlar inte enbart om kostnader och betalningsférmaga. Andra
faktorer sisom kunskap och makt kan ocksa spela in, vilket inte minst blir
tydligt i ligenhetsbestindet dir virmen ofta ingar i hyran.

Medan energifatticdom beskriver en situation dér ett hushall inte har tillgang
till tillricklie uppvirmning finns det ocksd ett virde i att belysa risker for
energifattigdom och olika aspekter av ojimlik uppvirmning. Vi sitter hir ingen
absolut grins f6r vad som ir tillricklig uppvirmning di individuella behov
skiljer sig 4t, bland annat beroende pa hilsa och hur mycket tid som spenderas
i hemmet [3]. Istillet tittar vi pa riskfaktorer och tar del av ménniskors egna
upplevelser. Aven om hushall inte faller under tillricklighetsgrinsen gér virme-
relaterade ojamlikheter att riskerna vid krissituationer sisom under energikrisen
eller vid ett strémavbrott dr ojimnt fordelade, och att hushill har olika
férutsdttningar att ta del och dra nytta av energiomstillningar [4]. Att studera
risker f6r energifatticdom och ojamlikheter kopplade till uppviarmning blir pa
sa sitt en forutsittning for att astadkomma en rittvis energiomstallning.

Energifattigdom i smahus

I smahusbestindet betalar hushdllen sjdlva for sin uppvirmning baserat pa
faktisk forbrukning vilket gor uppvirmningen till en direkt ekonomisk fraga.

Ofta anses hushillets inkomst, bostadens och virmesystemets
energieffektivitet, och energipriserna vara avgorande for risken att hamna i
energifattigdom [5], dir det sistndimnda blev tydligt under energikrisen [6]. For
att fi en fOrsta Gverblick 6ver omfattningen av energifattigdoms-risken och den
virme-relaterade ojamlikheten i Malmos smahusbestand har vi 1 detta projekt
tagit en kvantitativ ansats for att kartligga smdhusens virmesystem.
Virmesystemet paverkar kostnaderna dels baserat pa vilken energibirare som
anvinds och dels baserat pa dess effektivitet och indikerar i vilken mén hushall
deltar 1 energiomstillningen. Genom RISEs databas Nationell
Byggnadsspecifik Information (NBI) finns data f6r 62 procent av Malmo stads
smahus sammankopplat med inkomstdata f6r hushillen. Projektet har dven
anvint sig av enkitdata frin den nationella SOM-undersékningen 2022 dir
hushall i bide smahus och ligenheter fatt svara pa fragor kring beteenden for
att begrinsa uppvarmningen [7, 8.




Energifattigdom i flerbostadshus

I bade hyresritter och bostadsritter dr det absolut vanligaste att virmen ingar i
hyran eller avgiften, sa kallad varmhyra. Med varmhyra betalar hushallen
samma kostnad varje manad for virmen oavsett deras faktiska
energiférbrukning [9]. Aven om de boendes virmeanvindning kan komma att
paverka varmhyran pa sikt si saknas direkta ekonomiska incitament att
begrinsa uppvirmningen. Det dr dven vanligt att boende i flerbostadshus har
begrinsade méjligheter att paverka energianvindningen fér uppvirmning dé
virmen ofta styrs centralt och med hjilp av termostater. Att skruva pa
clementen ger dd begrinsad effekt och kanske dr det istdllet dndrade
viadringsbeteenden det som ger storst inverkan pd virmeanvindningen. Det hir
gOr att tillgdngen till tillrdcklie uppvarmning inte frimst styrs av kostnader och
betalningsférmaga, och det har linge ansetts att energifatticdom av den
anledningen inte férekommer i svenska ligenheter [10].

Men faktumet kvarstar att det finns ménniskor som fryser i sina ligenheter [11],
att tillgangen till virme inte alltid 4r tillrdcklig, och framfSrallt att tillgdngen till
en varm ldgenhet 4r ojimnt férdelad. Trots det lagfasta minimikravet om 18
grader finns det studier som belyser att vissa grupper lider pd grund av
otillrdcklig virme [12]. I det hir projektet har vi ddrfér valt att ta en kvalitativ
ansats for att forstd vad som hindrar minniskor som fryser 1 sina ligenheter
fran att uppnd tillricklic virme och 6ka sitt vilbefinnande. I samarbete med
forskningsprojektet JustHeat har djupintervjuer gjorts med 23 Malmobor om
deras nuvarande och tidigare erfarenheter kring att halla sig varm hemma, dir
majoriteten av dem bor eller tidigare har bott i ligenhet.




Det agda och det hyrda boendet

I smahus savil som i flerbostadshus spelar upplitelseformen roll for
sarbarheten f6r energifattigdom. Det syns tydligt 1 diagrammen 1 Figur 1(a-d)
till héger och framgar dven i intervjuerna. Diagrammen visar att de som hyr sitt
boende begrinsar sin uppvirmning i hégre utstrickning 4n de som édger sitt
boende genom att oftare spara in sa pass mycket pd uppvirmningen att de
fryser hemma eller genom att lita bli att virma upp vissa rum i bostaden.
Skillnaderna mellan hyresgister och bostadsdgare dr dock betydligt storre i
villor 4n i ligenheter, vilket 4r vintat i och med att boende i smdhus i princip
alltid betalar fér virme separat och baserat pa faktisk férbrukning, alltsa
kallhyra, medan virme i ligenhetsbestdndet i de allra flesta fall betalas genom
varmhyra i sivil hyresritt som bostadsritt.

Att  diagrammen  visar en  skillnad mellan  hyresgister  och
bostadsrittsinnehavare 1 ligenhetsbestaindet 4r ddrfér mer ovintat dé
begrinsning av uppvirmningen i de allra flesta fall inte ger en direkt ekonomisk
besparing. Den hushallsekonomiska skillnaden mellan hyresgister och
bostadsrittsinnehavare borde dérfér inte vara en bidragande orsak till att
hyresgister begrinsar sin uppvirmning i hogre utstrickning. Nagot som
framkom frin intervjuerna var dock att bostadsrittsinnehavare tenderar att
vara mer insatta i hur virmen fungerar och debiteras medan hyresgister i hogre
grad dr osdkra pa hur virmen styrs och huruvida de betalar varmhyra eller
kallhyra. Denna osikerhet och ridsla f6r hoga virmekostnader hade kunnat
vara en orsak till att hyresgister begrinsar uppvirmningen mer &dn
bostadsrittsinnehavare. Tidigare studier har dven visat att bostadsigare
tenderar att vara mer ndjda med den termiska komforten i sina hem édn
hyresgister [13], dven ndr parametrar sisom temperatur och luftfuktighet

knappt skiljer sig 4t [14].
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Figur 1 (a-d). Hur ofta hushall i smahus (a,c) respektive lagenhet (b,d) begransar uppvarmningen till den grad att de fryser
hemma (a,b) och genom att lata bli att vdrma upp vissa rum (c,d). Data fran den nationella SOM-undersékningen 2022.
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En 6vervigande majoritet av hushillen i smahusbestdndet dger sin bostad, men
en minoritet hyr sitt smahus och som diagrammen visar sd finns en tydlig
skillnad 1 uppvirmningens begrinsning mellan grupperna. Hir dr det mer
uppenbart att hushillsekonomiska skillnader spelar roll dd betalningsférmagan
t6r virme kan antas vara hogre bland hushall som har rad med ett dgt boende
in bland hushall som hyr. Men férutom betalningsférmaga visade aven
intervjuerna att hushall som hyr ett smihus kan ha utmaningar gillande
kunskap och erfarenhet kring virmen och virmesystemet. En man som sedan
ett ar tillbaka hyr ett hus med sin familj, men som inte bott i hus sedan
barndomen, berittade att de haft vildigt kallt under vintern med héga
virmekostnader bland annat pa grund av att de saknade kunskap fOr att
anvanda husets olika virmesystem pa ritt sitt:

"Det ar mycket forberedelser som vi inte har fatt bygga pa.

Sd jag ordnar ju ved. Men vi far inte elda for det luktade ju brand plast
och sadant har. Och s visade det sig att det inte var sotat.
Sd aet tar ju. ..

Det ar mycket kunskap och erfarenhet som man inte,
alltsdé som man inte klarat for att man inte har erfarenhet langre.

Och det ar val det som ar det stora, stora, stora problemet.”




Smahus

I smédhusbestindet dr uppvarmningssystemet en central faktor fér att forsta
risken for energifattigdom da bade systemens effektivitet och energibirare
paverkar virmekostnaden och prisvariationer. Figur 2 visar hur olika
virmesystem relaterar till begrinsning av uppvirmning genom att spara in si
pass mycket att hushéllen fryser hemma eller genom att lata bli att virma upp
vissa rum. Det framgir att uppvirmningen begrinsas som mest bland hushall
med direktverkande eluppvirmning eller med en gas- eller oljepanna, och dessa
virmesystem kan anses vara riskfaktorer f6r energifatticdom. Direktverkande
elleder ofta till héga virmekostnader péd grund av det stora elbehovet for virme
men dr trots det fortfarande ett vanligt férekommande uppvirmningssitt. Gas-
och oljepannor férekommer idag 1 wvildigt ldg utstrickning, men
gasuppvirmning dr vanligare i Malmé 4n i ménga andra delar av landet och de
volatila gas- och oljepriserna bidrar till risk £f6r dyr uppvirmning. Férutom
geografisk variation dr férekomsten av dessa virmesystem 4dven ojimnt
tordelad sett till hushallens inkomst. Figur 3 visar férekomsten av olika
virmesystem bland hushéll med lig, medelhég och hég inkomst och det
framgir att pa nationell nivd, men dven enligt tillgAngliga data i Sydsverige, sd
ar direktverkande el vanligare bland ldginkomsthushall 4n bland hogre
inkomstgrupper. Férdelningen av gas- och oljepannor visar inte ett lika tydligt
monster men ir minst vanligt bland hoginkomsthushall.

S4 som risk for energifattigdom i smahusbestindet beaktats i detta projekt
anses risken vara som storst f6r hushall som bade har lig inkomst och néagot
av virmesystemen direktverkande el, gas- eller oljepanna. For att fd inblick i
antalet hushéll i Malmé med béda dessa riskfaktorer har Jack Vahnberg vid
Malmé universitet och RISE tagit fram kartor 6ver Malmé med hjilp av data
fran NBI-databasen. Den forsta kartan i Figur 4 visar endast de smahus med
direktverkande el och gas- eller oljepanna (24,6 procent av Malmos sméhus) da
dessa system dr relevanta inte bara for att kartldgga risker for energifattigdom,
utan ocksa for stadens energiomstillning i stort. Den andra kartan i Figur 5
visar hushall med lig inkomst och ndgon av virmesystemen i Figur 4, alltsd
hushall i risk f6r energifattigdom (540 hushall, 2 procent av hushéllen i sméhus).
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Figur 2. Andel av hushall i smahus som ofta/alltid begransar uppvarmningen
till den grad att de fryser hemma och genom att lata bli att varma upp vissa
rum. Data fran den nationella SOM-undersékningen 2022.
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Figur 3. Uppvarmningssystemens férekomst (huvudsaklig uppvarmning) inom
olika inkomstgrupper. Data fran den nationella SOM-undersokningen 2022.
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Vad har hushallen for alternativ?

Kartorna visar en dimension av risken for energifattigdom och gor det moijligt
att fi en bild av var och i vilken utstrdckning dessa risker férekommer. Att
liginkomsthushall bor 1 hus med dyra eller ineffektiva virmesystem innebir
troligen i manga fall att de saknar méjlighet att investera i ett nytt virmesystem
och det bor dirfér undersdkas nirmare i vilken utstrdckning de kdnner till och
kan bli hjilpta av tillgingliga styrmedel och investeringsstéd. Enligt Malméos
energi- och klimatradgivare blir de sillan kontaktade av dessa hushall, och det
kan dirf6r finnas anledning till att gbra riktade besok eller informationsinsatser
i omridena med hogst antal hushall 1 risk f6r energifattigdom 1 Figur 5.

Intervjuerna gav ytterligare kontext till risker och sarbarheter for
energifattigdom i Malmé. Som nimnt har hushall som hyr ett smahus oftare en
hégre risk att drabbas av energifattigdom 4n hushéll som dger sitt hus, men
dven husigare kan vara utsatta eller bli extra drabbade av energipristoppar
sasom under energikrisen. Férutom lag inkomst, som ju dven inkluderar en lag
pension, kan brist pa kunskap och alternativa uppvirmningssatt forsvara ett
hushalls situation. Att ha alternativa mojligheter att virma sin bostad, som att
exempelvis bade ha elelement, en luftvirmepump och en vedkamin, gér det
mojligt £6r hushdll att i viss mén variera uppvirmningen beroende pa priserna
tor olika energislag. Frin intervjuerna framgick att sidana I9sningar dr vanliga,
framforallt bland hushall med hogre inkomster. Bland dessa hushéll var det
miénga som beskrev att motivationen bakom att installera av en vedkamin var
bade f6r “mysfaktor” och ur beredskapssynpunkt, dir det sistnimnda blir ett
skydd béde vid hoga elpriser och vid ett strémavbrott. Det framkom att vissa
hushdll hade bristande tillgdng till och betalningsférméiga f6r ved under
energikrisen; en man berittade om hur han mirkte att manniskor hade det tufft
i sitt bostadsomrade dd han kinde pé roklukten att de eldade lastpallar: ”Marn
kdnner det i doften. Ndr man sdtter fyr ute och branner pallar eller impregnerat trd, det dr
giftigt ju. Jag har kdnt en sadan doft ibland ocksa fran vissa. Sen har jag sett vissa som tagit
pallar, som fitt tag i de som inte dr mdrktfa.” Detta visar pa att d&ven husdgare som
har alternativa virmesystem kan ha svarigheter att betala for tillricklig
uppvarmning, framforallt under perioder med ovanligt h6ga energipriser.

"Man kdnner det i doften.

Nér man sétter fyr ute och branner pallar eller impregnerat tra,
aet ar gittigt ju.

Jag har kant en sadan doft ibland ocksa fran vissa.

Sen har jag sett vissa som tagit pallar,
som idtt tag / de som inte ar markia."
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Smahus med direktverkande el, olja eller gas som huvudsaklig uppvirmning

Figur 4. Hushall i smahus som har olja, gas eller direktverkande el som huvudsaklig uppvarmning. Data kommer
ifran NBI-databasen och har behandlats, analyserats och visualiserats av Jack Vahnberg vid RISE och Malmé
universitet. NBl-databasen omfattar 62 procent av Malmé stads smahusbestand, dar 24,6 procent av smahusen
har el, olja eller gas som huvudsaklig uppvarmning.
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Figur 5. Laginkomsthushall i smahus som huvudsakligen varmer sitt hus med olja, gas eller direktverkande el. Laginkomsthushall
definieras har av att den disponibla hushallsinkomsten faller under 60 procent av medianen 2022. Totalt 2 procent av hushallen i NBI-

databasen, som omfattar 62 procent av Malmé stads smahusbestand, har lag inkomst och uppvarmning med olja, gas eller

direktverkande el. P& hela smahusbestandet i Malmd stad dr uppskattningen dérav att 2 procent, vilket motsvarar 540 hushall, &r i risk

for energifattigdom. Data har behandlats, analyserats och visualiserats av Jack Vahnberg vid RISE och Malmé universitet.
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Lagenhetsbestandet

Trots att varmhyrasystemet gor att boende 1 ldgenhet séllan har ekonomiska
incitament att begrinsa uppviarmningen sdg vi att det fanns en skillnad i
spatbeteende mellan hyresgister och bostadsrittsinnehavare, dir hyresgister
begrinsar uppvirmningen mer. Figur 6 visar att sparbeteendet dven inom
gruppen hyresgister varierar med hushallsinkomsten. Det framgar att
hyresgister med ldg inkomst spatrar in pd uppvirmningen till den grad att de
fryser hemma i betydligt storre utstrickning (14 procent) dn hyresgister med
hég inkomst (2 procent). Dessa resultat visar att trots att virmen ingir sd beror
hyresgisters virmeanvindning pa deras inkomst och belyser framforallt att
hushall med ldgre inkomst i hogre utstrickning fryser hemma av denna
anledning. Det finns dven en skillnad i beteendet att begrinsa uppvirmningen
till vissa rum mellan inkomstgrupperna, men denna skillnad dr mindre och
nédviandigtvis inte lika problematisk da det kan handla om rum som inte
anvinds, och frin intervjuerna framkom det att det 4r vanligt att elementen i
sovrummet stings av fOr att sova bittre.

Jag vet inte om varmen ingar i hyran.”

Andel som ofta/alltid begransar
uppvarmningen efter inkomst,
hyresgaster i lagenhet
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Figur 6. Andel av hushallen i hyreslagenheter i olika inkomstgrupper som ofta/alltid
begransar uppvarmningen till den grad att de fryser hemma och genom att lata bli
att varma upp vissa rum. Data fran den nationella SOM-undersékningen 2022.

Fran intervjuerna framkom en forklaring till varfér hushéll med ligre inkomst
begrinsar sin uppvirmning trots att de betalar varmhyra. Ett par personer
uttryckte osidkerhet kring hur virmen betalades och styrdes. En kvinna sa: ”Jag
vet inte om virmen ingar i hyran.” En annan undrade om det var hon sjilv som
skulle vrida pa elementen eller om det var hyresvirden som styrde virmen: ”Dez
svdraste dr elementen, vem dominerar dem? Ar det de som kan stinga sa vi inte far si mycket
vdrme eller ar det vi, om vi vrider sa kommer det inte sa mycket varme. Sd fragan dr om de
bar stingt ndagonstans sa att vi inte kan vdrma eller, vi vet inte. 17 har ingen aning.”’
Kvinnorna berittade om hur manga i deras bostadsomrade far f6rs6rjningsstéd
och stingde av alla element nir elpriserna var héga pa grund av ridsla att fa f6r
héga virmekostnader och sedan led av att det var kallt hemma.




"lag vdgar inte riktigt stilla krav.”

Att hyresgister begrinsar sin uppvirmning pd grund av okunskap och ridsla
for hoga kostnader dr bara en av anledningarna till att hushall far bristande
tillgdng till virme. Andra faktorer som identifierades i intervjuerna berdrde
kontakten mellan hyresgist och hyresvird. Vissa personer som upplevde att
deras ligenheter var for kalla drog sig for att kontakta hyresvirden. En kvinna
berittade att all kontakt med hennes privata hyresvird skéts genom en app och
att det har forsvarat kontakten med hyresvirden: ”Der ar jittesvart att fi tag pa
dem.”. Hon berittade ocksa att flera i hennes bostadsomrade inte kan skriva pa
svenska och att det pa sa satt finns en sprakbarridr: ”Sa deras flagomal, de har
blivit mindre. Pd grund av systemet”’ Enligt henne finns ocksa en ridsla bland
minniskor i privata hyresligenheter att klagomal ska leda till att de blir av med
ligenheten eller att hyresvirden ska bete sig illa mot dem om de behéver hjilp.
Hon betonade att radslan framférallt finns bland utlandsfédda som ”flytzar en
gang och hamnat ddr och kdnde tryggheten dar. |attesvart att flytta nagon annanstans. Sa de
klagar inte.”

En annan kvinna férklarade hur hennes privata situation gjort att hon inte vill
klaga pa att ligenheten 4r kall till hyresvirden. Hon anser sig ha en god relation
med sin privata hyresvird, men hon upplever sig sta lite i skuld till hyresvirden
da han lit henne bo kvar i ligenheten trots att hon under en period inte kunde
betala hyran. Hyresskulden dr sedan linge dterbetald, men hon sdger: ”Men der
ligger kvar lite. Sd jag vagar inte riRtigt stilla krav |...] eller jag vill inte brika i onddan.”

Flera personer beskrev att deras ligenheter blir vildigt kalla under vintern, i
vissa fall med en medeltemperatur omkring 17 grader. Ofta beskrevs problemet
vara gamla bygenader med dragiga fénster dir det knappt spelade négon roll
hur mycket virme elementen gav ifrin sig, det kindes dnd4 alltid kallt. Ett par
personer nimnde att de bott 1 ombygeda vindsvaningar dir de gissade att taket
var oisolerat vilket ocksa bidrog till valdigt kalla vintrar och olidligt varma
somrar.

‘Det svaraste ar elementen”

vem dominerar dem?”

Vi har ingen aning.”




"Det har ju med hyresvirden att gira.”

En kvinna som bott i en sidan ombyged vindsvaning berittade: ”Pa vintern
kunde det vara 17 grader i ligenheten. Det var privatégt och det var jattesvart. De var dar
och mitte och matte. Det berodde till storsta del pa att fonstren var gamla. Daligt isolerade.
[--.] Och vi fros och frds och frés.” Trots mitningarna sa agerade inte hyresvirden:
”8a det dr klart man kan anmdla och man kan gora. .. Men jag har aldrig hort nagon som
har fatt nagon rétsida pa det. Man kan domas, till exempel byta ut fonster for att slippa det
hdr draget. Da far man nog ta sig ett ar och jobba med det bara. Det hander inte si mycket.
Det dr ju byrakrati och lagar som inte fofjs.” En annan kvinna som nyligen flyttat
fran en sidan ombyggd vindsvining berittade ocksa att de f6rsokt fa hjalp av
hyresvirden men att det tog tid och att de i slutindan fick férséka hantera och
16sa problemet pd egen hand. Ytterligare en kvinna, vars virmesituation
torbittrats efter att hennes byggnad fétt en ny hyresvird, summerar det som:
> Det har ju med hyresvérden att gora. Vad har han for fonster? Hur dr huset isolerat? Hur
tar hyresvdrden dt sig av dina Rlagomal?”’

Minga Malmébor har egna strategier f6r att halla sig varma i sina ligenheter,
bade i fall da innetemperaturen dr for lig och nir temperaturen dr runt 20
grader men personen vill ha eller behéver en hégre temperatur £6r att ma bra.
Varma kldder, filtar, ticken, tofflor, och tinda ljus dr nagra exempel pa vanliga
strategier. Vissa hinger tjocka gardiner framf&r fonsterna for att motverka drag.
Minga har dven kopt portabla elelement, virmeflaktar, och elkaminer for att
tillféra extra virme, vilket mirks pa elrikningen. Tva kvinnor berdttade:

Vi bor i en ldgenhet som dr privat, sa med virmen ar allt stangt. |...] Sa dérfor har jag
kapt min egen virme, sadan elvarme som jag satter i kontakten. Elen dr higre ndr jag ska
betala elrikningen. Sa nu for tiden dr det jittejobbigt.”

”Och den dér elektriska kaminen fick vi ju liksom. .. Vi forsikte fa till hyresreducering for
att det var for kallt liksom. Men det ville de inte alls liksom. Och vi orkade inte heller ta
det vidare for da skulle vi behova strida sa mycket for det.”’

Den andra kvinnan fortsatte: ”Men eftersom jag bor sjdly nu da sa var jag ju mycket
mer varsam med hur mycket jag anvinde den [elkaminen| pa grund av elkostnader. S det
ar vdl absolut en aspekt som man midste vara medveten om ndr man ska vérma upp sitt eget
hem pa ett annat satt. Alltsa nar inte elementet ricker eller 5a.”

I omriden didr manga hyresgister fir ekonomiskt bistind och fryser hemma
finns en 6nskan om att kommunen ska agera: 7 far hig kostnad for el. Och folk
Som mest har kompletteringar som socialen, men de |kommunen)| #ittar inte ordentligt. |. . .|
Folk som har problem med kallheten. Sa det dr manga som blir lite sjnka ocksa. Pa grund
av att de inte hade rad att betala sa mycket sa det blev att vi stingde av allt dverallt
lelementen|. Pz grund av att vi var ridda. Det skulle varit jattebra om Malmi stad, de
ekonomiska delarna, att de tittar lite.”’

"Och vi fros och ros och 1ros.




Beredskap: Vi har inte en chans hdr i ligenbeten”

Nir energifattigdom tidigare har studerats i Sverige har strémavbrott i norra
Sveriges glesbygd ansetts vara en form av energifattigdom; att hushallen dd och
dé blir utan el f6r uppvirmning skapar onekligen en bristande tillgang till
tillricklig uppviarmning och kriver att de har beredskap for att kunna fa virme
pa andra sitt. I Malmé finns en oro och undran bland vissa kring hur de klarar
sig i sina ligenheter om elen och siledes virmen slas ut. En man som bor i ett
ligenhetshus bredvid ett villaomrade tittade ut genom sitt fénster och jimférde
situationen mellan ldgenhet och villa: ”Det dr ju litt ndr det dr villor och sadant. Bara
titta ut sa ser du alla skorstenar och ventilationsror och allt vad det dr, va. De har ju en helt
annan mojlighet att jobba med det, men i flerfamiljsliv sa har vi inte det. Och forr sa la man
det pa utsidan, en stock, en spisstock. Och sen pa varje avsats sa hade man ett 1or in. Och
sen hade man en spis sa man kunde gora det ocksa, va. Men det star ju i motsatsforballande
tdag till de ambitionerna man har inom miljomalen sa att saga, att vi ska inte halla pa och
elda. Och det dr ju en bra idé pa sitt sdtt men det moter ju inte upp en katastrof eller en
Sitnation som dr oballbar. For da har vi inte den beredskapen.” Han sdger att han tinker
mycket pa det hir med beredskap och konstaterar: 177 har inte en chans har i
lagenheten om strommen gar och vdrmen forsvinner. Sa dr det med flerfamiljshus idag.”’

En annan kvinna reflekterade ocksa kring beredskapen: ”...det har med om det
blir oroligheter eller i vérsta fall krig. Och hur man Rlarar varmen. Man tinker pa vad som
hdnder om man bor i lagenbet och elen skis nt. Man kan ju inte bara elda i en lagenbet da.
Da birjar jag tanka att jag har en dotter som bor i hus i Vellinge. Jag har sagt att da
kommer vi till er och liksom, far forsika hitta varme pa det sittet”” Hon tar upp att till
och med vid bristande tillgang till eller betalningsférméga f6r ved sa gir det i
krissituationer att fa virme genom att elda annat:

”Jag har sett pd filmer och sadant. Det dr ju i fattig-Sverige. Om man inte hade rad att kipa
ved, da birjar man ta grejer hemma, en Rorg eller nagonting och stoppar in och eldar. Sa det
har ju_funnits. Och det finns ju idag, inte i Sverige kanske, men i andra lander.”’

Att det eldades med lastpallar under energikrisen édr dock inte allt f6r langt ifran
dessa berattelser fran forr.




Slutsatser

I den hir forsta kartligoningen av risker fOr energifattigdom i Malmé har

energifattigdom definierats som bristande tillgang till tillricklig uppviarmning,
Vi har pa sa sitt kartlagt faktorer och risker som kan hindra hushall fran att
uppna tillricklig uppvirmning i sméhus- respektive flerbostadshusbestindet.

Smahus

Risker f6r energifattigdom i sméhus har framfSrallt studerats kvantitativt och
ur ett virmekostnadsperspektiv genom att kartligea uppvirmningssystem och

inkomstnivaer i Malmés smdhus, kombinerat med nationella enkitdata kring

hushallens begrinsning av uppvarmningen. De huvudsakliga slutsatserna ir:

Ojamnt férdelade risker: De virmesystem som bidrar till hogst risk
for energifattigdom, direktverkande el och gas- och oljepannor, finns
i ca 25 procent av Malmé stads smahus och dr Gverrepresenterade
bland hushall med lidgre inkomster. Det uppskattades att 2 procent av
hushdllen i smahus, 540 hushall, 4r i1 betydande risk for
energifattigdom.

Kartliggning: De framtagna kartorna visar var i Malmé smahus med
direktverkande el, gas- och oljeuppvirmning finns och var hushillen i
storst risk for energifattigdom bot.

Hyresgister fryser mer: Hushall som hyr hus har st6rre utmaningar
att uppnd tillrdcklig uppvirmning, bland annat pd grund av ldgre
betalningsférmaga och mindre kunskap och etfarenhet kring
varmesystemen.

Lagenbeter

Risker for energifattigdom i flerbostadshus har kvalitativt studerat hinder f6r
att uppna tillrdcklig virme i ligenheter med varmhyra, alltsd dér virmen ingar
1 hyran och i teorin inte dr en kostnadsfraga. De huvudsakliga slutsatserna ar:

Hyresgister fryser mer: Bostadsrittsinnehavare dr generellt mer
insatta i och ndjda med virmen i sina ligenheter d4n hyresgister.
Bristande kunskap om varmhyra: Alla hyresgister ér inte medvetna
om ifall de har varmhyra eller kallhyra, eller om det dr de sjilva eller
hyresvirden som styr virmen i elementen. Ovissheten om hur virmen
debiteras leder vissa, framforallt hushall med begridnsad ekonomi, till
att stinga av elementen helt pa grund av ridsla fér héga kostnader.
Detta leder till kalla bostdder, i de flesta fall utan ekonomisk vinning
tor hushallen.

Kontakt med hyresvird: Digitalisering av kontakt med hyresvirdar,
t.ex. genom appar, kan forsvira f6r vissa och minska antalet klagomal
om kalla ligenheter. Sprakbarridrer bidrar ocksa till detta da kontakten
kan krava lds- och skrivkunnighet pa svenska. Svarigheter i kontakten
med hyresvirden minskar antalet klagomal och Okar siledes antalet
hyresgister som dr missndjda med virmen.

Rédsla: En utsatt privat situation hos hyresgister, dir t.ex. sociala
skyddsnat saknas, kan bidra till en rddsla att f6rlora boendet och en
tanke om att inte klaga i onédan. Ridslan kan bade innefatta att bli av
med boendet, att inte bli vil métt av hyresvirden, eller att bli utan hjalp
fran hyresvirden i framtiden. Dessa ridslor och obalanser i makt
mellan hyresgist och hyresvird minskar antalet klagomdl och Gkar
saledes antalet hyresgister som ar missnéjda med virmen.
Hyresvirdens (icke)agerande: Hyresvirden kan hindra tillricklig
uppvirmning genom att inte agera pa klagomal eller dtgirda problem
sasom dragiga fonster eller oisolerade ombyggda vindsvaningar.
Misstro till rittsliga processer: Flera hyresgister lit bli att ta drenden
kopplade till otillricklie uppvirmning vidare di de hade bristande
tortroende och ork for att driva réttsliga processer mot hyresvirden.
Extra viarmekostnad: Mianga Malmoébor viljer att infOrskaffa
portabla elelement, virmefliktar och elkaminer for att uppna en
tillrdcklig eller tillfredsstillande virme i sin ligenhet. Médnga upplever
den 6kade elkostnaden som en betydlig kostnadsbérda men som i vissa
fall ir absolut n6dvindig for deras vilmaende.




Forslag pa atgarder och fortsatt arbete

Aven om fokus i detta projekt har varit att kartligga risker for energifattigdom
i Malm6 kan vi anta att mdnga av resultaten och slutsatserna dr mer
allmingiltiga dn sd och pd si sitt dr applicerbara i stora delar av landet. Daremot
ska lokala kontexter och utmaningar inte underskattas, dir Malmé exempelvis
sticker ut genom den relativt héga anvindningen av gasuppvarmning. Nedan
foljer forslag pa dtgirder och fortsatt arbete f6r kommuner och forskare som
baseras pa kartligeningen i det hir projektet men som i stor utstrickning giller
aven utanfér Malmo.

Smahus

Atgirder: Se till att na hushall med direktverkande el, gaspanna och oljepanna
med information om energibesparande atgirder samt tillgingliga stéd for
konvertering. Detta kan gbras genom riktade insatser i identifierade omraden,
eventuellt med hjilp av energi- och klimatradgivarna. Att fainga upp hushall
som hamnar efter i omstillningen 4r centralt for att dstadkomma en rittvis
energiomstallning, minska risken fOr energifattigdom, och minska hushallens
utsatthet vid energipristoppat.

Identifierade kunskapsbehov: I vilken utstrickning lyckas hushall i risk for
energifattigdom ta del av de styrmedel och investeringsstéd som finns for
energieffektivisering och energiomstillning av smahus? Hur kan vi fa dem att
ta hjilp av energi- och klimatradgivarna? Pa vilket sitt kan kommunen stotta
hushall som hyr hus och siledes saknar radighet 6ver storre beslut och
investeringar kring uppvarmningen?

Framtida forskning: Framtida forskningsprojekt bér utforska ndrmare vad
som orsakar varme-relaterade ojamlikheter 1 smahusbestindet och huruvida
dessa ojamlikheter Okar eller minskar 6ver tid. Om nuvarande styrmedel
misslyckas med att nd de som allra mest behover dem finns risken att
ojamlikheterna Okar och att wvissa hushall hamnar alltmer efter i
energiomstallningen och drabbas oproportionetligt hart av energipristoppat.

Ldgenbeter

Atgirder: Oka hyresgisters medvetenhet och kunskap kring vad varmhyra
innebdr samt kring vilka rittigheter de har och vilka krav de har ritt att stélla
pa hyresvirden. Okad kunskap om hur virmen styrs och debiteras kan avhjilpa
att hyresgister sjdlva begrinsar uppvirmningen pa grund av ridsla for hoga
kostnader, och 6kad kunskap kring rittigheter kan avhjilpa att klagomal halls
tillbaka pa grund av ridsla fér vrikning eller konflikt med hyresvirden.
Renoveringsatgirder 1 bestindet kan minska dragiga och kalla ligenheter och
férhoppningsvis dven minska éverhettade ligenheter pa sommaren da dessa
problem ofta gir hand i hand. Hur kostnaderna for sidana dtgirder paverkar
hyresnivderna dr dock viktigt att beakta for att undvika orittvisa
kostnadsférdelningar i energiomstillningen.

Identifierade kunskapsbehov: Var och i vilken utstrackning finns kallhyra i
Malmés flerbostadshusbestind? Hur paverkas hushillens ekonomiska bistind
fran kommunen nir elkostnaderna 6kar pa grund av att extra virmekillor
anvinds i ligenheter med varmhyra?

Framtida forskning: Framtida forskningsprojekt bor undersoka hur kunskap
kring systemet med varmhyra pa ett effektivt och effektfullt sitt kan férmedlas
till hyresgister och vilken effekt 6kad kunskap kring virmesystemet har pa den
upplevda komforten i hyresbostidder. Med hinsyn till hyresgisters tvivel kring
att driva rittsliga processer mot hyresvardar bor det d4ven undersokas 1 vilken
utstrickning de lagar och regler som finns kring virmen faktiskt lyckas skydda
hyresgister mot otillracklig uppvarmning.
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