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Bakgrund

Inom trafiksdkerhetsomradet vet vi att en forandrad lagstiftning i manga fall ger langt ifran en
hundraprocentig forandring av det beteende som den adresserar. Det ar sdledes viktigt att
anvanda kunskap fran forskningen for att kunna féra mer 6vergripande resonemang kring hur
lagstiftning och regelgivning kan paverka beteende och normer i samhallet och vad som
paverkar hur langt vi kan nd med sddana styrmedel. Foreliggande rapport av Mans Svensson,
docent vid Lunds universitet, r en kortfattad sammanstallning av relevant kunskap inom det
rattssociologiska omradet. Rapporten ar framtagen inom ramen for Transportstyrelsens
regeringsuppdrag "Forares anvindande av mobiltelefon och kommunikationsutrustning under

fard". Sammanstallningen berdr foljande fragestéllningar:

- Hur stora "direkta” effekter pa ett beteende kan man uppn4, d.v.s. att lagstiftningen leder till en
"avskrackande” effekt och folk slutar med beteendet?

- Vilka parametrar paverkar detta? Exempel pa sddana ar upptacktsrisken och paféljdens
storlek. Vad finns det mer?

- Vilken roll har en lagstiftning att pa sikt skapa en normforandring i samhaéllet som i sin tur kan
leda till en beteendeforandring?

- Vilka parametrar paverkar detta? Vad ar det som t.ex. gor att hastighetsovertradelser ar
acceptabla medan rattfylla ar oacceptabelt trots att bAda omfattas av lagstiftning och

overvakning?



1. Introduktion

Regelefterlevnaden i det svenska samhallet ar pa ett generellt plan timligen god -
utgangspunkten for de flesta ar att man bor folja lagen. Samtidigt ar det val kant att alla bryter
mot lagen ndgon gang och en del manniskor bryter mot den ofta. Pa liknande satt kan man
konstatera att alla lagar 6vertrdads av nagon vid nagot tillfalle och en del lagar 6vertrads av
manga och valdigt ofta (Svensson, 2008). For rattsstaten och lagstiftaren ar det av avgorande
betydelse att nya regler utformas sa att forutsattningarna for regelefterlevnad ar sa goda som
mojligt samt att rattsvisendet och 6vriga myndigheter agerar aktivt for att lagar foljs av
medborgarna. Det ar sdledes av stor vikt att saval lagstiftaren som myndigheter har god
kdnnedom om de mekanismer som ligger bakom att manniskor valjer att f6lja lagen. Om man
inte forstar att ta hansyn till dessa mekanismer riskerar man att skapa lagar som har sma
forutsattningar att uppna efterlevnad; och man riskerar att myndigheternas insatser for att
uppratthalla lagen inte far optimal effekt. I forlangningen galler att om manniskor i fér hog
utstrackning upplever att det ar befogat att bryta mot olika lagar, sa riskerar detta att med tiden

urholka den demokratiska rattsstatens forutsattningar.

2. Varfor valjer manniskor att folja lagen?

Frdgan om hur ratten och lagarna paverkar manniskors beteenden, har studerats, diskuterats
och debatterats flitigt, inom (och mellan) en rad vetenskapliga discipliner, sdsom rattssociologi,
kriminologi, socialpsykologi och ekonomi, vilket 6ver tiden har lagt grunden for en tdmligen
utvecklad forstaelse. Forenklat kan man siga att forskningens svar pa fragan om varfor
manniskor valjer att f6lja lagen kan delas in i tvd dominerande férklaringsmodeller: (I) det
instrumentella perspektivet, for en 6versikt av detta perspektiv, se Chalfin & McCrary (2017);
(I1) det normativa perspektivet, se Tom R. Tylers banbrytande arbete pa omradet (2006); en
tredje modell som véxt fram under senare ar ar (III) det expressiva perspektivet, se Richard H.

McAdams (2000), som ar en tongivande forskare pa omradet.

(I) Det instrumentella perspektivet

For det forsta talar man om det instrumentella perspektivet som framforallt utgar fran rattens
repressiva och avskriackande funktioner, som framférallt kommer till uttryck genom
overvakning och sanktioner. Inom ramen for det har perspektivet tar man fasta pa att
manniskor i varje givet 6gonblick laborerar — medvetet eller omedvetet - med att viga férdelar
med att bryta mot lagen mot de nackdelar som ett sddant lagbrott for med sig i termer av risken
att bli ertappad och bestraffad. Det dr vanligt att savél lagstiftare som myndigheter implicit
anammar det instrumentella perspektivet nar de 6vervager olika strategier for att 6ka

regelefterlevnad. Ett timligen aktuellt exempel pa detta dr statens ambitioner att 6ka



regelefterlevnaden vad giller bestimmelserna om hastighetsovertradelser, dir man i hog
utstrackning har byggt sina strategier pa utbyggnaden av trafiksdkerhetskameror pa Sveriges
vagar.

Det finns en rad olika modeller for att berdkna graden av 6vervakning och
sanktion som kravs for att uppna regelefterlevnad i olika situationer. Framforallt ar det inom
ekonomisk forskning som dessa modeller har tagits fram. Ett satt att faststélla de har nivaerna,
som ursprungligen beskrevs av Gary Becker (1968), ar att utga fran individernas
beslutssituationer och viardera deras Expected Utility (EU) enligt foljande formel: EU = pU(f-b)-
(1-p)U(b) dar p ar sannolikheten att lyckas, f ar en eventuell fortjanst och b ar kostnaden om
man misslyckas. Ponera att en man erbjuds att spela pa slantsingling. Det kostar 3 kronor att
delta i spelet (b) och man erbjuds 9 kronor om man vinner (f). Kalkylen kommer da att se ut
enligt foljande: EU = 0,5 (9-3)-0,5(3) = 3-1,5=1,5 Om man spelar lat sdga 10 ganger sd kommer
det att kosta 30 kronor och man kommer att vinna 45 kronor vilket ger ett 6verskott pa 15
kronor totalt och per singling ett EU om 15/10 = 1,5. Vardet ar positivt och han gér darmed
klokt i att delta i spelet.

Om man oversatter resonemanget till fortk6rning skulle det kunna se ut enligt
foljande: En lastbilsagare transporterar gods 6ver Sverige. Han har raknat ut att han tjdnar i snitt
1500 kronor per transport om han dverskrider hastighetsgranserna med 10 kilometer i timmen.
Den 6kade bransleférbrukningen kommer dock att kosta honom 500 kronor per transport.
Risken ett ertappas i en fartkontroll bedémer han vara 0,5 procent och eventuella boter kan
forvantas bli 1000 kronor. Hans kalkyl kommer da se ut enligt f6ljande: EU = 0,995(1500-500)-
0,005(1000) =995-5 = 990 kronor. Han bor sdledes vilja att bryta mot
hastighetsbestimmelserna. Individen kommer att bega brott om det forvantade resultatet ar
positivt. Principen bygger pa ett tankeexperiment dar individen forestéller sig att det gar att
upprepa hindelseférloppet ett stort antal gdnger och att man dédrefter kan summera vinster och
forluster och att om vinsterna i det Ianga loppet 6vervager fatta beslut om att bega den
kriminella handling.

Den hér typen av rational-choice-resonemang inom det instrumentella
perspektivet tillampas enklast pa situationer dar lagbrott genererar en konkret vinst och dar
man vet att manniskor ar beredda att bryta mot lagen for att tillskansa sig denna vinst. Ett
tydligt exempel pa en saddan situation torde vara vid berdkning av 6vervakningsfrekvens och
botesbelopp pa en parkeringsplats. For att uppna regelefterlevnad (korrekt erlagd
parkeringsavgift) kravs det att det i langden lonar sig for bilister att betala parkeringsavgiften.
Det ar mer komplicerat att géra exakta berdkningar av optimal 6vervakning och sanktion nar
den omedelbara nyttan med lagbrottet inte relaterar direkt till en matbar ekonomisk vinst. Nar

privatbilister valjer att 6verskrida hastighetsbegransningarna trots att de inte har brattom sa ar



det formodligen andra incitament som ligger till grund fér 6vertradelsen dn de rent monetara.
Viardet pa dessa incitament kan vara svara att berdkna och att viga mot eventuella botesbelopp;
och dn svarare blir beddmningen om man tianker sig att sanktionen bestar av ett

frihetsberovande.

(II) Det normativa perspektivet

For det andra talar man om det normativa perspektivet dar man forstar regelefterlevnad utifran
om manniskor uppfattar lagen som befogad och legitim. Inom ramen for det har perspektivet
fokuserar man det faktum att manniskor, nir de utgar fran personliga preferenser i termer av
subjektiva uppfattningar, attityder och moraliska stdllningstaganden i det att de bejakar en lag,
frivilligt tar pa sig ansvaret att folja lagen. Detta sker da oberoende av upptacktsrisk och
eventuella sanktioner. Med detta synsatt kan man forklara hur manniskor, utifran en personlig
vardering av lagarna, kan komma fram till att det ar befogat att bryta mot upphovsrattslagen nar
de laddar ner filmer och musik fran illegala webbsidor, samtidigt som de aldrig skulle kunna
tanka sig stjala fysiska CD- eller DVD-skivor fran en butik. Vidare kan man dra slutsatsen att de
manniskor som rent generellt uppfattar rattsvisendet som mer legitimt och rattvist ar mindre
bendgna att bryta nagra lagar 6verhuvudtaget - oavsett upptacktsrisk och potentiella
bestraffningar. Analyser utifran det normativa perspektivet handlar bland annat om méanniskors
intallning till lagen och regelefterlevnad pa ett generellt plan.

Forenklat kan man dela in manniskor i tre kategorier: de som ar allmdnt obendgna
att begd brott, de som ar delvis bendgna att begd brott och de som ar bendgna att begd brott
(Korsell, 2003). Kategorierna skall forstas som idealtyper och kan anvandas i olika logiska
resonemang kring regelefterlevnad.

For manniskor som ar (a) obendgna att bega brott saknar straffhotet i det
ndrmaste betydelse. Det ar namligen inte enbart straffhotet som ar avskrackande. Det finns
ocksd andra former av kontroll som gor att manniskor foljer regler. De har alternativa (och
sociala) sanktionerna ar for den har gruppen mer verksamma an de formella sanktioner som
staten kan tankas tillgripa. De har manniskorna ar inte benédgna till en kriminell livsstil utan ar i
stallet helt inriktade pa konventionellt beteende. Sddana har manniskor med starka band till
samhallet har mycket att férlora pa att bli ertappade med att bryta mot lagen. Nar
familjemedlemmars, vanners, grannars och arbetskamraters uppfattning har betydelse for den
enskilde har ocksa faktorer som hotar dessa relationer en avskriackande effekt. Den har gruppen
ser sig som ansvarstagande medborgare och situationer som bryter mot den sjdlvbilden ger
upphov till skuld och bristande sjalvkansla. I de fall, da det existerar en lagstiftning som inte

motsvaras av sociala normer eller da de sociala normerna kanske till och med talar mot den



rattsliga regleringen, far straffhotet ddremot stor betydelse dven for dem som ar obenédgna att
bega brott.

For manniskor som har (b) en viss bendgenhet att bega brott paverkas daremot
beteenden av risken for bestraffning. Till och med sma skillnader av risken for bestraffning har
en paverkan. Forskningen talar om en tipping point, som nar den uppnas innebar att den
enskilde anser att en brottslig garning kostar for mycket i 6kad risk. Nar risken inte langre ar
noll pa grund av exempelvis 6kad kontroll har den en starkt avskrackande effekt. Det handlar i
det har fallet om manniskor som inte styrs av en stark kdnslomassig predisponering avseende
installningen till laglydnad kontra regelbrott. De tenderar att agera rationellt och vager risker
mot fordelar. Darfor far straffhotet en avskrackande effekt. Det bor i det har sammanhanget
tilldggas att en manniska kan ha olika grad av respekt for olika delar av rattsordningen. Det vill
sdga att en och samma individ kan hysa starka kdnslor mot att stjala vilka relateras till hotet om
externa sociala sanktioner och interna psykologiska sddana (exempelvis i form av anger och
daligt samvete) - samtidigt som hon inte har nagra kdnslomassiga problem med att bryta mot
kraven pa bilbalte (vilket gor att hon i det senare fallet eventuellt &r mottaglig for straffhot).

For manniskor som ar (c) bendgna att begd brott har straffhotet en begransad
avskrackande effekt. Det handlar om méanniskor som permanent eller tillfalligt (exempelvis i
ungdomen, eller pa grund av missbruk) har tagit till sig en kriminell livsstil. Sddana personer
tenderar snarast att se tillfallet att bega ett brott som en 6nskvard mojlighet. Den har kategorin
manniskor tenderar att ignorera straffhotet i det att de i valet av livsstil tagit stallning till att
regelbrott l6nar sig och att risken att ertappas ar vard att ta. De ser ett varde i att lura
regelsystemen och reagerar med stolthet nar de lyckas. De har en kdnslomassig predisponering
som i likhet med ménniskor i grupp a forhindrar dem att gora rationella 6verviaganden. Ibland
kan risken att ertappas vara en sporre och ett spanningsmoment som 6kar bendgenheten att
bega regelbrott.

Som synes fungerar resonemangen ovan kring de tre kategorierna manniskor
vilka har olika instéllning till lagen (utifran ett normativt perspektiv) som ett underlag for att
utveckla en battre forstaelse for hur 6vervakning och sanktioner bor utformas for att fa en
optimal effekt (utifran ett instrumentellt perspektiv). Man bor med andra ord forsta de tva

dominerande perspektiven som komplementira snarare dn konkurrerande.

(I1) Det expressiva perspektivet

Inom ramen for saval det instrumentella perspektivet som det normativa perspektivet existerar
det en rik flora av teorier och forklaringsmodeller. Dessutom har det gradvis vuxit fram en insikt
om att det instrumentella och det normativa perspektivet, inte ens nar de kombineras, ar

tillrackligt for att kunna forklara varfor manniskor foljer lagen. Forskning i framférallt USA har



argumenterat for behovet av att forstd manniskors benagenhet att f6lja lagar dven utifran
rattens pedagogiska dimension. Man kan i det sammanhanget tala om det expressiva perspektivet
dar regelefterlevnad forstas som ett resultat av att lagen fyller tva centrala pedagogiska
funktioner.

For det forsta en koordinerande funktion i det att lagen skapar en struktur som
mojliggor for manniskor att undvika risker och oonskade konsekvenser. Ett tydligt exempel pa
detta ar nar lagen om hogertrafik infordes den 3 september 1967 trots att 80 procent av
svenskarna i en folkomrostning atta ar tidigare hade rostat nej till en sddan lagandring. Trots en
stark opinion mot lagen om hogertrafik blev bristande regelefterlevnad av naturliga skal aldrig
ett problem. Manniskor accepterade lagens koordinerande funktion i det att den fran och med
omlaggningen till hogertrafik informerade trafikanterna om hur de maste kora for att undvika
olyckor.

Den andra centrala pedagogiska funktionen som pekats ut inom det expressiva
perspektivet dr rattens potential att fordndra manniskors dvertygelser genom att signalera vad
andra manniskor har for uppfattning. Den har funktionen hinger delvis samman med det
normativa perspektivet som ldr oss att manniskor tenderar att folja lagen nar de uppfattar den
som befogad och legitim. Genom rattens potential att signalera vad som ar den gingse
uppfattningen bland méanniskor i samhallet skapar ratten en bild av hur den informella sociala
kontrollen fungerar. Om den bilden kan goras trovardig sa blir den ett incitament for att dndra
uppfattning. Manniskor har ndmligen en stark tendens att vilja vara och tycka som andra. Det
finns i detta sammanhang anledning att reflektera 6éver hur det med tiden har vuxit fram starka
sociala normer kring anvandandet bilbalte sedan det blev ett obligatoriskt krav 1975 (1986 for
bilbalte i baksatet). Formodligen har lagkravet bidragit till den har utvecklingen. Det finns
emellertid ocksd omfattande forskning som tyder pa att rattens formaga att paverka sociala

normer - och i férldngningen manniskors uppfattningar - ar timligen begransad.

3. Ratten utgor en av flera reglerande strukturer i samhallet

Under de senaste artiondena har det blivit allt tydligare att den snabba utvecklingen av ny
informations- och kommunikationsteknik medfor stora utmaningar avseende statens
mojligheter att framgangsrikt kontrollera och styra manniskors beteenden. Tekniken integreras
i manniskors kognitiva och kommunikativa processer och skapar nya férutsattningar for
regleringsmojligheterna som vi d&nnu inte forstar fullt ut. Bland annat innebar den snabba
digitala globala kommunikationen att sociala normbildningsprocesser forefaller att folja delvis
nya principer som inte ar lika bundna av lokal eller nationell kontext. En av de mer intressanta

modellerna for att forsta den regleringsproblematik som féljer i teknikutvecklingens kolvatten



ar framtagen av Lawrence Lessig (2006), professor vid Harvard Law School. Lessigs
grundlaggande budskap ar att lagarna som beteendereglerande instrument har férsvagats i det
digitala samhallet. Han talar om fyra reglerande modaliteter vilka alla skapar en slags
begransningar for manniskors ageranden: ratten, de sociala normerna, marknaden och
arkitekturen (arkitektur avser i det har ssammanhanget tekniska l6sningar, programkod etc.).
Var och en av dessa modaliteter representerar en kraft i samhéllet som paverkar manniskors

beteenden.

Bild 1. Lawrence Lessigs figur beskriver hur lagen bor strdva
efter att pdverka andra reglerande modaliteter, f6r att pd sd
sdtt uppnd effektivare beteendepdverkan.

Dessutom utdvar var och en av de fyra modaliteterna inflytande pa de 6vriga modaliteterna.
Lessig illustrerar sitt resonemang genom att exemplifiera med en tankt situation dar en regering
vill att medborgare skall anvdnda bilbalten i hogre utstrackning. For det forsta kan regeringen
stifta en lag som stipulerar att alla som fardas med bil skall anvinda bilbéalte (lag som reglerar
beteende direkt). Ett annat alternativ vore att finansiera landsomfattande kampanjer och
utbildningsinsatser for att skapa en slags social brannmarkning (stigma) av manniskor som inte
anvander bilbalte (lag som reglerar sociala normer i syfte att paverka beteende). En tredje vag
vore att finansiera subventioner som mojliggor for forsdkringsbolag att reducerade
forsakringsavgifter for baltesanvandare (lag som reglerar marknaden i syfte att paverka
beteende). Slutligen vore det en mojlighet att géra det obligatoriskt for alla bilar att

implementera tekniska l6sningar som gor béltesanvandning till en forutsittning for att



o6verhuvudtaget kunna framfora bilen (lag som reglerar teknisk design i syfte att reglera
beteende).

Problemet ar dock att de tre modaliteterna (féorutom ratten); de sociala normerna,
marknaden och arkitekturen; i allt hogre utstrackning utvecklas oberoende av nationalstatens
rattssystem. Framforallt giller detta for den modalitet som Lessig bendmner arkitekturen och
som utgdrs av utformningen av ny teknologi (i dag handlar det i hog utstrackning om ny digital
teknik). Man kan utifrdn det har resonemanget tala om att det just nu sker en forskjutning av
normgivningsmakten, som i industrisamhallet i hog utstrackning varit en fraga for staten och
rattsvasendet, mot att i det digitala samhallet i allt hogre utstrackning vara en fraga for olika
aktorer som ar involverade i teknikutveckling. En potentiell f6ljd av detta ar att om staten vill
paverka manniskors beteende, sd har det blivit allt mer viktigt att 6verviga huruvida man
overhuvudtaget, med lag kan reglera beteendet direkt, eller om man dven maste 6vervaga att via
lag forsoka paverka sociala normer, marknad och arkitektur.

Om man inte genomfor korrekta analyser av hur den optimala regleringsmixen
bor se ut, i det att man vill paverka beteende, sd minskar moéjligheterna att uppna de dnskade

beteendeférandringarna.

4. Sociala normer avseende mobilanvindning vid bilkérning
En bra temperaturmaétare pa forutsattningarna att reglera ett specifikt beteende ar att
undersoka i vilken utstrackning den tinkta regleringen har stéd i de sociala normerna. Om ett
sadant stod foreligger finns det forutsattningar att manniskor kommer att uppfatta regleringen
som befogad och legitim, vilket ar en forutsattning (dock inte den enda) for att manniskor
frivilligt tar pa sig ansvaret att folja lagen, oberoende av uppticktsrisk och eventuella
sanktioner. I syfte att kartldgga de sociala normerna pa omradet har en mindre studie
genomforts i samband med att den har rapporten togs fram.

Den webbenkéit som ligger till grund for empirin som presenteras i den har
rapporten sandes ut via e-mail till 1311 personer i dldern 18-60 ar den 12 januari 2017.
Undersokningen stingdes den 15 januari 2017 och da hade 1006 personer svarat. Det ger en
svarsfrekvens pad 76,75 procent. Det totala antalet svarande hade da dverstigit 1000 personer
vilket var malet. Urvalet styrdes mot en jamn férdelning avseende kon och alder. Urvalet drogs,
med undantag av de ovan preciserade urvalskriterierna kon och alder, slumpmassigt fran CINT
CPX (Cint Panel eXchange) som bestar av omkring 400 000 individer i Sverige som
representerar ett riksgenomsnitt av befolkningen.

Metoden som anvandes i den har studien for att méta sociala normers styrka ar
utvecklad inom ramen for teorin Theory of Planned Behaviour (TPB) som tagits fram av

socialpsykologerna Martin Fishbein and Icek Ajzen (2005). I grunden bygger metoden pa att



man fragar alla respondenterna hur de beddmer att manniskor i deras omgivning skulle reagera
om de fick reda pa att de hade brutit mot en norm eller en rattsregel. Darefter fragar man hur
respondenterna viarderar de olika omgivningsrepresentanternas asikter avseende det tankta
regelbrottet. Erhdllna data bearbetas darefter i en matematisk modell som resulterar i ett viarde
pa normens styrka pa en skala mellan 1-7.

I den har studien mattes de sociala normerna avseende den regel som anger att
det inte ar tillatet att under bilkdrning anvinda mobiltelefonen eller annan
kommunikationsutrustning om det paverkar korningen pa ett trafikfarligt satt. [ fragan angavs
ocksa att regeln skall tolkas sa att skrivningen i princip innebar att man inte skall 1dsa eller
skriva sms, soka information pa internet eller prata i telefon utan att anvianda handsfree nar
man kor bil. P4 samma satt matte vi de sociala normerna i forhallande till nykterhet-, baltes- och
hastighetsbestimmelserna for att erhalla jaimforelsepunkter att forhalla normstyrkan for
mobilanviandning mot. Vi har ocksa jamfort mot data insamlat med samma metod ar 2008.
Vidare stéllde vi ocksa fragor om respondenternas egna asikter i frigan samt hur de skulle stélla

sig till att Sverige inforde ett generellt forbud mot all anvandning av mobiltelefon vid bilkérning.

Diagram 1. Den sociala normens styrka (pd en skala 1-7) avseende mobilanvdndning under
bilkérning; jdmfért med normstyrkan for nykterhets-, biltes- och hastighetsbestimmelserna dr
2008 och dr 2017.

£2008

L2017

Mobil Nykterhet Balte Hastighet

Resultatet visar framforallt att de sociala normerna avseende trafikregler rent generellt ar
starka. For att anvdnda sig av terminologin hdmtad fran det normativa perspektivet kan man dra
slutsatsen att manniskor forefaller anse att dessa regleringarna dr befogade och legitima, vilket
borgar for att de flesta forare torde vara beredda att folja regleringarna oberoende av
overvakning och sanktioner. Samtidigt finns det anledning att beakta vad som beskrevs i

forhallande till det expressiva perspektivet, lagen (inklusive straffvirde och upptacktsrisk)



bidrar sannolikt till att signalera vad som ar socialt accepterat och vad allmadnheten har for
uppfattning; detta i sin tur bidrar till en allmén kénsla av hur den sociala kontrollen fungerar och
styrkan i de sociala normerna.

Vad galler normstyrkan i forhdllande till anvidndandet av mobiltelefon under
bilkérning (pa ett satt som paverkar trafiksdkerheten negativt), sa ar den nagot starkare an vad
som galler for de sociala normerna som relaterar till hastighetsbestimmelserna; men svagare dn
normerna relaterat bade baltesanvindning och nykterhet. De relativt sma skillnaderna mellan
normer for hastighet och normer for nykterhet beror pa att normstyrkan, sa som den redovisas
har, inte vager in hur personerna varderar omgivningens asikter for respektive reglering.
Normerna relaterat nykterhet har storre formaga att paverka beteende pa grund av att normen
star i 6verenstimmelse med respondenternas personliga moraliska uppfattningar, men framfor
allt for att respondenterna ar mer lyhdrda fér omgivningens uppfattningar i den har fragan. Men
aven efter en sddan beradkning visar det sig att normerna fér mobilanviandning star sig val i
konkurrensen med de 6vriga regleringarna.

Noterbart ar ocksa att normstyrkan avseende baltesanvandning har starkts
avsevart over de senaste 10 aren medan det omvanda galler fér normstyrkan i forhallande till

nykterhet.

Tabell 1. Respondenternas genomsnittliga skattning av i vilken utstrdckning de sjdlva anser att det
dr viktigt att folja bestdmmelserna fér hastighet, béiltesanvdndning, nykterhet och anvidndande av
mobiltelefon under bilkérning. De har angett ett virde mellan 1-7 (1=jag bryr mig inte; 7=det dr
mycket viktigt).

<31ar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar Spann
Hastighet 5.59 5.60 5.81 5.87 0.28
Bilte 6.18 6.35 6.59 6.67 0.49
Nykterhet 6.41 6.47 6.79 6.86 0.45
Mobil 5.68 5.73 6.08 6.19 0.51

Om man analyserar respondenternas asikter avseende i vilken utstrackning de sjdlva tycker att
det ar viktigt att folja de olika bestimmelserna, utifran respondenternas dlder sa ser man en del
intressanta skillnader. For samtliga regleringar galler att respondenterna anser det viktigt att
folja dem i 6kande utstrackning ju dldre respondenterna ar. Men storst skillnad (beroende pa
alder) ar det avseende instillningen till anvindande av mobiltelefon under kérning. Minst
skillnad ser vi avseende hastighet dar respondenterna oberoende av alder inte anser det vara

lika viktigt att folja bestimmelserna.



Tabell 2. Respondenternas syn pd om Sverige bor inféra ett generellt férbud mot all anvidndning av
mobiltelefon under bilkérning.

<31lar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar Totalt
Ja 59.7% 64.3% 66.8% 63.8% 63.5%
Nej 22.2% 22.4% 24.5% 22.2% 22.9%
Vet gj 18.1% 13.3% 8.7% 14.0% 13.6%

Givet de forhadllandevis starka normerna avseende mobilanvindande sa ar det inte sd
féorvanande att en majoritet av respondenterna anser att Sverige bor infora ett generellt forbud
mot all anviandning av mobiltelefonanviandning under bilkérning. Instéllningen grundas i en
forstaelse for att den informella sociala kontrollen avseende detta ar stark och darmed finns det
ocksd en forvantan pa ratten att den skall signalera att den star bakom den samhalleliga normen

dven pa det hiar omradet.

Tabell 3. Respondenternas syn pd hur troligt det dr att de sjdlva ibland kommer att bryta mot
lagen, om det infors ett generellt f6rbud mot all anvdndning av mobiltelefon under bilkérning.

<313ar 31-40 ar 41-50 ar 51-60 ar Totalt
Mycket
troligt 14.2% 18.9% 9.4% 9.3% 12.6%
Troligt 37.5% 31.6% 32.5% 29.2% 32.9%
Osannolikt 25.7% 27.0% 29.1% 32.7% 28.6%
Kommer
inte gbra det 22.6% 22.4% 29.1% 28.8% 25.8%

Mer splittrad blir bilden ndr man fragar respondenterna om hur troligt det ar att de sjilva ibland
kommer att bryta mot lagen, om det infors ett generellt forbud mot all anvindning av
mobiltelefon under bilkérning. Nara halften av respondenterna bedémer paradoxalt nog att det
ar troligt eller mycket troligt att de ibland kommer att bryta mot en sddan lag. Om man vill forsta
varfor respondenterna hamnar i den har uppfattningen (eller insikten) sd maste man genomféra
fordjupande studier, exempelvis med utgangspunkt i Lawrence Lessigs modell 6ver olika
modaliteter for reglering. Det ar mojligt att anvdndandet av mobiltelefon vid bilkérning i hog
utstrackning regleras av andra system an rattsliga. Den digitala tekniken och anviandandet av
smartphones dr idag sa djupt inbaddat i hur vi fungerar som sociala varelser att det for manga ar
valdigt svart att styra 6ver hur och nar det ar olampligt att anvdanda den. Det forefaller som om

ett eventuellt generellt forbud mot all anvindning av mobiltelefon under bilkdrning riskerar att



bli en problematisk reglering ur efterlevnadssynpunkt. For att en sddan reglering skall nd
framgang kravs det med stor sannolikhet en massiv insats avseende 6évervakning och
sanktioner. Givet starka normer och hdg acceptens sa skulle en sddan insats formodligen
upplevas som legitim i allmdnhetens 6gon, men den skulle vara synnerligen resurskravande. Om
avsikten ar att uppnd maximal beteendeforandring i forhallande till nedlagda resurser, sa finns
det anledning att 6verviaga andra vagar. De sociala normerna pa omradet ar redan starka och de
vager i regel tyngre an lagstiftning. Mojligheterna att nd framgang genom att arbeta med

paverkan och styrning i forhallande till marknad och arkitektur (teknik) ar fortsatt intressanta.
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