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"Hur svart kan det vara att skilja pa mitt och ditt?” Fragan
som fargas av ilska och frustration, dyker titt som tatt upp i
tidningsreportage, sociala medier och vardagliga samtal. | den
har boken ges svar pa varfor granslinjen mellan mitt och ditt
upplevs som nédvandig att formulera, manifestera och bevaka
och vad som kan handa nar den &vertrads.

| manga sociala och kulturella sammanhang framstar det
som positivt att dela, lana, samaga och utbyta tjanster eller
agodelar. | andra situationer gor en flytande grans mellan mitt
' arga och krankta. Nar ar det

manniskor upprords

w—— ETRRI WTT % 84 PV ey

cykelstolder och arvsskiften, och slutligen de grans-
utmanande handlingar som skilsmassa, medicinering,
valdtakt och organdonation kan innebara, utgér bokens
empiriska exempel pa dgandets kulturella betydelse.
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Mitt och ditt och dgandets
kulturella betydelse

Karin Salomonsson

Scener fran en loppmarknad

Jag far en forsta glimt av den nir jag styr stegen mot raden av uppstillda
tradgardsmobler. Det suger till i magen och jag teleporteras ett halvt sekel
tillbaks i tiden. Den 4r egentligen ritt sa oansenlig, en liten vitmalad trid-
gardsstol i jirn med blaa triribbor, men den vicker minnen av barndom,
sliktband och bekymmerslosa kaffestunder. I en likadan satt alltid farbror
Erland nir han fortfarande bodde kvar pa girden dir jag tillbringade
manga av mina somrar. Konstigt nog har ett liknande exemplar fram tills
nu aldrig dyke upp pa ndgon av de manga loppisar jag besokt. Den ska jag
ha! Men till loppisens tjuv- och rackarspel hor samtidigt att inte visa sig
alltfor intresserad innan Sppningssignalen ljuder. D4 kan andra fa upp
ogonen for det som snart ska bli mitt. Jag gir nagra vindor och kikar pa
husgerdd, textilier och udda prylar, men har egentligen redan bestimt mig.
Det ir den lilla tridgdrdsstolen jag ska satsa pa. Jag kikar diskret men dnnu
har det inte dykt upp nagra klisterlappar om bud innan siljstart.

Nir det dr tio minuter kvar tills forsdljningen drar iging gar jag for att
inta min plats, redo att slass f6r mitt fynd. Da uppticker jag att stolen ir
borta! Den star inte lingre uppstilld mellan de trasiga so-talsstolarna och
det bruna tridgirdsbordet. Hjirtat bultar och adrenalinet pumpar. Atta
minuter kvar och hir har ett av loppmarknadens virsta etikettsbrott be-
gatts — ndgon har tagit med sig stolen for att kunna bygga en liten hog av
dtravirda foremal som kan handlas i ett svep sd fort startskottet avfyras.
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Ingen siljare finns inom rickhall och minuterna tickar. Jag gir raske, i
drlighetens namn smaspringer jag, runt bland uppstillda mébler och vak-
tande kopare. Och dir! Hopfilld och liksom undanstilld bakom en soffa
finns den, mycket riktigt som en del av en storre samling mébler som
bevakas av ett dldre par.

Nir jag med myndig rost forklarar att jag ocksa dr spekulant pa stolen
och girna vill vara med och bjuda pa den, fir jag en ling och kinslosam
forklaring till varfor paret madste fa kdpa. Kvinnan har ont och kan knappt
ga lingre, men just denna stol passar hennes rygg perfekt. Detta siger hon
sittande med kippen i handen och vidjande blick pa mitt ansikte, dir jag
forsoker bemistra min irritation, ilska och besvikelse. Jag inser att i de
forbipasserandes 6gon verkar det sikert sjilviskt och smasnélt att forvigra
denna kvinna en stol att kunna sitta bekvimt i. Dessutom blir jag plotsligt
osiker — dr det inte en avldgsen granne frin byn som sitter framfér mig?
Jag backar och siger att hon kan ta den, f6r en grannkonflikt och byskval-
ler vill jag inte riskera. Hon tackar mig hjirtligt och jag borde givetvis
kinna mig n6jd med att jag har kunnat gliddja henne. Men inombords ir
jag torbannad och upprord, dels for att loppmarknadens oskrivna vett- och
etikettsregler sd tydligt har nonchalerats, dels for att stolen inte blev min,
utan jag istillet kinde mig tvingad att sdga "Ta den. Den ir din”.

Resten av dagen upptogs av att bearbeta kinslorna av indignation, ilska
och forlust, vilket kan te sig markligt eftersom jag aldrig haft nagot for-
mellt dgandeforhallande till just detta exemplar. Varfor var det egentligen
rimligt att kvinnans fysiska behov skulle 6vertrumfa mina emotionella?
Hade jag kanske inte lika stor ritt till stolen genom mina minnen och
personliga band? Och varfor var sjilva dgandet sa viktigt for mig? Det
borde ha rickt med att jag fick dterse samma slags stol och under en f6r-
middag kunde minnas vem som hade suttit i sliktens exemplar, som jag
fram till denna stund faktiskt helt hade glomt bort! Det som ocksa gjorde
mig surare, dn vad jag helst vill erkidnna, var det sitt pa vilket paret hade
lagt beslag pa fyndet, och markerat dgande av nigot som innu inte var
deras, genom att forflytta, filla ihop och i det nirmaste ggmma stolen.
Uppfattades loppisarrangérernas tillfilliga dganderitt som si svag att det
var mojligt att bryta vanligtvis etablerade grinser f6r hur nagon annans
egendom ska hanteras?
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Episoden vickte frigor kring vilka kulturella och sociala betydelser,
praktiker och normer som idag ir forknippade med dgande, dgodelar och
ianspraktagande av det som inte 4r ens eget, men ocksi med delande.
Problematiken kinde jag igen frin min forskning kring linandets ofta
outtalade, sociala och kulturella spelregler som giller nir pengar eller saker
tillfalligt nyttjas av andra 4n dgaren.' Tvister om utlinade smasaker eller
besvikelser pa en loppmarknad kan pé ytan verka oviktiga och alldagliga,
men fungerar som avtryckare for inlirda och stindigt repeterade forhall-
ningssitt kring dgande och dgodelars férdelning och betydelseladdning. I
vardagens oreflekterade handlingar synliggérs de sociala och kulturella
forpliktelser, maktordningar, krav och privilegier som ir forknippade med
innehav och férfogande. Med syftet att 6ka kunskapen om och forstaelsen
for dgandets kulturella betydelse och organisation, har denna antologi skri-
vits, med exempel langt utver loppmarknaden och lanandet.

Som utgdngspunkt f6r en kulturanalytisk problematisering av dgande
har elva etnologer ombetts att applicera uttrycket “mitt och ditt” pa sina
respektive forskningsomraden. Efterhand visade det sig att ordet “vart” i
vissa fall ocksd blev avgdrande for att forsta dynamiken i dgandets sirskil-
jande, men ocksé forenande, processer. Arbetet inleddes med att fundera
pa nir och pa vilka sitt olika minniskor upplever att grinsen f6r vad som
tolkas som mitt och ditt hidvdas respektive 6vertrads. Nir dr det kulturellt
rimligt att blanda samman och bortse frin vad som dr mitt och ditt, och
ndr 4r det totalt omojlige? I vilka situationer blir det viktigare att fram-
halla ndgot som vart gemensamma? Att inte kunna “skilja pd mitt och ditt”
kan i somliga ligen uppfattas som charmerande, lustigt och bekymmers-
frice for att i nésta stund forvandlas till en pyrande konflikthird, en krin-
kande, moraliskt tveksam eller rent av brottslig handling. I texterna gran-
skas hur dgande gors genom att skiljelinjer mellan mitt, ditt och vart eta-
bleras, manifesteras och ibland 6verskrids.

Boken inleds med tre kapitel som utifrin hemmets ritualer och rutiner
(Orvar Lofgren), villatridgarden (Katarina Saltzman & Carina Sjoholm)

1 Denna forskning bedrivs inom projektet Ldn, makt och moral: En etnologisk studie
av lanandets sociala och kulturella betydelser i delningsekonomin och kreditsambhillet, vilket
finansieras av Riksbankens jubileumsfond 2017—2019.
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respektive familjemaltiden (Hékan Jonsson), belyser inskolningen i grins-
dragningen mellan mitt, ditt och vért. Atandets fysiska paraglighet leder
vidare till nista block som berér kontroll, makt och inflytande 6ver krop-
par pé olika sitt: valdtike (Gabriella Nilsson), livskris (Kristofer Hansson),
organtransplantation (Markus Idvall) och medicinering (Asa Alftberg).
Det lasta medicinskapet pekar mot det avslutande temat, nimligen f6rhal-
landet till dgodelar som diskuteras med hjilp av utlinade prylar (Karin
Salomonsson), stulna cyklar (Charlotte Hagstrom) och arvskiften (Jonas
Frykman). Samtidigt ska det sdgas att analysperspektiv som till exempel
socialisation, familj, sociala relationer, kropp, materialitet, kinslor, makt
och minne inte gar att renodla fran varandra nir dgande som process ut-
forskas, vilket gor att dessa aterfinns i flera av bokens kapitel.

Att 4ga: vad, vem och nar?

Vad, och vem, kan egentligen dgas? Ett kort svar skulle kunna vara allt och
ingen, men det stimmer knappast (jfr Sandel 2014). Aven om det sprakligt
sett &r mojligt att “dga en fraga” eller "4ga ordets gava” 4r det langt vanli-
gare att syfta pd materiella tillgingar nir sporsmal kring 4gande aktualise-
ras. Det finns juridiska, ekonomiska och sociala begrinsningar, liksom
normativa och moraliska, kring hur och vem som ska 4ga, vilket kan gora
det svirare att visualisera alternativa former. Under senare ar har debatten
om till exempel gemensamt dgda banker, arbetskooperativ eller landomra-
den ifragasatt etablerade sitt att forfoga over kapital, arbetskraft och jord-
egendomar. I kampanjen #NowWeOwn vill till exempel organisationen
New Economy Coalition samla in berittelser som illustrerar hur dgandets
normer kan "demokratiseras” och visa pa att det inte lingre handlar om
att “jag eller du — men vi, ska dga”.?

Att ingen minniska kan dgas borde vara sant, men stimmer inte heller.
Aven om slaveri, det vill siga att legalt kunna iga en annan minniska, idag
ar forbjudet genom internationella 6verenskommelser, lever manga miljo-
ner minniskor i virlden fortfarande i slavliknande beroendeférhillanden,
och kan i praktiken képas och siljas (jfr Kara 2017). Ar 1865 avskaffades

2 Nyhetsbrev frin New Economy Coalition den 15 augusti 2017.

10



MITT OCH DITT OCH AGANDETS KULTURELLA BETYDELSE

officiellt slavhandeln i USA, men perioden paverkar i hog grad fortfarande
det kultur- och samhillspolitiska debattklimatet i landet (jfr Hiibinette &
Pripp 2017). I romanen Den underjordiska jirnvigen skildras den frihets-
lingtan som fick slavar att fly bomullsplantagen genom komplicerade sys-
tem av underjordiska gingar, med samma namn som bokens titel (White-
head 2017). Inspringt i den fiktiva berittelsen finns autentiska efterlys-
ningsplakat som visar vilka beldningar minniskojigarna fick for att ater-
borda egendomen, slavarna, till sina dgare, de som hade den juridiska be-
sittningsratten.

Huruvida minniskor i nutida, vardagliga sammanhang verkligen dger
sin kropp, diskuteras i flera av antologins kapitel.” Kontrollen och beslu-
tanderitten som forutsitts folja med den egna kroppen kan, visar det sig,
villkoras bort, inskrinkas eller forminskas genom de begrinsningar och
mojligheter som den tillskrivs i en viss situation. Gabriella Nilsson pekar
pa hur en kvinnas dganderitt 6ver sin egen kropp riskerar att sittas ur spel
i samband med en valdtike di kroppen i den stunden tas i ansprak av
forovaren. Aldre personer som flyteat till si kallade sirskilda boenden Ager
formellt fortfarande sina mediciner, men bedéms av olika anledningar inte
kunna klara av det ansvar och de friheter som dgandet i normala fall f6r
med sig, Istillet, visar Asa Alftberg, blir de beroende av personalens hand-
havande av medicinen. Ytterligare ett exempel pa inskrinkande av beslu-
tanderitten over den egna kroppen ges i Markus Idvalls avsnitt om trans-
plantation av njurar inom familjen. Vilka moraliska och kinslomissiga
mojligheter finns det egentligen att neka en nirstdende sin friska njure,
dven om man helst skulle vilja svara nej pa en vidjan om hjilp?

Nista fraga dr: ndr dger en manniska nagot? Det enkla svaret skulle kun-
na vara, nir det kan beskrivas med ett possessivt pronomen, till exempel
mitt, ditt eller vart. Dock stimmer upplevelsen, asikten och kinslan av att

3 En foljdfraga skulle kunna vara: Vad borde inte kunna képas och siljas? Denna fraga
utgor titeln pa ett norske, filosofiskt forskningsprojekt som vill utveckla etiska kriterier
for vad som i ljuset av relationen mellan ny medicinsk teknik och den minskliga krop-
pen ska betraktas som varor, mojliga att kdpas och siljas (www.hf.uio.no/ifikk/english/
research/projects/what-should-not-be-bought-and-sold/). Liknande problemstillningar
berdrs ocksa i de etnologiska undersékningarna Nir kunden ir kung av Beatriz och Mats
Lindqvist (2008) och Organ till salu av Susanne Lundin (2014).

II
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detta 4r mitt (och ingen annans) inte alltid 6verens med de legala dgande-
forhillandena. Vad som 4r mitt och ditt kan avgoras genom formella bevis
som kvitton, bouppteckningar, gavobrev och liknande dokument. Saker
som kops for pengar kan tyckas ha ett tydligt dgandeforhéllande, men vad
hinder med den inképta cykeln nir den stjils och inte lingre d4r "min”? Har
det vuxna barnet i familjen lika stor ritt till kylskapets lickerheter dven om
det 4r de vuxna som har képt maten? En linad bok som dréjt sig kvar i
bokhyllan i manga dr — vems 4r den? Och vem har ansvar och bor ta kon-
troll 6ver den en ging inkdpta och planterade lupinen, som nu sprider sig
lings villagatan? Foremal, kroppsdelar, levande varelser eller fenomen som
en livskris eller en familjemaltid, kan likaledes skifta skepnad och rora sig
over gransen for mitt och ditt, mellan vara, giva, bytesobjekt eller arvegods,
och kan ibland vixlas in till pengar.

Att gora till site eget

Aven om en person i lagens mening inte dger ett foremal, en bit mark, ett
hus eller en kroppsdel, kan det uppfattas si eftersom det skapas relationer
genom nyttjande i olika former. Genom hivd, bruk och strategier for
tillignande av olika slag kan det £dnnas helt ritt att kalla ndgot mitt, utan
att det formellt sett forhaller sig sa. Och hela tiden dras grinser f6r dgandet
upp; de manifesteras och bekriftas, forsvaras och konsolideras, utmanas
och 6vertrids. Men hur gors egentligen dgande; hur férvandlas det posses-
siva pronomenet “mitt” till ett verb, till en aktiv process och ett konkret
gorande (jfr Damsholt & Simonsen 2009)? Med andra ord — hur "minar”
och ”dinar” vi det som vi uppfattar som mitt och dite?*

En cykel kan, som Charlotte Hagstrom visar, pyntas med firgglada
band, ett hemstickat sadelskydd, tygblommor i cykelkorgen eller festliga

4 Denna fraga ir inspirerad av verbet commoning som ungefir betyder att "gemen-
samma’, och har sitt ursprung i gemensamt nyttjande av landomriden. Uttrycket har
blivit populdrt i den kollaborativa ekonomin och anvindes till exempel i utstillningen
Commoning Kits (dvs verktygslada f6r gemensammande), som visades pd Form Design
Center i Malmo oktober 2017. Syftet var att gestalta losningar f6r framtidens urbana rum
(Commoning Kits 2017).

12
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ringklockor och pé sa sitt goras till ett unikt exemplar som bara dgs av en
person. Den kan fa ett namn och kanske har den redan en historia bakom
sig som rymmer dgandeskap av sliktingar, storasyskon eller vinner. Att
mina eller dina foremal eller kroppsdelar genom att dberopa en familjehis-
toria, eller speciella band familjemedlemmar emellan, 4r ocksd aktiva in-
gredienser i beslut i samband med arvskiften eller 6verviganden infér en
donation av en kroppsdel. Olika strategier for att mina det egna livet efter
ett uppbrott ur ett aktenskap, som till exempel kan vara att styra sin egen
tid, inleda nya sexuella relationer eller besoka en terapeut som bekriftar
det legitima i att framhalla mitt eget liv framfor vart gemensamma, disku-
teras i Kristofer Hanssons kapitel. Ytterligare ett fall 4r nir rummet pa
dldreboendet ska omvandlas frin en institution till ndgot eget, ett hem som
upplevs som ens eget. Det gors med hjilp av mobler och prydnadssaker
som har fatt f6lja med, men den professionella singen och det lasta medi-
cinskédpet skvallrar om att detta "mitt” inte 4r mitt fullt ut. I sjdlva utdel-
ningen av medicinen — "nyckelknippan som tas fram, skapet som lases
upp, kontrollen av dosering, dverrickandet av tabletter i en liten plast-
kopp, pé sked, i handen eller direkt i munnen...” — diskuterar Asa Alftberg
hur dgandets handgrepp inprintas.

Agandet kan indra skepnad; det kan 6vergi till en annan person genom
forsiljning, genom en giva, genom att flera ska dela och gemensamt 4ga,
genom konfiskering, vald eller stold. Och ibland kan det vara svart att se
ndr dgandet borjar och slutar. Sirrer ndgot forvirvas eller avyttras pa, kan
heller aldrig sirskiljas fran det som byter dgare, och 4r dirfor lika angeldget
att studera (Widlok 2017:xiv). Katarina Saltzman och Carina Sjéholm vi-
sar hur det i ett villaomrade kan finnas flera sitt att utoka den egna tomt-
gransen, till exempel genom att skota och varda en bit av en intilliggande
allminning, placera ut tridgardsmobler och limna kvar leksaker for att
signalera sin nyttjanderdtt. Om en utlinad bok kommer tillbaks med
hundéron och trasig rygg infinner sig — som framgar i mitt eget kapitel —
en ldtt kinsla av besvikelse. Linet som utbytesform innebir ett fortroende
och en mer eller mindre uttalad 6verenskommelse om att boken ska skotas
som om den vore din egen. Maten som lagas till den gemensamma familje-
maltiden vicker ocksa svarlosta fragor kring grinser for dgande, vilka Ha-
kan J6nsson lyfter. Har den som inhandlar, tillagar och serverar maten

13



MITT OCH DITT OCH AGANDETS KULTURELLA BETYDELSE

storre ritt att besluta vad som ska serveras, eller bor alla kring bordet fa
kinna att de dger maltiden genom att paverka ingredienser och tillagnings-
sitt, for att den ska kunna bli just sa gemensam som den ofta har krav pa
sig att vara?

Delande som ideal

Att studera praktiker som pa nigot sitt utmanar dgandet, som ror till och
komplicerar grinserna mellan vad som kan betraktas som mitt eller ditt,
tydliggor, men ifragasitter kanske ocksa dgandet som en sjilvklarhet. En
sidan praktik, som det under senare ar har talats mycket om, dr delande i
olika former. Ett etnologiskt bidrag till den forskning och debatt som
pagar kring delningsekonomin, eller den kollaborativa ekonomin, 4r in-
sikten att de tva verben att dga och att dela dr djupimpregnerade av virde-
ringar, normer, praktiker och materialitet som kriver sin uttolkning och
forklaring for att bli begripliga och dirmed mojliga att férindra.

I samband med debatten om klimatpaverkan, miljémal och socialt och
ekonomiskt héllbara livsvillkor, har dagens konsumtionsménster och for-
hallande till privata dgodelar ifrigasatts. I diskussionerna kring dtgarder och
framtidsvisioner talas det girna om f6rdelen av att dela pa transporter, pry-
lar, boende och sa vidare for att minska konsekvenserna och beroendet av
det enskilda dgandet. Ordet delningsekonomi tog sig 2015 in pa listan ver
sd kallade nyord och 2016 foljde uttryck som cirkulir ekonomi, gigekono-
mi, linegarderob och uberisering. I diskursen om delningsekonomins fram-
tid ryms stora forhoppningar om ekonomisk, social och miljomissig hall-
barhet, minskad konsumtion och innovativa l6sningar pa samhillsproblem
(jfr Mont, Neuvonen & Lihteenoja 2014). Till exempel finns det sedan
flera ar olika bilpooler att ansluta sig till, verktyg kan linas genom jirnhand-
lare men ocksa pé folkbibliotek (Séderholm 2016). Digitala plattformar
hjilper grannar att administrera lan av diverse prylar och en rad olika digi-
tala tjanster underlittar f6r den som vill silja, kopa eller ge bort saker.
Kommunala bostadsforetag uppmuntrar de boende att organisera bytesrum
dir klader, leksaker, fritidsutrustning och verktyg kan hitta nya dgare.

En ekonomi som i hég grad baseras pa att dela konsumtionsvaror och
tjdnster med andra forutsitter en stark lokal gemenskap (Bardhi & Eck-
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hardt 2012, Scaraboto 2015). For att nya initiativ f6r samverkan ska fung-
era, krivs ett aktivt grannskap och en kritisk massa. Nir fler engagerar och
organiserar sig kring delande, férutspar vissa, som till exempel Natur-
skyddsforeningen, att sociala nitverk kommer att stirkas, gemenskapen
oka och tilliten bygga ett samhille ”dir vi i grunden 4r positiva och inte
misstror varandra” (Eiderstrom 2015:162, se dven Widlok 2017:xv). Titeln
pa en av de bocker som fatt storst genomslag i diskursen om delandets
framtid, What's Mine Is Yours: The Rise of Collaborative Consumption, visar
pa insikten att det privata dgandets grinser kan behéva omférhandlas
innan det nya tinkandet pa allvar kan fa genomslag (Botsman & Rogers
2010).

Risken att det kan bli en langdragen process innan den nya stirkta ge-
menskapen ir etablerad, tas upp i mitt kapitel om lan. At tilliten kan vara
nog si bricklig visar upprorda berittelser om forstorda eller aldrig aterlim-
nade prylar. Diliga erfarenheter av delandets praktiker gor att lusten att
dela flitigare férsvinner. Om delandet ska kunna genomféras utan gnissel
krivs nagorlunda likartade normer kring /ur det ska delas. Tilliten och den
sociala samhorigheten kan pa sa sitt kriva en likformighet, vilket Orvar
Lofgren visar, som borjar redan i familjens och hemmets moraliska eko-
nomi genom att fordelningsprinciper och rutiner for att dela lirs ut och
nots in. Trots att ndgot framstar som homogent, som till exempel villaom-
radet med sina stora likheter mellan hus och tridgirdar, kan olika férut-
sittningar och forestillningar resultera i skiftande uppfattningar om vad
som dr privat, eget och gemensamt. Detta gor att ett delande som inbegri-
per lin av redskap, skotsel av hickar och tomtgrinser kompliceras. “Det
pa ytan likartade kan siledes rymma en mangfald av synsitt och forhall-
ningssitt till sin omgivning”, som Katarina Saltzman och Carina Sjoholm
skriver i sitt kapitel. Ett annat exempel 4r maltiden som delas med andra,
prototypen for den ideala gemenskapen, vare sig den dger rum i familjens
krets, eller med okinda gister kring det allt vanligare gemensamma restau-
ranglingbordet. Aven om det i en tid av allt mer individualiserade kost-
onskemal och smakpreferenser blir svarare att servera ez ritt som alla kan
dta, framhaller Hikan Jonsson i sitt kapitel att méltiden trots allt har f6r-
mdgan att kunna rymma ménga olika praktiker — och dnda hallas samman.
Tiénk tacos, eller fondue, med sina manga majligheter till individuella val.

I5



MITT OCH DITT OCH AGANDETS KULTURELLA BETYDELSE

Socialantropologen och konsumtionsforskaren Russel Belk har i flera
arbeten lyft fram delandet som en kulturspecifik, genomgripande och
grundliggande konsumtionsprocess i minniskors liv, men forbisedd i
forskningen (Belk 2007, 2010, 2014a). I den flora av definitioner och for-
mer for delningsekonomi som under senare ar har vixt fram, menar han
att det kan vara svart att urskilja var delandet slutar och kommersen tar
vid. Istillet for ett "genuint” delande handlar det allt oftare om det han
kallar pseudo-sharing, ”distinguished by the presence of profit motives, the
absence of feelings of community, and expectations of reciprocity” (Belk
2014b:7, Martin 2016, Richardson 2015). I boken 7he Age of Sharing viljer
Nicholas John att istillet for att dra en skarp grins mellan olika slags de-
lande, undersoka vilka handlingar och fenomen som inkluderas under
benimningen delande — och ddrfor betrakta dem alla som inslag i en ny
ckonomi (John 2017:6). Han papekar att verbet dela ar diskursivt laddat
med positiva kinslor, ”... sharing is always good — you cannot share non-
nicely” (ibid:3). I takt med delningsekonomins expansion har ocksa kriti-
ken mot osikra arbetsvillkor, simre arbetsmilj, undanhillande av skat-
teintdkeer, svagare konsumentskydd och marginalisering av grupper med
lag digital kompetens och delaktighet 6kat i styrka (jfr Scholz 2017, SOU
2017:26, Standing 2011). Framgingen f6r mer kollektiva, cirkulira och
tillfilliga sdte att dela péa dgodelar forutsitter dock att dven det enskilda
dgandets inneborder och mekanismer granskas (Belk 2007:127), vilket gors
i denna antologi.

Tillhorigheternas betydelse i

post-dgandets ekonomi

I delningsekonomins kélvatten finns det idag inom social- och kulturve-
tenskaplig forskning ett fokus pa betydelsen och konsekvenserna av olika
former for transferering av dgodelar (jfr Appelgren & Bohlin 20152, Bardhi
& Eckhardt 2012, 2017). Framfor allt giller det andra utbyten 4n ink6p av
nytillverkade varor, sisom att hyra, byta, lina eller ge bort (Gullstrand
Edbring, Lehner & Mont 2016, Kennedy 2016). Loppmarknader, second
hand-butiker, aterbruksdepaer och platser pa nitet for byte och forsiljning
av prylar 6kar i antal och kan ses som ett sitt att hantera ett konsum-
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tionséverflod (jfr Brembeck 2013, Brembeck & Sérum 2017, Fredriksson
2013, Lofgren 2012, 2017). Forutsittningen for dessa nya handelsplatser dr
att minniskor vi// gora sig av med saker, med andra ord avsiga sig dgan-
deridtten. Populira diskurser om att leva ett enklare liv, konsumera mindre
och férenkla vardagen resulterar i uppmaningar till képstopp och hand-
bocker i utrensningens konst (Fredriksson 201643, jfr Kondo 2015). Camino
Magasin, som beskriver sig sjilv som “ett mediaféretag som sprider berit-
telser om en gronare, godare och skonare framtid”, gav under 2017 ut ett
specialnummer om att rensa, vilket presenterades som “den nya folkspor-
ten”. En av artiklarna introducerades med orden:

De senaste 20 drens galna kopfest har resulterat i ett 6verflod av saker och
manga av oss upplever att vi drunknar i 6verflodet, att vi ags av sakerna.
Och det naturliga som hinder da 4r en motrorelse, en rérelse som handlar
om att gora sig av med, att rensa ut (Stdl 2017a:2, min kursivering).

Aven om syftet med rensningen ir att minimera antalet prylar, betyder det
inte att dgodelar dr betydelselsa. Tvirtom galler det att ateruppvicka eller
pa rite sdtt avsluta sina personliga och betydelsefulla relationer till tingen.
[ yteerligare en artikel ur Camino Magasin intervjuades en erfaren rensare
om hur hon avgér vad som ska behillas: ”... sa tittar du pa varje plagg:
glittrar’ det for dig, eller kinns det inte bra att ta i det? [...] Varje gang du
tar i en sak sa kinner du efter. — Kinns det bra? Nej. Det gor det inte. Tack
och adjs.” Kvinnan som intervjuades "likstiller det med att limna en part-
ner eller relation. Man tackar for den tid man haft tillsammans, men slip-
per taget och gir vidare” (Stal 2017b:4, jfr Fredriksson 2016b:45). I den
medieomtalade boken Déstidning — ingen sorglig historia lanseras begrep-
pet som ett sitt att kontinuerligt, frin och med den forsta flytten hemifran,
halla dgodelarna stangen. Ocksd hir ges radet att kategorisera tillhorighe-
terna och borja med det som dr minst kinslomissigt laddat (Magnusson
2017). Nu kan det vara pé sin plats att pAminna om att lingtan efter ett
pryl-befriat tillstand kanske i forsta hand ter sig lockande f6r de personer
som har nagot att rensa ut. Hela tanken om det minimalistiska hemmet
bygger pa att det tidigare har funnits ett 6verflod, och sd ir ju inte alltid
fallet. Ofrivillig anti-konsumtion ir inte lika rolig som den frivilligt valda
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(jfr Leipdmaa-Leskinen, Syrjild & Laaksonen 2016, Schor & Wengrono-
witz 2017:33, Stenberg 2017). Och om utrensningen i verkligheten frimst
resulterar i nya inkop for att fylla hilen i hyllan, har inte heller de miljo-
missiga fordelarna uppnatts (jfr Salomonsson 2016).

Russel Belk foreslar mot bakgrund av det stora intresse som delande i
olika former nu vicker, att den gamla devisen ”du 4r vad du dger” kanske
inte lingre giller. Den har istillet forvandlats till "du 4r vad du delar”. Det
innebir att vi skulle std pa troskeln till vad han kallar en post-ownership
economy (Belk 2014a:1599, jfr Cohen, Szejnwald Brown & Vergragt 2017)
dir sjilva dganderitten inte lingre 4r lika avgérande eller eftertraktad och
har minskat i betydelse till forman for andra sitt att fa tillgdng till konsum-
tionsvaror. Detta sdger han i ljuset av att i manga ér flitigt framhallit sam-
banden mellan dgodelar, konsumtion och identitet (Belk 1988). Med exem-
pel frain mode, heminredning, bilar, telefoner och andra mer eller mindre
symbolladdade varor, har forskningen under decennier pekat pa kopplingen
mellan konsumtionsstrategier och identitetsbyggande praktik och politik
(jfr Arnould & Thompson 2005, Klasson 2017). Vissa konsumtionsforskare
har dock under senare ér velat tona ner betydelsen av dgodelar som en for-
starkning och forlingning av jaget och identiteten, vilket skulle stirka tesen
om dganderittens minskade betydelse (Belk 2016, Lastovicka & Fernandez
2005, Lawson, m fl 2016). Ar det mojligtvis s att relationen mellan en dgo-
del och dess faktiska eller sjalvutnimnda dgare blir flyktig och tinjbar, nir
grinsen mellan mitt och ditt i en delande ekonomi blir pords och otydlig
(jfr Appelgren & Bohlin 2015b, Bardhi & Eckhardt 2017, Chin 2016)?

Men dven om tillhérigheter i vissa ssmmanhang verkar leva nomadiska
liv och vandra runt i olika former mellan olika brukare, visar flera av forfat-
tarna i denna bok pé de kinslomissiga band och minnen som forknippas
med ting, vilket talar emot att dgodelar inte lingre skulle vara betydelse-
fulla just for att de dr mina (jfr Frykman & Povrzanovi¢ 2016). Charlotte
Hagstrom lyfter i sitt bidrag fram den starka symboliska betydelsen som
den forsta cykeln ofta intar i dldre personers higkomster. Minnet av denna
dr levande manga ar senare, hur den sig ut och hur det kindes att trampa
ivdg. Kanske var det den forsta stora och dyra dgodelen, och dven om den
inte var nyinkdpt sd betydde en cykel frihet och sjilvstaindighet. Hir fram-
halls det att dgaren skapar ett socialt liv #llsammans med cykeln. I Jonas
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Frykmans kapitel om arvskiften finns kvinnan som i férbittringen 6ver att
hon inte fick den kristallvas hon girna hade velat ha, krossar den i gatste-
nen s att heller ingen annan av syskonen ska fa den. Hir finns ocksa
skildringen av hur minnet av ljud och lukter i koket, moderns sysslor,
rummets hemtrevnad och hemmets alla kinslor férkroppsligas i en kera-
miktupp som tvd syskon 6nskade sig lika hett. Inte for tuppen i sig utan
for att tuppen “fick det forflutna att "hinda’, som Frykman skriver. Kristo-
fer Hansson ger exempel pd hur det ddremot i andra situationer blir omoj-
ligt att fortsitta dga nigot. Vid skilsmissan, dir det plotsligt inte lingre
handlar om att bygga ett gemensamt "vart”, kan det bli viktigt att gora sig
av med vissa specifika dgodelar som symboliserar just detta.

Ett kulturellt grundackord

Det ar svart att tinka sig ett samhille dir det enskilda dgandet inte i hog
grad paverkar véra sociala relationer. Aven om den idag ifrigasitts av en
del, forbinds dganderitten fortfarande i hog grad med inflytande, status
och social position, kontroll och beslutanderitt. Det som 4dgs och didrmed
kan has under kontroll och paverkas, behover inte alltid vara sd konkret
som en kroppsdel, en cykel eller en favoritbok, ett tonarsrum eller hicken
mellan tva villatomter. En maltid, medicinering, l6sningen pé en livskris
eller en avliden forilders sista 6nskan kan ocks anvindas som redskap for
styrning och inflytande.

Att dga kan med samtidens reklamsprak beskrivas som nagot som "ligger
i vart DNA”, ett uttryck som flitigt anvinds av féretag och organisationer
for att beskriva “vilka vi dr” och vilka "kdrnvirden som styr oss”. Som
kulturforskare uppfattar jag inte dgande som en genetisk egenskap, men
som ett grundackord i samtidskulturen, ett verb i en grammatik f6r sam-
halls- och kulturbygge. Att dgande i sig ses som ndgot som signalerar Gver-
lagsenhet och prestige pekar till exempel formuleringen att "4ga bollen”,
eller det under bérjan av 2010-talet sa populira slanguttrycket ”du dger”
pa. Den som 4r "grymt 4gig” dr cool och grymt bra, bittre 4n andra. Till
och med 6verligsen. Att uppfattas som bittre 4n nigon annan pekar mot
begrepp som hierarki, distinktion och distans, vilka alla kan sigas vara
aspekter av dgandets kulturella betydelse.
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Men det som kan te sig som ett bestiende, oforinderligt kulturellt
grundackord, dndrar i sjilva verket innehall, betydelse och form — om 4n
langsamt. Formerna for d4gande, och olika sitt att transferera dgodelar p4,
ar socialt konstruerade, inbdddade i virderingar, kulturella normer, socia-
la relationer och kinslor, vilket forklarar dess skiftande definitioner och
uttryck i olika samhilleliga kontexter och tider (jfr Price & Belk 2016,
Schor & Wengronowitz 2017, Widlok 2013).° Jonas Frykman papekar till
exempel i sitt bidrag om arvskiften att det som kan definieras som mitt
eller ditt, alltid 4r sammanvivt med en materiell, social och tidslig kontext.
Agandets sociala och kulturella avhingighet gér ocksa att socialt definie-
rade restriktioner och sanktioner aktualiseras nir vissa beteenden och grin-
ser overtrids. Vilka dessa restriktioner ska vara och hur hart overtridelsen
ska domas, visar Gabriella Nilsson med sitt bidrag att det sillan finns total
enighet kring. Genom att synliggora kulturella forestillningar om nir och
hur en kvinnas kropp uppfattas som tillginglig for andra, diskuterar hon
hur dganderitten till den egna kroppen inte 4r absolut, utan situerad och
forhandlingsbar.

I den hir boken har forfattarna uppmanats att lyfta fram vad som kan
hinda nir uppfattningar om vem som far och bor 4ga, eller ta nagot i
ansprik, krockar eller blir ifragasatta. Givetvis pagar det hela tiden i var-
dagen ett oproblematiskt delande, som inte nédvindigtvis resulterar i kon-
flikter, upprorda kinslor, 6vertramp och i vissa fall brott. Men som bekant
definieras och synliggors normen och det "normala” genom det avvikande,
och dirfor formas ocksa det konfliktfria delandet och dgandet av grinser-
nas overtridelser.

*

Avslutningsvis vill jag tacka de medverkande i antologin for spinnande och
kreativa diskussioner. Deras villighet att under temat Mitt och ditr dela
tankar och resultat frin pigiende forskning inom en rad olika empiriska
omraden har varit inspirerande. Professor Lars-Eric Jonsson har med kri-

s I det nyligen upptickta spraket jedek, som talas av en grupp minniskor boende pa
Malackahalvén, finns det 6verhuvudtaget inga inhemska verb som betecknar dgande, som
till exempel lina, kopa, silja eller stjila. Diremot finns det manga ord f6r utbyte och for-
delning (www.lu.se/article/okant-sprak-har-upptackts-i-sydostasien)
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tisk och konstruktiv blick tagit sig tid att lisa manus vilket har varit ill
stor hjilp. Tryckningen av boken har finansierats med bidrag ur Gulli och
Nils Stromboms fond samt Ebba och Sigfrid Svenssons fond f6r folklivs-

forskning.
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Mitt eller vart?

Hemmets moraliska ekonomi

Orvar Lofgren

"Min”, upprepar det lilla barnet fortjust. Ett av de forsta orden hon lirt
och som nu anvinds 6verallt. Inte bara min leksak, utan min mormor, min
mat. Hir finns en berusande kinsla av att etablera grinser och kategorier,
att ta kommando 6ver ting och minniskor. Nallen i ett jirngrepp eller
armarna slingrade om mormors kni. Sakta men sikert haller hon pa att
skolas in i det kulturella filt som handlar om mitt, ditt och vart. Det idr
ingen ldtt resa. Varfor far man helt plotsligt inte ta tillbaka nagot som man
nyss gett till en kompis? Vad dr det for skillnad pa att lana ut och ge bort?
Barnet trinas i dgandets grammatik: 4ga, ra om, bestimma 6ver, dela, lina.
Allt detta har en central roll i de sitt pa vilka barnet sakta men sikert lir
sig er6vra virlden och avgrinsa sig sjilv som en person — bli en individ i
samspel med andra. Jag och mitt!

Nir minniskor minns denna inskolning (antingen som barn eller f6r-
dldrar) handlar det om ménga ting. Det kan vara konflikter om leksaker,
forhandlingar om grinser, om férbjudna och tillitna handlingar. Det kan
vara minnen av att skapa egna hemligheter och friytor eller utforska andras
privata rum. Men barndomen ir bara en fas i denna inskolning dirhemma,
som sedan fortsitter hela livet: i den forsta parbildningen, i senare livs-
skeden med dndrade hushillskonstellationer, uppbrott och nyetableringar.
Min huvudfraga ér: hur etableras och forindras forestillningar och prak-
tiker kring mitt och vért i vardagen? Studier av jagmedvetande och vikins-
lor blir litt till ganska abstrakta sammanhang; hir véljer jag att utgi frin
ofta oreflekterade och alldagliga vanor, handgrepp och inte minst i relatio-
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nen till tingen. Det ir det alldagliga livets materialitet och emotionalitet
som intresserar mig, till synes triviala rutiner och ritualer. Den starka kins-
lomissiga dimensionen forstirks av att forestillningar om mitt eller vart
dirhemma blir del av en moralisk ekonomi. Min utgangspunkt ar hemmet
som delad gemenskap — till exempel familjen eller paret.

Jag har arbetat med en bricolagemetod (se Ehn & Lofgren 2012:9), dir
mycket olika material konfronteras eller far komplementera varandra. I ett
pagiende projekt om “det osynliga hemmet” har jag tillsammans med
etnologen Billy Ehn samlat observationer, intervjuer och texter dir vi bett
folk beskriva olika aspekter av livet hemma. Vidare har jag analyserat nag-
ra stora bostadsvaneundersokningar, utnyttjat populdrkulturens och med-
iernas bilder av hemliv, samt sist men inte minst gjort en omlédsning av ett
antal etnografiska hemstudier, dir dimensionen mitt och ditt inte star i
fokus, men stindigt dyker upp i olika sammanhang.

Moralisk ekonomi

”Vad ir ett hem?”, fragade en ging antropologen Mary Douglas (1991).
Hennes svar dr att det inte frimst 4r ett fysiskt rum med viggar och tak
utan en intern ordning, med egna regler, rytmer och moraliska hinsynsta-
gande. Hemmet skapas av en viv av rutiner, tysta 6verenskommelser och
ingrodda reflexer om “hur vi gér hir hemma”. Familjen eller hushallet 4r
den 6vningsplats och lirosal dir grundliggande normer kring mitt och ditt
och virt lirs in. Det dr en arena dir ett begrepp som moralisk ekonomi
kan anviandas. Ursprungligen myntades det av historikern Edward Thomp-
son (1961) i en diskussion om tidig engelsk arbetarkultur och begreppet
utgar frin situationer och sammanhang dir inte marknadens rationella
lagar rader utan dir moraliska hinsynstaganden eller idéer i hog grad ir
inbiddade i sociala och ekonomiska relationer. Hemmet ér allt som hotel-
let inte dr, skriver Mary Douglas. Hotellet 4r en marknadsinstitution som
styrs av kundrelationer. Dir fir man i bista fall vad man betalar f6r. Hem-
met hushillning formas ddremot av forestillningar om ritt och fel, ratevist
och orittvist. Hir ska man gora skal for sig, ldra sig ta ansvar och dela med
andra. Egennyttan ska balanseras mot andras intressen eller “det gemen-
samma bésta”. Det handlar om krav, plikter och rittigheter, men dven om
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Hemmets moraliska ekonomi lever i ett stindigt bombardemang om hur det borde vara:

ordning och reda, fasta roller, forvintningar och plikter. Viggbonad fran 1950-talet.

underordning och hierarkier. Hemma delar man pa utrymmen, fjirrkon-
troller, kylskipsmat, sysslor och ménga prylar, samtidigt som det pagér
standiga férhandlingar om mitt eller ditt. Vad har man rite till? Och vad
hiander nir hushallsmedlemmar har olika uppfattningar om var grinserna
gar eller bor ga? Olika fordelningsprinciper och rutiner kan skapas: turas
om, koa, byta, lotta. Hir aktualiseras dven det tema kring lina och dela
som Karin Salomonsson diskuterar i denna bok.

Hemmet ir uppbyggt kring ett starkt vart” — sysslor och ting som vi
maste skota gemensamt och ta ansvar f6r med allas bista i atanke. Vem tog
den sista mjolkskvitten utan att se till att det kdps ny? Vem later ljuset vara
pa eller gar och vrider upp termostaten igen? Vem formulerar reglerna for
denna solidaritet, dr man ibland snarare ir forvaltare dn dgare? Hemmet
maste inte bara synkronisera rutiner och aktiviteter utan dven behov och
intressen, vilket kan skapa spanningar mellan "mina behov” och familjens
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eller hushallets bista. Ofta finns det ett diffust "vi” i bakgrunden. Behover
vi verkligen en ny tv, en storre ligenhet eller efterrdce ikvall?

Hemma pagar ihirdigt en undervisning men dven en ordlds trining i
att hantera detta.

En sadan inskolning i hemmets regler kan bli synlig nir man som barn
flyttar mellan olika moraliska ekonomier. Vilka regler giller hemma hos
grannarna eller mormor? En elvairing som bor i kollektiv ar pa kalas hos
en granne. Nar kottbullarna birs in frigar han virdinnan "hur ménga far
man ta?”, som han lirt sig hemma. Men hon siger med ett medelklassle-
ende: "men snille vin, du far forstds ta s& manga du vill” och ser sa med
forvanad min hur han slevar upp fjorton stycken.

En annan konkret inlirningssituation handlar om att pendla mellan
dagis och hemmet. P dagis 4r det ont om "mitt” och gott om "vart”. Vi
ber er inte lata barnen ta med egna leksaker om morgonen”, star det pa en
lapp personalen satt upp i kapprummet, med fortydligandet "det skapar
konflikter i leken”. Pa dagis pagar hirdtrining i att dela och samsas om
ting och aktiviteter.

Sirskilt slaende blir inskolning och omskolning f6r skilsmissobarn som
flyttar mellan forildrarnas tva nya hem och partners. Hir kan forildrarna
skapa nya regler som barnet maste vara lyhord infor eller kan provoceras
av. Sadana utmaningar analyseras fint i en dansk studie av skilsmissobarn
och deras flytt mellan forildrar. Hir méter vi tonarsflickan som nir det 4r
dags att flytta hem till mamma star utanfér dérren och tvekar om hon ska
ta upp nyckeln eller ringa pa. Ar detta verkligen mitt hem eller ir jag gist?
Efter viss tvekan ringer hon pi (Winther m fl 2013).

Grinsdragningarna kan pa samma sitt bli tydliga eller problematiska for
olika sorters hushillsmedlemmar, inte minst inneboende och gister med
oklar status, till exempel aupair-flickan som far veta att visst ar hon en
medlem av familjen, men det visar sig finnas grinser.

Sjalvklarheten i liroprocesserna och regeltagandet kan dven problema-
tiseras genom att se pa situationer dir de alls inte tycks gilla eller stindigt
ifragasitts. En psykolog som arbetar pa ett behandlingshem for unga kvin-
nor, moter klienter som har en helt annan uppfattning av mitt och ditt.
Vill de ha nigot tvekar de inte att ta det — principen “friga inte” giller for
dem. De har ofta vixt upp i hem dir grinserna mellan mitt och ditt stin-
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digt 6verskreds av bide missbrukande foraldrar och syskon. For somliga
leder detta till att de svartsjukt bevakar det lilla som dr "mitt” eftersom de
vet att det ndr som helst kan tas ifrin dem. Personalen lir sig vad som gil-
ler hir. Dar dr kladdkakan som ska biras in till eftermiddagskaffet av en
nyanstilld. Hon fir veta "att forst maste du skira upp den i bitar, annars
kan nagon bara ta hela kakan”. For den som vuxit upp med en grundlig-
gande brist pa solidaritet eller tillit giller inte gingse regler.

Privatsaker

"Hemma” definieras ofta genom alla grinser mellan det privata och om-
virlden, vilka maste bevakas eller 6ppnas. Nyckelknippan i fickan, ko-
derna till datorn och kontokortet, trosklar och grindar. I Saltzman och
Sjoholms kapitel om tridgarden méter vi sidana grinser till omvirlden,
bade tydliga och otydliga. Men hemmets passager gir inte bara mellan
privatsfiren och det offentliga. Hemmet genomkorsas dven av interna
granser som handlar om mitt, ditt eller virt. Dessa grinser kan vara bade
konkret materiella och mer svarfingat immateriella, samt stabila eller in-
stabila.

I en studie av privatlivets former och innehall frigar sociologen Chris-
tena Nippert-Eng (2010:7) sina informanter vad det innebir att vara pri-
vat. Deras svar ir skiftande, ibland handlar det om att kunna kontrollera
tillgdngen till vissa ting, platser eller information, eller att kunna vara en-
sam utan andras krav eller nirvaro. Det kan handla om att kinna sig trygg
och lugn, eller frihet att leva och vilja utan regler eller begrinsningar.
Nippert-Eng ir intresserad av de strategier och sitt minniskor anvinder
for att avgrinsa det privata.

”Intimitet har en karta”, konstaterar Svetlana Boyd (2000), dir det pri-
vata lankas till det intima. Vilka vrér, vigar eller handlingar ser manniskor
som sina helt egna, och som nidgot som man mycket noga viljer om man
vill dela med andra (och med vem)?

Etableringen av det privata ir en viktig ingng till hur barnet utvecklar
forestillningar om “mitt”. Hemma ges denna process en mycket konkret
materiell form genom det egna rummet eller egna dgodelar. Forestillning-
en om att barn bor ha egna utrymmen har en kort historia; barnkammaren
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ar en sen uppfinning. I 18o0o-talets hogrestaindsmiljéer var detta nymodiga
rum frimst ett sitt att separera barnen frin de vuxna, sa att de inte skulle
stora, men under 1900-talet diskuterades alltmer att dven barn kunde be-
hova ett privatliv (Paludan & Winther 2016). 1931 konstaterade till exem-
pel en amerikansk myndighet barns behov av eget rum, "a place where they
may play or work without interference from or conflict with the activities
of the adult members of the family” (Senior 2014:164) — den moderna
barnkammaren blev ett projekt. Barnkammaren skulle dven fyllas med
barnens nya dgodelar, leksakerna. De sags nu som ett redskap for att forma
barn till individer. Under senare delen av 1900-talet blev de den snabbast
vixande kategorin av hemprylar (se Trentmann 2016:231, Cross 2004).

Aven om det ir gott om barnkammare i miljder som har stora nog bo-
stider idag behover det inte betyda att detta blir barnens territorium.
Rummet stir ofta tomt medan barnen koloniserar hela hemmet, soker sig
med lekar och leksaker dit ddr andra ir, vardagsrumssoffan, koksbordet.
De hivdar ritten till att hela hemmet ocksd dr mizz och det uppstér stin-
digt konflikter om dganderitten till rummet — far ett legobygge i vardags-
rummet std kvar i flera dagar eller...? Vem har flyttat mina grejor?

Under uppvixten skapas efterhand allt fler privata zoner och frigan blir
sd ndr foridldrarna har rite att ta sig in pa dessa territorier. Hur linge far en
mamma ga igenom barnets fickor eller byralador? Nir far man lasa sitt rum
eller vara tvungen att knacka (se t ex Munro & Madigan 2006:112)? Frigor
kring mitt eller vart 4r under stindig forhandling, grinser etableras och
utmanas. Sirskilt tydligt blir detta i tondrsrummet, dér ett anti-hem kan
utvecklas med provocerande firgval och prylar, jittelika affischer och da-
nande musik. Hir ska ingen tvivla pd vem som bestimmer!

Att gora sig privat kan ses som en mycket personlig och individuell
handling, men den ir starkt kulturellt praglad. Det privatas skiftande his-
toria kan lira oss detta (Aries & Duby 1991). Fran Jean-Jacques Rousseau,
till Ellen Key och Dr Spock har debatten om barnets behov av privatliv
och egna tillgingar forts utifran skiftande utgangspunkter (jfr Cross 2004).

Historikern Antoine Prost (1991:69) papekar till exempel hur det i det
sena 1800-talets franska borgerlighet sigs som en sjilvklarhet att forild-
rarna ldste barnens post, dven nir de blivit tonaringar; det var inte bara en
rittighet utan en skyldighet. For 1900-talets generationer blev sidana in-
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trang inte lika sjilvklara, men i takt med att livet pd nitet expanderat
under senare decennier har forildrar uppmanats att skaffa sig stérre insyn
i barnens privata surfande.

Det privata blir dven kopplat till omladdningar av situationer. Ta bara
en si enkel handling som méltiden dir det gemensamma blir "mitt eller
ditt” genom en forflytening frin fatet till tallriken. Nir maten skedas upp
till den egna tallriken férvandlas den till "din mat”, inte bara din egendom
utan dven ditt ansvar. Du maste dta upp din mat pa tallriken, siger forild-
ern. Eller du fir inte nappa at dig en kottbulle fran ditt syskons tallrik.
Overhuvudtaget ir matlagning och miltider situationer med stark ladd-
ning, som Hékan Jonsson diskuterar i sitt bidrag i denna bok.

Det finns minga andra exempel pd sidana transformationer fran det
gemensamma till mitt genom sma f6rflyteningar, ofta understddda av den
speciella materialitet som kallas container technologies, separerande behal-
lare, avgrinsningar, viskor, boxar (Lofgren 2014). Vardagliga ting kan
plotsligt bli mycket privata nar de samlas i handviskans morker. Och hir
moter vi en annan koppling, det privata som “mina hemligheter”.

Hemligheter

Att skapa en hemlighet ar ett tidigt steg mot att skapa en privat sfir och
nagot eget. Barn experimenterar med att skapa hemligheter och gomstil-
len, som en del av ett gryende privatliv. Mina tre stenar, mitt undan-
gomda godis, en grej som jag “lanat”. Hir testas bade fragor kring dgande
och det privata. Just de forsta hemligheterna, ett undangdomt gosedjur,
nagra strandfynd, kan pa vissa sitt liknas vid vad barnpsykologen Win-
nicott en gang kallade dverforingsobjekt, tidiga redskap for att avgrinsa sig
sjalv och sin person, tydliggora grinser mellan mitt och andras. "Mina
hemligheter” kan skifta gestalt under uppvixten och livet. Frin det lilla
barnets gomslen som det si girna vill ska upptickas till toniringens dag-
bok, som ingen fir 6ppna men dir andras intring samtidigt utgor en
kittlande mojlighet.

Folk kan beritta om hur de under barndomen fascinerades av vad som
upplevdes som forildrarnas hemliga territorier. Smyga in och kika i nat-
tygsladan i fordldrarnas sovrum eller gi igenom kostymfickorna inne i

31



MITT ELLER VART?

garderobsmorkret. Det kan vara uppticktsfirder i vuxenvirldens speciella
utrymmen, att forstulet leta igenom mammas handviska, dra ut den mest
privata ladan i pappas skrivbord eller hitta en nyckel till tonarsbroderns
rum eller storasysterns dagbok.

Christena Nippert-Eng diskuterar hur man som vuxen skapar och delar
hemligheter, men 4ven hur man kan vara pa jakt efter partnerns eller fa-
miljemedlemmens egna hemligheter. Vad ir det bland det som ir ditt som
ar sa hemligt att jag inte fir veta ndgot om det? Det kan handla om perso-
ner som girna gir igenom andras medicinskap nir de dr pa besok eller
nagon som vill veta vad partnern egentligen har for sig och letar i hand-
viskor och fickor.

Var nagonstans i ett overbefolkat hem gommer man da det mest pri-
vata? Nippert-Engs informanter guidar henne runt i hemligheternas land-
skap. Lingst in i nedersta byraladan eller bakom skapet i garaget. Lasta
utrymmen har en magisk attraktionskraft. P4 skiftande sitt vivs vikten av
att ra sig sjilv och sitt samman med sitt att gora sig privat och att ha hem-

ligheter.

Mitt och ditt blir vart

Om uppvixten dr en konkret inldrningsarena for mitt, ditt och vére, ar
parbildningen en annan fas. Att flytta samman innebir att forvandla ditt
och mitt till vart. Vart hem, vira mébler, véra vanor. Samtidigt kan detta
nya “vért” hotas och falla tillbaka i vars och ens. Din smak, dina ovanor,
dina prylar som flyter omkring.

Tva forskare som diskuterat denna omlirningsprocess dr Sarah Kjer
(2007) med sin studie av unga par i Képenhamn och Jean-Claude Kauf-
mann (2002) som f6ljt par fran f6rsta morgonen tillsammans. I borjan av
den nya relationen finns ofta stor tolerans for den andras vanor och dgo-
delar. Som nyforilskad kan man dela allt, till och med tandborste och
badhandduk, men efterhand kan rutinerna dndras och den ilskades vanor
bli till ovanor.

[ antropologen Daniel Millers bok 7he Comfort of Things moter vi Lon-
donpar i alla majliga konstellationer och f6ljer de sitt pa vilka ditt och mitt
forvandlas till vére, eller tvirtom:
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Typically, one can watch couples develop their relationship vicariously,
through the gradual merger of all sorts of items in the house: books, CD
collections, pictures on the wall. The things, and not just the people, start
to take up residence with each other, getting to know each other and
sometimes becoming indistinguishable from each other — to a degree
which has subsequently made divorce lawyers significant profits (Miller
2008:157).

Hir finns en skala frin hem dir ordet "mitt” eller “ditt” sillan anvinds,

paret talar oavbrutet om vi och vart — vi menar, vira prylar, véra intres-
sen... — till vad Miller kallar ”a his-and-hers-house”. "His office, her office;
his books, her books; his ornaments, her ornaments...” (ibid:157).

I Miller’s intervjuer framtriader ocksa en markant (och vilbekant) kons-
ordning. Det dr framférallt kvinnornas médor, intressen och smak som
formar det gemensamma hemmet. Charles uttrycker det si hir: ”She’s
come in and rearranged my house, that’s basically it. And she’s imposed
her will on my house, that’s how it goes. Just because she’s a woman, that’s
what happens” (ibid:158). Han suckar vidare om alla sina manliga vinner
som sett samma utveckling, utan att reflektera 6ver vem som ir ansvarig
for denna arbetsdelning. Losningen f6r honom ir: ”You've got to have a
little shed somewhere, or my little room downstairs where you can shut
the door and just have a little peace and quiet on my own and just have
my few things around me” (Miller 2008:158).

For min som Charles som inte riktigt kinner sig hemma blir det viktigt
med sidana utrymmen, som dven finns rikt exemplifierade i den ameri-
kanska studien Where Men Hide (Twitchell 2008); det kan gilla allt frin
favoritfatoljen till bilen, garaget eller tridgardsskjulet, dir mina regler och
min smak ska gilla.

Ur kvinnans perspektiv handlar det ofta om att inte fa tillrickligt med
uppskattning for hemvardandet. Koket ir ett bra exempel pa detta; det dr
utrymme som gors och gors om i vardagens rutiner och ordnande. Det
handlar dven om estetik, som manga av exemplen visar. ”S4 hir far det inte
se ut i mitt kok, ni far inte stoka till!”” Nu dyker det upp ett dgandekrav (se
till exempel Kaufmann 2005). Koket dr kanske vart, men mest mitt efter-
som jag ligger ner si mycket kraft hir. Kylskdpet visar sig vara ett sidant
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laddat utrymme. ”Jag blir rasande nir jag ser att nigon limnat en halvrut-
ten gurka i gronsaksfacket” (Bouchat 2005:72). Som Hikan Jonsson visar
kan det d4ven handla om behovet av att fa rd sig sjilv under matlagningen,
med mina handgrepp och rutiner.

[ andra fall kan det vara mannen som ser sig ha det 6vergripande ansva-
ret for hemmet, men pa andra sitt 4n hustrun. Som familjefadern som
varje kvill gir en runda och slicker lampor och apparater, kollar element,
gor hemmet klart f6r natten (Pink 2012). Jean-Claude Kaufmann ger fler
exempel pa temat mitt, ditt och vart, och hur det kan spelas ut pa skif-
tande arenor. Det kan handla om dina ovanor och mina vanor, om ”dina
strumpor” pa vart golv... Det kan handla om bristande omsorg om vart
gemensamma, som nir mannen irriterad gar runt och slicker lamporna
som hustrun later brinna: "ITror du att det dr Versailles det hir?” eller
”"Nista gang betalar du hela elrikningen” (Kaufmann 2009:161). Och vem
tar ansvar for vira gemensamma territorier? Det kan vara frigan om det ar
min eller din heminredningsestetik som ska gilla, till exempel i fallet med
mannen som stolt ldter stoppa upp huvudet av en storgidda han fiangat.
S4 borjar kampen om var det ska sittas upp. Hustrun avskyr det och
tycker att det totalt forstor den hemestetik som 4r hennes. Hans gidda
vandrar sd fran rum till rum, for att till sist hamna inne i hans hobby-
skrubb (Kaufmann 2009:26). I ett annat fall kan vara det dir irriterande
lilla bordet som hustrun fatt fran sin mamma, stindigt en nagel i mannens
oga.

Dragkampen om vilken ordning — min eller din — som ska gilla kan
dven gdmmas i detaljer. I en av vara intervjuer konstaterar en man att hans
fru ofta grilar om smating:

Nir jag reser mig frdn tv-soffan och gér ut i koket bojer hon sig fram med
en arg och horbar suck, som hors genom rummen och rittar till softkud-
den. "Hur manga ginger har jag bett dig att ordna kuddarna efter dig!”

Det finns laddade territorier dirhemma dir dgandeforhallandena ar okla-
ra eller skiftande. Det giller inte minst knappa tillgingar som det kan vara
svart att samsas om. En ging i tiden slogs hushéllsmedlemmar om vem
som ringde for mycket fran den gemensamma telefonen eller tog upp mest
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tid vid tv:n eller den nya datorn (se t ex Hirsch 1994). Det kan vara killen
som bositter sig i soffan med dataspelet eller mannen som svartsjukt bar
runt pa fjarrkontrollen och till och med tar med sig den in pé toaletten
(Kaufmann 2009:132). Sddana konflikter fick sin upplosning nir alla fick
sina egna medieprylar, men det kommer stindigt nya, potentiella killor
till irritation.

Ett eget horn

Studier av hemrutiner visar ofta hur hushallets medlemmar kan koloni-
sera vissa ytor och dirigenom karva ut ett “mitt” i det gemensamma. Det
kan handla om att finna tider nir man kan vara ensam. "Jag gar alltid upp
en stund fore de andra och idter frukost, for da kan jag lyssna pd min mu-
sik och skapa min koksstimning.”

Hemma finns det avgrinsade 6ar, smd mikrokosmos som fortitar kins-
lan av gemenskap eller individuell avgrinsning. Somliga mébler lanar sig
girna till att forma mitt eller vart. Tank bara pa stolen eller soffan:

Stolen ir besliktad med bianken och soffan, som ocksa ir till for att sitta
pa, men 4nda radikalt skild frin dem, for stolen ir till f6r en, och bara en,
vilket dr visentligt for dess karaktir. Stolen avsondrar oss, den dr som en
liten 6 i rummet. Stolen har med andra ord ocksé alltid nagot avvisande
over sig, aven om den i princip ir tillginglig f6r vem som helst.

S& skriver Karl Ove Knausgard (2016:51) om stolens sitt att organisera
relationer och grinser. "Min stol” och "min fasta plats vid bordet” kan gora
detta tydligt. Somligas platser kan vara tydligare 4n andras. I en intervju
uttrycker en ung man det s hir: "Hemma siger vi att pappa dger stolen
pa kortindan, ingen skulle viga sig pa att ta den. Och farfar dgde en ging
samma plats.” Med soffan férhaller det sig helt annorlunda. Anda sedan
den moderna soffans fodelse har den betraktats som en mébel som knyter
samman, skapar ett "vart”. Tidigt fick den en sexuell laddning dirfor att
den sags som ett redskap som uppmanade till intimitet, som i parets ge-
mensamma sittande (Ehn & Lofgren 2010:138). Soffan har fortsatt att lad-
das med olika ”vart”. Ibland fir den std for den idealiska gemenskapen,
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Hemmet ir fyllt med verktyg for att skapa "mitt” eller "vért” — soffor, skrymslen, lis,
koksbord och mobiler. Foto: forfattaren

som under det ritualiserade fredagsmyset, da tv-soffan omsluter hela famil-
jen (Brembeck 2012, Hagstrom 2012). Ibland 4r den en kampplats for
olika intressen och behov. Sarah Kjar (2007) féljer paret som kimpar om
hur soffan ska anvindas — som mannens dataspelsutrymme eller som plats
for pargemenskap och samtal?

Attssitta kvar framf6r tv:n ensam i soffan medan andra gatt till sings kan
pa samma sitt skapa en meditativ ensamsfir. "Nu ir soffan bara min...”
David Scher (2007:86) minns sin mamma som alltid vilade ut i sin egen
softhorna, dir hon rékte langa Pall-Mall, 4t dggsmorgasar, sig pa tv, liste
tidningen och holl ett vakande 6ga pé sina nio barn frin denna observa-
tionspost. Om kvillarna nir alla somnat satt hon i softhérnet och lade
patiens med en Manhattan i handen. Nir soffan var uttjant bad David sin
bror saga av armstodet: "the one with Mom’s patina. The one with cigarette

burns. The dog-chewed, ketchup stained, Miracle-Whipped, pawed-by-a-
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thousand little-hands arm.” Nu sitter det pa viggen hemma i New York
som ett mamma-minne.

Men den egna hérnan eller det egna rummet kan 4ven bli en metafor.
”Man ska ha ’sitt eget rum’ i ett parforhillande, mina aktiviteter, intressen,
vinner”, siger en kvinna i en intervjustudie (Westerling 2008:206ff). Sam-
levnadsexperter talar girna om vikten av att ha ett eget liv som komple-
ment till parférhallandet, vilket berors i Kristofer Hanssons kapitel.

Sovrummet

”Nyss hinde det att min treariga dotter for férsta gingen sa “vért” istillet
for mitt”. Hon hade krupit upp i min sing och sa: ’Mamma det hir dr
var sing, inga andra kan vara hir.” S4 berittar en smabarnsmamma i en
intervju. For hennes trearing blev singen ett tydligt avgrinsat virt mot
virlden utanfor och just singar och sovrum har en speciell plats i de sitt
pa vilka mitt, ditt och vért organiseras hemma. Men vad ir det som gor
singen till en sddan arena?

[ sin studie av medelklassfamiljer i Kalifornien noterar Arnold att f6r-
dldrarnas sovrum star i fokus for bade drommar och praktiska ombyggna-
der. En majoritet av de studerade familjerna hade satsat just pa att skaffa
sig ett stort master bedroom med eget badrum och walk-in-closet. Flera ta-
lade om detta rum som ett “sanctuary”, en tillflyktsort i barnfamiljer dir
det svimmade over av prylar och aktiviteter. Forildrarnas sovrum skulle
vara stort, vackert, tyst och utan massa ting. For flera var modellen ett
ferstjarnigt hotellrum. Hit kunde man dra sig tillbaka nir man beh6vde
avskarma sig. Hir skulle barnen inte fa hirja. Sovrummet vara bara parets,
mitt och ditt. En stor del av dygnet stod "the master bedroom” tyst, mérke
och vintande... (Arnold m fl 2012).

Idén om ett gemensamt sovrum ir dven det en forhallandevis ny tanke.
I dldre hogrestindsmiljéer hade maka och make vanligen separata sovrum.
Gemensamt blev sovrummet frimst med 1800-talets nya syn pa paret som
en intim och romantisk enhet.

Mer 4n ndgot annat rum har sovrummet blivit en arena for paret, en
mycket laddad arena, som Jean-Claude Kaufmanns etnografi av sovrums-
liv visar. Sovrummet ar oftast "vart”, men detta kan manifesteras pa flera
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sitt. Man kan ldgga ner stort arbete pd att finna en gemensam estetik eller
lata partnern inreda ”sin sida”. Men i vissa situationer kan rummet omde-
finieras till mitt. "Vért sovrum 4r min domin, jag tillbringar mycket tid
for mig sjilv dar, med klader, skrivande, lisande, tv-tittande”, siger en av
de intervjuade kvinnorna och péapekar att sovrummet ocksa ar platsen for
det lustbetonade i att ra om sig sjilv (Kaufmann 2015:184). Det finns mer
intensitet i att ligga och ldsa, 4ta eller pyssla i singen 4n i vardagsrummet.
Sovrummet laddar om vardagsaktiviteter. Det ar sliende att soviummet
under senare dr forvandlats till en alternativ improviserad vuxenarena.
Singen blir allt bredare for att ge plats at laptoppen for jobbet, kaffebricka,
bocker, papper (jfr Munro & Madigan 1999:111).

Men singen ir forstas frimst laddad med starka kinslor, hir finns sexu-
aliteten och lusten, hit drar man sig ocksa tillbaka nir man ir sjuk och vill
vara i fred, hir hamtar man den livsviktiga somnen. I singen ilskar, grilar
eller dagdrommer man, slumrar eller ligger klarvaken och funderar 6ver
livet. I dubbelsingen mots bade paret och tva individer, hir krockar tva av
det moderna livets huvudtankar: den romantiska kirlekens tvasamhet och
behovet av att vara en autonom individ. "Min sida” av singen, mina sémn-
behov och vanor stills mot partnerns och det utvecklas rutiner och mik-
roritualer for grinser mellan intimitet och avskildhet mellan kroppar och
kinslor, som Kaufmann pépekar. Speciellt laddade blir sdidana grinser nir
paret dr i kris eller man maste dela sdng innan det 4r dags for skilsmissan.

Somliga par dtervinder till den gamla traditionen med separata sovrum,
inte alltid som ett tecken pa minskad lust till den andra, men utifran ett
behov av att inte behova ta si mycket hiansyn och kunna utveckla “mina
nattvanor” (Gregson 2007:82).

I en boendevirld med 6ppna planlésningar och flytande vardagsgrinser
dyker behovet av att fa dra sig undan, ra sig sjilv och stinga dorrar ofta
upp i bostadsenkiter. Sovrummet blir en sidan tillflyktsort, men dven
badrummet. Men det finns dven andra tekniker for att skapa en privat
bubbla, att ggmma sig bakom en tidning eller framfor en skirm, att ta pa
horlurar och forsvinna in i en egen musikvirld.
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Ett materialiserat “mig”

[ en studie av hemkinslor foljer Ida Winther ett antal danska barn genom
deras hem. Var, nir och hur kinner de sig mest hemma? De flesta nimner
singen i det egna rummet. Man ligger omsluten av ticken och kuddar, 4ter
sitt favoritgodis, ser pa tv, sms:ar, ldser, lyssnar pa dlsklingsmusiken. Detta
ar barnets "allra heligaste rum... det ultimata egenterritoriet”, konstaterar
Winther (2013:54), hir inne tycker barnen att de bestimmer sjilva och hir
finns tingen som bara ir deras, fran skrivbordet till bilderna pé viggarna.
Man far ra sig sjilv och skapa en sfir av omsorg och mys. Men vigen till
denna ombonade virld har en ling historia, Historikern John Lukacs star-
tar i medeltiden:

Lika magert som jagmedvetandet var hos medeltidens ménniskor, lika kala
var deras hem, och detta giller dven adelns och kungarnas stora salar.
Husens moblering sammanfoll med sinnenas méblering.

Witold Rybczynski (1988) citerar historikern John Lukacs diskussion av
det svaga jagmedvetandet i medeltidens virld och de sitt pa vilka forestill-
ningar om det ombonade och hemtrevliga hinger samman med utveck-
lingen av individens, jagets och familjens inre virld under de senaste ar-
hundradena. Som han papekar ir Jane Austens romaner ett exempel pa
detta nya fokus och behovet av privata utrymmen i hemmet, men det
kanske mest intressanta dr de sitt pa vilka behovet av jag och mitt” eller
“vart gemensamma’ vivs in i en materialitet.

I romanen Mansfield Park foljer vi Fanny som flyttar fran ett fattigt och
overbefolkat hushall med lite plats f6r det privata till rika slaktingar. Hir
far hon 4ntligen sitt eget rum, dit hon kan dra sig tillbaka

... efter det att det hant nigot otrevligt, och finna omedelbar trost i ndgon
syssla eller ndgon tankegang. Hennes krukvixter, hennes bocker — som hon
hade samlat sedan forsta gangen hon fick en shilling i handen — hennes
skrivbord och arbetsuppgifter, bide de for vilgorenhet och de dir hon fick
utlopp for sin skapande fantasi, var alla inom rickhall. Om hon inte hade
lust att goéra nigonting, om hon bara ville sitta och dromma, fanns det
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knappast ett foremal i rummet som inte hade anknytning till ett intressant
minne (Austen [1814] 1997:67).

Hir ingir jaget och tingen en allians och detta skapande av ett nytt jag-
medvetande ir ett centralt tema i Austen’s skildringar av sina unga hjiltin-
nor. De har behov av en retrittplats, ett rum att dra sig tillbaka till nir
livet blir for mycket. Behovet av att vara ensam med de egna kinslorna far
sina egna praktiker — att krypa ihop i den egna singen, att virma sig med
favoritschalen eller lasa upp skrivbordsladan eller schatullet dir det mest
personliga och hemliga forvaras: de tummade kirleksbreven, berlocken
eller andra talismaner, ett miniatyrportritt. Tingen blir personliga, intima,
de omger mig, ir med till att ge mitt rum, mitc horn en egen prigel. I
Fannys rum lever tingen i en rytm med individen som féljeslagare: kruk-
vixterna, favoritkudden, harborsten, dagboken i skrivbordsladan.

I Fannys barndomshem fanns varken eget rum eller sing. Hennes flytt
in i ndgot eget r en del av en laingsam omvandling av synen pd hem och
individ, som inleds i det tidigmoderna Europa, framférallt i 1600- och
1700-talens hogrestindsmiljer. Detta klassiska tema har behandlats av en
rad forskare fran Philippe Ari¢s och Norbert Elias till Michel Foucault och
Anthony Giddens. Det 4r en utveckling som beskrivits i termer av ett 6kat
fokus pa betydelsen av ensamhet och sjilvreflektion, ett behov av att ibland
dra sig undan, ra sig sjilv. De nya grinserna mellan individ och kollektiv
markerades pé olika sitt. Man slutade att dta ur gemensamma fat, ville sova
i egen sing, disponera 6ver egna utrymmen och ting (Chartier 1991:1631f).
Eller som Orest Ranum (1991:207) uttryckt det: “The significance of hav-
ing clothing, a bed, or a rosary of one’s own went beyond mere ownership.”
Det blir alltfler nycklar, 1ds och lonnfack i hemmet. Skrinet eller det lilla
schatullet blev en viktig dgodel i 1600- och 1700-talens hogrestandsmil-
joer. Dir forvarade man dyrbarheter och viktiga dgodelar. Det kunde lasas,
men inte fraimst av risk for st6ld, utan for att markera att detta var dgarens
mest privata (Ranum 1991:248).

Det handlar om hur jaget tar plats och dven skapar nya kinslorum. Ett
konkret exempel ar framvixten av ett nytt och privat utrymme i 1600- och
1700-talens vilbirgade hem: den kvinnliga budoiren. Namnet kommer
symptomatiskt nog frin det franska verbet "att tjura”. Hirinne skulle man
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kunna fa vara i fred med sin ilska eller irritation.

I Fannys nya rum liksom i andra liknande miljéer fick skrivbordet en
central placering. Hir kunde man sitta och dagdrémma, skriva dagbok och
brev till vininnor. Just skrivandet om det egna blev en viktig del av ett
fokus pa individen. Skrivbordet och dagboken stod dir som en stindig
invitation till att utveckla och reflektera 6ver jaget (Ranum 1991:225). Lisa,
skriva och tinka. Hogldsning ersitts av enskilt och tyst lisande (Chartier
1991). Men som Virginia Wolf har papekat i sin bok A Room of Ones Own,
finns det en ironi i att Jane Austen sjilv fick skriva sina romaner i familjens
vardagsrum, medan min kunde kriva en studerkammare eller egen arbets-
plats. Detta utrymme kunde maskuliniseras pa flera sitt. Det moblerades
for ett jag som forvintades stricka sig ut mot virlden, med rekvisita som
jordglob, uppslagsverk och exotiska viggprydnader — en manlighetens
stodkorsett.

Iscensittningen av manliga och kvinnliga privata utrymmen visar hur
materialiseringen av jaget i “mina ting, mina kinslor och mitt territorium”
inte bara ir bunden av tid och, rum, utan av genus, liksom av klass. Det
handlar hir om en kulturell f6rindring, som sker med olika takt och form
i skilda sociala miljoer, men dven om den konkreta tillgingen pa resurser
och dgande. Deborah Cohen har foljt den starka expansionen inom vikto-
riansk heminredning, en era nir minniskor i burgna hem alltmer kom att
identifieras genom sina dgodelar. "We get so attached to some pieces of
furniture that they become to us as if endowed with a kind of affection
themselves, and we half believe not only that we love them, but that they
love us”, skrev en engelsk konstkritiker 4r 1871 (Cohen 2006:xvii). Det
nymodiga begreppet ”personlighet” vivdes samman med heminteriorer.
Agodelarna formade jaget eller som Frank Trentmann uttrycke det: "arte-
facts came to be seen as a passageway into the self” (2016:231). Men som
Trentmann papekar foljde en moralisk oro med denna utveckling fran
1800-talets virld och in i vir nutid. Om tingen anvinds for att mejsla ut
personligheten kan de inte da dven gora jaget svagare eller ytligare?

Siddana satsningar var linge forbehallna samhillets 6verskike. Borje
Hanssen (1978:16ff) har diskuterat jagkinslans utveckling och papekat hur
svag denna kinsla var bland 1800-talets svenska bonder. Barndomen gav
— varken emotionellt eller materiellt — inte mycket spelrum for uppfatt-
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ningar om det egna jagets betydelse. Som Antoine Prost (1991:64) papekar
kunde dnnu i bérjan av 1900-talet personliga dgodelar vara fi i fattiga
franska miljéer. De kunde rymmas i fickan eller i en liten pung — en kniv,
en pipa, ett radband, en klocka eller ett smycke — ting man ofta fatt i giva
och som trots det ringa virdet hade stark symbolisk laddning, eftersom
dessa var det enda som man verkligen kunde kalla ens eget.

Det handlar dven om vilka kidnslor som kan sittas ord pa i en given
social kontext. Forfattaren Herta Miiller minns sin barndom i en fattig
bondby i Ruminien efter andra virldskriget. Hir talade man aldrig i ter-
mer av mitt eller vart eller satte ord pa kinslor om hemmets gemenskap:

Kanske var samhorigheten si stark att man inte upplevde kinslan. Det var
g pp
normalt for alla att vi hérde ihop, man uttryckte det inte med ord och
gester. Det dr andé nagot tydligt och giltigt — man sitter tillsammans till
bords, man anvinder samma dorr, samma bestick och samma gryta, vira
g

kldder hinger bredvid varandra pa tvittlinan — man hér ihop, det har de
yttre tingen garanterat... Att man kan tala om sig sjilv, det kom jag ocksa
pa forst senare, i stan (Miiller 2014:15).

I en studie av barnuppfostran och dagisliv i New York har antropologen
Adrie Kusserow (2004) undersokt hur annorlunda jaget kan iscensittas
eller betraktas i olika klasskontexter. I en arbetarklassmiljé handlade indi-
vidualism frimst om att ldra barnet att 6verleva i en tuff miljo: att lita pa
sig sjdlv, skota sitt eget, halla andra borta. Barn sags inte som i behov av
ett privatliv eller eget territorium. P4 den andra dndan av skalan, bland
overklassfamiljer p4 Manhattan talades det mycket om en helt annan form
av individualism — om barnets behov av autonomi och en egen privatsfir.
”Privacy was thought to help develop and construct individuality (that
particular conglomeration of unique tastes, desires, and feelings that every
child has to get in touch with), as well as confidence and assertiveness”
(Kusserow 2004:92). Redan en trearing maste ges mojligheter att skapa en
privat sfir med eget rum, egna ting, egna tankar; barnet 4r en blomma som
ska ges alla mojligheter att utvecklas pa sitt eget unika sitt. Kreativitet och
autonomi kopplades samman i denna milj6é och sigs som en nodvindig
forutsittning for en framgangsrik vuxenkarriir, papekar Kusserow.
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Sétta jaget i arbete

Min diskussion har handlat om inskolning och omskolning i hemmet, om
olika sorters mitt, ditt och vart — ting, smak, vanor. For att fi grepp om
olika dimensioner av dgande maste man, som jag visat, rora sig inom ett
storre associativt falt: hur hinger kontroll, Zgande och delande samman
med forestillningar om intimitet, det privata och det hemliga?

Ett historiske perspektiv visar inte bara pa jagmedvetandets skiftande
utveckling, utan dven dess forankring i konkreta praktiker. Mitt fokus har
legat pa materialitet och affekt. Doreen Massey’s begrepp throwntogether-
ness kan anvindas hir for att fanga hur ting, kinslor och sinnligheter vivs
samman i bestimda situationer och rum (Massey 2005). Hennes term
fokuserar pa hur vitt skilda element och inslag relaterar till varandra, ofta
som ovintade grannar. Exempel pa detta dr Fannys nya rum eller Herta
Miillers tysta ting. De ir alla bra exempel pa vad June Bennett kallat 7a
confederate agency”, en samverkande kraft, eller "a vibrant assemblage”,
vilka bir en potential for "the shi effect”, en kinesisk term som beskriver
nagot som 4r svart att verbalisera:

... the kind of potential that originates not in human initiative but instead
results from the very disposition of things. S/ is the style, energy, propen-
sity, trajectory or élan inherent to a specific arrangement of things (Bennett
2011:35).

"Mina ting” blir till ett sidant emotionellt assemblage och en ”confede-
rate agency” . De blandas, konfronteras och férindrar varandra. Materia-
litet och emotionalitet flitas samman, formar skiftande kidnslorum. Vil-
ken slags throwntogetherness skapas i Fannys rum eller i Ida Winthers
nutida tondrsrum? Russell Belk talar om “the extended self” (1988) som
en pagiende process, men i livskarridren kan mycket hinda. Minniskor
flyttar, bygger nya hem. Migranten maste vilja och vraka, far kanske bara
med sig ndgra fi personliga ting. Vad hinder nir de packas upp pd ett
nytt stille? Det ir inte sdkert att de kommer att std for kontinuitet, de
kan ocksa forlora sin magiska laddning, de hor inte lingre hemma i det
nya.
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Kinslodimensioner har alltsa pa skiftande sitt firgat forestillningarna
om synen pd mitt och vart. Min poidng har varit att sammanvivningen av
materialitet och affekt bor ges en storre plats i diskussioner om hur indivi-
dens autonomi och det moderna jaget utvecklats, férankrats och forindrats.

Kopplingen mellan dgodelar och kinslor blir speciellt tydlig nir man
vill finga hur hemmets moraliska ekonomi dndrat form och fokus och hir
kan historiska jaimforelser utga frin vad William Reddy (2001) kallat "emo-
tional regimes”. I olika epoker och sociala miljéer har hemmets moraliska
ekonomi formats av skiftande ideal och kinsloregister.

Under 1800-talet idealiseras familjen pa nya sitt, vilket skapar ett an-
norlunda och starkt "vart” — familjen mot omvirlden. Detta vart forankras
framforalle i forestillningar om hemmets betydelse. Deborah Cohen
(2006) har visat hur stark markeringen av hembygge som en moralisk
ckonomi blev under mitten av 1800-talet. Vackra ting och omsorg om
inredning fick en stark moralisk laddning — ett gott hem — och detta var i
hog grad ett ansvar som lades pa kvinnan.

Ett sekel senare moter vi andra kinsloregimer. Under 1960- och 70-talen
blir familjen ett projekt som alltmer forankras i konkreta praktiker — det
gemensamma hembygget — parets stindiga inredningsprojekt, familjeut-
flykterna till Tkea. Vir tv-soffa, virt matbord. Tingen knyter samman. Pla-
nerandet, fixandet och donandet dirhemma gor familjen tydlig pa nya sitt.
Familjen maste stindigt goras och goras om.

Men parallellt med att familjen lyfts fram betonas dven vikten av indi-
videns behov.

I skdrningspunkten f6r denna parallellitet befinner sig barnen, som béade
blir autonoma individer och invivda i familjen. Hir skapas ett nytt spin-
ningsfilt. Forestillningar om barnets behov av autonomi och privatliv kom
att diskuteras flitigt under 1900-talet, inte minst under mellankrigstiden. Fran
1970-talet och framat har det skapats ett dnnu storre fokus pa individers egna
behov, inte minst dd barnens behov och rittigheter (jfr Westerling 2008).
Resultatet ir allt fler diskussioner om vad som ir rittvist eller inte, liksom
ritten att forfoga Gver mitt rum, mina grejor, mina intressen och mitt behov
av att vara privat (se t ex Brembeck och Johansson 1996). Men pi samma sitt
har de vuxnas virld forsetts med allt fler av prefixet egen”, egentid, egetliv,
mina egna behov, vilket ocksa illustreras i Kristofer Hanssons bidrag.
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Hemmet blir da alltmer en arena for stindiga férhandlingar dér olika
prioriteter och interessen ska samsas. Hir kan man félja den starka kins-
lomissiga och moraliska laddningen av mitt eller virt. Det 4r ur sidana
laddningar som mitt/ditt/vart himtar sin kulturella kraft. Framforalle har
dessa ord nagot av samma genomslagskraft som den klassiska kulturella
motsittningen mellan ”vi och dom” — ett motsatspar som skapar gemen-
skap indt, avgriansar och avskiljer utat. "Vi” speglar sig stindigt i ett “de
andra’.

Mitt eller vart genomsyras av en moralisk dimension av kontroll och
gemenskap, inne- och uteslutning. En hinvisning till vad som 4r mitt eller
vért kan blixtsnabbt ladda om en situation eller relation, frin virmande
gemenskap till iskallt avstindstagande. "Mina barn” och ”dina hopplosa
ungar”, din smutstvitt, ditt ansvar. Starka kinslor sitts i arbete i skenbart
vardagliga situationer. Genom att férvandla vért till mitt eller dite, drar
man sig ur ett ansvar eller definierar om en relation: Inte mitt problem
men ditt!

Bade mitt och vart kan anvindas som effektiva exkluderande tekniker.
Min stol, mitt rum, mina behov. Du ir inte del av detta, du dr kanske bara
en besokare. I andra situationer kan man bjudas in till att bli en del av
hemmets "vart”.

Spianningen mellan mitt och vart dterfinns dven i motsittningen mellan
individens autonomi och parets starka gemenskap. Forestillningarna om
en romantisk och stark pargemenskap i 1800-talets virld gir parallellt med
en genusuppfattning som betonar hur hon och han ska komplettera var-
andra. Ett manligt och kvinnligt jag ska iscensittas med hjilp av tingen i
hemmet.

Hem upptrider i alla tinkbara former och kombinationer. I ett land
som Sverige hinner de flesta manniskor med att prova pa olika hushalls-
former, fran uppvixttamilj, singelliv, parforhillande, nya familjebildning-
ar eller nya ensamhushéll. Att vixa upp i ett hem, att bilda par vid en
tidpunket innebir en grundliggande inlirningsprocess i att hantera mitt,
ditt och vart. Hir lar man sig forhalla sig till flera av den moraliska eko-
nomins grundliggande verb: att be om, att kriva, att fd och ge, att dga och
dela, att forhandla om och f6rvalta knappa resurser.
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Mitt korsbarstriad och din kirskal

Biosociala grinsférhandlingar i villakvarteren

Katarina Saltzman & Carina Sjoholm

Att bo i eget hus med egen tomt i ett villaomride innebir att samsas och
konfronteras, bidde med varandra och med andra levande varelser. Hur
mycket en tridgardsinnehavare dn uppfattar sin tridgard som nagot eget
sa kommer han eller hon att behéva forhilla sig till grannar, vixter, djur
och till vad som finns utantér tomtgrinsen. Med utgangspunke i villatrad-
garden vill vi i det hir kapitlet underséka exempel pa hur en rad till synes
uppenbara grinser tinjs och utmanas.

I villatridgardar finns manga olika slags grinser mellan mitt och ditt.
Aven om de flesta tridgirdar ir privat igda upplevs de minga ginger som
halvoffentliga platser; marken ir enskild egendom men luften, dofterna,
ljuden och en del av synintrycken delas med andra. Genom samtal om
granser och grinsoverskridanden, mellan tomter och kvarter men ocksa
mellan arter blir normer och 6verenskommelser kring vad som 4r mitt och
ditt, och vad som ar gemensamt och delat, synliga. Vem har exempelvis
ansvar for ogris som sprider sig, eller for att virda trid som vixer i tomt-
gransen?

Tridgarden bide formas av och innehéller levande varelser, minskliga
savil som andra, som pa olika sitt samspelar med varandra. Vi utgar frin
ett teoretiskt perspektiv som riktar blicken mot minskliga savil som icke-
minskliga aktorers agens i en virld priglad av materiella iéden och rorel-
ser. | de flesta tridgardar dr det patagligt att inte minst vixter ir viktiga och
betydelsebirande aktérer. Med utgingspunkten att allt levande, savil
minniskor som icke-minniskor, dr biosocialt (Ingold & Pélsson 2013) — det
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vill siga pa en och samma ging biologiskt och socialt — vill vi utforska
granser som 4r i standig rorelse. Vissa levande organismer sisom hiackplan-
tor kan vardas och uppskattas av grannar pd 6mse sidor om en tomtgrins,
medan andra kan vara féremal for konflikter, exempelvis ogris som sprider
sig eller katter som ror sig 6ver grinser. Mdnga kontroll- och discipline-
ringsmekanismer aktivas i dessa ssammanhang, och framtrider kanske tyd-
ligast nir nigon eller nagot gar 6ver grinsen.

Livet med villatradgard

Kapitlet bygger pa studier av livet med tridgard, och livet i tridgarden, i
svenska villaomraden.! Genom filtstudier i tvd omraden i sodra Sverige
har vi lirt kinna en rad tridgardsinnehavare och deras tridgirdar. De
platser vi besoke dr ett egnahemsomréide frin 1930-talet och ett villaom-
rade frin 1960- och 7o-talen. I bada ir de flesta husen friliggande villor,
men dven radhus och kedjehus forekommer. Omradena kan betraktas som
tidstypiska milj6er, skapade for boende i eget hus i stadens utkanter. Under
arens lopp har hus och tridgardar successivt forindrats och omformats,
och vi har i filtarbetet kunna iaktta den stora variation som idag ryms
inom vart och ett av de studerade omradena. Trots att husen och tomterna
ofta har stora likheter sinsemellan, kan grannar dir leva olika slags liv sida
vid sida, med olika férutsittningar och olika forestillningar om vad som
ar ett gott liv, hur det gestaltar sig materiellt, och vad som betraktas som
privat, eget och gemensamt. Det pé ytan likartade kan siledes rymma en
mangfald av synsitt och forhallningssite till sin omgivning (jfr Rosengren
1991).

Vi har allt som allt besékt och intervjuat 38 innehavare av villor och
radhus, och hir kommer vi att méta nigra av dem. Genom samtalsinter-
vjuer, observationer, filmade rundvandringar och uppmitningsarbete i
tridgdrdarna har vi fact inblick i hur de formar, anvinder och uppfattar
sina tomter. Manga samtal har berort relationen till grannar och grannskap

1 Materialet som kapitlet bygger pd 4r insamlat inom forskningsprojektet Arbete och
redskap i villatridgdirden — mellan drom och forverkligande, finansierat av Vetenskapsradet,
och som vi arbetat med under 2012—2015 tillsammans med Allan Gunnarsson, SLU Alnarp.
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och tagit sats i ett helt livs samlade erfarenheter av tridgard i olika former.
Intervjuerna har ocksd handlat en hel del om forhallningssitt till vixter
och andra levande varelser i tridgardarna. Nagra visade sig vara tridgards-
intresserade medan andra frimst anvinde tomten for andra indamal och
inte prioriterade att ligga sirskilt mycket tid pa tridgardsskotsel. Infor-
manterna presenteras i texten med fingerade namn.

I relief till dem vi intervjuat, och som ett viktigt komplement, star sva-
ren pa de etnologiska fragelistor som vi sidnt ut via fyra av landets folkmin-
nesarkiv. Fragelistorna har besvarats av 111 meddelare, och svaren utgor ett
rikt material med manga utforliga berittelser om enskilda minniskors
relationer till tridgdrdar, vare sig de har egna eller inte.> Samtliga fragelist-
svar som refereras i detta kapitel 4r inkomna till Folklivsarkivet i Lund

(LUEF).

Ett eget utomhus

Att dga hus och mark har genom historien varit férbehallet de ekonomiskt
privilegierade. Egnahemsrorelsen i borjan av 1900-talet byggde pé en stri-
van att gora det mojligt for nya grupper sasom industrisamhillets arbetare
och ldgre tjanstemin att fa dganderite till ett eget hus, och dven ett stycke
mark som kunde nyttjas for husbehovsodling. Att bo i villa 4r idag ett
mycket vanligt sitt att bo. Vi lever i en tid nir en allt stérre andel av be-
folkningen bor i stider samtidigt som manga vill ha sitt eget hus. Statis-
tiska centralbyrans siftror visar att ungefir hilften av Sveriges befolkning
bor i eget dgt smahus, och storst dr andelen bland familjer med samman-
levande forildrar med barn (SCB 2014).

Kanske ir villatridgdrdens vanlighet en bidragande orsak till att den
forblivit relativt outforskad. Svensk tridgardshistorisk forskning har be-
tydligt oftare studerat parker och storre tridgirdsanliggningar. Utanfor
akademin har villatridgirdens historia behandlats i en bok av landskaps-
arkitekten Asa Wilke (2006). Vinder man blicken utanfor Sverige finns
flera intressanta vetenskapliga studier baserade pa etnografiskt filtarbete i

2 Projektets metoder, material och resultat beskrivs mer ingiende i boken Ezt eger
utomhus: Perspektiv pa livet i villatridgdirden (Gunnarsson, Saltzman & Sjoholm 2017).
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tridgdrdsmiljoer f6r gemene man, exempelvis fran Storbritannien (Bhatti
m fl 2009, Hitchings 2006, Taylor 2008), Australien (Head & Muir 2007)
och Danmark (Ravn 2011).

Dréommen om ett eget hus och tridgard kan fortfarande vara ekono-
miskt ouppnielig for manga. Bostadslan kan forvisso 6ppna mojligheter
samtidigt som priser, utbud och forutsittningar varierar mellan olika bo-
stadsomrdden och delar av landet. I det ena av de tvd omraden dir vi
genomfort vara filtstudier har priserna linge legat relativt lagt jamfort
med andra delar av samma stad, och nagra av véra informanter har valt
att bositta sig dér just ddrfor. Det giller exempelvis Marianne som flyt-
tade dit efter en skilsmissa. Fér henne var mojligheten att ha en egen
tridgard den avgorande fordelen med att bo i villa snarare 4n i ligenhet.
I materialet finns flera berittelser som illustrerar hur det ar att ha skaffat
sig det ddr egna huset och tridgarden som man lingtat efter. Manga be-
tonar sirskilt virdet av det som Helen, en annan informant, talar om i
termer av ett eget utomhus. Fér Helen och manga med henne dr mojlig-
heten att kunna gi ut och fortfarande vara hemma en visentlig del av
virdet med att ha en tridgard. "Det 4r nog just det hir att man har en
liten yta utomhus som ir ens egen och som tillhér ens hem pé nagot sitt,
att det 4r liksom ens egen sfir att bestimma 6ver och vara i framforallt”,
siger hon. Efter femton ar i radhuset dir barnen vuxit upp, uppskattar
hon fortfarande denna mojlighet: "Det ir frihet, lite lyx tycker jag att ha
det, att det 4r ens eget.”

Att sjilv dga ett stycke mark, om s bara en villatridgard, kan forvisso
ha en symbolisk betydelse, som i sig kan generera upplevelser av frihet. Hir
vicks manga fragor, exempelvis: Vad ar det som gor det till just nagot eget?
Och hur eget dr det? For manga villadgare dr tridgarden en viktig del av
den plats man upplever som "hemma”, och man kan fundera pa hur ska-
pandet av det egna egentligen gar till.

Den egna tridgarden ir i juridisk mening ens egen men ocksa ndgot man
delar med andra, savil grannar som vixter och djur som lever sina liv i trid-
garden. En villadgare kan lana skugga fran sin grannes trid men ocksa storas
av att grannen har en annan syn pa ogris eller ohyra; det 4r en del av det
sociala samspel som f6ljer av att bo si nira varandra som man trots allt gor
i ett villaomrade. Eftersom si mycket av den egna tridgarden egentligen 4r
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Vilka vixter som betraktas som vackra, virdefulla och vilkomna kan variera en hel del

mellan olika villatridgirdar och deras innehavare. Foto: forfattarna

nagot som manga andra tar del av kan relationen till grannar savil som till
andra levande varelser i tridgirden och dess omgivning vara visentlig.

Vad som ir enskilt och vad som ir gemensamt kan framsta som sjilv-
klart men i villaomridena finns det méinga exempel pd otydliga grinser.
En mingd faktorer spelar roll for upplevelsen av vad som ir det egna. Det
beror bland annat pa hur tridgarden ligger i omridet, mitt i eller i utkan-
ten, vem som bor runt omkring, men ocksd vem man ir och var i livet man
befinner sig. Upplevelserna varierar, exempelvis beroende péa nir pa aret
eller dygnet det dr. En exponerad del av tomten kan kinnas som allt annat
dn ens egen, trots att man formellt sett dger den. Den som bor vid en
trafikerad gata kan erfara att ljuden fran trafiken inkriktar pa mojlighe-
terna att nyttja den egna tomten. Och om mullvad, vattensork eller stora
mingder sniglar etablerar sig pa tomten kan drémmar om tridgéirdsodling
bli svara att forverkliga.

53



MITT KORSBARSTRAD OCH DIN KIRSKAL

Det hinder ocksi att tridgirdsinnehavare av olika skil kommit att upp-
fatta ytor och omraden som sina egna trots att de formellt sett inte dger
dem. Sa var det exempelvis for Nina, som tillsammans med Tom och deras
tvd barn lever i det hus och den tridgard dir hon sjilv vixte upp. Nir hon
var barn fanns sedan linge en anlagd terrass strax utanfor tomtgrinsen, pa
ett angrinsande berg, som anvindes som utsikts- och matplats. Efter en
ricka av ar di terrassen fatt forfalla och vixa igen, vill Nina och Tom nu
renovera den si att den far tillbaka sin tidigare anvindning. Under senare
ar har Nina blivit varse att en del av det hon alltid betraktat som sin trid-
gard i sjdlva verket ligger utanfor tomtgrinsen. "Jag blev lite f6rvinad nir
jag fick veta att det inte 4r min tomt for jag har alltid sett det som min
tomt sedan jag vixte upp’, siger hon. Det linga tidsperspektivet, att dven
tidigare generationer betraktade detta som en del av den egna tridgarden
forstarker intrycket. "Jag dr uppvixt med att det 4r mitt”, siger Nina, och
tilligger: "Det har blivit min tomt. Det kinns som min tomt.”

P liknande sdtt kan det vara svart att avgora var grinsen gar for vad som
ar en tradgard och vad som inte dr det. Nina och Toms tridgard illustrerar
detta dven genom att tinja pa grinserna mellan 6nskat och odnskat, vile
och planterat, ordning och oordning, vilket vi aterkommer till.

Mitt och ditt mellan hickar och trid

Minniskors férhéllningssitt till grannar och grinser liksom till vixter och
djur i ridgarden synliggor kategoriseringar som ofta ir oreflekterade i den
vardagliga tridgirdstillvaron. Synen pd vad som 4r 6nskat och odnskat,
liksom vad som ir for stort, for mycket, for skadligt, for vilt eller for ex-
pansivt, uttrycks tydligt i den enskildes tridgardsskotsel, men klds mera
sillan i ord. Vixter flyttar sig och flyttas mellan olika platser i tridgirden,
eller fran en tridgard till en annan (Saltzman, Sjoholm & Gunnarsson
2016). Alla dessa rorelser illustrerar hur de grinser som konstruerats i och
mellan tridgirdar 4r under stindig férhandling. Att lina och lana ut men
ocksd dela och dela med sig kan vara sitt att tdnja pd grinsen mellan mitt
och ditt, vilket ocksa diskuteras i Karin Salomonssons bidrag i denna bok.
Genom att tridgardsinnehavare far av andra, och sjilva delar med sig till
vinner och grannar, skapas olika slags relationer.
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Jessica berdttar om grannens trid som stéller till problem for dem genom
att vara, som hon siger, grinslost och “mest i vigen”, utom mojligen nir det
blommar. Det slipper en massa l6v som sitter igen hingrinnor och stupror.
"Det stor”, sidger hon helt enkelt, och hon har diskuterat tridet och dess
utbredning med tridets 4gare men utan resultat. S — "vi har klippt ner och
vi har klippt ner igen och sidir”. Nir Jessica funderar pa varfor de inte
lyckas 16sa problemet antyder hon att det ocksa kan finnas saker som gran-
narna stor sig pa. Kanske dr tridkojan som hennes barn har byggt i ett annat
trid en bidragande orsak. "De tycker var koja ir ful” konstaterar Jessica.

Sadana hir berittelser kommer ibland efter att vi har talat med infor-
manterna en stund. P4 direkt friga om grannrelationer 4r nistan alla po-
sitiva och siger dessutom att det ar fritt for var och en att géra som man
vill i sin tridgird. En tolkning av det 4r att man f6r det mesta inte ser det
som problematiskt att bo nira och framfor allt att man anpassar sig till
vissa forhallningssitt for ate ha en driglig tillvaro i ett bostadsomrade som
bestar av savil mitt som ditt. Det finns ofta tysta men ibland direkt utta-
lade 6verenskommelser grannar emellan som innebir att det som skulle ha
kunnat bli en killa till konflikt istéllet leder till en vilavvigd rollférdelning.
Inte sillan handlar det om ansvar for hickar och trid:

Vi har en intressant, oskriven, arbetsférdelning nir det giller den ene gran-
nens japanska korsbirstrid. De tre triden stir sa att de sjilva inte ser sa
mycket av dem fran huset, men vi ser dem och njuter av dem. Sa nir
regnet och blasten kommer blaser blommorna bort till var sida av gatan,

och da sopar vi upp dem. (M 26213)

Ett par andra korsbarstrid kommer pa tal nir vi moter Berit vars tridgard
ligger i omradets ytterkant med fantastisk utsikt. P4 hennes garageuppfart
vixer ett par stora trid som skymmer utsikten for grannarna. De har en
pagiende diskussion om vems ansvar det dr att forvalta utsikten och dir-
med beskira eller ta ner triden. Berit kan tinka sig att ta bort triden men
vill inte std for kostnaden. Det vicker fragor inte bara om vad det betyder
att betrakta en vixt som min eller din beroende pa vems mark den vixer
pa, utan ocksa fragor om vilka olika slags ansvar tridgirdens vixter och
djur kan vara férknippade med.
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Andra siger att de har lire sig vilka oskrivna regler som giller "den
harda vigen”, ofta i samband med att de forsoke ta ansvar. Ett par sma-
barnsforildrar berdttar om nir de utan att tala med sina nirmsta grannar
klippte en bit av hicken pé framsidan av sitt kedjehus, vilket ledde till
konflikt eftersom det visade sig att grannen alltid betraktat denna del av
hicken som sin. Detta hade de som nyinflyttade ingen aning om.

Nir man blir dgare till ett hus och en tridgard si finns det mycket att
forhélla sig till. Pia och Anders berittar exempelvis att de forvintades ta
over relationen till en av de nirmsta grannarna nir de flyttade in i sitt
nyképta hus i slutet av 1990-talet. Den forre dgaren hade inte lagt sa myck-
et tid pa tridgirdsskotsel och var ofta bortrest, men istillet hade en trad-
gardsintresserad granne lagt en del arbete i denna tridgard for att halla den
i skick. Det var han som beskar triden och klippte grismattan: ”Sa nir vi
flyttade hit da si trodde han vil att han skulle fortsitta med det pa niagot
sitt”, siger Pia. De forsokte markera att det nu var deras tomt och att de
sjdlva ville skota sin egen tridgard. Hicken mellan tomterna skulle de
skota gemensamt:

Sedan en dag nir jag kom hem si hade han kapat hela hicken si, hela
hicken var s4 kapad [visar en bit ovanfor kniet]. Jag blev alldeles chockad
och da blev jag ju jittearg, men det var ju sa dags, det gar ju inte att bygga
upp en hick si. Di dkte jag in och begirde bygglov for ett staket som vi
satte upp s det bara blev vildigt snabbt och sd hogt som majligt. Sedan
lat han det vara, s ni ser hur hicken ser ut pa andra sidan, den 4r inte vér
utan det dr hans. Da lit han bara den vixa upp da for det var ju sa fult med
ett staket. Men da blev jag, usch, det tyckte jag inte var roligt.

Det ir ofta i speciella situationer som spinningar 6ver tomtgranser spetsas
till och riskerar att utvecklas till konflikter. Eftersom man ska fortsitta att
leva ndra varandra ir det emellertid fa som driver kinsliga frigor vidare. Da
och da tycks dock irritationen och en vixande ilska vara en starkare kraft
an samverkansviljan, som nir en av meddelarna beskriver en grannkonflikt:

Tyvirr planterade grannen sin férbannade hick alldeles f6r nira tomtgrin-
sen sd hon kan inte klippa bada sidor. Detta betyder besvir och kostnader
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for oss vilket inte upptas nadigt. Sa har grannen pa framsidan ett trid som
filler en massa l6v pa hosten. Han rifsar aldrig upp dem for ”de blser ju
ivig”. Jo, men visst, de blaser in till oss. [---] En annan granne har en stor
bjork nistan vid tomtgrinsen och naturligtvis hamnar 16ven hos oss. Vi
kapar alla grenar som hinger 6ver vilket ar var fulla ritt och [han] har
inget emot det. Men bjorken 4r ocksa torstig vilket inte hjilper var rabatt
mycket. (M 26223)

Vissa vixter forefaller vara mer laddade 4n andra. Bland tridgardens od-
lade vixter dr det ofta hickar och trid som ger upphov till diskussioner
och i virsta fall tvister grannar emellan. Trdd har sammansatt och menings-
laddad betydelse och har formaga att 6verskrida tider och faser som fa
andra ting eller foreteelser, vilket inte sillan gér dem kontroversiella. Det
som for den ene idr gront och insynsskyddande, stort och statligt samt lad-
dat med minnen, kan f6r den andre te sig svirgenomtringligt, skuggigt
och hotfullt (Hagstrom & Sjoholm 2007).

Artoverskridande processer

Att studera det nira samspelet mellan vixter, djur och minniskor i triad-
garden dr ett exempel pd vad som skulle kunna kallas f6r en artoverskri-
dande etnografi. Detta framvixande forskningsomride, som pa engelska
benimns multispecies ethnography, har tagit form inom ett tvirvetenskap-
lige fale ddr tidigare forgivettagna skiljelinjer mellan minniskor och andra
slags aktorer och organismer allt mer har kommit att ifragasittas (Kirksey
& Helmreich 2010). Med sidana utgangspunkter kan exempelvis relatio-
nen mellan just trid och minniskor diskuteras, nigot som kulturgeogra-
ferna Owain Jones och Paul Cloke gor i artikeln Non-human Agencies: Trees
in Place and Time (2008), dir de talar om trids "aktiva kapacitet”. De har
foljt ett antal tridd 6ver tid, med utgangspunkten att trid inte bara ir pas-
siva foremal f6r minsklig hantering sd som plantering och beskirning,
utan att triden ocksd har egna formagor och strivanden som inverkar i
samspelet. Mot bakgrund av tridens koppling till platser visar Jones och
Cloke att varken trid eller plats 4r ndgot fast, och de konstaterar att mate-
rialitetens och naturens egen agens alltid méste beaktas (Jones & Cloke
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2008:94). Dessa perspektiv faller inom ramen f6r den posthumanistiska
forskning som allt oftare ifrigasitter minniskans sirstillning som age-
rande subjekt (Asberg, Hultman & Lee 2012).

Trots att grinserna fér mitt och ditt kan vara vil markerade i ett villaom-
rade ser vi ocksd minga exempel pa dverskridanden. Ljud och dofter kinner
inga grinser. Det gor inte alltid heller vixter, djur eller ens minniskor.
Vilka grinséverskridanden som accepteras i tridgirden varierar med tid och
situation. Tradgardsvixter som sprider sig kan i vissa ligen ses som ogris, i
andra situationer som vilkomna tillskott. Radjur kan uppfattas som vackra
att titta pa dnda tills de bérjar beta tulpaner och rosenknoppar. Manga vil-
ladigare matar under villahalvaret sméfaglar i tridgarden, girna pa en plats
dir de kan ses inifrin huset. Orjan och Kristina talar med virme om fig-
larna: "De limnar tillbaka det de har fitc pa vintern, [genom] att de tar
odjuren eller skadeinsekterna pd sommaren.” Detta synsitt, att faglar och
minniskor hjilper varandra i tridgarden, speglar en instéllning som vi métt
hos flera tradgirdsodlare. I det vardagliga umginget med andra organismer,
djur savil som vixter i tridgirden, verkar minga uppleva samhorighet och
samverkan som stricker sig 6ver artgrinser, men ocksa frustrationer. App-
lena man sett fram emot att plocka blir frukost f6r en hungrig trastflock,
sniglar dter upp salladen och grannens kirskal slingrar sig under hicken in
i den egna rabatten. I gengild stricker sig kanske samma grannes plom-
montrid 6ver hicken och man fir tillgang till en ovintad skord.

Socialantropologen Tim Ingold har i boken Biosocial Becomings (Ingold
& Pélsson 2013) argumenterat for att minniskor, djur, vixter och andra
organismer inte bor ses som avgrinsade enheter (beings), utan som bioso-
ciala "tillblivelser” (becomings) av relationell, materiell och férinderlig na-
tur. Allt liv, menar Ingold, har det gemensamt att det 4r savil socialt som
biologiskt. Dessa perspektiv styr var uppmirksamhet bort fran vad indivi-
der och objeke dr, och hjilper oss att istillet uppmirksamma vad de gor i
en virld priglad av materiella floden och rorelser (Ingold & Pélsson 2013:8).
Levande organismer, sivil minniskor som exempelvis vixter, kan alltsa
med detta perspektiv forstds i termer av forindring och vixande, snarare
dn som “firdiga”, klart avgrinsade individer.

I tradgarden vivs livsprocesserna for mianniskor och andra levande var-
elser, fran trad till mikroorganismer, samman i komplexa och férinderliga
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nitverk. Ibland konkurrerar olika livsformer om utrymme, niring och ljus
i tridgrden, som nir trid fills for att forbittra tridgardsinnehavarens
mojligheter att sola pa terrassen eller odla gronsaker. I andra sammanhang
ar samspelet mer 6msesidigt, som nir tridgirdsinnehavare, maskar, insek-
ter och mikroorganismer samarbetar i komposten. Manga av vara infor-
manter komposterar, och en meddelare skriver exempelvis med stolthet
om “den jord jag har skapat genom att till komposten bira ogris, 16v och
kvistar och annat s kallat avfall som vixtsisongen resulterat i’ (M 26190).
Denne tridgirdsinnehavare betonar sin egen roll som aktiv medskapare
inte bara av tridgarden utan ocksa av sjilva jorden i den. Samtidigt ut-
trycker han en 6dmjukhet gentemot de vixter och djur som han samverkar
med i tridgirdens processer.

Vems ir egentligen jorden, vixterna och tridgarden, kan man fraga sig.
Som tridgardsinnehavare kan man skapa jord och forma vixter, man kan
hjilpa vixter och djur att leva, men man kan ocksa rensa bort, bekimpa
och utrota. Tridgéirdsodlaren skapar planteringar och tridgardsmiljéer, men
det sker alltid i samverkan med och kamp mot andra organismer. Att en
odlare kan gora ansprak pa att 4ga en varsamt vardad tridgardsvixt 4r kan-
ske inte sa konstigt, men hur 4r det med ogriset, vem tillhor det? Ett exem-
pel pa hur villadgare kan tinka kring detta métte vi i intervjun med Nina,
som beskrev de insatser hon gjort for att utrota kirskal, ett vanligt ogris:

Kirskal har jag varit forste bekimpare av i detta omradet. Jag har tagit bort
all deras kirskal, deras kirskal och deras [pekar at olika héll]. Sa den gillar
jag inte. For den tar Gver sa mycket. Maskrosorna har jag inget emot for
de 4r ju hilsosamma och bra. Det ir egentligen kirskalen ocksid men den
tar over sd mycket.

Det ir intressant att reflektera 6ver hur Nina talar om det ogris som vixer
pa en grannes tomt som ~deras’, trots att hon uppenbarligen betraktar
kirskilen som ett gemensamt problem. For var gar egentligen grinserna
for nir och hur det 4r okej for en granne att engagera sig? Citatet vicker
fragor om pa vilka sitt man som tridgirdsinnehavare konkret kan ingripa
i biosociala processer utanfér den egna tomtgrinsen, exempelvis genom
att erbjuda sig att rensa pa andras tomter.
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Hicken mellan de nyanlagda tomterna kanske si smaningom kan bli ett inte enbart sym-

boliskt, utan dven fysiskt, hinder mot intring. Foto: forfattarna

Grinsmarkeringar, insyn och utblick

Ett vanligt sdtt att gora ndgot till sict 4r ate ta hjilp av olika slags marke-
ringar. I villatrddgirdarna ser vi tydliga markeringar av grinser: grindar och
staket i tomtgrinsen, en skirm eller ett buskage som insynsskydd vid ute-
platsen. Insyn ir nigot som vissa vilkomnar och som andra till varje pris
forsoker undvika. En meddelare resonerar kring detta: "Det 4r mycket vik-
tigt att ha staket eller hick som markerar grinsen, revirtinkande naturligtvis,
men jag tycker det dr skont att ha det s (LUF M 26179). Dessa markorer
betonar savil det inneslutande som det uteslutande. Tridgirdsinnehavare
har olika forhallningssitt nir det géller 4 ena sidan mojligheterna for andra
att se in i ens tridgard och 4 andra sidan ens egna mojligheter att blicka ut
frin densamma. Manga vill ha insynsskyddat atminstone i nigon del av
tridgirden. En meddelare som sjilv visserligen inte har tridgird, men som
drdommer om att ha en, kommenterar vikten av att slippa nyfikna blickar:
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En tridgard idr pa sa sitt en fristad frin andra manniskor. Man har sin
lilla inramade grasplitt dédr inga utomstiende kan nd en. Jag vill girna ha
hoga hickar runt min framtida tridgérd for att slippa insyn frin grannar
och andra. Dels for min folkskygghet men dels ocksa for att jag anser att
tradgirden dr en privat sfir som ar en del utav hemmet. (M 26199)

Ofta fungerar hickar, staket och buskar som hinder f6r grannars insyn,
men ibland fyller de ocksa andra funktioner, som att hélla djur eller barn
antingen utanfor eller innanfor. I manga villaomraden, bland annat i de
bida omriden dir vi genomfort vara filtstudier, 4r de manga hickarna ett
patagligt inslag, men dir finns dven murar, plank och staket av olika slag.
Pia och Anders berittar om hur de till slut byggde ett staket mot sin
granne: ~Ja, det ddr [staketet] var ju bara ett maste, jittetrdkigt men ett
maste eftersom han glodde ju ritt in, ritt in och di fanns ju inte den hir
boden heller, utan da var det ju ritt in hir”

Bland informanterna finns olika uppfattningar om hur pass 6ppen eller
sluten man vill ha sin tridgard, bade visuellt och for tilltride. Manga 6ns-
kar sig ett eget utomhus dir inte vem som helst fir komma in. Andra har
fatt en insikt om att det privata i realiteten oftast inte dr sd privat — atmins-
tone inte i villakvarteren dér insynen frin olika hill, kanter och héjder kan
gora det i tanken privata till en visuellt offentlig plats: "Tridgarden ir allas.
Min kloke granne siger att tridgard 4r nagot grannen skall ha. Da kan man
njuta utan att behéva anstringa sig” (M 26203).

For dem som flyttat in i nyproducerade hus och tridgardar giller det att
fundera pa hur och om man vill skapa ndgon mer privat del i den nyan-
lagda tridgird som ofta ir betydligt mer 6ppen for insyn jimfort med
dldre och mer uppvuxna tridgardar. Solveig och hennes man har byggt upp
sin tridgard frin grunden under de atta ar de bott dir. Tridgarden ligger
lite lagre 4n gatan utanfor s det dr svart att skapa ett effektivt insynsskydd
med bara vixtlighet. Under intervjun far vi ocksd intrycket att hon upp-
skattar 6ppenheten i sin nya tridgard.

Man hejar helt enkelt pa folk som gar f6rbi och det ir ju alltid nagon som,
eller man kidnner varandra s stannar de och pratar och sidir nir man
haller pa i tridgarden, det fir man ju ta liksom, si 4r det ju [---] dven om
man inte kidnner varandra, om man siger si.
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Samtidigt vill hon girna hitta nigon mer avskild och insynsskyddad vra:

Det [dr] klart att innanf6r de hir buskarna kan man ju siga att det ar lite
mer privat, dir man sitter mycket. I och med att den [tomten] dr sa 6ppen
sd dr det ju svart att gora ndgot privat. Da fir man bygga plank eller né-
gonting mer, men i och med att vi inte har det s& kan man inte hindra
nagon fran att titta in i tridgarden.

Solveig dr inte ensam om att uttrycka att det kan finnas nagot positivt i att
andra kan se in i ens tridgard. Det kan vara ett sitt att dela med sig av vad
man astadkommit. Det kan ocksé vara ett sitt att visa vem man ir och
oppna for dialog med grannar sivil som forbipasserande. Etnologen Eva
Londos skriver i artikeln ”Vackert och vedervirdigt i villatridgarden: Om
tridgarden som estetikens arena” (1996) om hur tridgardar kan fungera
som en arena for olika slags tyckande. Londos ser tridgirden som en plats
ddr vira personliga ambitioner blir tydliga. Ett exempel pa det motte vi
hos Boris som dgnat mycket tid och engagemang at att skapa en tridgird
med planteringar och anliggningar som till stora delar vinder sig utit och
tycks vilja finga forbipasserandes blickar och intresse. Men dven i hans
tradgdrd finns mer avgrinsade, insynsskyddade och privata delar.

Den subtila grinsen mellan att vara 6ppen mot sina grannar och att
vilja vara ifred i den egna tridgirden illustreras aven nir Evy sdger att hon
tycker det dr skont att hicken om sommaren ir lite titare och hogre dn
annars: “For dven om vi har goda kontakter sé dr det ju lite skont att bara
slippa siga hej. Ibland vill man ju inte prata, det 4r inte si att jag har nagot
emot pa nagot sitt, men man vill vara lite ifred,” Det finns ofta en ordlos
kommunikation grannar emellan. Tridgardsdgare kan arbeta parallellt i
varsin tridgard och vara medvetna om att grannen ir ute i sin tridgird
men 4nda lata varandra vara i fred. Ibland finns det en kinslighet for
detta, ibland inte, vilket skapar strategier for att hantera olika slags grannar.
Niégra viljer kanske att sitta i en annan del av tridgarden nir grannen ir
ute eller att arbeta med en annan rabatt eller pd en annan sida av tradgar-
den for att slippa prata. Tridgarden kan pa sé sdcc gd fran att vara ett privat
rum till att bli betydligt mer offentligt sa fort nagon tilltalar en 6ver hick-
en eller staketet. Kinslan av privathet ir i vissa ldgen just en kinsla.
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Mainga inser att en villatridgéard sillan 4r helt privat, men 6nskar sig,
liksom Solveig pé foregiende sida, nagon eller nigra fredade platser som
ar befriade frin den offentliga uppmirksamheten. En meddelare skriver:
"Tycker det dr skont att ha en insynsfri sittplats...” Hon fortsitter med att
fundera kring mojligheter att forstirka grinsen mellan privat och offent-
ligt, inte minst med tanke pd medvarelser som inte pa samma sitt skiljer
mellan ditt och mitt: "Skulle gérna haft en grind ocksa, mest for att stinga
ute katter och hundar. En dag lig en priktig hundlort pé var vackra var-
ljung...” (M 26179).

De platser dir man vill vara privat och ostord i tridgarden markeras pa
olika sitt, exempelvis genom hignadens hojd. Vad som betraktas som privat
kan dock forindras under en tridgards livstid, och ibland skapas mellanzo-
ner som blir en slags 6verging mellan det privata och det mer offentliga.
Pia och Anders resonerar om en sitt- och matplats som tidigare upplevdes
som mer privat, kanske pa grund av att hicken da var nagot hogre. Platsen
ligger ocksd i skydd av en mindre byggnad, ett stycke in pa tomten, ”sd den
var skyddad”. Hos Pia och Anders far besokare gi lings en ging mellan
granntomten och det egna huset innan de kommer in i den egentliga trid-
garden. Denna passage frin gatan kan ses som ett mellanrum mellan det
offentliga och det helt privata. Pa gangen har de lagt singel och det kra-
sande ljudet signalerar nir nagon ir pa vig in i den mer privata delen: "Det
hir 4r jattebra med singel eftersom alla kommer in till oss detta hallet, sa
om man nu haller pd med nagonting konstigt eller sadar sa hor man i alla
fall att de kommer”, siger Pia. Samtidigt 4r inte grusgingen den enda moj-
ligheten att komma in i tridgirden; en mer inofficiell och relativt privat
inging utgors av en oppning i hicken: "Minniskor som kinner oss de gar
bara ritt in ju, de gir ju aldrig det hallet”, konstaterar Pia.

Eftersom tridgirdar i allmidnhet byggs upp av levande material si for-
dndras de stindigt. Sma trdd blir stora trid, mossan breder ut sig, och gris
och orter sprider sig. En dldre hick blir forsvagad och maste ersittas, kan-
ske till f6ljd av en plotslig insektsinvasion eller ett svampangrepp. Som
Ingold framhallit 4r alla biosociala organismer — ménniskor savil som vix-
ter och djur — stindigt i férindring. Sammantaget blir tridgirden en
miljé som konstant ir under omvandling. Aven storre landskap sisom
villaomriden ir pa sitt sitt organiska och i rorelse genom att de hela tiden
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Grinsen mellan den privata tridgarden och villaomradets allméinna ytor kan ibland vara

en aning flytande. Foto: forfattarna

forandras. Mer patagliga forindringar kan handla om fértitning och ny-
byggnation, men ocksd om hus som byter dgare och hur kvarteret succes-
sivt kan fa en ny status och karaktir. Sidana férindringar i bostadsomradet
kan gora att den enskilda tridgirden, eller d&tminstone delar av den, fir en
ny roll, och det som kindes eget och privat kanske inte lingre upplevs sa:

Jag har fatt nya grannar pd andra sidan gatan, dir tidigare var ett gronom-
rade med ett vildigt tdte bjorkparti har det under vintern uppforts fem
villor. Nu har jag alltsa fatt grannar med insyn i min tridgard, och jag har
bestimt mig for att dels anldgga en hick av avenbok mot gatan, dels skapa
en ridé av trid och vixter framfor huset for att undvika direkt insyn i min
tradgird och i mitt hus. (M 26190)
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Mellan det offentliga och det privata finns olika lager och grazoner, och
manga platser kan vara bade och. Vad som uppfattas som privat och of-
fentligt kan som vi sett, ocksé variera 6ver tid, beroende pa hur omrédet,
vegetationen och de boendes behov och vanor férindras. Villatridgirden
ar siledes ett rum som kan betraktas bade som halvoffentligt och halvpri-
vat, beroende pd nir och hur man ser pa det.

Tridgird utanfér tomten

Det dr inte alla som stannar bakom den egna tomtgrinsen i sin ambition
att bidra till den gemensamma trivseln och ordningen. Dit hor Boris som
har flyttat ut lite vixter i gronomradet strax utanfér tomten, dir han an-
vint en stubbe efter en filld bjork som underlag f6r ett hemmasnickrat hus
i miniformat, omgivet av delade plantor fran den egna tridgirden. Under
vara filtarbeten i omréidet ser vi flera gdnger att ménniskor stannar till och
tittar pd huset, inte minst de som kommer med barn. Det 4r uppenbart
att installationen fungerar som ett slags kommunikation och visar hur ett
gemensamhetsomrade kan anvindas och forvaltas pa olika sitt.

En annan informant, Lisbet, beskriver konkret hur hon tar kontroll éver
rummet direkt utanfér den egna tomten genom att helt enkelt sjilv klippa
hicken som avgrinsar hennes tridgérd frin den gemensamma grasmattan:

Bak dir, det 4r stans hick. Det 4r inte min. [---] Men den skoter jag ju
med, for den skéter inte de. Nej. Och jag vill skota den, for annars sa klip-
per de ner den, helt. Det har de gjort lingre bort och jag har sagt till, jag
vill inte det, for att di kan folk hur som helst stovla rake in i tridgirdarna.
Och jag menar, grannen hade en grind. De har en grind f6r barnen kunde
ga ut ddr ndr de var smd, pd den sidan. Nu i somras sa var det tvd minn-
iskor som stod i deras uterum, och hon var indi hemma.

Att skota hicken dr Lisbets site att ta kontroll 6ver grinsen f6r det privata
och det offentliga. Men hon pekar dven pa en annan aspekt med en mar-
kerad grins. I bista fall visar den obehériga att de inte har rite ate gi in
olovandes. Andra papekar tvirtom risken med f6r hoga avgrinsningar som
kan goéra det majligt for obehoriga att ta sig in osedda.
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I ett av villaomriddena finns gott om olika slags allmanningar i form av
enkla lekplatser som ligger bilfritt och skyddat i mitten av villakvarteren.
Hur man gor allminningen till sin egen angelidgenhet 4r ett tema som
aterkommer i synnerhet hos dem som har mindre barn. Vid de lekplatser
dir barn leker limnas en hel del leksaker kvar efter dagens lek for att finnas
kvar till nista dag. Det ligger nira till hands att tolka detta som ett exem-
pel pa att de boende kinner sig trygga och litar pa varandra men ocksa som
en form av forlingning av det privata ut i det offentliga. I flera fall har de
med tridgirdar som grinsar ut mot allminningen pd mer eller mindre
patagliga sitt gjort det allmdnna och gemensamma till en halvprivat zon.
Anvindningen av villaomridets allminningar piminner pa manga sitt om
hur allménningar (commons) i olika tider och sociala sammanhang anvints
och fungerat — som gemensam resurs och métesplats (jfr Olwig 2015).

I det andra omradet grinsar nagra tridgardar mot gemensam, kommu-
nal mark som bestar av kuperad terring med inslag av berg i dagen. Si-
dana omriden skots relativt sporadiskt av kommunen och 4r dirmed min-
dre kontrollerade och mera 6ppna f6r inmutningar, 4n till exempel en
oppen grismatta eller lekplats. Nina och Toms tridgard, som vi tidigare
talat om, grinsar mot en bergig brant som méter tridgardens grismatta,
och det var den gamla terrassen pa detta berg som Nina i praktiken uppfat-
tade som en del av den egna tridgarden trots att den ligger utanfoér tomt-
gransen. Strax intill har hon och Tom placerat en odlingslada for barnen,
dven den pd kommunal mark, och hela sluttningen anvinds som en f6r-
lingning av tomten. Matplatsen pa terrassen direkt utanfér tomtgrinsen
kan nirmast sigas ha varit annekterad, for att lingre ut f6ljas av andra
former av nyttjande som ytterligare bidrar till intrycket av en upplost grins
mellan privat och offentligt.

I anslutning till bostadsomraden finns inte sillan grinszoner och mel-
lanrum av olika slag, dir oklarhet rader kring vem som har rittigheter och
ansvar i relation till marken och miljon. Ofta dr dessa mellanrum av mer
eller mindre tillfillig natur. Sidana platser uppfattas ofta som skripiga och
otydliga, men otydligheten 6ppnar méjligheter f6r oplanerade former av
liv, nyttjande och iansprakstagande (Saltzman 2009). I mellanrummen kan
man allt som oftast hitta vixter som “smitit” frin nirliggande tridgérdar,
eller i vissa fall placerats dir av tridgirdsinnehavare som gjort sig av med
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sitt 6verskott. I vart arbete har vi sttt pa berittelser om att man kan gora

fynd pé sddana platser.

Dir inne hittade jag en guldgruva forsta viren! Grannar hade slingt bort-
rensade vixter och vixtdelar da och da. I den goda l6vrika mullen trivdes
de utmirkt och jag kunde utan skrupler fylla vara skottkirror med flox,
violviva, astillbe, stormhatt och annat godis. Ser man pa plantskolans pri-

ser handlade det nog om betydligt mer 4n 1000 kr i pengavirde. (LUF M
26194)

[ vissa fall menar informanter att kommunen inte skoter mellanrummen
sd bra och att de dirmed gor alla en tjinst om de forvaltar det som 4dnda
ingen tar hand om. Ansvarstagande for, liksom ianspriktagande av, det
gemensamma ir exempel pd forhéllningssite till det som ligger bortom det
enskilda och privata. Att ta tillvara vixter som smitit eller blivit 6ver hos
nagon annan kan ses som inslag i en informell tridgirdsekonomi, nigot
vi sett manga exempel pa i villaomradena. Mitt gors till ditt och vice versa,
genom att man byter, lanar och delar med sig av vixter, redskap, kunskap
och ginster. Vixter forokas och flyttas fran tridgard dill tridgird, vilket
ofta innebir att de blir birare av berittelser och minnen. En del odlare
talar i termer av att man vérdar ett kulturarv, vilket ar ett sitt att betrakea
tridgdrdsvixterna som ett gemensamt vart. Historien om en viss vixts
ursprung, oavsett om den kommer frin mormors kolonilott eller frin en
“euldgruva” i skogen, kan ge vixten ett sirskilt virde och hjilper den dir-
med att leva vidare. Att ta vara pi levande vixtdelar frin en hég med
tradgardsavfall kan darigenom bli ett slags biosocialt forvaltande, dar vix-
tens, berittelsens och minniskans liv tvinnas samman.

Bortom mitt och ditt

Nir kan man egentligen aberopa att nagot 4r mitt och inte ditt? Och: nir
dr nagot mitt men samtidigt ocksa ditt? Det dr uppenbart att forestillning-
arna om vad som 4r mitt och ditt i ett villaomrade dr bade tydliga och
otydliga beroende pa var, vem och nir det handlar om. Aven grinsen for
vad som betraktas som vart eller allas 4r i rorelse. Den som 4ger ett hus och
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en tomt dr ocksd del i den gemensamhetsskapande helhet som omradet
utgor. I de flesta villaomraden finns dessutom olika slags allmidnningar och
randomraden dir grinserna mellan enskilt och gemensamt 4r flytande.

Vad det innebir att gora en tradgard till sin, och vad det 4r som gor den
till just ndgot eget, varierar och vi ser att det ar flera olika faktorer som
spelar roll, bland annat vilken livssituation man befinner sig i. Nina och
Tom har kommit att anvinda en del av den angrinsande kommunala
marken som sin. Liksom ménga andra har de med hjilp av olika slags mer
eller mindre tydliga markeringar tydliggjort vad de betraktar som sitt eget.
Trots att savil ofhciella som inofhciella grinser kan vara vil markerade ser
vi stindigt exempel pd hur grinserna pa olika sitt tinjs, utmanas och om-
forhandlas. Andra minniskors insyn i den egna tridgarden uppfattas ex-
empelvis ofta som en form av grinséverskridande, men hir finns stora
variationer i hur man viljer att hantera detta; nagra vilkomnar insyn men
andra forsoker till varje pris undvika den. Likasd kan vixter och djur som
ror sig Gver grinser i vissa ligen vilkomnas men i andra situationer resul-
tera i sdvil klagomal som handgripliga forsok att stinga dem ute eller ta
livet av dem.

Villatridgardar formas genom stindig férhandling mellan olika aktorer,
minskliga sivil som icke-minskliga. I tridgarden levs manga liv sida vid
sida, i samspel och konkurrens med varandra. For nigra av dem 4r upprit-
tandet av grinser mellan mitt och ditt viktigt, medan andra stindigt pa
olika sitt utmanar och 6verskrider dessa grinser. Sociala relationer i ett
villaomride handlar inte sillan om andra dn minskliga organismer i trid-
gardarna, vars liv inverkar pa bdda sidor om tomtgrinser och andra skilje-
linjer. Vi menar att ett biosocialt perspektiv pd livet i tridgirden kan
hjilpa oss forsta dessa art6verskridande relationer.
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Den tinjbara gemenskapen

Miltiden som spanningsfalt
mellan mitt, ditt och vart

Hikan Jonsson

Jag tycker att maltider 4r mycket viktiga samlingspunkter och att bryta
brod tillsammans ger gemenskap och forstaelse. Aven vid en s k ytlig mid-
dagskonversation kan man lira mycket av/om en annan minniska. Jag har
varit forskonad fran kontroverser vid matbordet. Lite beror det nog pa att
jag forsokt servera familjen den mat jag har trott de tycker om. Nir det
giller tider och bordsskick har alltid allting fungerat. Familjen lardes fran
bérjan. Jag tycker nog om de flesta maltider. En méltid med livlig konver-
sation dr upplyftande och en med vinlig tystnad ir rogivande. (M27468)

Sa beskriver en av Folklivsarkivets meddelare sin uppfattning om maltider.
Citatet skildrar maltiden som nagot positivt, men ocksd som nagot som
kriver engagemang och fingertoppskinsla. For den lyckade maltidsgemen-
skapen krivs bade anpassning (att servera den mat som familjemedlem-
marna uppskattar) och en fast hand (att fran bérjan lira familjen vilka
regler som giller for tider och bordsskick). Andra meddelare har inte lyck-
ats lika vil. Maltiden ér inte bara gemenskap, utan innebir ocksd konflik-
ter. Det dr en harfin grins mellan livliga konversationer och kaos. Om
forstaelsen inte uppstar, kan tystnaden bli ovinlig och angestskapande.
Varfor dr det dé sa svart ate fa till en fungerande méltidsgemenskap? Med
den fragan som utgangspunkt problematiserar detta kapitel hur maltider
och dess tillagande kan ses som filt dir fragor kring vad som 4r mitt, ditt
och vart aktualiseras och ofta hamnar i konflikt med varandra.
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Hur kan dynamiken mellan ditt, mitt och vart i maltidssammanhang se
ut? Om vi utgér fran den familj som beskrivs i citatet ovan framgar att den
person som skrivit det uppenbarligen haft det huvudsakliga ansvaret f6r
att tillreda familjens maltider. Det 4r inget unikt, de flesta hushall har det
just sd, att en person star for det mesta av matlagningen.' Det finns andra
personer i hushéllet, som har liten eller ingen inblandning i att preparera
maltiden. Den gemensamma maltiden ir alltsd en konsumtionsgemen-
skap, men mera sillan en produktionsgemenskap. Om vi istillet for att
utgd frin matlagarens perspektiv sitter oss i ndgon av de andra personernas
situation, sd har vi att forhalla oss till att din (matlagarens) mat ska in i
min kropp, samtidigt som maltiden forhoppningsvis ska skapa eller for-
stirka en vi-kidnsla mellan oss som delar maltiden.

De maltider som tillreds av en person men ska dtas av flera forutsitter
att transformationen mellan min matlagning och din kropp sker pa ett sa
smidigt sdtt att var maltid inte blir lidande. Att 4ta mat som nagon annan
lagat kan verka trivialt, men dtandet ar ett av fa tillfillen nir kroppen rent
fysiskt 4r 6ppen mot omvirlden (Falk 1994). Att dta mat som lagats av
andra innebir att fysiskt 6verskrida grinser mellan mitt och ditt. Spin-
ningen mellan individers kroppar och sociala gemenskaper blir dérfor vil-
digt pétaglig nir det giller matlagning och méltider.

Kapitlets utgingspunke ar alltsa att de flesta maltider innehaller aspekter
av mitt, ditt och virt. D4 méltider och matlagning har férindrats genom
historien, uppstar dirmed fragan om dynamiken mellan mitt, ditt och vart
i méltidssammanhang ocksd har forindrats historiskt. For att forsoka be-
svara den fragan utgar analysen fran ett historiskt komparativt perspektiv
ddr nutida beskrivningar sitts i relation till tidigare insamlat material.

Intresset for méltider och matlagning har foljt svensk etnologi sedan den
utvecklades som vetenskaplig disciplin f6r cirka hundra ar sedan. Dirfor
finns ocksa ett rikt material som kan anvindas till jimférelser for den som
vill studera de kulturella f6rindringar som blir synliga via maltiden. Ka-
pitlet bygger framfér allt pa fragelistor om matlagning och kosthéll som

1 en storre studie av matlagning i nordiska hem framkom att drygt 8o % av maltiderna
lagades av en person 2012 (Holm m fl 2015:598). Andelen hushall dir flera personer delar
pa ansvaret har okat sedan motsvarande mitning genomfordes 1997, vilket jag aterkom-
mer till lingre fram i artikeln.
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skickats ut fran olika folklivsarkiv i Sverige. Det ir dels frigelistor frin
1970- och 1980-talen, dels en fragelista som skickades ut i januari 2016.
Utsagor i de olika frigelistorna om hur mat, matlagning och maltider har
praktiserats, organiserats och upplevts jimfors och analyseras for att fa syn
pa kulturella processer som paverkar hur upplevelser av mitt, ditt och vart
praktiseras, forhandlas och omformuleras. Som komplement har dven ob-
servationer och intervjuer anvints.’

Vir gemensamma maltid

Det finns en stark forestillning om att maltider ska delas med andra. Mal-
tidens gemenskap ir en grundliggande minsklig foreteelse, som funnits i
alla kulturer sedan minniskan som art utvecklades (se t ex Douglas 1972,
Wrangham 2009). I det inledande citatet gors en referens till hur brytandet
av brod skapar gemenskap och forstdelse. Det ar en aterkommande figur i
den judisk-kristna traditionen. I bibeln 4r brod synonymt med mat, och
att bryta brod och dela med sig 4r symbolen for att inga ett partnerskap.
Ordet kompanjon betyder just den man delar bréd med” (Falk 1994).
Aven om maltidens gemenskap i sig dr tidlos, skiljer dess gestaltning och
praktiker sig at, beroende pa tid, rum och social milj6. Sddana skillnader
leder ofta till meningsskiljaktigheter. Olika méltidsgemenskaper har skilda
uppfattningar om vad en riktig méltid 4r, hur den ska dtas, och vem som
kan delta. Men genomgiende finns uppfattningen att maltider helst bor
delas med andra. Virderande omdomen om personer som inte iter tillsam-
mans ir vanliga, sivil i debatten om kost och hilsa som bland Folklivsar-
kivets informanter. En person som iter tillsammans med andra anses vara
lyckligare an den som éter ensam. Lyckligast, i alla fall i populidrkulturella

2 Mera specifikt ror det sig framfor allt om fragelistorna Forindringar i kosthéller frin
1972, Kokets redskap och maskiner frin 1988 och Maltid i forindring frin 2016. Vad giller
den senare utformades frigorna i denna medvetet sa att de i s stor utstrickning som var
praktiskt mojligt var identiska med fragor i de féregiende fragelistorna. D4 manga av sva-
ren i fragelistan fran 1972 ror férhallanden frin 1900-talets forsta decennier innebir detta
att svaren ticker en period om nirmare hundra ar.

3 Materialet 4r insamlat som en del av projektet Miltiden i upplevelseekonomin, finansie-
rat av Riksbankens Jubileumsfond. Férutom fragelistan LUF 244 Mailtid i forindring har

trettio intervjuer och fem observationer i hemmiljoer genomforts inom projekeet.
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sammanhang, ir stora familjer som bor runt Medelhavet, eftersom dessa
standigt forutsites samlas till gemensamt samkvim vid matbordet.

Detta siger mer om synen pa den egna kulturens maltidssammanhang
in om de faktiska maltiderna kring Medelhavet. Att lyckliga méltider for-
knippas med en annan plats eller med en annan tid visar hur méaltider blivit
ett spanningsfilt, dir en upplevelse av en fragmentariserad och kaotisk nu-
tid i Sverige, stills mot en férmodat stabil och harmonisk datid eller platser
befriade frin moderniseringens avarter. Det 4r en retorisk figur som har till
syfte att virna maltiden, inte nédvindigtvis en beskrivning av verkligheten.
Det kan alltsd inte i sig tas som intdke f6r att maltidsgemenskapen 4r hotad.
Om vi tittar pa vad som fakeiskt sigs om maltider i fragelistorna 4r det
tydligt att idealiska maltider 4r de som leder fram till en kinsla av ett vi”.

Diremot ir det tydligt att det blivit mera problematiskt att navigera i
vardagen for manga informanter. I de tidigare fragelistorna beskrivs mal-
tiderna som en viktig del av vardagens struktur. P4 det stora hela fanns en
aterkommande rytm i vardagen som definierades av maltiderna. Vardags-
maltiderna f6ljde ett invant monster, och dirmed blev ocksd avstegen i
samband med olika festligheter eller hogtider sirskilt tydliga. Det var van-
ligt med gemensamma méltider, men det fanns dven gott om tillfillen nir
familjen inte var samlad. Arbeten pi dker, dng eller i skog, liksom i indu-
strier eller andra platser for lonearbete, gjorde att familjemedlemmarna
inte alltid var tillsammans. Barnen hade ofta ling vig till skolan. D4 liksom
nu krivdes helt enkelt en flexibilitet kring maltiderna for att fa vardagen
att fungera. Hur fungerar da egentligen praktikerna i dagens hem vad gil-
ler att navigera mellan de olika krav som vardagen — savil arbete som fritid
— stéller? Och hur ser det ut i olika faser av livet?

Maltiden som socialiseringsarena

Medan tidigare uppbrott frin den familj man féddes i brukade atfoljas av
bildandet av ett nytt hushill, ofta med egna barn, ir det nu betydligt van-
ligare med en lingre Gvergingsperiod. I det tidiga vuxenlivets ensamhus-
hall eller l6sare hallna gemenskaper 4r maltiden ofta lidgre prioriterad 4n
andra vardagsaktiviteter. Flera beskriver hur maltidens gemenskap helt

plotsligt blir viktig i samband med familjebildningen:
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Nir jag bodde sjilv lagade jag pasta med nan sas till i princip varje kvill
— ofta med tomater pd ett eller annat sitt. Jag dt snabbt — ofta direkt ut
kastrullen och diskade ett par ganger i veckan. Som gift tycker jag maltiden
har ett mycket stort virde av att samla familjen. Jag VILL sitta ned alla
tillsammans, skapa en mysig och lugn atmosfir och jag VILL lira barnen
att dta varierat och uppskatta och prova nya saker — men ocksa lira sig
kulturtraditioner genom maten. (M 2747524)

En annan av informanterna, en ensamstdende man, 47 ar, skriver:

Jag har blivit mer noggrann med att maltiden ska intas vid sittande bord
sedan jag fick barn. Jag vill lira mitt barn mer om den sociala samvaro som
en maltid kan vara. Jag dr sedan linge ganska intresserad av matlagning
och uppskattar sjilv en trevlig och villagad maltid, helst i samvaro med

andra. (M 2747539)

Att den gemensamma maltiden ér ett redskap for socialisation, ett sdtt att
lira det uppvixande sliktet om hur virlden ir, eller &tminstone om hur
den borde vara, kan knappast sigas tydligare. Med maéltiden berittas for
barnen om var forildrarna kom ifrin, vilka de 4r och vad de vill att deras
barn ska bli i framtiden. S4 4r det, och sd har det varit. Att inte ha armba-
gar pa bordet eller stoppa kniven i munnen var dterkommande i berittel-
serna om barndomens méltider i de tidigare frigelistorna. De har nu ersatts
av normer som mobilférbud vid matbordet och att viga prova nya smaker,
men principerna ir desamma.

Det finns familjer dir goda intentioner som finns om socialisation, vir-
deringar och gemensamma maltider har en tendens att stupa pd att famil-
jemedlemmarna ir for olika eller gér motstaind mot idealen, vilket ocksd
papekas i Orvar Lofgrens kapitel i denna volym. ”Tva soner idter det mes-
ta och tvd dottrar dr vildigt krdsna”, berittar en informant. Det 4r ett ex-
empel pa hur svart det kan vara att fa vardagens ideal och praxis att ga ihop.
Richard Wilk (2010) har hivdat att det ir fa tillfillen dir det dr s3 stor
skillnad mellan det normativa och det performativa som vid familjemalti-
den. Det sker ett stindigt jimkande, forhandlande, tandgnisslande, for-
manande och tréstande for att fd familjemaltiden att ga ihop.
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Liksom med andra uppféranderegler dr det viktigare att visa att man
kinner till dem #n att slaviske tillimpa dem. Det finns en viss flexibilitet i
sanktionerna. Det 4r fa som stoltserar med att de brukar korrigera 6vriga
maltidsdeltagare. Som Norbert Elias ([1939]1994) pipekat 4r den effekti-
vaste formen av socialisation den som sker i vardagens praktiker, med sma
medel. Det ir dessa sma medel som ofta, men inte alltid, leder fram till
kinslan av ett "vi” — att inga i en gemensam maltidsgemenskap.

Delandets ideal och praktik

Pa frigan om alla i hushéllet dter samma mat framkommer att en gemensam
maltid inte sjilvklart innebir att alla dter samma saker. Det kan réra sig
om helt separata mathallningar som i fallet nir "En vill undvika gluten
samt dra ner pd rote kote. Tva vill dta sa mycket gront som mojligt och tva
kan inte f4 nog av kott. En far vara flexibel i matplaneringen hemma hos
oss...” (M 2747534).

Andra exempel pa samma tema ir: En 4r vegetarian och en 4ter endast
viss speciell mat — har en liten matfobi (M 2747523), ”Jag dter inte gluten
och kolhydrater. Det gér min sambo” (M 2747557). Det kan dven finnas
variationer vid enstaka tillfillen eller perioder: "Ja det har férekommit. Jag
vill ha fisk oftare in min fru” (M 2747555), eller ”Ja (utom nir hustrun
bantar!)” (M 2747542).

Ibland r6r det sig om mindre justeringar, som att " Viss skillnad i krydd-
ning kan forekomma da barnen inte gillar alltfor stark mat” (M 2747568),
Vi dter ofta samma men barnmat férekommer t ex smoothies, villing,
mjukt brod och mitt barn fir osaltad mat” (M 2747550), eller ”ibland en
liten avvikelse for yngsta barnet som absolut inte klarar av fisk, som smakar
fisk” (M 2747549).

Allergi/intolerans och olika dieter utmanar ocksd den gemensamma
maltiden. ”Oftast samma till middag, men olika tillbeh6r nir min fru
foljer en diet. Ovriga mal olika” (M 2747532). Mannen som citeras hinvi-
sar till att 6vriga mal, som frukost och lunch, inte 4r gemensamma. I dessa
fall kommer dtandets kroppslighet i fokus (Cridland 2017). Vi delar en
maltid, men det jag stoppar in i min mun stannar i min och bara i min
kropp. Denna rent fysiska inkorporation av omgivningen ir en delikat
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praktik, som orsakat manga konfliktfyllda spinningar (Lupton 1996). Vem
blir jag om jag dter detta? Och varfor ska du bestimma vad jag ska dta och
dirmed bestimma 6ver min kropp? Och vad hinder nir storhushallen och
livsmedelsindustrin fir makten over vira barns kroppar nir de dter i
skolmatsalarna?

Vissa maltider dr uppenbarligen viktigare att inta gemensamt 4n andra.
Lunch intas ofta pa annan plats 4n hemmet (arbetsplats, skola eller lik-
nande), och frukosten ir individualiserad dven nir den intas tillsammans.
Det ir framf6r allt nir det géller middagsmalet som det uppfattas som ett
problem att inte dta samma mat, och det 4r ocksd dd som det gors storst
anstrangningar for att dela samma mat.

Ater oftast ensam, men har pa senare tid allt oftare itit tillsammans med
min vuxne son (di vid matbordet). Ar den sonen med, si iter vi alla
samma mat, alltid 100 % LAKTOSFRI {6r hans skull. (M 2747560)

Vi dter samma mat. En i familjen ir laktosintolerant men alla dter laktos-
fri kost. (M 2747565)

Jag dter vegetarisk kost, medan min pojkvin dter kott. Men vi dter samma
ritter till middag (vegetariskt), men han kan t ex ha skinka pi mackan
ibland. (M 2747524)

Att dricka samma sak dr ddremot inte lika viktigt som att dta samma sak.
Att det dricks vatten, mjolk, ldcedl, latedryck, vin och lisk vid samma
matbord har inte samma sociala konsekvenser som nir maten av olika skil
inte kan delas.

Det ar uppenbarligen ingen ldte sak att forsoka dela méltider. Tvért emot
retoriken om itandets forflackning genom individualisering och smai-
tande star det klart att de flesta verkligen anstringer sig for att hitta former
for gemensamma maltider. Som ideal verkar familjemaltiden vara minst
lika stark som tidigare, i alla fall om man ska doma av fragelistsvaren. Det
bekriftas dven av mera kvantitativ forskning om maltider i nordiska linder
(Holm m fl 2015). Trots problemen fyller maltiden en funktion. En ensam-
staende man beskriver det som att: “Det 4r vanligen trevligt att 4ta lunch
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tionsgrinser. Foto: Glenn Svensson

tillsammans med grannar hir pd Norrby senior. Det ér ofta en kinsla av
ensamhet i mina morgon- och kvillsmal i bostaden” (M2744s).

Diremot ar det langt ifran alltid sa ldcc att leva upp till idealet. Férutom
det faktum att en stor andel av Sveriges befolkning lever i singelhushall, 4r
det inte heller bland dem som bor i flerpersonshushall ndgon sjilvklarhet
att maltiderna intas gemensamt. Det kan vara svart att samla familjen till
maltider. Arbete och fritidsaktiviteter gor att maltiderna mera sillan 4n vad
som Onskas blir gemensamma. For att det ska kunna ske anpassas maltids-
tiden. En jimforelse mellan méltiderna pa 1970-talet och 2016 ger vid
handen att huvudmalet flyttats framat i tid. Medan middagen ofta intogs
vid 17-tiden under 1970-talet, ir klockan 19, eller 20, inga ovanliga mat-
tider idag. Det har ocksa blivit vanligare att variera tidpunkten f6r malti-
derna beroende pé olika fritidsaktiviteter. En informant skriver att det
forut var extremt noga med tiden, men nu anpassas maltidstiden efter
personerna i hushallet, s att alla kan vara med. Den dagliga rytmen, som
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tidigare uppfattades som en av mal-tidens viktigaste funktioner, har fitt
nedprioriteras pa bekostnad av gemenskapen. Skiftarbete, olika arbetstider,
langa pendlingsavstind och fritidsaktiviteter paverkar mojligheterna att
overhuvudtaget kunna dela maltider i ett hushall.

Maltiden ir ett socialt evenemang. Som sadant pockar det ocksa pa ett
gestaltande av jaget i relation till gruppen. Det var ingen slump att Erving
Goffman (1959) formulerade sin teori om det performativa jaget utifran
observationer av méltidssituationer. Under maltiden har vi olika roller,
men alla férvintas att spela en roll for att fi méltiden att fungera. Vem tar
vad i vilken ordning? Vem dukar och vem dukar av? Vilka dmnen kan
konversationen rora sig kring och i vilket tonlidge? Maltiden kan uppfattas
som en tvangstrdja, men liksom i en teaterensemble finns mojligheter att
fi en kinsla av mening och flow nir allt klaffar. Med tvinget att uppfora
sig inf6r andra motverkas den kinsla av socialt forfall som kan smyga sig
pa for den som inte lingre har nigon att visa upp sig for till vardags. Pa
fragan om hur dukning och itredskap forindrats skriver en informant:
”Nir barnen flyttat hemifran har vi borjat dta framfér tvin. Nir barnen var
sma var vi noggranna med dukning o uppliggningsfat” (M 2747537).

Maltidens performativa gemenskap ir saledes ocks relaterad till livscy-
keln. Samma personer som 4r mina om gemensamma, “riktiga’, maltider
i samband med att barnen vixer upp, har ett betydligt 16sare férhallnings-
sdtt nir barnen har flyttat ut. Detsamma giller for perioden under ung-
domséren fram till mera permanent hushallsbildning.

Nir det giller utsagor om familjemaltider star ddremot skapandet av ett
vi” i centrum. Maltiden bor skapa en vi-kinsla, och nir den inte gor det
vidtas dtgarder. Det finns en ovilja mot att skilja mellan mitt och ditt vid
ett gemensamt matbord, och det har skapats en hel infrastruktur som ir
bade materiell och immateriell for att skapa en vi-maltid. Materiell i form
av mat, ett gemensamt bord, och stolar, porslin och glas f6r att nimna
nagra av alla de artefakter som genom sitt uniforma utseende markerar att
hir delar vi en maltid. Immateriell i form av beteenden, blickar, samtal och
forvintningar som tillsammans avgér om vi-kinslan verkligen uppstar.
Aven nir det i praktiken finns situationer som gor att det fakriske finns
mitt och ditt pa bordet, dr det viktigt att inte goéra ndgon stor sak av det.
Om det rikar vara si att det finns en kottbit som bara ir min, beroende
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pa att ovriga vid matbordet har valt att avsta frin kote, eller en glutenfri
pasta som bara ir din, ges detta en si undanskymd roll som maijligt i
performansen av den gemensamma maltiden.

Vi-kinslan skapas i alla dessa gestaltningar och férhandlingar mellan
dem som delar en maltid. Familjemedlemmarna lir sig hur det gar till hir
hemma hos oss. Dirfor ar det inte helt enkelt att bjuda in ndgon annan i
gemenskapen. I projektet Kulturkrockkudde samlades ar 2017 berittelser
om invandrares moten med svenska vanor.* En av de vanligaste dterkom-
mande berittelserna var den om hur svirt det verkar vara for svenska fa-
miljer att bjuda in andra till matbordet. Det finns flera orsaker till hur
detta fenomen har uppstitt. En av dem ir formodligen den skorhet som
finns nir det inte finns en tydlig auktoritet vid matbordet. Det ér inte litt
for en nykomling att lisa av de koder som giller nir normerna inte r
tydligt uttalade. Att ordet "frimmande” kan anvindas synonymt med
“gister” i svenska spraket dr en indikation pa att det inte ir si enkelt att

bjuda andra till bords.

Hundra ar av ensamhet — vid spisen

Maltiden har bade en for- och en efterhistoria. Vad hinder med forestill-
ningar om mitt, ditt och vart om vi istillet vinder blickarna mot vad som
hinder nir méaltiderna forbereds, och efter det att méiltiden konsumerats?

Jag lagar nistan alltid mat ensam. Négon enstaka ging hjilper maken till
eller sa byts vi av. (M27468)

Att laga mat med andra undviker jag, lika mycket som man skulle und-
vika att méla en tavla tillsammans med en annan person! (M27472)

Samma personer som uttrycker uppskattning f6r gemensamma maltider
kan ha en helt annan instillning nir det kommer till matlagning. Det 4r
en syssla som utfors i ensamhet, och detta uppfattas sillan som nigot ne-
gativt. Den brittiska sociologen Frances Short har i en studie av matlag-

4 www.facebook.com/KulturKrockKudde
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Medan maltider férvintas vara gemensamma, har matlagningen ofta varit en ensam syss-

la, vilket ocksa mirks i koksinredningen. Det ir sillan enkelt att vara mer 4n en person
vid spisen. Foto: Leif Johansson, (LUF)

ningens mening konstaterat att "cooks want to cook alone” (Short 2006).
Aven om minga vill att matlagning som hushallsarbete ska delas mellan
medlemmarna i hushéllet, innebir det inte nédvindigtvis att flera ska laga
mat tillsammans. Makarna kan ta ansvar for olika maltider, det giller dven
for storre barn i hushallet som kan ta ansvar for vissa maltider i veckan.
Ocksa i fall dir flera fakeiske dr aktiva samtidigt i forberedandet av en
maltid, innebir inte detta nédvindigtvis gemensam matlagning. Det finns
en tydlig distinktion mellan att "laga mat” och att "hjilpa till”. Att duka
och diska kan f6rvisso avfirdas som arbete som inte innefattar direkt mat-
lagning, men dven potatisskalning och att ordna sallad hinférs regelmis-
sigt till kategorin "hjalpa till”. Varfor har det dd varit sa viktigt for den som
haft ansvar for hushallet att betona att det 4r min” matlagning?
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Den bekénade matlagningen

Matlagning har alltid har varit en viktig del av relationerna mellan kénen,
inte minst nir det kommer till kdnsuppdelning av arbete. Matlagning ar
dirmed en viktig komponent f6r maktrelationer mellan min och kvinnor
(se t ex Charles & Kerr 1988, Counihan 1999). Hur denna makt ska tolkas
finns det emellertid olika svar pa. Feministisk forskning har pekat pa hur
den traditionella kvinnorollen att vara ansvarig f6r familjens omvardnad,
i vilket mathallningen har ingitt som ett barande element, har varit en
viktig del i utestingandet frin maktpositioner i offentligheten (DeVault
1991, Murcott 1995). Att verka for att kvinnor inte ska vara fjittrade vid
spisen har varit en viktig drivkraft i denna forskningstradition. Forst nir
ansvaret for matlagningen i hemmet upphor kan kvinnans underordning
brytas.

Andra forskare har riktat kritik mot detta synsitt och havdat att matlag-
ning ocksd dr en form av makt. Genom att kontrollera fédointaget for en
annan person, liksom genom méijligheten att inprinta en virldsbild via
maten i dem man lagar mat till fir den matlagande en maktposition (Ava-
kian 2006). Denna makt att kontrollera hushallet ligger inte bara i sjilva
matlagandet, utan ocksa vid matbordet. Genom att ligga upp maten till
hushillsmedlemmarna kan en subtil maktutévning utévas av kvinnan i
familjen (Ehn, Lofgren & Wilk 2016: s2f). Att bestimma 6ver vem som
far vilken mat i vilken ordning, hur mycket, och med vilka kommentarer
som maten serveras ar ett sitt att uppritthalla en matrifokal strukeur i
hemmet, som existerat parallellt med patriarkala strukturer i offentligheten
(jfr Doving 2003). Att dela med sig av denna maket ir langt ifrdn sjilvklart.
Detta trots att det kan innebira andra vinster, som att minskad andel av
hushéllsarbetet ger mojlighet att lagga mer kraft pa yrkeskarridren eller pa
fritidsaktiviteter utanfor hemmet.

Att hélla fast vid att det 4r min matlagning som giller i detta hushall
kan motiveras med att det blir sd st6kigt nir ndgon annan ska laga maten,
eller att redskapen hamnar i fel kékslidor efterat. Bakom dessa nog sa
viktiga praktikaliteter vilar emellertid frigan om maktbalansen i hushallen.
Denna levs ut pa olika sitt i olika tider och pé olika platser. Exemplet om
maktutévning genom att ligga upp till andra hushallsmedlemmar av ma-
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ten dr himtat frin USA. Det verkar diremot inte vara vanligt i Sverige.
Inte heller i de tidiga fragelistorna omnimns det. Reglerna har istillet fo-
kuserat pa att férmaningar atf6ljs av individerna. Det ir sju kottbullar per
person! Du maste ta mer av gronsakerna! Om du inte dter upp blir det
ingen efterrdtt! Pa sa sitt har hushéllningslogiken inprintats inte bara i den
som har huvudansvaret f6r hushillet, utan ocksa i dess 6vriga medlemmar.
Det ir inte otdnkbart att det mera jaimstillda matlagandet i Sverige jamfort
med Sydeuropa och Nordamerika delvis hinger ihop med mikroprakti-
kerna vid matbordet. Vem som hiller i uppliggningsbesticken dr mindre
trivialt 4n vad det kan verka.

At ldra sig laga mat

Vilka foljder har da det ensamma matlagandet fact? Av materialet framgar
att en, formodligen odnskad och oférutsedd, foljd var att kunskapsoverfo-
ringen inte fungerat frin en generation till en annan. I de tidiga fragelis-
torna namner flera informanter att de inte lirt sig laga mat i hemmet.
Tvirtom ville mor inte ha dem i koket. En meddelare skriver "Jag fick
aldrig lira mig laga ndgon mat hemma och inte min syster heller”. En an-
nan att "Hur jag lirt mig laga mat? Ja i mitt hem genom egna misstag och
trining”.

Vissa nimner hur de diskuterar hushéllsarbete med vininnor, men det
ar inte helt oproblematiskt det heller. Det finns nimligen en viss radsla for
att erkinna okunskap. "Jag diskuterar sillan hushéllsarbete med négon. Jag
kidnner mig underldgsen fruar som pratar om kakbak och puddingar och
sadant” (M239/35015).

Samma kinsla kom allt mer att drabba de min som frin 1960-talet tagit
en aktiv del i matlagningen. Ar 1988 skriver en man i 7o0-arsaldern:

Vi dr ett ging pensionirer som tar en promenad var tisdag och efter en
timmes vandring dricker vi kaffe och pratar ett par timmar. En del karlar
ar sa duktiga pa matlagning s den som inget kan kinner sig underligsen.
Jag anser att intresset for matlagning och koksarbete 6kat bland ménnen.
Forr korde mannen med histar och jagade, nu bakar dom sockerkakor.

(ULMA 34916)
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Hir visas hur det dven f6r min blivit en viktig social kompetens att kunna
behirska matlagning. Om det tidigare funnits en viss status i att stoltsera
med att man “inte ens kan koka ett dgg”, eftersom enda sittet att 6verleva
med sidana bristande kunskaper rimligen var att mannen var kapabel att
forsorja en hustru som kunde sta for matlagningen, blev matlagningskom-
petens for den manliga delen av befolkningen i Sverige allt viktigare frin
1960-talet och framat.

Medan det i de tidigare frigelistorna finns exempel pa manliga infor-
manter som skrivit att de har svart att svara pa fragorna eftersom de inte
lagar mat, eller i vissa fall 6verltit besvarandet av den aktuella fragelistan
pa hustrun, finns inga sidana exempel i 2016 ars frigelista. Daremot finns
det flera exempel pa kvinnor som berittar hur de lirt sig laga mat av sin
manliga partner. Detta fenomen pekar pa hur matlagning inte lingre per
definition 4r en kvinnlig syssla. Min star idag for mer 4n en tredjedel av
alla maltider i svenska hem, och i yngre hushall ir andelen dnnu stérre.
Den senaste storre undersokningen av matlagning som gjorts i de nord-
iska linderna (2015), visar ocksd att det inte lingre finns nigra stora skill-
nader mellan olika samhillsgrupper. Medan det femton ar tidigare var
betydligt vanligare i medelklasshushéll att mannen hade aktiv del i mat-
lagningen 4n i motsvarande arbetarhushall, har skillnaderna nu férsvunnit
(Holm m fl 2015).

Pa vig mot en nygammal
matlagningsgemenskap?

Vikten av att skilja p4 min matlagning och vira méltider 4r inte historiske
konstant. I de tidigare fragelistorna finns det flera som refererar till tradi-
tioner fran deras uppvixt under borjan av 1900-talet, dér vissa typer av
matlagning, framfor allt pa landsbygden, var en gemensam syssla.

Det var vanligare med samarbete ifriga om hushallssysslor i min ungdom
an nu. Jag tinker pa mina ar i Smaland dar alla "statarfruar” bakade ge-
mensamt massor av brod till stora familjer i gardens s k bagarstuga. Vilket
gott brod det blev!! Och det var sikert praktiske att baka si istéllet for i ett
trangt kok med den tidens bostider, ofta ocksa roligt att triffas i gemenskap.
(ULMA 34917)
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Fran borjan gick vi hir pa landet till varandra och malde kot till ex. Och
dven den som hade en maskin som kunde passera dpplen fick besok.

(ULMA 35025)

Samarbete i vissa hushallsarbeten forekommer sillan. Majligen vid julbak,
och di med barnen (vuxna). Forr var det nog mera gemensamhetsarbete,
atminstone pd landet. (ULMA 35023)

Om vi atervinder till det nutida materialet finns det en del intressanta
tendenser till att matlagningens karaktir av ensamarbete dr pa vig att bry-
tas. I den tidigare refererade undersokningen av matlagning och maltider
i nordiska linder noterades att de tillfillen dir mannen och kvinnan la-
gade mat tillsammans nistan férdubblats mellan 1997 och 2012 (fran 7 till
12 % av middagsmalen, Holm m fl 2015:598).

En av de mest populira ritterna bland barnfamiljer i Sverige 4r tacos,
atminstone om vi ska tro pa branschens egna undersokningar. Enligt en
sidan, utford 2014, dter fler 4n 8 av 10 svenskar tacos regelbundet, helst pa
en fredag.” Tacos dr en ritt som inbjuder till deltagande i sjilva lagandet.
Flera kan strimla, hacka, steka eller rora samtidigt. Samtidigt gar det enkelt
att individualisera maten pa tallriken. Veganen kan samsas med glutenal-
lergikern och foodien med mindre justeringar av innehallet. Quornfirsen
kommer inte i konflikt med den lokalproducerade hogrevsfirsen, och att
majschipsen ir glutenfria och vegetariska ar underordnat dess koppling till
det internationella och (hemvivt) exotiska.

Det finns i materialet flera exempel pa hur personer som inte ir inne i
de mest intensiva smabarnsiren har dterskapat gemensamma former for
matlagning. Ibland pépekas att ifall det sker matlagning endast av en per-
son i hushallet, 4r detta betingat av nédvindighet, och inte av fri vilja. Sa
var det hos ett av de par som ingick i hemobservationerna i projektet.
Paret hade tidigare haft som gemensam livsstil att laga mat tillsammans.

s Foretaget Questback genomférde 2014 en undersékning baserad pé 1 0oo responden-
ter pa uppdrag av Santa Maria. Santa Maria — PRESSMEDDELANDE Februari 2014.
Tillginglig pa: http://www.mynewsdesk.com/se/santa maria/pressreleases.
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D4 mannen fatt ett nytt arbete som gjorde att han slutade sent om da-
garna hade det dock blivit sa att kvinnan numera lagade maten under
vardagarna. Under helgerna lagade det mycket matintresserade paret fort-
farande mat tillsammans. Det verkade inte vara betingat av en kinsla av
att hushallsarbetet skulle fordelas ritevist. Liksom i flera av svaren pa den
nutida fragelistan hade den gemensamma matlagningen antagit rollen av
ett gemensamt livsstilsprojekt, nagot som de helt enkelt trivdes med att
gora tillsammans.

De exempel som finns i materialet handlar dels om yngre par, dels om
dldre par dir eventuella barn blivit stora eller till och med limnat hemmet.
Det ar mojligt att den pagiende omvandlingen av matlagningens konskod-
ning kommer att innebira nya monster for matlagning i hemmen. Det
finns exempel pd nir miannen tar 6ver i kéken, och lika svartsjukt som
tidigare generationer av matlagare bevakar sin stillning som den som kan
nagot i koket. Men det gar ocksa att ana nya monster. Ett sidant 4r att
matlagningen, atminstone i vissa hushall, blir mindre laddad som maktfe-
nomen, bade vad giller 6ver- och underordning. Detta kan hinga samman
med att personerna i de relaterade exemplen inte verkar betrakta matlag-
ning primirt som ett hushallsarbete. Istillet antar matlagningen formen
av ett gemensamt projeke, ett sitt att underhalla och utveckla relationerna
till partnern.

Det spelar sikerligen in att det i svaren pa frigelistorna ofta ror sig om
hushéll dir méjligheten att kopa firdig mat eller g ut och ita finns de
dagar nir lusten eller tiden att laga mat tryter. Allt fler hushall fir denna
mojlighet. Sedan 1980 har kostnaderna f6r mat sjunkit fran 25 till 13 pro-
cent av hushallskassan, medan utgifterna for utedtande och firdigmat un-
der samma period 6kat markant (SCB — Hushallens utgifter). Med himt-
maten gor nya matlagare intdg i hemmet, familjemaéltiden lagas av ndgon
utanfor familjen. I denna forindrade vardagsverklighet far matlagningen
nya former, och kan for forsta gingen pa linge anta formen av gemensam-
hetssyssla. Utvecklingen frimjas av de kommersiella aktorer i form av mat-
kasseforetag och kreativa handlare och livsmedelsproducenter som ser af-
farsmojligheter i att underlitta livsstilsmatlagandet. Hundra ér av ensam-
het i matlagningen kan vara pa vidg mot ett slut.
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Din mat, min kropp och vara maltider

Genom att jamfora informanternas berittelser om maltider och matlag-
ning med varandra framgar hur det finns en dynamik mellan det indivi-
duella och gemensamma i samband med matens lagande och dtande. Ma-
ten aktualiserar spainningar mellan jaget och omvirlden, mellan mitt, ditt
och vart.

Bide maltidens och matlagningens relation till gemenskaper undergar
nu nagra viktiga forindringar. Matlagningens och maltidens f6rindringar
skapar i sin tur nya forutsittningar for hur genus gors i vardagen. Matlag-
ningens 6kade status och minnens intdg i en kvinnodominerad makesfar
kommer att fa aterverkningar pd hur vi ser pd vad en familj egentligen ir.
D4 matlagning linge har varit en del av ett kvinnligt omsorgstagande, ett
"modrande” (Molander 2011), vicks fragor om hur det ser ut nir fadern
tar aktiv del och inte sillan helt dominerar koket. Vad hinder nir matlag-
ning gar frin "modrande” till "fadrande”? Medan generationer av kvinnor
har fact ldra sig att matlagning ska vara inriktad pd att hushalla med
begrinsade resurser och att ge ritt och lagom mycket niring till
familjemedlemmarna, har de flesta min kommit in i koket med matlagande
min i restaurangkok som frimsta forebilder. Det lir fi konsekvenser, for
matens smak, val av rivaror och ingredienser, och for folkhilsan. Exakt
vilka konsekvenser fir kommande forskning visa, men det kommer sikert
att paverka uppfattningar om familjen och skillnader mellan mina, dina
och vara uppgifter i hemmet, det som ocksa diskuteras av Orvar Lofgren
i denna bok.

Trots en tydlig vilja att uppritthélla gemensamma maltider, speciellt
under den tid av livet nir familjen uppfattas som sirskilt viktig, 4r det
otvivelaktigt s att det skett en individualisering. Det finns fler ensamhus-
hall, och fritidsaktiviteter och arbetsliv gor att fler méltider fortirs i ensam-
het 4n vad de flesta av informanterna anser vara 6nskvirt. Det fortjdnar att
papekas att det finns gott om konflikter kring méltiden. Det giller val av
mat, tidpunkt, och vem som ska laga maten. For vissa dr uppbrott frin
normen om en gemensam maltid nigot av en befrielse, men de flesta idr
anda villiga att genomleva en hel del konflikter for att i sa stor utstrickning
som det 4r rimligt kunna uppritthélla kinslan av att méltider 4r en gemen-
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sam angeldgenhet f6r familjen. Maltider har trots allt en formdga act har-
birgera relativt manga "mitt”, i form av preferenser, etiska val, allergier och
annat, utan att falla sonder.

Om maltiden gir i riktning mot individualisering, har matlagningen
snarare gatt i motsatt riktning. Det 4r inte omojligt att den ensamma
matlagaren i form av en kvinna i ett rationellt kok i framtiden kommer att
ses som en historisk parentes. Det ska bli intressant att se om tendenserna
mot ett aterskapande av gemensam matlagning kommer att leda till att
matlagningens gemenskap i framtiden blir lika viktig som ideal som mal-
tidens gemenskap 4r idag. Vardagsmatlagningen kan allt oftare skotas av
marknaden. Firdigmat, take away och semi-preparerade matkassar gor att
sjilva lagandet kan reduceras till montering av prefabricerade element,
utom i de fall dir det faktiske finns en vilja att géra mer avancerade ritter.
Matlagning gar frin ett nddvindigt dagligt arbete till nagot som det i allt
storre utstrickning gar att vilja bort. Detta 6ppnar for ett nyskapande av
matlagningens mening. Normerna forindras frin hushéillning och kon-
troll, till upplevelse och gemenskap. Kanske kommer grinserna mellan
mitt, ditt och vart dirmed dras annorlunda i framtiden. Det finns inga
praktiska hinder for att den gemensamt lagade maten kan konsumeras
individuellt i form av medlemmar i hushallet som f6ljer olika dieter.

En sak torde dock vara siker. Via maten kommer upplevelser av mitt,
ditt och vart att fortsitta akeualiseras. Varje dag.
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Nir hennes kropp 4r hans

Besittningsritt, dispositionsritt,
agande och stold i fraga om valdeike

Gabriella Nilsson

I den sjilvbiografiska debattboken Jag — en advokar frin 1974 forklarar
brottmalsadvokaten Leif Silbersky valdtikt som en konsekvens av "det
sexuella spelets regler”. Med en milande beskrivning omdefinierar Silber-
sky valdtikeskontexten till ett normalt heterosexuellt forspel:

Hon ir véldtagen — han har bara gjort en lyckad forforelse. Hon har varit
med pd det mesta. Hon har tillitit kyssar och smek. Hon har tillitit avan-
cerad petting. Men infor det avgérande momentet slar hon bakut. Hon
siger nej. Man kan tala om erotisk jimstilldhet mellan konen hur mycket
man vill, men nir det kommer till kritan lyder de flesta flickor sin upp-
fostran att siga nej till ett samlag med en man som de inte kdnner s vil.
Det vet mannen instinktivt. Han vill vara erdvraren och han anser det vara
i enlighet med spelets regler att hon siger nej. Hennes nej blir en extra
eggelse. Han dr upptind och har svart att styra sig. Hon tinder lingsam-
mare och han gor vad han kan f6r att fi henne pa samma plan. Han vet
av erfarenhet att gingen brukar vara: “jag vill inte... jag vill inte... jag vill!”
(Silbersky 1974:56).

Exemplet visar hur forestillda skillnader mellan kvinnors och mins sexu-
alitet oppnar for en glidning mellan forforelse och valdeike, samtycke och
tvang, ja och nej. I det hir kapitlet dr avsikten att problematisera denna
glidning genom att synliggéra kulturella forestillningar om ndr hennes

kropp dr hans.
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Det kan tyckas sjalvklart att en kvinna i ett modernt samhille 4ger sin
kropp. ”En kvinna 4ger sin kropp i varje 6gonblick. Det dr en modern,
jamstilld syn pa kvinnlig sexualitet”, konstaterar Expressen i en ledare efter
Svea hovritts fillande dom i fallet med den sa kallade Stureplansvaldtik-
ten, dir tvd unga min atalades for grov véldtikt mot en ung kvinnlig be-
kant (Expressen 2007-10-17). Om det 1974 kunde ses som legitimt att "er-
ovra’ en kvinnas kropp genom att fi hennes nej att omvandlas dill ett ja
(jag vill inte... jag vill inte... jag vill!”), sd representerar Expressen trettio
ir senare ett nirmast motsatt perspekeiv:

[Kvinnan] foljde frivilligt med mannen hem for att ha sex. Hon var inled-
ningsvis med pa samlag. Sedan hinde det: hon dndrade sig. Hon sade
stopp. Och hovritten slar fast att da forvandlades sexet till valdeike. Kort
sagt, kvinnor har ritt att siga ja, ja, ja — nej! Det finns ingen "point of no
return” da den som sig i leken ger, ma leken tila (Expressen 2007-10-17).

Vid en jaimf6relse mellan dessa tvd beskrivningar framstir en kvinnas ritt
att “aga sin egen kropp i varje 6gonblick” som nigot nytt och jamstillt till
skillnad fran ett mer traditionellt synsitt dar kvinnan fick "skylla sig sjilv”
om hon blivit valdtagen (Boéthius 1976). Ar det méjligt att det skett en
forindring av synen pé en kvinnas kroppsliga integritet? Eller dr valdtike,
som forfattaren och debattoren Kajsa Ekis Ekman beskriver det, "ett brott
dir tiden tycks sta stilla” (2014)?

Det kan konstateras att under de trettio dr som passerat mellan dessa tva
utsagor har synen pa véldtike forindrats radikale i Sverige, nigot som
framgar bide av omfattande f6rindringar av lagtexten och i brottsstatisti-
ken. I den nya si kallade samtyckesbaserade lagstiftning som ar tinke att
trada i kraft 1 juli 2018 4r det uttalade syftet att ytterligare stirka individens
ritt att 4ga sin kropp genom ett fokus pa att sexuell samvaro ska vara frivil-
lig (SOU 2016:60). Frigan ir om det fortfarande finns omstindigheter da
en man anses ha ritt att zz en kvinnas kropp i ansprik?

I det hir kapitlet undersoks foreteelsen heterosexuell valdtike, mer spe-
cifikt mins valdtikter pa kvinnor. Denna avgrinsning motiveras av att
sasom kulturell foreteelse betraktad, det vill siga som niagot som laddas
med mening i en specifik kontext, betyder en valdtikt mot en kvinna

92



NAR HENNES KROPP AR HANS

nagot annat in en valdtikt mot en man. Syftet 4r att visa hur en kvinnas
rite till den egna kroppen ir under férhandling genom uppritthillandet
av flytande grinser for dgandet i politiska diskussioner, rittsliga bedom-
ningar och massmediala beskrivningar om valdtike. Jag kommer att argu-
mentera for att dven om det finns en dganderitt till den egna kroppen, kan
denna ritt inskrinkas i de fall den krockar med andra samhilleliga eller
kulturella virden som getts politiske foretride. Sa till vida 4r kroppen
ofrankomligen platsen for politisk kamp (Rose 1993:23)."

Teoretiska perspektiv och begrepp

Den teoretiska utgangspunkten 4r Simone de Beauvoirs beskrivning av
kroppen som situation ([1949] 1995). Perspektivet innebir ett erkinnande av
att vi alltid befinner oss i en viss specifik situation, men att denna situation
alltid dven dr en forkroppsligad del av oss. Kroppen ir i dialektisk interak-
tion med sin omgivning — den ir bade vér utgangspunkt och vir begrins-
ning i motet med virlden (Moi 1997:106). Annorlunda uttryckt kan indi-
videns frihetsdimension, hir i bemirkelsen ritten att 4ga den egna krop-
pen i ett sexuellt sammanhang, sigas vara sammanlinkad med hens
kroppspotential, det vill siga de méjligheter och begrinsningar som denna
kropp stills infor. Det som avgor férdelningen av friheter och rittigheter
ar den betydelse som tillskrivs kroppen i allmanhet och skillnader mellan
olika kroppar i synnerhet (jfr Lundgren-Gothlin 1991:177). S4 till vida idr
dganderitten till den egna kroppen inte absolut utan situerad.

Etnologen Simon Ekstré6m argumenterar i sin avhandling 7rovirdighet
och ovirdighet: Rittsapparatens hanterande av kvinnors anmdlan av vild-
tiktsbrott i Stockholm 1946—1950 (2002) for att synen pa kroppen som si-
tuation ir sirskilt relevant i fraga om valdtike. Med sin studie visar Ek-

1 Analysen i kapitlet bygger pa den forskning som tidigare redovisats i bockerna Kons-
maket eller hixjakt? Antagonistiska forestillningar om mdins vild mot kvinnor (Nilsson 2009)
och Vildets kon: Kulturella forestillningar, funktioner och konsekvenser (Nilsson & Lovkrona
2015), liksom pa den pagiende studie av nyhetsmediers beskrivningar av valdtike som
genomfors inom ramen for det tvirvetenskapliga projektet Vildtikt i Sverige 1990—2013
(se Andersson m fl 2016). De referat frin verkliga fall som presenteras i kapitlet bygger pa
nyhetsartiklar som har samlats in i detta projekt.
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strom hur mins och kvinnors olika situation genererade skilda juridiska
mojligheter for dem genom att rittsapparatens sitt att handligga vald-
tiktsirenden innebar nagot annat f6r anmilande kvinnor 4n for utpekade
min. "D4 kvinnorna, i kraft av sina kroppar blir betraktade som kvinnor
och inte min, blir de samtidigt inskrivna i de kulturellt grundade krav och
forestillningar som skapar konsspecifika normer for moral och sexualitet”
(Ekstrom 2002:19). Liksom Ekstrom vill jag fokusera den kroppsliga kon-
sekvensen av samhillets forhallningssitt till valdeake genom att se den véld-
tagna kroppen som situerad.

I linje med temat for den hir antologin kommer jag att analysera situ-
erade forestillningar om sexuell integritet och sjilvbestimmande, liksom
den forhandlingsbarhet som dessa forestillningar genererar, med begrep-
pen dgande, besittningsritt, dispositionsritt och stold. Avsikten dr att ge-
nom att experimentera med begrepp som vanligtvis varken anvinds i
forskning om sexuellt vald eller i valdtiktsbrottets ritesliga sfir, synliggora
hur kulturella forestillningar om kon och heterosexualitet forsvarar for
rittsstatens mojlighet att uppritta tydliga grinser mellan lagliga och olag-
liga sexuella handlingar.

Tillimpningen av dessa begrepp kommer huvudsakligen att utga frin
deras lexikala betydelse. Med dganderitt avses att ha stadigvarande ritt att,
oberoende och utan inskrinkningar, férfoga 6ver nagot. Da ritten att for-
foga Gver den egna kroppen inte kan betraktas som utan inskrinkningar
kommer jag i det hir kapitlet att argumentera for att det som uppfattas
som en dganderitt snarare bor forstds som en besittningsritt. Besittnings-
ritt innebidr en laglig ritt att férfoga 6ver nigot och virnas genom ett
besittningsskydd exempelvis i form av lagstiftning. Fran det hir perspek-
tivet kan besittningsritten betraktas som nagot som tilldelas individen
genom samhillelig organisering, men som saledes dven kan frintas indivi-
den av olika anledningar. St6ld avser handlingen att utan tillatelse ta ndgot
som tillhor ndgon annan, men eftersom dganderitten till den egna krop-
pen inte dr absolut utan kulturellt konstruerad och samhalleligt organise-
rad, finns situationer da stélden mer eller mindre uttalat legitimerats.
Detta forhéllande kommer att problematiseras med hjilp av begreppet
dispositionsritt. Dispositionsritt dr en nyttjanderdtt som handlar om
ritten att bruka nagon annans egendom. Med andra ord finns det en vag,
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men grundliggande motsittning mellan besittningsritt och dispositions-
ritt. Overfort till att underscka samhilleliga forestillningar om mins vald-
tikter av kvinnor kommer jag att anvinda begreppet besittningsritt for att
beskriva valdtagna kvinnors kroppsliga situation och dispositionsritt for
att beskriva valdtikesmins.

Agande och stold

Det kan forefalla naturligt att relatera fenomenet valdeake till forestall-
ningar om dgande och stold da redan verbet vélds antyder att nagon form
av stold begds. Ndgon eller nigot tas med vald. Fortfarande idag anses den
som vildtar en kvinna ta ndgonting frin henne som inte kan ersittas (Mar-
dorossian 2014, Edgren 2011, Chamberland & Svensson 2015) — en idé som
inte priglar synen pd vildtagna min. Sa till vida far en mans valdtike av
en kvinna en annan kulturell innebérd 4n en valdtike pa en man. Den hir
forestillningen har sin grund i synen pd kvinnors virde som kopplat till
oskuld, och i myten om médomshinnan som nagot som genomborras och
forstors vid forsta samlaget (Eriksson & Christiansson 2004). Hirmed inte
sagt att individuella vildtagna min inte kan kdnna samma sorts kinslor
som valdtagna kvinnor (jfr Gardfeldt 2008).

Aven en kvinnas frivilliga samlagsdebut ir mojlig att framstilla som en
stold genom formuleringar som att 7z nigons oskuld. Att historiskt och
kulturellt konstruerade idéer om oskuld och médomshinna fortfarande
idag ar en kroppslig situation som kvinnor lever genom framgar av antalet
plastikkirurgiska kliniker som erbjuder unga kvinnor "rekonstruktion” av
modomshinnan, si kallade oskuldsoperationer (Nilsson & Lovkrona
2015:99; jfr King 2008). Det som ir zager antas hirmed kunna aterfas ge-
nom konsumtion av plastikkirurgiska tjinster.

Om synen pé vad det 4r som tas vid en valdtikt i ndgon man ir historiske
konstant, ir synen pa vem det ir som blir bestulen forinderlig. Det har inte
alltid funnits en juridisk koppling mellan véldtike och sexualitet utan det
sa kallade skyddsintresset, det lagstiftaren vill skydda, visar variation 6ver
tid. S& sent som 1965 flyttades valdtikesbrottet fran kapitel 1 som reglerar
“fridsbrotten” (kidnappning m fl) i brottsbalken till kapitel 6 om "sexual-
brotten”. Att valdtike fram till dess sdgs som ett fridsbrott hinger samman
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med forstaelsen av en véldtike pa en kvinna som en mans brott mot en
annan man, en definition som manifesterats i lagtexten sedan 1200-talet
(Hassan Jansson 2002:293ft). Med det tidigare synsittet var skyddsintresset
vid en véldtakt mannens (ekonomiska) egendom i form av dotterns eller
hustruns oskuld respektive drbarhet — ett skyddsintresse som tilldelade ma-
kar eller fader besittningsritten 6ver de kvinnors kroppar som de var satta
att ansvara for, genom institutioner som dktenskap och faderskap.

Genom att kvinnor i det hir perspektivet huvudsakligen var objekt i den
vildsamma interaktionen mellan man uppfattades de som "rena offer” (jfr
Christie 2001). D4 det ansigs ovanligt for kvinnor att 6verhuvudtaget sam-
tycka till samlag, misstinktes valdtagna kvinnor inte for frivillig inbland-
ning i den sexuella samvaron. Frin 1700-talet skedde emellertid en f6r-
skjutning mot en syn pd kvinnor som potentiellt delaktiga i brottet, en
forskjutning som skrevs in i lagtexten 1734 genom att begreppet "maokrink-
ning” ersattes med “lonskaldge”, ett sedlighetsbrott som begicks av kvin-
nan och mannen gemensamt i form av ett utomiktenskapligt samlag (Has-
san Jansson 2002:255, 302ff, jfr Telste 2000). Hirigenom forindrades den
kroppsliga situationen genom vilken kvinnor levde, som i4n idag 6ppnar
for behovet av en grinsdragning mellan frivillighet och tvang. Denna
grinsdragning har visat sig leda till oenighet i synen pa vad som ir en
“verklig valdtikt” och inte, och har skapat ett behov av en juridisk distink-
tion mellan handelser dir kvinnan pa ett eller annat sitt uppfattas ge nigon
dispositionsritt over sin kropp och hindelser dir ndgon bortom rimligt
tvivel olovligen zar denna kropp i besittning. Oakrat vilket 4r det intressant
att reflektera 6ver vad det ir i konstruktionen av heterosexualiteten som
gor att en kvinnas kropp, oberoende av frivillighet eller tving, pa detta sitt
blir objektet f6r en transaktion.

Dispositionsritten som
heterosexuell transaktion

Om kvinnor ses som asexuella, eller i alla fall antas ha svagare biologisk
sexualdrift 4n min, ett perspektiv som linge dominerat inom sexologin (se
Lundberg & Lofgren-Martenson 2002), skulle heterosexualitet kunna de-
finieras som en mans vilja att disponera en kvinnas kropp for sexuella
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dndamal. Sedan sent 1800-tal har sexologin beskrivit kvinnors och mins
sexualdrift och rollerna i det heterosexuella spelet som olika ”av naturen”.
Mannens sexualitet har setts som initiativtagande, erévrande och aggressiv,
och kvinnans som blyg, slumrande och dold, dven for henne sjilv (Bergen-
heim 2005:69ff). Det heterosexuella spelet har siledes forstatts som en
process av erovring dir kvinnors motstind uppfattats som ett klddsamt
tecken pd femininitet och moral medan mins kraftfulla framhirdande
blivit ett tecken pa virilitet och potens. Dispositionsritten kan s till vida
per definition ses som resultatet av nigon form av 6vertalning. Citatet ur
Leif Silberskys bok Jag — en advokat utgdr en detaljerad beskrivning av hur
det heterosexuella spelet antas g till, nimligen att kvinnan i takt med
mannens ihirdiga 6vertalningsforsok siger: jag vill inte... jag vill inte...
jag vill!” (Silbersky 1974:56). Ekstrom beskriver detta synsitt som en Ca-
sanovaforstielse av den heterosexuella relationen (2002).

Fran det hir perspektivet framstar ett heterosexuellt samlag som en trans-
aktionsakt dir kvinnans kroppsliga situation bestér i att ge en man disposi-
tionsritten till sin kropp (eller ge bort sin oskuld) och mannens att fz dispo-
sitionsritten 6ver denna kropp. Men i begreppet erévring ligger dven ett
matt av tving. Erévra kan enligt Svenska Akademiens ordlista betyda vinna
eller fi, men ordets huvudsakliga innebord ar att inta, ligga under sig, kuva,
betvinga, invadera eller ockupera. Ekstrom beskriver hur det i ett samman-
hang dir mannen ir forforaren och kvinnan den som blir forférd, ir man-
nens uppgift att dvervinna kvinnans motstind, girna genom sin charm eller
overtalningsformaga, men vid behov dven med tving. Det som ritten i Ek-
stroms rittsprotokoll frin mitten av 1900-talet hade att bedéma var siledes
inte om det forekommit tving, utan om det forekommit onddigr mycker
tvang (Ekstrom 2002:149ff). Det hir synsittet har linge legitimerats evolu-
tionsbiologiskt genom en omtolkning av Darwins teori som “den starkares
overlevnad”. Att ha en aktiv, erovrande och vid behov tvingande sexualitet
ar fran det hir perspektivet ett sitt for mannen, pad samma sitt som hos
andra arter, att sikra reproduktionen och sprida sina gener (Thornhill &
Palmer 2000:40ff, jfr Lovkrona 200r:11f). Synsittet innebir att det inom
ramen for en “naturlig heterosexualitet” dven 6ppnas for mojligheten att
kvinnan blir zagen och mannen zar, det vill siga att ett samlag genomfors
utan att mannen pa forhand getts ritten att disponera kvinnans kropp.

97



NAR HENNES KROPP AR HANS

I den hir traditionella sexologiska forstaelsen av kvinnors och mins
skilda sexualiteter ingar emellertid dven synsittet att kvinnor vill, om inte
bli valdtagna, sa i alla fall "er6vrade”. For 18o0-talets sexologer var tvinget,
sasom en naturlig del i det heterosexuella spelet, ndgot kvinnor atminstone
i ndgon man uppskattade (Bergenheim 2005:69ff). Om, som beskrivits
ovan, kvinnors kroppsliga situation ir att bli erévrad, att bli zagen, si antas
erovringsmomentet fran det hir perspektivet samtidigt vara grundlig-
gande for kvinnors sexuella preferenser. Kvinnor antas vilja bli tagna,
girna “med storm”. Att det hir synsittet fortfarande 4r aktivt framgér av
en kronika i Affonbladet, skriven av journalisten Nanok Bie:

Lat mig ge ett exempel: Jag har en nira vin (en kvinnlig sadan). Hon var
nyligen ute pa en forstadejt och pa vigen hem, uppfor i trappan i porten,
vrikte hon ur sig till sin manlige dejt: "Du ska inte tro att du ska fa knulla
nu’”, lite sa ddr kaxigt efter nigra glas vin. Och det fick han inte heller. Inte
hon heller da forstas, och i efterhand var hon besviken. "Men jag ville ju
bara att han skulle ta mig”, forklarade hon. ”Ta mig med storm.” Hon
ville ha nagot passionerat. Och trodde hon hade visat det med sitt kropps-
sprak. Vad hon inte forstod var att den typiske mannen i dag i Sverige inte
tar med storm, overtalar eller f6rfér. Min vigar inte gora det (Bie 2011).

Det hir exemplet synliggor en dterkommande forestillning om att ett jim-
stallt samhille skapat en relation mellan konen som leder till problem i det
heterosexuella spelet. Kvinnor férmodas fortfarande vilja bli “tagna med
storm” medan de jimstillda midnnen inte lingre vagar leva ut sin "naturliga
sexualitet” av ridsla for att bli anklagade for valdeike. Ett annat exempel som
ocksa implicerar en kritik av det jimstillda samhillet kommer fran brotts-
maladvokaten Pelle Svensson, men istéllet for att tala om att kvinnor vill bli
“tagna med storm” anvinder han formuleringen "bli tagen i ansprak™:

Kvinnor ir rustade med en psykisk styrka som gor att de klarar bade fysisk
smirta och psykiska pafrestningar i stora matt [...] Kvinnan tycker om att
bli tagen i ansprak pa ett kraftfullt site [...] Hur ska en man vaga slippa
fram sin sunda aggressiva lust mot kvinnan nir han plétsligt stimplades
som sexualforbrytare (Sutorius 1996:28ff).
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Formuleringen att bli tagen i ansprik kanske vid forsta anblicken kan
uppfattas som ndgot positivt, att bli sedd, att vara behévd, med den kan
lika vil beteckna att (ut)nyttja eller betrida, vilket innebir att tagandet
dven i det hir exemplet ligger i linje med den traditionella sexologiska
forklaringsmodellen. I kombination med talet om mannens lust som “sunt
aggressiv’ framstdr det heterosexuella samlaget aterigen som en stold.
Fram till 2018 har Svensk vildtikeslagstiftning utgétt fran ete sa kallat
tvangsrekvisit, det vill siga det som ska utredas, bedomas och bestraffas dr
om samlaget kommit till stdnd till f6ljd av att tvang utdvats pa ett sitt som
lagtexten reglerar. Men véldtike dr samtidigt ett uppsétsbrott. Det hir
innebir att for att en sexuell handling ska riknas som brottslig méste gir-
ningspersonen, den person som utdvat handlingen, ha forstatt att denna
utovats med tving, men valt att fortsitta 4nda. Det dr den utsatta perso-
nens ansvar att genom aktivt motvirn visa girningspersonen att den sexu-
ella handlingen dr o6nskad och dirmed utévas med tvang. Att en persons
redogorelse for det sexuella 6vergrepp hon utsatts for bedoms som trovir-
dig behover alltsd inte innebira att den som utfort dvergreppet har gjort
sig skyldig till ett brott i lagens mening. Med en Casanovaforstielse av
heterosexualitetens grundpremisser, dir bade erévringen och motstindet
mot denna ses som “given av naturen”, blir savil tvinget som uppsatet
problematiske for rittsvisendet att hantera. I den hir forstaelsen av en
heterosexuell relation blir grinsen mellan samlag och valdtike svar att dra,
nagot som visat sig oppna for en rad omdebatterade friande domar. En
sidan friande dom giller ett fall i Lund, 2013. Sydsvenskan rapporterar:

I november 2013 triffades en man och en kvinna pa en pub i Lund. Efter
stingningsdags gick de bada hem till mannen dir de drack whiskey och
pratade om sina sexuella preferenser. Efter en stund bérjade de kyssas och
forflyteade sig till sovrummet. Nir de var pa vig att inleda ett samlag ang-
rade sig kvinnan. Hon skrek, sade upprepade ginger nej och forsokte
knuffa bort mannen, som dock var starkare och kunde fortsitta samlaget.
Vid ett tillfille holl han fér hennes nisa och mun si att hon inte kunde
andas och gav henne, enligt hans egen redogorelse, en 6rfil. Mannen me-
nade att han forvisso hort kvinnans nej, men att det varit sa tunt och litt
att han inte uppfattat att hon verkligen menat det. Istillet hade han sett
det som en del i samlaget, da han uppfattat att de haft en tyst 6verenskom-
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melse om att ha "dominanssex”. Lunds tingsritt ansig det bevisat att man-
nen tilltvingat sig samlag med vald, men inte att han haft uppsat att géra
detta, varfor han friades fran anklagelsen om valdtike. Hovritten kom till
samma slutsats och skrev att mannen “hivdat att det vild som anvints
varit en del av det sexuella spelet och att han inte uppfattat malsigandens
nej som allvarligt menade. Han har férklarat ate det varit tydligt for honom
att hon ville ha dominanssex och att han spelade med pa det” (Sydsvenskan
2014-06-16).

I Sydsvenskans rapportering framstills rittens resonerande som priglat av
de historiska antaganden som omgirdar vér syn pd heterosexualiteten och
som till exempel underforstar att mannens sexualitet ar aktiv och erévrande
medan kvinnans dr passiv och mottagande. Att frigan huruvida mannen
uppfattat kvinnans nej som allvarligt menat” eller inte dverhuvudtaget
diskuteras, forutsitter att det fortfarande dr mojligt att forstd ett nej som
ett ja. Det vill sidga, den kroppsliga situation som kvinnor lever sin hetero-
sexualitet genom, ir fortfarande idag omgirdad av synsittet att kvinnor
kan formas att siga "Jag vill inte... Jag vill inte... Jag villl” (Silbersky 1974)
snarare dn ha ritten att siga ja, ja, ja — nej!” (Expressen 2007-10-17).

At skilja en valdtike fran en valdedke

Sedan 1970-talet har kvinnororelsen argumenterat for behovet av ett
sammanhallet véldtikesbegrepp, ett begrepp som omfattar alla olika
valdtiktssituationer och dir alla valdtikter (av min mot kvinnor) ses som lika
allvarliga (Nilsson 2009). ”Vi kvinnor vill fi fram att det inte 4r nigon skill-
nad. Min ska inte valdta kvinnor vare sig i parker eller pa soffan i vardagsrum-
met. Min ska aldrig valdta kvinnor. Sa enkelt ar vart budskap”, skrev journa-
listen Maria-Pia Boéthius redan 1976 i debattboken Sky/la sig sjilv.
Anledningen till att det hir har setts som en viktig politisk uppgift ar
att det fortfarande idag vanligen dr "6verfallsvildtikten” som far std modell
for fenomenet véldtike, trots att omfattande kvantitativ forskning visar att
valdtake vanligen utévas av en bekant, inomhus och utan grovt fysiske vald.
Beskrivningen av en ensam galning som kastar sig 6ver sitt offer, sliter
sonder hennes kldder och fullbordar penetrationen med grovt 6vervild
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kinns igen frin nyheterna (Livholts 2007, Nilsson 2015). I jimf6relse med
denna beskrivning riskerar andra scenarier av sexuellt tving, och i andra
konstellationer 4n mellan obekanta, att uppfattas och beskrivas som icke-
véldtakter. Med en stereotyp definition av véldtikt som en overfallsvald-
take, en brutal stold, vicks misstinksamhet i de fall dir det tycks rida
oklarhet om huruvida vildsutévaren haft dispositionsritt 6ver kvinnans

kropp eller inte. Som kammariklagare Rolf Hillegren uttrycker det i Svens-
ka Dagblader.

Nir man siger valdtike tinker man mest pa riktiga ruggiga valdtikeer.
Men tar man en man och en kvinna som kinner varandra och kvinnan
sdger att hon inte har lust i dag, men mannen kor andi. Visst ar det
oschysst, men kanske inte virt tvé drs fingelse. Det liknar mer en ordnings-
forseelse (Svenska Dagbladet 2009-08-15).

En politisk vilja att, pa ett sdtt som liknar Hillegrens, skilja mellan valdtike
och valdtikt var ridande redan under 1960- och 70-talen da sexualbrotts-
lagstiftningen moderniserades i Sverige. 1 1976 drs Sexualbrottsutredning
(SOU 1976:9) foreslogs en atskillnad mellan “riktiga valdtikeer” (6verfall-
svildtikter) och valdtikter som, enligt utredningstexten, var resultatet av
ett missforstind kring det "sexuella spelets regler” alternativt en f6ljd av
”den sexuella atmosfiren” eller "den tvingades handlande f6re overgrep-
pet” (Nilsson 2009:66f). Det hir synsittet skulle kunna 6versittas till att
den kvinna, som genom sina handlingar och inledningsvisa medverkan i
en sexuell samvaro ger mannen dispositionsritt 6ver sin kropp, samtidigt
helt fransiger sig besittningsritten till denna. Konsekvensen av detta syn-
sitt blir att en valdtikt bara kan ske mot en kvinna som inte forst gett
mannen ritt att disponera hennes kropp.

Efter unisona protester frin en heterogen kvinnorérelse antogs inte
Sexualbrottsutredningens forslag (Nilsson 2009:76ff), men vad den poli-
tiska debatten i stor utstrickning handlat om alltsedan 1970-talet 4r hur
besittningsritten till kroppen ska kunna skyddas om en kvinna gett en
man dispositionsritten 6ver denna kropp. Vad ska riknas som att ge ni-
gon dispositionsritt? Hur och nir ska det vara mojligt dra tillbaka denna?
Formuleringen "den tvingades handlingar fére dvergreppet” i Sexual-

I01



NAR HENNES KROPP AR HANS

brottsutredningens forslag 1976 syftade pd handlingar och beteenden
sasom kvinnans val av kldder, om hon tackat ja till en drink eller en skjuts,
liksom om hon frivilligt f6ljt med en ny bekant hem, handlingar som i
1960- och 70-talens kriminologiska forskning ansags bidra till att valdtik-
ten skedde (Amir 1967), och kinns fortfarande decennier senare igen i
rittens hantering av vildtikesmal (Wennstam 2002). I en kronika i Ex-
pressen kritiserar journalisten Ann Charlotte Marteus aklagaren i det si
kallade Rissnemadlet for att inte vicka atal for valdtike utan sexuellt ut-
nyttjande:

En fjortonarig flicka tillsammans med 1-2-3-4-5-6-7-8-9 pojkar. Mitt i nat-
ten. | ett dvergivet parkeringshus. Pojkar som sticker in sina fingrar i hen-
nes slida och stjirt, hiller henne uppritt, skrattar at henne och kallar
henne hora. Allt enligt aklagare Anders Sundholms girningsbeskrivning
av tragedin i Rissne. Vaginala och ett analt samlag f6ljer. Under 1-2-3-4-5-
6-7-8-9... 60 minuter. Drygt. Kinde den lilla flickan sig manne hotad, dir,
i det morka garaget? Kinde hon sig vanmiktig? Nej, farbror Sundholm
tror inte att den lilla flickan kinde sig hotad eller vanmaiktig. Gjorde han
det, skulle han nimligen ha anvint rubriceringen véldtike i stillet for
“grovt sexuellt utnyttjande”. Men enligt Sundholms psykologi kan alltsd
en kvinna inte SAMTIDIGT vara berusad OCH kinna sig hotad och
vanmiktig. Det ena utesluter det andra. Fast egentligen édr det naturligtvis
inte friga om psykologi, utan om moral: en flicka som 4r berusad har
forverkat sin ritt att betraktas som en minniska med normala kinslor och

reaktioner. Var hon full si var hon full och da fir hon ju SKYLLA SIG
SJALV. S4 lyder virldens ildsta lag. Case closed (Marteus 2000).

Sedan Rissnemilet 2000 har svensk sexualbrottslagstiftning hunnit dndras
vid tre tillfdllen, 2005, 2013 och 2018. Alla dessa forindringar har syftat till
att skirpa lagtexten s att den véldtagna personens ansvar for att inte utsit-
tas for overgrepp minskat. Annorlunda uttrycke har skyddet av besittnings-
ritten stirkts, exempelvis sa att det till skillnad fran i Rissnemalet nu ar
mojlige att dtala for vildedke dven i de fall da den utsatta kvinnan varit
kraftigt berusad. Trots detta antyder vardagliga begrepp som “grazonssex”,
“tjatsex” och att ha "halva inne” att den hir grinsen mellan vad som ir en
valdtikt och inte fortfarande ir vag och obestimbar.
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Genom att kvinnor frin r70o-talet kom att betraktas som potentiellt
delaktiga i det s kallade sedlighetssarande brott mot samhillsmoralen som
valdtike hirefter blev, uppkom behovet av att identifiera vilka kvinnor som
per definition var undantagna denna misstanke om delaktighet. Hirige-
nom, menar Simon Ekstrom, skapades en distinktion mellan tvé ytterlig-
heter; 4 ena sidan kvinnor som skyddades av det sexuella tabu som gillde
for sa kallat olovliga, och dir varje form av sexuell samvaro med dem
riknades som ett brott begitt av mannen ensam, och 4 andra sidan kvinnor
som inte ansdgs kunna neka till samlag, sisom egna hustrur och prostitu-
erade (Ekstrom 2002). Annorlunda uttrycke skapades en distinktion mel-
lan de kvinnor vars kroppar det inte gick att fa dispositionsritt 6ver, eller
som nigon annan man redan tilldelats dispositionsritten, och de kvinnor
som frintagits besittningsritten over sina kroppar till exempel genom “yr-
kesvalet” prostituerad. For rittens vidkommande, argumenterar Ekstrom,
gillde det att forst ta reda pa om de kvinnor som anmailde en vildtike var
mojliga eller omojliga ate vildta (Ekstrom 2002).

Det hir synsittet har avspeglats i lagtexten si till vida att valdtikesbe-
greppet linge reserverats for vissa kvinnors utsatthet for sexuella 6vergrepp.
Forst genom forindringar av lagstiftningen under senare decennier har
vildtiktsbegreppet vidgats si att nya grupper successivt kommit att
omfattas — hustrur 1965; min 1984; barn, berusade, medvetslosa, sovande
och forstindshandikappade 2005. Fortfarande pa 1990-talet tycks det
emellertid ha férekommit oenighet om huruvida det dr mojligt att valdea
en prostituerad eller inte:

[ augusti 1989 misshandlade och valdtog en sexkopande man en prostitu-
erad kvinna. Vildtikten skedde i mannens ligenhet, dit kvinnan f6ljt med
efter att parterna kommit dverens om ett samlag mot betalning. Vil dir
hade mannen berittat att han inte hade pengar att betala med, varpa kvin-
nan borjade kld pa sig for att gd. Mannen holl da fast henne, misshand-
lade henne och véldtog henne upprepade ginger under tva timmars tid.
Forst ndr mannen somnat lyckades kvinnan limna ldgenheten. Tingsritten
domde mannen till tva drs fingelse for valdtike och ett skadestand pa 30
ooo kr. Hovritten faststillde domen men sinkte skadestandet till 12 ooo
kr. Sinkningen motiverades med att den krinkning av kvinnans sexuella
integritet som véldtikten var ett uttryck for var mindre 4n i andra fall av
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valdtake eftersom kvinnan var prostituerad och dérfor van att tila den
formen av krinkningar. Som hovrittsridet Olof Bremberg formulerade
det enligt Expressen: "Hon kan ju oméijligt ha lidit lika mycket som andra
kvinnor som utsitts for samma sak”. Bremberg menade vidare att dven om
brottet dr detsamma sa 4r “den krinkning den hir kvinnan utsatts for [...]
inte lika stor som for en vanlig kvinna” (Expressen 1990-12-16).

Fran det synsitt som hovrittsradet ger uttryck for hir skulle alltsd vanan
att silja (eller kanske snarare hyra ut) den egna kroppen minska krink-
ningen om nagon sedan zar denna kropp med vild. Genom att som pro-
stituerad befinna sig i en situation av att dterkommande krinkas kropps-
ligen frantas hon rittigheten att som véldtagen tillskrivas ett lidande stort
nog att generera det hogre skadestandet. Att ha f6r vana att upplata dispo-
sitionsritten till kroppen mot betalning innebir i det hir exemplet ett
synsitt ddr en prostituerad kvinnas kroppsliga situation 4r sidan att hon
frantagits besittningsritten 6ver sin kropp. Detta samhilleliga frintagande
legitimeras i citatet av att hon inte lingre forstas som en “vanlig kvinna”.

Besittningsritten och dktenskapet

Fenomenet véaldtike 4r intressant att relatera till de sammanhang dd min
haft och i viss man fortfarande har laglig dispositionsritt 6ver kvinnors
kroppar for att kunna utéva sin sexualitet. Virldshilsoorganisation, WHO,
visar i en jimforande studie att det i ett globalt perspektiv 4r en seg
grundpremiss for relationen mellan kénen i allminhet och mellan par-
terna i ett dktenskap i synnerhet, att kvinnor hélls ansvariga for mins
sexuella tillfredsstillelse (Understanding and Addressing Violence 2013:5). Ett
konkret uttryck for detta dr att vildtike inom dktenskapet inte dr krimi-
naliserat i ett stort antal linder i virlden, och blev det forst 1965 i Sverige.
Statsvetaren Carole Pateman menar i sin bok om det hon kallar ”det sexu-
ella kontraktet” mellan kvinnor och min, att idén om mins rite till samlag
utgor sjilva kirnan i patriarkatet (1988). Det dr genom det hir synsittet
som den historiskt omskrivna foreteelsen "sexstrejk” som politisk stridsat-
gird blir kulturellt forstielig — att strejka innebir ate (tillfilligt) ligga ner
det arbete man atagit sig, eller ar skyldig att utfora.
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I en samhiillelig kontext dir en kvinnas kropp 4r invivd i ett dgandeskap
som gar frin fadern och dennes férhandling infor dktenskapet till maken
som sd att siga kdper en oskuld, dr idén om sexuell integritet otdnkbar.
Aktenskapet blir d4 ett avtal dir kvinnan, snarare in tilldelar maken dis-
positionsritten, ger upp besittningsritten till sin kropp i utbyte mot for-
sorjning (jfr Eriksson Baaz & Stern 2010, King 2008). Det idr av den hir
anledningen som den allt vanligare trenden i Sverige att bruden under
vigselakten symboliskt later sig 6verlimnas till den blivande maken av sin
far, efter forebild frin amerikansk romantisk film, provocerar de prister
inom svenska kyrkan som ser det hir som en reaktionir tradition.

Forst 1965 gar det att tala om att dgandet av en sexuell integritet fullt ut
ges till kvinnor i Sverige, nirmare bestimt i samband med att valdtike
inom dktenskapet blev méjligt att tinka. Slentrianmissigt talas ofta om att
valdeikt inom dktenskapet kriminaliserades 1965, som om det tidigare va-
rit tillatet att valdta sin hustru”. Men tvirtom ar det viktig att betona att
det som forindringen innebar, var att den dkta mannens obetingade ritt
till samlag med sin hustru togs bort. Tidigare var det helt enkelt irrelevant
att fran ritesstatens sida fraga sig huruvida hustrun ville ha samlag med sin
man eller inte. Annorlunda uttrycke skulle en kunna siga att en kvinna,
genom att ingd i dktenskap, fore 1965, avsade sig besittningsritten till sin
kropp och sin sexualitet. Genom att den gifta kvinnan i den nya lagstift-
ningen dterfick besittningsritten, i bemarkelsen tillskrevs en sexuell inte-
gritet, fick den dkta mannen néja sig med sexuell tillfredstillelse i situatio-
ner da han fite dispositionsritt ver hustruns kropp.

Men fortfarande uttrycks med jimna mellanrum en férestillning om att
hustrur gor bist i att "stilla upp” f6r att 16sa mans problem med sin pock-
ande sexualdrift. Hjirnforskaren Annika Dahlstroms skriver i boken Koner
i hjdrnan att:

[d]et hinder att en kvinna siger nej till sex inom ktenskapet. Ibland ar det
kanske for att hon inte har lust till sex. Det kan i vissa fall hinda att hon
genom att neka till sex vill straffa mannen eller kanske halla honom pa hal-
ster for att fa honom att géra négot, eller kopa nagot hon 6nskar? Kvinnan
forvintar sig dd att mannen ska acceptera hennes rittighet till sexmotstind
utan vidare. Men risken 4r att en man som formenas sex genom sin otill-
fredsstillda biologi kan fi problem med att vara harmonisk och kirleksfull
(Dahlstrom 2007:128).
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I det hir citatet aterknyter Dahlstrom till idén om sexstrejken som kvin-
nans kanske frimsta maktmedel, ett synsitt som forutsitter att en man har
en stark och pockande sexualdrift som maste tillfredsstillas for att han ska
kunna fungera (se dven Eriksson-Baaz & Stern 2010), men som ocksa
underforstar att kvinnan saknar sexualdrift. En tolkning av vad Dahlstrom
implicerar med formuleringen att mannen riskerar att fi problem med att
vara harmonisk och kirleksfull om han inte dr sexuellt tillfredsstilld, ar att
mannen i dessa fall skulle riskera att 7z det han inte fir. I sjilva verket ar
ett av de starkaste argumenten for prostitution fortfarande idag risken att
antalet vildtikter skulle 6ka om det inte fanns sexsiljande kvinnor.

P4 1960-talet argumenterade psykiatern Lars Ullerstam i debattboken
De erotiska minoriteterna (1964) for behovet av att tillgingligedra kvinnors
kroppar genom prostitution vid statliga bordeller, ndgot som han menade
inte minst skulle forbittra situationen for kvinnor. De prostituerade kvin-
norna skulle fd bittre villkor, de gifta kvinnorna skulle slippa att ha sex
mot sin vilja:

For den ogifte skulle bordellen innebira en stor tidsvinst, &tminstone vid
mera svarartade fall av sexualdrift, och han skulle fi mer tid 6ver for sin
utbildning. Sexuellt utslipade hustrur kunde f lindring genom att skicka
minnen till dessa gliddjehus, och de skulle inte behova oroa sig f6r kom-
plikationer (Ullerstam 1964).

For att sammanfatta det hir resonemanget, i en kulturell kontext dir
kvinnor ses som ansvariga for mins sexuella tillfredsstallelse, forefaller
alltsd en forutsittning for att gifta kvinnor ska fa behalla besittningsritten
over sina kroppar och enbart behéva erbjuda sina dkta min tillerdde «ill
dessa kroppar nir de getts dispositionsritten, vara att det finns andra kvin-
nor som, genom sitt yrkesval, frintagits besittningsritten.

Att hidvda besittningsritten

Inom juridiken anvinds begreppet besittningsritt huvudsakligen inom
hyresriteslagstiftningen. Genom besittningsskyddet 4r hyrestagaren skyd-
dad gentemot fastighetsigarens potentiella godtycklighet i valet av hyres-
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tagare. En hyrestagare ska inte kunna frantas sitt hem utan mycket starka
skal. Men for att besittningsritten ska gilla krivs att hyrestagaren skoter
om bostaden enligt 6verenskomna regler. Det vill siga, for att fa behilla
besittningsritten forutsitts ett ansvarstagande 6ver det som det forfogas
over. Att ha besittningsritten dver nagot medfor skyldigheter. Detsamma
skulle kunna sigas gilla dven i 6verford bemirkelse, nir det giller kvinnors
besittningsritt dver sina kroppar.

En kulturell forestillning som i stor utstrickning inverkar pd den
kroppsliga situation genom vilken kvinnor lever sina liv, dr att kvinnor
forvintas ta ansvar for att inte utsittas for valdedke. I sin klassiska bok
Vildtikt (1975, org. Against Our Will) terger journalisten och radikalfemi-
nisten Susan Brownmiller vad divarande fingelsedirektoren vid Saint
Quentin-fingelset i USA ansig vara de mest elementira forsiktighetsatgir-
derna som en kvinna borde vidta for att inte riskera att utsitta sig for
véldeake: att inte gd ensam pa barer, inte lifta med frimlingar, inte bira
korta kjolar, inte upptrida utmanande, dra for gardiner och slicka ljuset
vid avklddning, lasa dorrar och fonster, anmila om nagon ringer och ligger
pa luren, anmila alla l6sdrivare eller sidana som sig misstinkta ut, inte
slippa in frimmande min i huset, inte gi ensam hem pa kvillen, halla sig
borta fran 6dsliga gator pa natten (om omdjligt, ga nira trottoarkanten
med lyft huvud, blicken rakt fram, snabbt och utan att stanna), bira
polisvisselpipa, inte hinga ut sina underklider pa tork sa att nagon kunde
se dem, inte basunera ut att man lever ensam eller tillsammans med en
annan kvinna, inte uppge sitt fullstindiga namn, underséka att ingen
fanns gdmd i den bil de steg in i, halla bild6rrar lasta och fonster uppvevade,
vara bevipnad med hattndl, korkskruv, penna, nycklar eller paraply
(Brownmiller 1975:341). Det vill siga, for att besittningsskyddet ska gilla
stills, enligt denna fingelsedirektor, omfattande krav pa inskrinkningar i
kvinnors livsstir. Exemplet visar hur tydligt situerad, och reglerad pa de-
taljnivd, en kvinnas frihet dr (jfr Moi 1997).

Redan 1976 valde Maria-Pia Boéthius titeln Skylla sig sjilv pa den de-
battbok dir hon kritiserar den hir synen pa kvinnors ansvar. Men fortfa-
rande forutsitts kvinnor aktivt videa atgirder for att inte utsittas for
véldtakt. Genom att inte dricka alkohol, som gymnasieungdomarna i so-
ciologen Stina Jeffners avhandling "Liksom vildtikt, typ” (1998) formulerar
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det. Genom att konsumera produkter sdsom en "huggande” kondom (Da-
gens Nyheter 2010-06-20), en tampong med sylvass nal pd spetsen (Afton-
bladet 2003-06-28), ett nagellack som avsl6jar om nigon drogat drinken
(Aftonbladet 2014-08-30) eller genom att anvinda klidder gjorda i ett mate-
rial som tagits fram for att forhindra valdsam forcering. Samma krav pa
ansvarstagande stills inte pd min, vilket ytterligare synliggor att en véld-
tikt mot en kvinna har en annan kulturell betydelse 4n en véildtikt mot en
man. Tvirtom finns det en rad férmildrande omstindigheter som friskri-
ver min frin ansvar f6r de 6vergrepp de utfor, sisom alkoholkonsumtion
(Jeffner 1998, Waldén 2010). Snarast forstirks argumentet att "hon far
skylla sig sjdlv” av att "han inte kunde hjilpa det”.

Ulrika Andersson, docent i straffritt, visar att sexuell integritet alltid,
det vill siga sedan begreppet fordes in i den juridiska diskursen i samband
med att brottsbalken tridde i kraft 1965, har forknippats med ritten att
"bestimma genom att avboja” (Andersson 2004:244). Hirmed blev sam-
tycke till samlag alltsd utgingsliget och gillde tills dess att en person ut-
tryckligen nekade till samlag. Detta har kritiserats f6r att forutsitta en
forstaelse av kvinnors kroppar som "6ppna” och tillgingliga (ibid). Det vill
siga, for att besittningsskyddet skulle gilla krivde lagstiftningen att kvin-
nan hivdade besittningsritten till kroppen genom att aktivt stinga den for
tilleride. Om inte detta gjordes hade mannen, i juridisk bemirkelse, ritc
att disponera denna kropp. Frin det hir perspektivet fick mannen ett
ansvar for det sexuella métet forst efter att kvinnan uttrycke sitt nekande:
han kunde da vilja att avbryta sin invit tll samlag eller fullf6lja, varpa
handlingen kunde komma att f6rstis som véldtike.

Det hir innebir att sdttet pd vilket kvinnan avbojer blir centralt, men
ocksé problematiskt pd minst tva olika sitt. For det forsta maste hon vara i
stand att kunna avbdja, for det andra méste mannen forstd att hon avbgjer.
I den sa kallade Rissnevaldtikten som beskrivits ovan, liksom i manga lik-
nande gruppvaldtikesfall, har de utsatta flickornas och kvinnornas berus-
ningsgrad véllat rittsvisendet problem och forsvérat atal for valdtike. Men
dven da en kvinna varit i stdnd att siga nej, har hon férvintats gora det pa
ett visst sitt. I tidigare exempel har det framgitt att ett nej som visserligen
hors, men varit sa “tunt och ldtt” att mannen antagits inte ha uppfattat det
som allvarligt menat, kunnat leda till friande domar (Sydsvenskan 2014-06-
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16). Efter den medialt uppmirksammade friande domen i Lunds tingsritt
forklarade lagman Ralf G Larsson i en intervju att: ?Om grannarna hade
hort ete jakla liv och henne skrika nej, nej, nej — ja da hade han varit roke.
Men ingen granne hade hort nigot” (Sydsvenskan 2014-02-24).

P4 motsvarande sitt skiljer ungdomarna i Stina Jeffners avhandling mel-
lan vad hon benimner ett "absolut nej”, dir tjejen, som de formulerar det,
tydligt visar att hon inte vill ha med killen att gora och gar dir ifran, och
ett “vanligt nej”, dir tjejen kanske dr kir i killen men inte vill ha samlag,
hon siger nej forst men gir med pa samlag efter tjat eller hon gir med pa
forspel men siger nej i sista stund (Jeffner 1998). I ungdomarnas synsitt 4r
det bara det absoluta nejet som riknas som att hivda besittningsritten till
kroppen och som f6ljaktligen gor det mojligt att dberopa besittningsskyddet
i bemirkelsen att géra en anmilan om véldtike.

Ett annat sitt pa vilket en kvinna férvintas “stinga sin kropp” och
dirigenom markera besittningsritten, dr genom fysiskt motstind sdsom
att hélla ihop benen for att forhindra penetration. Detta kom att diskute-
ras i relation till den s kallade "flaskvéildtikten” i Umea 2012, dir nigra
unga min penetrerade en ung kvinnas vagina med en vinflaska.

Vid en lagenhetsfest i Umed 2012 befann sig tre min i 18-arsaldern och en
16-drig kvinna i sovrummet. En man héll fast kvinnan, en annan férde upp
en vinflaska i kvinnans vagina och en tredje filmade sekvensen. Kvinnan
sade inte ifrin verbalt, men holl ihop benen for att visa att hon inte ville
bli penetrerad, varpid mannen sirade dem for att kunna fora in flaskan.
Penetrationen resulterade i smirta och blodning. Umed tingsritt under-
strok i domen att mannen agerat utomordentligt omdémeslost genom att
inte forsikra sig om att flaskan inte kunde fororsaka skador pa kvinnan,
men det var inte stillt utom rimligt tvivel att kvinnan inte samtycke il
penetrationen, varpd minnen friades. Ridman vid Umea tingsritt, Olof
Johanson, forsvarade enligt Expressen domslutet med att "Nar minniskor
har sexuell samvaro gér man vissa saker utan att friga om lov. Det finns en
mojlighet att detta har skett utan att hon egentligen har velat det men att
hon inte manifesterat det, hon ir inte betvingad med véld och killarna har
inte forstitt att hon inte var med pé det”. Detta till foljd av att hon ”aldrig
spjarnade emot eller visade tillricklige tydligt att hon inte ville att det
skulle hinda”. Att hon hallit ihop benen behovde inte tolkas som mot-
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stand, menade tingsritten i domen, utan “mdjligen som tecken pa blygsel
eller inledande tvekan” (Expressen 2013-05-15).

Att ta ansvar for att inte utsittas for valdtike innebir att inte forsitta sig i
situationer dir en valdtike kan forvintas ske, eller upptrida pa ett sitt som
kan tolkas som att kroppen ir 6ppen och tillginglig. Men det handlar
ocksd, och kanske i synnerhet, om hur en kvinna bor agera i den situation
hon blir vildtagen. Kraven pd motvirn har linge varit hogre dn vid ran (jfr
Andersson 2004), det vill siga den betvingande handlingen har behovt vara
mer kraftfull for att en valdedke ska forstas som en valdtdke dn for ate ete
ran ska forstas som ett ran. Det hir innebir att den kroppsliga situation
som en kvinna befinner sig i under det att hon blir valdtagen, utgérs av att
hennes frihet, i bemirkelsen ritten att dga sin egen kropp, begrinsas av
hennes kroppspotential att gora fysiskt motstind. Den ir enbart for den
kvinna som gor tillrickligt motstind, eller &tminstone skriker s att “gran-
narna hor ett jikla liv”, som besittningsskyddet gar att hidvda. Det hir blir
inte minst problematiske i relation till den sa kallade frysreaktion som
manga valdtikesutsatta kvinnor beskrivs reagera med under 6vergreppet,
da de blir orérliga och oformogna att géra motstand. Trots att utsatthet
for valdeike till synes leder till avstingning och passivitet kriver rittsstaten
aktorskap och kraftigt motvirn.

Men exemplet med den sé kallade flaskvaldtikten visar samtidigt att inte
heller fysiskt motvirn ricker for att en handling ska forstis som valdtike.
Nir att hélla ihop benen, enligt Umea tingsritt inte behover tolkas som
motstind utan som “tecken pa blygsel eller inledande tvekan” blir det
tydligt att kulturella forestillningar om heterosexualitetens grundpremis-
ser, sd som de beskrivits i det hir kapitlet, i allra hogsta grad fortfarande dr
verksamma i minniskors syn pa vad som ir en valdeikt och inte. Precis
som i Simon Ekstroms studie av rittens hantering av vildtiktsanmilning-
ar pa 1950-talet, tycks det dven hir ha handlat om att bedoma inte om det
forekommit tving utan om det forekommit onddigt mycket tvang (jfr
Ekstrom 2002).
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Mot en sexuell frivillighet?

I det hir kapitlet har jag velat visa att grinsen mellan mitt och ditt inte 4r
sjalvklar, inte ens nir det handlar om den egna kroppens grinser. Mer
specifikt har jag velat diskutera de glidningar som uppstar mellan dgande
och st6ld, besittningsritt och dispositionsritt i friga om mins valdtikeer
av kvinnor. Detta har jag gjort genom exempel frin olika historiska kon-
texter, inte minst for att visa pa den kontinuitet i synen pa valdtikt som
framstir som central dven i den samtida politiska och juridiska diskus-
sionen. En forklaring till denna kontinuitet 4r att rittsstatens hantering av
sexuellt vald vivts samman med (ibland vetenskapligt legitimerade) kultu-
rella férestillningar om naturlig heterosexualitet. Den massmediala debat-
ten om specifika valdeikesfall handlar inte sillan just om de tolkningar av
valdeiktshindelsen som ritten gor i termer av sexualitet, sisom nir fysiske
motstind tolkas som “inledande blygsel” i exemplet ovan, tolkningar som,
i alla fall f6r en lekman, forefaller ga bortom det juridiska uppdraget. Jag
menar att denna viv av kulturella forestallningar och juridiska resonemang
i stor utstrickning utgér den kroppsliga situation genom vilken kvinnor
lever.

For att komma ifran den hir typen av tolkningar har ménga linge ar-
gumenterat for behovet av en sa kallad samtyckeslagstiftning, det vill siga
en lagstiftning som vinder pa perspektivet och ser kvinnans kropp som
stangd i utgingsliget, tills dess att hon aktivt hivdar motsatsen. I flera
statliga utredningar har mojligheten till en dylik forindring diskuterats
men tenderat att vicka starkt motstind, bide juridiskt och medialt. En
samtyckeslagstiftning, menar till exempel journalisten Nanok Bie, stiller
till det inte bara for rittssikerheten, utan ocksi for vira konsroller och for
det sexuella spelet” (Bie 2011). Hir ar det tydligt atc kritiken mot en
samtyckeslagstiftning utgar fran ett férsvar av vad som uppfattas vara en
naturlig heterosexualitet.

I SOU 2016:60 tas emellertid for forsta gangen stillning for att det si
kallade tvingsrekvisitet i den gillande lagstiftningen ska ersdttas med ett
samtyckesrekvisit. Redan av utredningens titel, £tz starkare skydd for den
sexuella integriteten, framgar att avsikten 4r att stirka det som jag i det hir
kapitlet talat om som ett besittningsskydd; forslaget skulle kunna sigas
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innebira en forflyttning fran en riteslig prioritering av dispositionsritten
till en prioritering av besittningsritten. I utredningen framhalls att syftet
med en sddan férindring framforallt skulle vara att motverka en traditio-
nell syn pa hur ett (heterosexuellt) samlag ska gi till och aktivt efterstriva
en mer jimstilld sexualitet. I forslaget beskrivs en véldtike (eller ”sexuellt
overgrepp” som ir den benimning som foreslas istillet for véldtikt) vara
foljande handling: "Den som, med en person som inte deltar frivilligt,
genomfor ett samlag eller en annan sexuell handling som med hinsyn till
krinkningens allvar 4r jaimforlig med samlag” (SOU 2016:60:73). Genom
att pa det hir sidttet forutsitta att ett (heterosexuellt) samlag dr nagot som
utgar fran “frivillighet” (det begrepp som valts istillet for "samtycke”),
gbrs, menar jag, for forsta gingen ett kraftigt avstindstagande frin den
radande Casanovaforstaelsen av heterosexualiteten och det 6ppnas hir-
med, idealt sett, upp for en forindring av kvinnors kroppsliga situation.
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Vart liv, min kris

Skilsmissans kulturella férindringar
under 1970-talet

Kristofer Hansson

1970-talet inleddes med viktiga forindringar i hur kvinnor och min kun-
de leva tillsammans som en familj. Genom en ny dktenskapslag blev det
mojligt att ta ut skilsmissa utan den andra partens godkinnande. Det blev
ocksé enklare att styra familjebildandet genom att fri abort blev laglig (jfr
Kollind 2002, Piuva 2005). Svenska kvinnor hade sedan 1964 haft tillging
till p-pillret och kunde genom preventivmedlet styra nir de ville bli gra-
vida (jfr Djerassi 2001, Ljungstrém 2009). Men det var inte bara genom
lagstiftning och likemedel som sambhillet férindrades i detta avseende.
1973 hade till exempel Ingmar Bergmans tv-produktion Scener ur ett ik-
tenskap premiir, dir tittarna fick folja det dkea paret Marianne och Johans
separation fran varandra (jfr Hedling 2008). Tv-serien gav tittarna en nir-
gangen bild av de tvd makarna som konfronterade sina dktenskapliga pro-
blem. Under 1970-talet kom sedan fler filmer och romaner som berorde
liknande problematik." Hur en enskild individ kunde foérhilla sig till det
gemensamma dktenskapet i relation till det egna livet borjade sa smatt att
foriandras (jfr Florin 2017, Ljunggren 2017).

Under andra halvan av 1970-talet kom allt fler sjilvhjilpsbocker for att
hantera det individuella uppbrott som en separation kunde innebira. Min

1 Férutom de romaner och filmer som diskuteras i detta kapitel kan foljande roma-
ner nimnas: Ulf Lundells Jack (1976), Gun-Britt Sundstroms Maken (1976) samt Kerstin
Thorvalls Det mest forbjudna (1976). Se ocksa Florin 2017 f6r fler exempel,
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undersokning tar sin empiriska utgangspunke i nagra sjilvhjilpsbocker,
romaner och filmer. Syftet 4r att kulturanalytiskt analysera hur det indivi-
duella uppbrottet — den sa kallade livskrisen® — fran dktenskapet presente-
rades och diskuterades. Undersokningen kan dirmed ses som en del i den
forskning som undersoker hur en ny syn pa familjen och dktenskap debat-
terades under detta decennium (jfr Lennerhed 1994, Wiklund 2006, Hed-
ling 2008, Olsson 2011, Bergman 2017). I kapitlet utvecklas frimst ett re-
sonemang om hur det individuella uppbrottet beskrivs och vilket ansvar
forfattarna i de olika bockerna tillskriver individen f6r det gemensamma
dktenskapet respektive det egna livet. Vilka argument finns det for vilket
ansvar individen bor ta for sitt eget jag? Vad var, helt enkelt, det sena
1970-talets tankar om vad som 4r mitt och vad som 4r vart i ett dktenskap
och vid en skilsmissa?

”Att inte “fuska bort’ sitt liv”

Inledningsvis ska jag koncentrera mig pa aret 1978 och med hjilp av forfat-
taren Ake Leijonhufvuds roman Anna och Christian och Woody Allens film
Annie Hall presentera hur det individuella uppbrottet kunde gestalts i en

2 Kapitlet ingar i ett storre forskningssammanhang dir jag studerar den individuella
krisen och hur detta begrepp framstills, kommuniceras och anvinds genom 1900-talet,
men med huvudfokus pa 1970-talet. Det ursprungliga forskningsprojektet genomfordes
inom ramen for forskningsprojektet Program K vid Institutionen for kulturvetenskaper,
Lunds universitet (2009—2012). Projektet har resulterat i antologin Kris och kultur: Kul-
turvetenskapliga perspektiv pa kunskap, estetik och historia (Arvidson, Geisler & Hansson
2013), dir jag bidrar med kapitlet ”’De svéra kriserna i lifvet kringgar man inte’: Psykiska
kriser och synen pa den utvecklande minniskan” samt artikeln ”Crisis and Caring for In-
ner Selves: Psychiatric Crisis as a Social Classification in Sweden in the 1970s” (Hansson
2012). Parallellt med kapitlet i denna antologi skrivs ocksa "Den utvecklande minniskan:
En samtidshistorisk kulturanalys av vad som féregar det psykoanalytiska krisbegreppets
etablering i Sverige under andra halvan av 1970-talet” och A Man in Crisis or Crisis of
Men? Masculinity and Societal Challenge in the 1970s in Sweden.”.
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F 2 1

Bokomslag speglar inte bara innehéllet, utan kan ocksa tillfora nagot mer. I Ake Leijon-
hufvuds roman édterfinns intimiteten mellan ett par, eller 4r det samlivets svarigheter att

forena ett “mitt” och ett "ditt” som illustreras?
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roman respektive film.> I Leijonhufvuds roman méter vi Anna och hennes
existentiella funderingar om sin egen frihet under en skilsmissa med ma-
ken Christian.

Jag ville bli fri och forma mitt liv som jag ville, paverka det i en bestimd
riktning, 6vervinna min passivitet och férlamande osjilvstindighet. Kall-
la mig girna naiv och vimsig och obeslutsam, men den forfirande upp-
ticke jag hade gjort var att mitt liv var for kort for att fuskas bort (Leijon-
hufvud 1978:70).

For Anna handlar det inte bara om att ta sig igenom en svér skilsmissa frin
den man hon ir gift med, utan ocksa att vixa som individ. Hon vill inte
“fuska bort” sitt liv. Istéllet verkar hon vilja fraga sig vad som i4r hennes liv
och vad hon ska gora med det. Liknande resonemang finner vi ocksi i
Woody Allens film Annie Hall fran 1977, som hade svensk premiir éret
efter, den 17 april 1978.

Filmen inleds med att huvudpersonen Alvy Singer, spelad av Allen sjily,
direke tilltalar publiken och konstatera att han genomgar en livskris dar
han nu har kommit att ifragasitta sig sjalv och sitt tidigare sitt att leva: "Pa
senare tid har de underligaste saker gatt igenom huvudet pd mig. For jag
blev fyrtio, och jag antar att jag gar igenom en livskris eller nd't.” Anled-
ningen till att krisen har uppstitt forklaras med att férhillandet med Annie
Hall, spelad av Diane Keaton, tagit slut. Singer har nu pabérjat en process
for att forsta sig sjilv: "Jag fortsitter att salla delarna av férhéllandet i mina
tankar, undersker mitt liv, och forsoker att forsta — var trasslade allting
till sig? For ett ar sedan var vi forilskade, forstir ni.”

For Singer, precis som for Anna, har det blivit centralt att forhalla sig
till sitt eget liv och hur det kan forstas i relation till det tidigare liv de levt
tillsammans med sina respektive. Gar vi tillbaka till Leijonhufvuds roman
kan vi ldsa pa dess baksida: ”Annas och Christians dktenskap vill inte

3 Romanen och filmen anvinds i min analys som “tidsvittnen”, dir forfattaren eller re-
gisoren fangar och synliggora de mentaliteter som fanns under 1970-talet. Om denna metod
skriver Christina Florin: "Férfattare kan bli tidsvittnen till vad som ror sig i méinniskors sin-
nen. De som skriver romaner om sin samtid kan antas ha god koll pa dialoger, spinningar
och mentaliteter i tiden” (Florin 2017: 87, se ocksi Kirrholm & Crongyvist 2009).
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lyckas. Konflikterna kommer tidigt. Efterhand djupnar de och fem—sex ar
efter giftermélet har de f6rt Anna och Christian in i en allvarlig kris” (Lei-
jonhufvud 1978). Som potentiella lisare ska vi bli lockade till lisning av
denna dramatisering av ett dktenskap som krisar, men det blir ocksa genom
krisen som forfattaren skriver fram den process som Anna och Christian
genomlider i boken dir de méste tydliggdra for sig sjilva vad som ir mit,
ditt och det gemensamma. I ett tidigt skede i romanen eskalerar Christians
vrede 6ver Anna och 6ver kvinnor i stort, vilket resulterar i en kraftig
vildshandling mot en annan, och for Christian okind, kvinna. Allt sker
under kraftig berusning och han ger alla kvinnor skulden for den
forestiende separationen. Forebrielserna har likheter med Alvy Singers
monolog genom att den synliggor hur de baida miannen genomlider en kris
pa grund av separationen med en kvinna som de byggt upp ett gemensamt
liv med och som nu maste brytas upp i ett mitt och ditt.

Istillet vill Christian — och Singer — backa historien och bérja fundera
var i livet det gick snett, var de forlorade det egna i relation till det gemen-
samma. Dramaturgin i verken ar upplagd som ett retrospektivt tillbaka-
blickande dir inte minst barndomens relationer till fordldrarna skapar
problem for hur individen kan forhélla sig till aktenskapet och till det egna
jaget. De bada berittelserna kan sigas himta sitt idégods frin den jagpsy-
kologiska inriktningen som utgar fran att individen — jaget — paverkas av
omedvetna emotionella konflikter som bland annat hirror fran barndo-
men (Erikson & Erikson 2004). Forutom att ga tillbaka till minnena av
sin egen barndom, viljer Christian att ocksé reflektera Gver vad dotterns
fodelse har betytt. Han anvinder hir en annan metafor 4n Singer, som
pratade om att livet hade #uasslat till sig, namligen att det funnits sprick-
bildningar inom det gemensamma som nu bérjar rasa. Om dottern San-
dras fodelse sdger han:

Jag vet inte nar min virld borjade rasa samman. Det har pagétt sprickbild-
ningar linge. Anda sedan den dagen Sandra foddes och jag upptickte att
jag stod utanfor och att min enda uppgift hir i virlden var att arbeta och
fortjana pengar och forsorja familjen och i 6vrigt hélla kiften (Leijonhuf-
vud 1978:196).
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Metaforerna kring raserande och sprickbildning fir konsekvenser dir den
egna virlden beskrivs som ett foremél som kan falla sénder, men ocksa
byggas upp pa nytt. Krisen blir hir det férlosande stadiet for att Christian
ska borja inse att han har byggt upp sitt liv pd felaktiga premisser nir han
trodde att han skulle skapa sig ett vdrs tillsammans med Anna. Men till
skillnad fran Alvy Singer som frimst soker ett svar genom att féra en out-
trottlig monolog med sig sjilv och sin omgivning, méste Christian gora
upp med ett forstelnande mansideal. Romanen dramatiserar dirmed de
samhillstérindringar som sjilvhjilpsbockerna malar upp och som blir ut-
gangspunkten for deras argumentation om behovet av att forsta och hjilpa
krisande minniskor att sortera sitt liv i ett mitt och ett ditt.

Individens mitt som en l6sning

De bada verken Anna och Christian och Annie Hall kan sigas aterspegla den
diskussion om samliv och livskriser som aterfinns i sjilvhjilpsbocker fran
andra halvan av 1970-talet. Inte sillan ville dessa bocker ge hjilp till minn-
iskor med liknande fragor som Singer har i filmen: Vad ar mitt liv nu nir
vart liv inte lingre finns? Var trasslade mitt och vart till sig? For att under-
soka vilka svar sjdlvhjalpsbockerna ger har tre bocker analyserats. Det dr Eva
Ekselius, Dag Notini och Gunnar Obergs Minniskor i kris fran 1977 samt
tva till svenska Gversatta bocker, nimligen Barbara Frieds Krisen vid livets
mitt utgiven i Sverige 1978 och Gail Sheehys Overgingar: Vuxenlivets forut-
sdgbara kriser, ocksd den i svensk dversittning 1978.% De tre bockerna ir ett
urval av de sjilvhjilpsbocker som kom ut under andra halvan av 1970-talet
och genom att undersoka de karakteristiska resonemangen i dessa tre bock-
er vill jag ge en fordjupad analys av de mer generella tankar och idéer som
fanns under detta decennium (jfr Cronqvist & Sturfelt 2008).

De tre bockerna representerar liknande perspektiv dd de utgar fran
idéer himtade frin jagpsykologins diskussioner om jager — en inriktning
inom psykoanalysen som vixte sig allt starkare i Sverige under 1970-talet
med influenser frin Amerika (Piuva 2005, Hansson 2012). En central del

4 Material har samlats in genom s6kning i olika databaser samt genom de killhdnvis-
ningar som bockernas forfattare gor till varandra.
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av denna diskussion var att minniskan genomgar ett antal kriser i livet och
att dessa kriser dr en viktig del i hennes identitetsformerande (Cullberg
1975). Kriserna ansigs som mer eller mindre forutsigbara och forfattarna
kunde inte bara peka ut nir de skulle intriffa, utan hivdade ocksa att de
var nodvindiga att genomleva. De var inte bara dvergingar mellan ett
stadium i minniskans liv till ett annat, utan genom livskrisen vixte indi-
viden som minniska. En sidan 6verging var den som sigs intriffa mitt i
vuxenlivet. I vardagligt tal har den fact heta allt frin medeldlderskrisen,
mitt-livs-krisen till 40-arskrisen. Inte sillan har den forknippats med ni-
gon form av dktenskapskris (Hansson 2013). Det som tidigare hade varit
ett vart, blev plotsligt ett mitt och ett ditt. Men bockerna bygger inte en-
bart pa ett jagpsykologiskt resonemang, utan de viver ocksa in 1970-talets
uppfattade samhillsforindringar.

Inte minst finns det en tanke i sjilvhjilpsbockerna om vilka samhalls-
forindringar som har skapat denna nya situation som schematiskt beskrivs
genom filmen och romanen ovan. Forfattarna i sjilvhjilpsbockerna verkar
dirmed vilja fora ett resonemang om forindringarna och varfoér de har
skapat ett behov av att man nu, i slutet av 1970-talet, behdver veta mer om
de kriser en individ kan gi igenom i livet. Det finns i bockerna ett pro-
blemformuleringsprivilegium, for att himta ett begrepp fran filosofen Lars
Gustafsson (1989), dir forfattarna genom ett avstamp i samhillstorind-
ringarna ocksa tar sig privilegiet att definiera vilka problem som ir cen-
trala att losa. Jag ska hir ge ndgra exempel.

Ett forsta exempel himtas frin den amerikanska sjilvhjilpsboken Krisen
vid livets mitt skriven av Barbara Fried 1967, och utgiven i Sverige 1978 av
bokforlaget Natur och Kultur. P4 omslaget till boken ar det tva medelalders
min i tidstypiska motionsklidder som joggar tillsammans, och texten lyder:
"Den hir boken skildrar de forindringar som ofta drabbar minniskor av
bidda kénen. Vanligen i fyrtiodrsildern.” I boken definieras problemet uti-
fran att minniskan pa grund av bittre levnadsstandard har bérjat leva
lingre och att detta forlingda livslopp skapar nya problem. Fried utgér fran
det amerikanska sambhillet dir en foérvintad genomsnittlig livslingd for
bida konen 1850 var 40 ar, 1900 var 48 for min och s1 f6r kvinnor, medan
det i slutet av 1960-talet var 67 respektive 74 dr. Denna forindring betrak-
tar Fried som en utveckling: "Men denna forindring av samhaillsstrukturen
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}

Kriyen

vid livety mi

'

7

Natur och Kultur

Omslaget fangar 1970-talets 6kande intresse for jogging, men ocksa att 40-drskrisen ofta
sammankopplades med ett nyvickt fokus pd den egna kroppen. Samtidigt illustreras en
bild av det "gemensamma”, nimligen att trina tillsammans med andra min.
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har skett sa nyligen att vi dnnu inte kan se vad den innebir, varken for
individen eller for hans milj6. Vi vet redan att det blir problem” (Fried
1978:13). Problemet definieras i boken utifran hur den enskilde individen
nu skulle bérja forhalla sig till den tid som kom efter det att man fyllt 40
ar, alltsd hur individen skulle férhélla sig till de stipulerade 30 dren som var
kvar av livet. Kvinnan, menar Fried, framstir utifran sin biologiska for-
maga att bli och vara gravid som det mest sjilvklara exemplet pa detta
problem: "Det mest uppenbara dr kanske vad man skall gora at det faktum
att kvinnor numera lever 30 ar efter det att deras fruktsamma tid ir slut”
(Fried 1978:13). Men Fried konstaterar inte bara detta, utan tar sig ocksd
privilegiet att formulera problemet, som blir att det kan finnas behov av
en ny social roll for dessa kvinnor och min som limnar ett stadium och
gar in i ett annat. Rollen kallar hon "medelaldringen”™ ”Vid denna speci-
ella alder (observera att aldern i talesittet ar 40, inte 30 eller 50) borjar vi
faktiske ett nyte liv, vilket ocksd innebir att ett gammalt liv tagit slut”
(Fried 1978:16).

Utifran de samhillsférindringar som fanns i den amerikanska kontex-
ten i slutet av 1960-talet beskriver Fried inte bara ett problem utan presen-
terar ocksa en losning, men det blir en [6sning som ér starkt kulturbunden.
[ en nutida lisning har vi till exempel svart att se att det skulle vara ett
problem att kvinnor lever 30 ar efter det att deras fruktsamma tid ir slut.
Ett annat sidant exempel 4r nir hon beskriver hur mannen i medelildern
”borjar gnalla” 6ver sin framgingsrika karridr, medan hemmafrun ”vaknar
en dag och plotsligt blir medveten om att hon utnyttjas av ett samhiille,
som 4r inriktat pd att forslava henne i namn av den feminina mystiken”
(Fried 1978:17). Det blir i Frieds resonemang en intressant spinning mellan
hur hon 4 ena sidan synliggdr de konsspecifika hinder som uppkommer
ndr nagon blir “medelaldringen”, 4 andra sidan samtidigt reproducerar en
tydlig uppdelning av kon genom att till exempel beskriva mannen som den
som gor karridr, medan kvinnan i forsta hand ses som hemmafru. Men
Fried skriver utifrin en amerikansk kontext. Hur sag det ut i Sverige vid
denna tid?

Viljer vi istillet den svenskforfattade boken Mdinniskor i kris finner vi
en nigot annorlunda definition av de samhillsférindringar som sigs ha
skapat behovet av att forstd minniskor i kris. Denna bok kom ut 1977 pa
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bokforlaget Esselte Studium och var forfattad av Eva Ekselius, Dag Notini
och Gunnar Oberg. Alla tre var vid tiden flitiga skribenter och utgav ock-
sa andra verk dir liknande diskussioner som den som analyseras hir togs
upp.’ I den gemensamt forfattade boken Minniskor i kris ville forfattarna
belysa psykiska kriser, bade vad sidana kunde vara, deras forlopp och vil-
ken hjilp som kunde vara méjlig fér en minniska i kris. Forfattarna ville
se boken som en lirobok i "minniskokunskap” och riknar pa baksidan
upp alla de kriser en minniska kan ha: under ungdomsaren, i samband
med familjebildning, nir en anhorig dor, vid svér sjukdom, graviditet och
forlossning, i samband med otrohet, skilsmissa, arbetsloshet och pensio-
nering” (Ekselius, Notini & Oberg 1977).

Jag ska hir utga frin kapitlet "Kriser vid separation och skilsmissa” och
hur forfattarna i detta kapitel forsoker definiera de "samhillsforindringar”
som de menar kan vara centrala for att frstd de bakomliggande orsakerna
till att skilsmissor vid denna tid 6kade. De skriver att: "1975 ingicks 44 103
dktenskap. Samma ér skilde sig 25 383 par” och i nista mening konstaterar
de att "[d]et 4r uppenbart att skilsmissorna har 6kat kraftigt under de
sista aren” (Ekselius, Notini & Oberg 1977:83). Sju olika orsaker lyfts fram
for att skapa forstaelse for dessa forindringar: (1) det har vid denna tid
blivit lattare att skiljas, (2) det ges nu stérre mojligheter till fri riteshjilp,
(3) en liberalisering av skilsmissan har skett, (4) mianniskor har i hégre grad
flyttat och kommit lingre ifrin nitverken av nira anhériga och didrmed
stdd och hjilp, (5) kvinnan 4r inte lingre lika ekonomiskt beroende av
mannen, (6) man tycker sig se att yrkesutbildningen sammanfaller med
tiden nir familjen skaffar barn vilket 6kar pressen pa paret, samt (7) att
unga familjer kan ha en dilig ekonomi. Losningen pé problemet blir inte
att fordndra samhillet, utan istillet forliggs l6sningen hos den enskilda
individen. Forfattarna menar att "vi har blivit daligt trinade att mota” de

s Ekselius var vid tidpunkten journalist och gav under 1970-talet ut bocker som Ensam
Jar, ensam mor: Hur den ensamstiende forildern loser sina problem (1974) samt Den omtiliga
mdnniskan: Om psykisk och social utsatthet (1977). Notini arbetade som likare och psyko-
analytiker och gav ut Flykten till missbruk: Varfor flyr méinniskor till sprit, knark och piller?
(1976) tillsammans med Anita Sjoberg. Oberg i sin tur var psykolog och familjeterapeut
och disputerade 1979 tillsammans med sin fru Bente Oberg pa avhandlingen Skilsmdissa,
sorg och forluster: Kristerapi som alternativ till vardnadsutredning. En effekt- och processtudie.
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komplicerade situationer som det nya familjelivet skapar (Ekselius, Notini
& Oberg 1977:85).

Sammanfattningsvis har resonemanget manga likheter med det som vi
finner i Krisen vid livets mitt, inte minst att problemformuleringsprivilegiet
utgr frin observerade samhillsforindringar men att 16sningen riktas mot
individen. Skillnaden ligger frimst i att Ekselius, Notini och Oberg rela-
terar samhillsforindringarna ocksa till den utveckling som hade skett i det
svenska vilfirdssamhillet. Det svenska vilfirdssamhillet under 1970-talet
var, i alla fall i officiella texter, ndgot annat dn den raljerande bilden av
hemmafruar och forvirvsarbetande min som vi finner i Frieds bok. Inte
minst hade allt fler kvinnor i Sverige under 1960-talet skaffat sig en hogre
utbildning samtidigt som de gav sig ut pa arbetsmarknaden. Nu kom de
att kriva samma rittigheter i samhillet som minnen hade (jfr Wiklund
2006, Ljunggren 2017).

Mitt liv och staten

I Ake Leijonhufvuds roman limnar Anna sin man Christian och flyttar in
till sin vin Maggan som tidstypiskt bor i ett kollektiv. De borjar prata och
det visar sig att Maggan har genomgitt en liknande dktenskaplig kris som
hon girna berittar om, men som Anna vid det specifika tillfillet har svart
att forhélla sig till. Till Anna sdger hon: ”... och langsamt, efter veckor av
vakna nitter och sonderbitna naglar och tilltrasslade nerver bérjade jag fa
en uppfattning om vad jag... ville, vad jag satte frimst, vad som var ange-
lignast for mej” (Leijonhufvud 1978:79). Den ridsla som Christian ger
uttryck for nir det giller kvinnornas, som han upplever det, nyfunna fri-
het, blir hos Maggan snarare en frihet och en mojlighet att fa sitea sitt eget
jag i centrum: “jag kunde infora ett nytt rérelseschema i mitt arbete som
sjukgymnast eller std i duschen efter ett knull med en vilt frimmande karl
och veta att initiativet kom inifrin mej sjilv och inte frin nan annan”
(Leijonhufvud 1978:79f). Men Anna ir inte dér 4n, hon 4r mitt uppe i
krisen av det som &r Christian och hennes gemensamma liv.

En annan skillnad 4r Christians allt mer introverta sokande, medan
Annas kris snarare gor att hon soker hjilp utifrin. Aven om hon inte gillar
vad Maggan berittar sa s6ker hon sig till henne och lyssnar pa henne. Anna
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ar ocksa den som kontaktar familjeradgivningsbyran, genom att ringa till
den: "Jag sa som det var, att mitt dktenskap rakat in i en akut kris och att
jag behovde all hjilp jag kunde fa” (Leijonhufvud 1978:113). Leijonhufvuds
roman speglar dirmed inte bara de idéer som beskriver krisen som en
uppgorelse med sig sjilv och sin omgivning, utan hir finns ocksd framvix-
ten av ett vilfirdssamhille som en bakgrundsfond huvudpersonerna rela-
terar till i form av familjeradgivningsbyraer.

For att forstd hur det blir mojligt for den enskilde att skapa sig ett
“mitt” i forhillande till det gemensamma denna har haft i dktenskapet, blir
ocksa det nya samhillsnitverk som vixer fram under 1970-talet centralt att
synliggora. Det 4r inte bara ett nytt sitt att prata om kris som férdndrar
minniskors mojligheter att handla. Familjerddgivningsbyrin ir en sidan
faktisk forindring som moter de nya behov kvinnor och min har nir det
giller samlevnad, familj och separation (Kollind 2002). Andra forind-
ringar var 1973 drs dktenskapslag som gjorde skilsmissa till ett individuellt
val snarare 4n ett samhilleligt. 1974 ars lag om fri abort — tillsammans med
p-pillret som kom 1964 — kan ocksa betraktas som att individen, och da
fraimst kvinnan, fick storre make att sjilv bestimma 6ver barnafédandet
(Ljungstrom 2009). Dessa nya inslag i vilfirdssamhillet forindrade
forutsittningarna for hur individen relaterade till samhillet och andra in-
divider. 84 nir Anna ringer till familjeradgivningsbyran f6r ate fa "all hjilp”
hon kan, sa bor detta ses i ljuset av de manga forindringar som sambhillet
hade genomgitt.

Det dr, vill jag mena, genom dessa férindringar som det under 1970-ta-
let ges handlingsutrymme f6r den enskilde individen att pa allvar borja
fraga sig vad som ska betraktas som ”mitt liv” och vad som dirmed inte dr
det gemensamma livet med nigon annan. Men det 4r ocksa en forindring
som foder en frustration, inte minst hos en man som Christian, som nu
inte har mojlighet att styra och bestimma 6ver kvinnans liv. Mitt och vart
liv separeras i hogre grad och de verktyg den enskilde far att forhalla sig till
detta 4r bland annat en popularisering av kunskapen kring de psykiska
kriserna. Det handlar dirmed inte bara om en samhillsférindring, utan i
lika hég grad om nya maojligheter att resonera kring fraigan om det egna
livet, nya idéer som vi bland annat finner i sjalvhjalpsbockerna.
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Ett patologiskt inre

Aven om mycket av forklaringarna till behovet av att utveckla en forstielse
for de kriser individen kunde genomga utgick fran och definierades genom
pagiende samhillsforindring, si fanns det ocksd ett resonemang i olika
former av psykoanalysen som mycket tydligare definierade krisen som ni-
got minskligt. Under 1970-talet var det frimst jagpsykologin och den psy-
kodynamiska psykoterapiformen som gjorde intdg i den svenska kontexten
genom bland annat sjilvhjilpsbocker och som jag dirfor kommer koncen-
trera mig pa i detta stycke. Men den var inte den enda forklaringsmodellen
for att forstd kriser som négot inneboende i minniskans biologi, snarare
in ett samhillsfenomen.

I den tidigare citerade boken Krisen vid livets mitt ger Fried inte bara en
psykoanalytisk forklaring av krisen, utan intresserar sig ocksa for biologins
forklaringsvirde. Jag ska stanna vid denna beskrivning innan jag gir vidare
med det psykoanalytiska perspektivet. Genom den minskliga biologin ver-
kar det finnas en forhoppning att uppticka ett naturvetenskapligt svar for
krisen, att den finns och alltid har funnits. I kapitlet ’Den hormonella bak-
grunden” tar hon utgangspunkt i det ménskliga dldrandet och kopplar sedan
detta till livskriser i 40-arsaldern. Vad giller kvinnans kriser soker hon en
mojlig forklaring i att dggstockshormonerna minskar vid den dlder som
medeldlderskrisen sigs komma: "Den viktigaste effekten av den minskade
produktionen av dggstockshormoner vad giller diskussionen av medelalders-
krisen 4r att den rubbar feedback-férhallandet mellan dggstockarna, hypo-
fysens framlob och binjurebarken” (Fried 1978:25). For mannen soks svaret
i den minskade aktiviteten i testiklarna, som sidgs kunna ge bade "utmatt-
ning, psykisk instabilitet, libidoforlust, potensrubbningar, irritabilitet och
depression” (Fried 1978:27). Sammankopplingen gors inte av Fried, men den
uppmirksamma ldsaren ska pa egen hand forsta att detta 4r sjilvklara tecken
pa medelalderskrisen hos mannen. Resonemanget avslutas dock med en
forsiktig eftertinksamhet: “Det 4r naturligtvis mojligt att utvecklingen som
ligger bakom medeldlderskrisen hos bigge konen inte har nagot med hor-
monell instabilitet att gora alls, men det finns vissa tecken pa samband mel-
lan krisen och klimakteriet” (Fried 1978:27). Trots detta trevande forsoker
forfattaren forklara de kroppsliga forindringarna som sjukdomstecken av en
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kris, tecken som blir centrala for att stilla en diagnos och ge behandling.
Sokandet efter det egna jaget — vad som ir mitt — framstélldes hir inte som
frammanat av tidsandan, eller relaterat till samhallsférindringar, utan sna-
rare betraktas detta sokande som forprogrammerat i den hormonella insta-
biliten hos bade kvinnan och mannen.

Sokandet efter en patologi blir centralt, dir den underliggande tanken
ar att hitta en mojlig vig for ate klassificera de individer som behéver hjilp
och stéd i form av behandling. Men som poingterats i tidigare etnologisk
forskning dr denna form av sokande efter psykiatriska orsakssamband inte
fristilld frin den historiskt kulturella kontext den ir en del av (Gerholm
1993). Karin Johannisson tar sin utgdngspunkt i denna forskning nir hon
skriver att "vissa symtom inte dr anomalier och avvikelser inuti en kultur,
utan karakterisitiska uttryck for den” (Johannisson 2010:247). Ett liknan-
de sokande efter en patologi finns ocksa i psykoanalysens strivan att for-
klara individens lingtan att finna sitt autentiska jag.

Det autentiska jaget

Frieds bok har sin utgangspunkt i jagpsykologin, vilken hade utvecklats
inom psykologin av Heinz Hartmann och Anna Freud efter andra virlds-
kriget. I USA hade ocksa psykologen Erik Homburger Erikson skrivit cen-
trala verk och det 4r Erikson som Fried refererar till nar hon skriver om den
forandring som uppstar i medeldldern. Hon menar hir att det inte nédvin-
digtvis dr dktenskapet som gor individen olycklig i medelildern, utan sna-
rare att individen har intritt i en viss dlder: "I sjilva verket var dessa indivi-
der inte olyckliga bara pd grund av sina dktenskap utan darfor att de var 40
— dérfor att de befann sig mitt uppe i medelilderskrisen” (Fried 1978:10).
Vi ska med andra ord f6rsta de kriser som Anna, Christian och Alvy Singers
dr inne i, inte som ett utslag av att de separerat fran sin partner, utan sna-
rare att aldern har bringat fram en forindring sa stor att de nu upplever en
kris. Fried fortydligar vad denna férindring kan innebira:

Denna forindring maste helt enkelt bringa oss ur jamvikt. Bland annat
innebir den ett val, vilket i sin tur medfor en konflikt — sirskilt som vi
under krisen méste vilja mellan alternativ som vi inte s ldtt kan utvir-
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dera pa grund av att vi av olika skil inte kan definiera dem riktigt klart.
Krisen dr darfér en period av ambivalens och osikerhet, en tid nir vi
tenderar att kinna leda, vara otillfredsstillda och rastlosa, kinna oss in-
stingda av livet och pligade av en klada som vi inte kan komma at. A
andra sidan erbjuder ocksa just dessa déligt definierade, konfliktskapande
valmojligheter oss ocksd det forsta tillfillet vi haft pa cirka 20 4r att omge-
stalta vért liv pa ett sitt som ligger ndrmare vira innersta 6nskningar. Ty
denna kris dr ocksé frimst en period full av kreativa méjligheter, en tid nir,
som en kvinna sade, vi kan “konfrontera verkligheten, se pa nytt, skala
bort méanga krav som kan ha hindrat oss fran att leva pa det sitt vi vill och
forindra vart liv medan vi innu har tid kvar framfor oss att leva” (Fried

1978:10).

Det blir inte bara en férindring som skapar en negativ konflikt f6r indivi-
den, utan hir definieras ocksd den lika centrala potentialen i sjdlva krisen:
att omgestalta det som uppfattas som ett forlorat “mitt”. Det handlar om
att ta sitt eget liv pa allvar och fundera pa hur man vill fortsitta att leva.
Vi kan fundera pa vad det innebir att betrakea krisen som négot ontolo-
giskt minskligt, nigot som 4r jobbigt men nddvindigt for att utvecklas
som minniska — att vi alla kan drabbas av kriser i livet och att det 4r ndgot
viktigt for den egna utvecklingen (Cullberg 1975).

Ett annat exempel pa sokandet efter det autentiska jaget behandlas i
sjalvhjilpsboken Overgingar: Vuxenlivets forutsigbara kriser som ir skriven
av journalisten Gail Sheehy 1974 och kom pé svenska 1977. I denna bok
blir krisen — eller 6vergangen som hon hellre vill kalla denna fas i livet —
nagot som handlar om att i medelaldern vara trogen sig sjilv: "genom att
slippa fram de undertryckta eller o6nskade delarna av vart jag, forbereder
vi oss for formandet av en identitet som verkligen 4r vir egen. Vi far
storre frihet att s6ka sanningen om oss sjilva och dirmed att se virlden ur
ett sannare perspektiv’ (Sheehy 1977:282). Det finns dirmed en tanke om
att individen ar birare av ett sannare och mer autentiskt jag och nigot som
den enskilde ocksa bor soka efter. Medelaldern blir den 6vergingen i en
minniskas liv dédr det inte bara skapas en mojlighet att omforma sitt jag,
utan det dr till och med sé att individen bor gora detta.

For att omforma sitt jag 4r det nédvindigt att individen tar sina kinslor
pa allvar. Upprordhet, sorg och ledsenhet menar till exempel de tre forfat-
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Vuxenlivet som en linje eller en vig, men ocksa livet med ett antal 6vergingar som ska

passeras. Omslaget blir bide illustrativt och metaforiskt.
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tarna Ekselius, Notini och Oberg ar nodvindiga kinslor for att forstd nir
man maste fokusera pa det egna jaget (1977). Det dr dirmed individens
ansvar att ta sina kinslor pa allvar och i forlingningen ocksi sitt eget liv.
Detta poingteras nir de skriver: "Att kinna smirta dr en férutsittning for
forandring. Ett liv i lugn och konfliktfrihet 4r inte mojligt annat 4n «ill
priset av utveckling och forindring” (ibid:3). En central del i denna for-
andring var att man pa manga olika plan i samhillet bérjade prata mer om
det som kan kallas den kinnande minniskan (Ekenstam 2007). Nu skulle
individen uppticka de kiinslor som hon tidigare hade stingt inne eller inte
visste fanns (Ljunggren 2017). Det borgerliga idealet som Christian hir-
birgerar i form av en alienation till sina kinslor, blir nu omodernt och inte
mojligt att agera utifran i forhallande till partnern eller andra ménniskor.
Snarare blir kinslorna centrala redskap i sjalvhjilpsbockerna for att indi-
viden — bade kvinnan och mannen — ska véga friga sig vad som 4r "mitt
egna jag’ nidr denna limnar “det gemensamma vart”. Historikern Jens
Ljunggren fingar denna férindring som sker under vad han benimner det
langa 1970-talet, alltsd en forindring som bérjar redan i 1960-talet och
fortsitter under 1980-talet, nir han skriver att: ”[e]n viktig fraga var vem
och vad man skulle vara trogen — kollektivet, familjen, sin partner eller
andra manniskor. Eller var det, for vilket allt fler roster hojdes under den
hir tiden, mot sig sjalv?” (ibid:23).

Men kinslorna behéver inte vara 6versvallande, utan kan ocksd komma
langsamt. I sjilvhjilpsbockernas resonemang lurar den existentiella ledan
som lingsamt tringer sig pa, den som folkligt brukar benimnas spleen
(Johannisson 2010). Under rubriken ”Intimitet och dktenskap” beskriver
Fried aktenskapskrisen inte som en omstortande kris, utan mer som en
langsam forindring som sakta uppdagar sig for de drabbade:

Lingtrikigt ir ett fullt legitimt sitt att beskriva sidant som har fungerat i
ett par decennier. Det finns miljoner bluessinger om att bli 6vergiven”,
sa en jazzmusiker, men det finns massor av saker som @r virre dn att vakna
och hitta ett avskedsbrev pa kudden bredvid sin egen, och det ir till exem-
pel att vakna till det langtrikiga i att 4n en ging se samma gamla ansikte,
som har legat dir pd samma gamla kudde de senaste 25 aren. "Hiromdagen
riknade jag ut att jag maste ha lagat minst 1 500 kycklingar sen jag gifte
mig, vilken deprimerande tanke!” (Fried 1978:72).
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Den gnagande ledan vixer sakta fram genom relationen till den gamla
kudden eller de alldeles for manga kycklingar som tillagats i hemmet. Det
blir en ”slags kviljande tristess”, som Karin Johannisson kallar det, som
tranger sig in i hemmets alla vrar (Johannisson 2010:133). Foremalen blir
hir centrala da kinslan inte omedelbart gar att finna i var egen kropp, utan
snarare dr det en form av forlust av den lycka vi tidigare kunna kinna av
att tillaga den dir kycklingen infér en gemensam fredagskvill eller att sova
bredvid den man ville skapa ett gemensamt vi tillsammans med. Istillet
blir det som om kycklingen eller kudden talar till oss: Vart tog mitt jag
vigen? Var trasslade allt dill sig?

Ett jag i kris

Nir Christian lever med Anna i deras gemensamma boende vardar han 6mt
nagra pjaser kinesiskt Mingporslin, men separationen har tirt pa hans eko-
nomi och han kinner sig tvingad att silja dem. Han tar dem till en antikvi-
tetsaftir och innehavaren behaller dem en vecka f6r att underséka dktheten.
Christian skrattar overldgset at detta da han ser det som absurt. Det visar
sig dock att de ir falska: "Mina porslinsfigurer som jag vardat 6mmare 4n
ett barn var falska!” (Leijonhufvud 1978:261). Han bérjar grata och han
kinner sig genomskadad och avsl6jad. Situationen fir honom att uppleva
att han byggt sitt liv pa falska antaganden och han kommer till insike att
det finns en annan och sannare Christian: "Sanningen var kanske att jag
fortryckte mig sjilv? Att jag aldrig vigade visa mig sddan jag var, utan att
jag alltid méste forestilla mig och gdmma mig bakom olika tuffa, sjilv-
sikra, manliga, framgangsrika roller” (Leijjonhufvud 1978:262). Lite senare
upplever han att han genomgdtt en katastrof som gett honom en styrka:
“katastroferna ger oss styrka att leva vidare” (ibid:269). Mingporslinet aker,
precis som det gamla livet, i soporna och genom krisen har han inte bara
ifrigasatt vad hans liv 4r, utan ocksd borjat skapa ett nytt. Porslinet blir
dirmed det féremal varigenom separationsprocessen — sjilva livskrisen —
fran Anna tydliggors som nagot som 4r mojligt att gora sig av med for ate
dirigenom komma bort frin det gemensamma och istillet borja bygga upp
det egna. Som metafor blir Mingporslinet det féremél som skiljer honom
fran det gamla och falska livet, och tar honom ur livskrisen.
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Livskrisen har kommit att bli ett begrepp den moderna minniskan kan
anvinda sig av nir denne kidnner att livet har gétt i std och det som tidi-
gare holls kirt inte lingre riktigt passar in i vad man har kommit att bli.
Livskrisen handlar pd detta sitt inte bara om vad som ar mitt och ditt, utan
ocksd om vad som var vart. I de sjilvhjilpsbocker, romaner och filmer frin
1970-talet som analyserats i detta kapitel skrivs dessa idéer fram som nigot
individen bor ta ansvar for och forhilla sig till. Ett sidant ansvar kan
handla om att resonera med sig sjilv och komma fram till hur livet ska
levas eller si kan det handla om att s6ka professionell hjilp. Att ta ansvar
for sitt autentiska jag blir centralt. Att slarva bort ett liv 4r inget alternativ.
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Gava och offer

Om organdonation till
en nira anhorig

Markus Idvall

Vi blev vickta kvart 6ver fem pd morgonen. Dags for duschning och tvitt.
P4 med vita operationsklider och langa strumpor. Inte limna singen. Man
bérjar med donatorn, sa jag var steget fore Lasse hela tiden. Nir jag lag
fardigkladd var han inne och vinde hos mig. Slogs av tanken: Var det
sista gangen jag fick se honom?

"Be en bon”, sa jag.

”Jag dlskar dig” (Fehrman-Ekholm [1998] 2004:21f).

Varje dr utfors cirka 400 njurtransplantationer i Sverige. Majoriteten av
dessa sker med organ fran avlidna givare eller donatorer. Men drygt var
tredje njurtransplantation genomférs med en njure frin en si kallad
levande donator. I boken Morgongdvan berittar likaren Ingela Fehrman-
Ekholm om sin egen njurdonation till maken Lasse som hade varit njur-
sjuk i flera ar. Boken som kom ut i slutet pa 1990-talet forsta gangen och
som sedan har publicerats i nya upplagor skrevs for att kunna lisas av
patienter och anhoriga pd landets transplantationskliniker. Fehrman-Ek-
holm hade dubbel kompetens pa omridet. Utdver sin erfarenhet som njur-
donator var hon docent och overlidkare i njurmedicin. I boken beskriver
hon hur beslutet att donera vixte fram och hur hon genomgick en medi-
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cinsk utredning som banade vig for donationen. I citatet ovan nirmar sig
operationerna — donatorsoperationen och den parallella transplantationen
da den uttagna njuren placeras och sys fast i mottagarens 6ppnade kropp
— samtidigt som nervositeten stiger hos de tvd huvudpersonerna.

Transplantation med levande donator vicker frigor om den egna krop-
pens grinser i forhéllande till en annan persons kropp. Behandlingen som
i forsta hand utférs med donatorer som ir syskon eller partner till motta-
garen sitter fokus pa relationer mellan enskilda familjemedlemmar, bade
inom kirnfamiljen och inom den utvidgade, sliktbaserade familjen. P4
vilket sitt delar individer med sig av sin egen kropps hilsa och funktion
och sitt eget engagemang i forhillande till sina ndrmaste? Hur kan "min”
kropp bli vigen till ett bittre liv f6r en annan individ och for en hel familj
rent av? Hur kan ”din” hilsa och "var” gemenskap konvergera i en persons
strdvan att ge sin ena njure till ndgon annan?

Innan jag formulerar syftet med detta kapitel vill jag hanvisa till den
franske sociologen och antropologen Marcel Mauss. D denne pa 1920-talet
gav ut sitt numera klassiska arbete om gavan som ett normativt system
priglat av 6msesidighet eller reciprocitet hade den férsta njurtransplanta-
tionen dnnu inte gt rum." Detta skedde forst ar 1954 och platsen var Boston
i norddstra USA. And4 har Mauss linga och vindlande essi om givans
funktion och mening i den férmoderna virlden genom aren varit en inspi-
rationskilla i olika antropologiska och sociologiska arbeten om organtrans-
plantation. Gévans sociala och moraliska betydelse f6r mottagare och do-
nator har utretts fran olika aspekter (se t ex Fox & Swazey 1992, [1978] 2002,
Lock 2002). Nedan ska jag bygga vidare pd denna tradition genom att
undersoka hur forbindelserna mellan olika aktorer laddas med moralisk
inneb6rd och med kinslor under de specifika faserna av en transplanta-
tionsprocess. Dessa forbindelser som giller vad for slags gava en njurtransp-
lantation ir forknippad med ska knytas till nagra analytiska ingdngar som
Mauss ger utrymme for i sin essi. Dels vill jag peka pa den typ av bindande
gest som Mauss diskussion av erbjudandet och invitationen 6ppnar for.

1 Essin om gavan publicerades ursprungligen under titeln "Essai sur le don: Forme et
raison de I'échange dans les sociétés archaiques” i tidskriften LAnnée Sociologique ar 1925.
For denna text har jag anvint mig av en engelsk nyutgiva och ny6versittning av texten
(Mauss 2016).
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Dels fokuserar jag pd en form av bindande kinslor som Mauss intresse for
forpliktelsen samt tacksamheten i motsats till skulden kan sammankopplas
med. Dirtill ska jag anvinda nagra infallsvinklar fran ett av hans andra
arbeten, nirmare bestimt Sacrifice: Its Nature and Functions som kom ut
1898 i samarbete med religionsvetaren och arkeologen Henri Hubert (Hu-
bert & Mauss [1898] 1964). Malet 4r att utifrin Marcel Mauss analytiska
gavoperspektiv, dir offer kan vara ett inslag, undersoka hur forestillningar
om vart gemensamma liv, som 4r familjens sjalvklara utgangspunkt och
motiv, tar avstamp i en enskild persons 6verviganden och kroppsliga inte-
gritet. Det perspektiv som min njure innebir, eller rent av min ena njure
for att understryka kroppens eller njurparighetens® roll i sammanhanget,
sitter fokus pd frigor om hur den egna kroppen kan vixla mellan att vara
privat och allmin egendom i den specifika kontext som anhérigdonation
utgor. Hir riktas intresset mot hur detta férallminligande av min kropp gar
till. Hur blir min njure inte bara en resurs for en annan persons kroppsliga
hilsa, din framtid, utan ocksa stodjepunkt f6r hur vart gemensamma liv ska
fortsitta? Syftet med kapitlet 4r att utifran de frigor som temat mitt och
dite stiller undersoka kroppens och givans grinser i det sammanhang som
transplantation med levande donator utgor.

Empirisk utgangspunkt ir en intervjustudie som jag genomforde for ett
tiotal ar sedan med personer som hade donerat sin ena njure till en nira
anhorig.? Fyra kvinnor och fem min, som antingen var syskon, make, maka
eller sambo till mottagaren, intervjuades om sina upplevelser som levande
njurdonator. Berittelserna som jag fick hora strickte sig liksom i Fehrman-
Ekholms bok over flera dr i personernas liv och minnet av den stora hin-
delsen var bade starkt och tynande pi ett till synes motsigelsefullt vis.

2 Inom anatomin anvinds adjektivet ”parig” om den typen av organ som finns i par i
den minskliga kroppen, exempelvis njure och lunga.

3 Intervjuerna med anhérigdonatorerna ingick i ett flerdrigt postdoktoralt arbete om
organtransplantation som bland annat bedrevs inom ramarna f6r Vardalinstitutet (ett na-
tionellt forskningscentrum for vard- och omsorgsfragor under dren 2002—2014).
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Att forbinda sig for

en nira anhorigs skull

Olle var strax under fyrtio nir jag intervjuade honom for drygt tio ar se-
dan. Han var nist yngst i en syskonskara pa fyra personer, tre broder och
en syster. Drygt tre dr tidigare hade Olle blivit bjuden till sin idldste bror
Mans for att fira dennes fodelsedag. Inget konstigt i det. Syskonen och
deras respektive familjer hade for vana att fira gemensamma fodelsedagar.
Aven syskonens forildrar brukade delta. Olle mindes hindelsen som att
det borjade med tarta och kaffe och presenter till fodelsedagsbarnet. Nir
ett par timmar hade gatt lekte alla syskonbarnen i tridgarden medan de
vuxna satt kvar vid bordet inomhus och samtalade. Mans delade plotsligt
ut ett informationsblad som han hade fatt av sin likare pa sjukhuset. Han
brukade vara ritt fértegen om sin njursjukdom, men nu ledde han in
samtalet pd ett ovidntat spar. Informationsbladet handlade om njurtransp-
lantation med levande donator och Olle f6rstod snart att Mans var i stort
behov av en transplantation for att slippa den dialysbehandling som han
var beroende av for stunden men som han upplevde som ytterst pligsam
och tidskrivande. Att f en njure frin en avliden person verkade inte hel-
ler vara nagot alternativ. Mans menade att kon till transplantation med
avliden donator var ofantligt ling och att det kunde ta tre, fyra dr innan
han fick en ny njure pa det viset. Alla var ganska omskakade av det som
Mans berittade. Han fick nagra fragor forstds, men sedan blev det ritt tyst
bland de férsamlade. Olle visste inte vad han skulle siga, men han kinde
sig starkt paverkad. Han ville hjilpa sin bror fast forst ville han ldsa infor-
mationsbladet mer grundligt och f3 tillfille att fundera lite extra dirhem-
ma. Féljande dag ringde han till sin bror och erbjéd sig att genomga den
typen av undersdkning som beskrevs i informationen. Han mindes tele-
fonsamtalet som att han sade att "vi kan kolla och se om det passar”. Olles
andra bror, visade det sig, hade ocksa erbjudit sig, men det blev till sist bara
Olle som genomgick den medicinska utredning som varje tinkbar donator
alltid utsitts fér innan en eventuell transplantation sker.*

4 Beskrivningen av hur det gick till nir Olle beslot sig att donera sin ena njure till sin
bror Mans har en del fiktiva inslag. Strukturen for beskrivningen dr Gverensstimmande
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[ intervjuerna med syskondonatorerna kom det fram att en gemensam
sammankomst med familjen eller slikten ofta var startpunkten for den
transplantation som de senare skulle komma att delta i. Viktoria blev lik-
som Olle medveten om sitt syskons, i detta fall en storebrors, svira situa-
tion forst i samband med ett fodelsedagskalas som samlade hela slikten. I
Emils fall skedde samlingen genom att hans njursjuka syster sammankal-
lade sina syskon till en gemensam triff. P s vis dr det ofta ett slags invita-
tion som ligger till grund f6r hur donationsprocessen pibérjas. Det 4r en
typ av gest som piminner om den invitation som Mauss ([1925] 2016:124—
125) urskiljer som betydelsefull f6r hur en stor gemensam fest, zhe potlarch,
realiseras. Transplantationen ska inte liknas vid en fest, men den blir en
stor hindelse i de berérdas liv och som sadan stiller den krav pa en form
av forannonsering som ser olika ut beroende pa om den som inviterar 4r
syskon eller partner till den person som ir patinkt som donator. I det se-
nare fallet, nir malet f6r invitationen ar en maka, make eller sambo till den
njursjuka, dr det den lilla snarare 4n den stora familjen som utgor sam-
manhanget f6r hur en individ kan inviteras till att erbjuda sin ena njure.
Hannes beslut om att erbjuda sig skedde till exempel efter att han under
en foljd av ar bevittnat hur hans hustru blivit allt sjukare samtidigt som de
levde ett gemensamt liv med vardagssysslor och fritidsaktiviteter. Redan
nir de triffades fick han veta att hon var njursjuk, men det var f6rst nir de
fick barn tillsammans och hon inte lingre kunde klara sig utan dialysbe-
handling som hans beslut att erbjuda sin ena njure avgjordes.

Inom den lilla familjen 4r det salunda insjuknandeprocessen som spelar
roll f6r hur den blivande donatorn — en make, maka eller sambo — inbjuds
till att erbjuda sig. Njursjukdomen begrinsar familjen alltmer pé olika sitt
i de dagliga aktiviteterna. Det blir allt svirare att leva ett normalt liv till-
sammans och utvigen som det innebir att partnern erbjuder sin ena nju-
re kinns till sist given. Min njure kan bli din njure om den medicinska
utredningen ger klartecken for det.

I linje med Mauss tankar vittnar njurdonatorernas berittelser om ett

med hur Olle berittade om sin donation, men en rad detaljer av mer utsmyckande ka-
rakeir har laggs till, pd ett fikeive men inte overkligt sitt, for att levandegora och samridigt
tydliggora berittelsen. Viktigt i sammanhanget 4r att Olles, Méns och 6vriga intervjuper-
soners och anhorigas namn i texten dr fingerade namn f6r att skydda deltagarnas integritet.
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slags system for gavan. Det dr ett system ddr bade invitationen och erbju-
dandet fyller en funktion f6r hur en donationsprocess paborijas. Vid sys-
kondonation har, som vi har sett ovan, invitationen till en gemensam
sammankomst ofta en central betydelse for hur en potentiell donator slut-
ligen erbjuder sin ena njure. Orsaken ir att insjuknandet inte sillan sker
en aning i skymundan till f6ljd av att vuxna syskon i regel bor pé olika hall
och saknar kontakt med varandra dagligdags. Nir den mojliga donatorn
ar en partner till den njursjuka ser invitationen annorlunda ut. I detta fall
ar invitationen mer kroppsligt situerad 4n strategiskt 6vervigd och erbju-
dandet indikerar att en grins f6r vad som ir ett acceptabelt gemensamt liv
har passerats.

Vad som egentligen styr nir individer erbjuder sin ena njure efter att ha
uppmirksammats pa en nira anhorigs insjuknande kan vara svért att for-
klara. Det som tycks gemensamt f6r bade syskon- och partnerdonationer,
och som Mauss ([1925] 2016:118—119) utifrdn sina annorlunda, férhisto-
riska exempel ocksa ber6r i sin text om gavan, ir att ett erbjudande ofta
handlar om en sorts kinsla av forpliktelse hos den berérda personen. Er-
bjudandet bestims av en uppfattning att hen i denna situation som upp-
kommit maste forbinda sig till att 16sa problemet f6r den njursjuka anho-
riga personen. Att erbjuda sig att bli njurdonator framstéir pa s vis som en
sorts situationsbunden forpliktelse som sa smaningom overgar i att hen
faktiskt ocksa blir njurdonator (men inte alltid forstés). Denna forplik-
telse, som kan vara lika mycket tving som frihet f6r individen, beskrivs
ofta av donatorerna sjilva med utgingspunke i att de gjorde det som kén-
des sjilvklart eller naturligt att géra. Nir donatorsoperationen sedan nir-
mar sig 4r den blivande donatorn visserligen spind och nervos, men sam-
tidigt 6vertygad om att hen gbr ritt. Overlimnandet av min njure till din
kropp blir nu endast en friga om tidpunke.

Den nyopererade kroppen
och uttagets offer

En donatorsoperation ir en speciell sorts operation. Genom att den utfors
for att ta ut ett friskt organ ur en kropp som har utretts och godkints
medicinskt tack vare sin hdga grad av limplighet 4r den olik de flesta andra
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operationer som oftast syftar till att ta bort sjuk vdvnad eller malignitet.
Donatorsoperationer kan genomforas pa olika sitt och 4r enligt en lirobok
fran borjan av oo-talet beroende bade av "kirurgens vana och fortrogen-
het” och av "anatomiska omstindigheter” (Bickman & Fehrman-Ekholm
2002:100). Njuren kan tas ut genom 6ppen kirurgi antingen genom “ett
flanksnitt” eller genom ett fraimre horisontellt buksnitt”. Flanksnittet som
ar den traditionella tekniken kan "orsaka besvir” och "férsvéira” f6r dona-
torn medan buksnittet som dr "mer krivande” operationstekniskt sett ofta
innebir “endast mittliga besvir” fér donatorn. En tredje teknik som var
pa frammarsch nir mina intervjupersoner opererades i borjan av oo-talet
och som idag ir dominerande bygger pa en form av titthalsteknik som
innebir att man undviker att utsitta kroppen for ett stort snitt och dirmed
kan korta vardtiden for donatorn. Samtidigt har denna sa kallade laparo-
skopiska teknik sina begrinsningar ur anatomisk synvinkel sa till vida att
endast kroppens vinstra njure kan tas ut pa detta sitt (Bickman & Fehr-
man-Ekholm 2002:101). Om det i den medicinska utredningen visar sig
att donatorns vinstra njure fungerar bittre in den hoégra stills kirurgen
infor ett problem eftersom donatorn enligt de principer som har utvecklats
inom verksamheten egentligen ska behilla sin bésta njure och donera den
av njurarna som har ldgst, men 4ndi fullgod, funktion.

Nir donatorerna berittade om sin operation, om hur uttaget av njuren
ur den egna kroppen hade gitr till, framgick det tydligt hur det rorde sig
om en hindelse eller passage i livet da de sjilva inte var vid medvetande.
For den som opereras innebir en donatorsoperation nagra timmars
nedsévning och pa s vis utgér operationen av nédvindighet en lucka i en
kedja av handelser och i den egna berittelsen. Donatorsoperationen inbe-
griper den korta men kritiska tid under en donationsprocess da den egna
kroppen ir passiv, blottad och oférmégen till motstind. Hur uttaget av
njuren blev for donatorn utgar istillet frin den nyopererade kroppen i
donatorberittelserna. Uttaget beskrivs som lonande i lingden, men under
sjalva utférandet var det smirtsamt. Som f6ljd av det konstitueras dona-
torernas berittelser av en narrativitet kring ett slags uttagets offer i form av
den nyopererade kroppen. I denna berittelse 4r rollerna ombytta for do-
nator och mottagare nir dessa vaknar upp efter sin respektive operationer.
Donatorsoperationen har tillsammans med transplantationen inte bara
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fullbordat gdvan utan ocksa lett till donatorns forvandling till patient sam-
tidigt som mottagaren verkare kryare dn nagonsin. I berittelserna frameri-
der den nya situationen med hjilp av att tva tydliga motpoler stills emot
varandra. Jakob konstaterade till exempel att han sjilv, donatorn, var
trott” pa samma gang som hustrun, mottagaren, var “pigg” efter opera-
tionerna. Han mindes hur hon "kérde upp” honom ur hans sidng. Ulla var
pa motsvarande sitt "trott” efter uttaget av njuren medan hennes man "var
uppe och sprang”. Anna “madde daligt” samtidigt som hennes nytrans-
planterade bror "kutade rundor” och var hur pigg som helst. Hon kom
ihag att "de forsokte fa upp mig i ett par dagar innan de lyckades”. Ope-
rationerna péverkade aptiten ocksa. Viktoria beskrev hur hennes bror da-
gen efter operationerna ét tre tallrikar kottsoppa, medan hon sjilv "spydde
som en kalv” sa fort hon forsokte ita.

Den egna kroppen stills i forgrunden med uttaget av en njure. Att pro-
ceduren som det innebir att genomf6ra en donatorsoperation foérvandlar
en frisk minniska till patient ter sig inte oproblematiskt. Hir finns en
moralisk laddning som har sin upprinnelse i sjilva det offer som uttaget av
njuren kan liknas vid. Det ir ett offer som bygger pa att en individ offrar
en del av sig sjilv till formédn for en annan person, offrar min ena njure
som ska bli din nya njure. Detta offer sker i den genomgéende rationella
kontext som nutida biomedicin utgér, men delar samtidigt egenskaper
med den speciella typ av formodernt, religiost offrande som Marcel Mauss
tillsammans med Henri Hubert beskrev i sin gemensamma essi. Att offra
en del av sig sjilv ar dock ingen tydlig prakeik i Mauss och Huberts text.
Det férmoderna offersystemets grundaktorer ér istillet den som offrar (sa-
crifier), den som utfor offret (sacrificer) samt den som offras eller offret
(victim) (Hubert & Mauss [1898] 1964:19—49). Tillsammans skapar denna
trio en forntida logik som innebar att offret sillan eller aldrig 6verlevde,
medan de som offrade i princip vann allt i sammanhanget tillsammans
med den som utférde offret. I den senmoderna transplantationsvirlden
overlever diremot offret samtidigt som det, som det tycks, ocksa vinner
nagot i sammanhanget. Offret — den levande donatorn — far i detta hin-
seende en dubbelroll gentemot sina motaktdrer: mottagaren och familjen
som bada offrar genom att lita en nira anhoérig offra sig (lis: donatorn)
respektive kirurgerna som utfor offret (de sistnimnda ett slags dversteprister
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i den sekulariserade biomedicinens tjinst). Den levande donatorn, eller
den friska patienten, utsitter sig inte for nagot absolut offer utan iscensit-
ter snarare den speciella typ av offrande som i den férmoderna virlden
innebar att offret ocksd var en gud (a2 god) eller en mianniska med en gu-
domlig personlighet (@ divine personage) (Hubert & Mauss [1898] 1964:77—
94). Guden underkastade sig rollen som offer i den specifika kontexten,
men kunde samtidigt ha egen autonomi (own autonomy) och en moralisk
status (a moral person who has a name) i forhéllande till sin omgivning
(Hubert & Mauss [1898] 1964:79).

Detta slags frivilliga offer som den formoderna virldens gudar
underkastade sig ar alltsd ocksd vad senmoderna levande donatorer uppnér
ndr de utsitter sig for donatorsoperationen. Uttaget av ndgons njure tycks
pa s vis laddat med en speciell moralisk energi. Denna sistnimnda aspekt
ar visentlig inte minst f6r dem som utfor offret nir de tar ut en njure ur en
frisk kropp, och dirmed skadar denna, for att ge liv (funktion och mening)
at en vintande sjuk kropp. I sjdlva det moment som bérjar med att kirurgen
med ett snitt 6ppnar donatorns kropp krockar nimligen f6r ett 6gonblick
den medicinska rationalism som star bakom en organtransplantation med
de etiska riktlinjer som siger att en likare ska undvika att skada personer
som kroppsligt sett 4r oskadade. Donatorsoperationen forsvaras likvil ge-
nom den nytta som den bidrar till liksom den strivan att skada sa litet som
mojligt som den ér forenad med, exempelvis med hjilp av titthilsoperatio-
ner. Samtidigt finns ocksd en legitimerande diskurs som redogér for de
komplikationer som trots allt kan uppsta for levande donatorer. Utgings-
punke ar att det frivilliga offret maste bygga pa en medvetenhet om riskerna.
Inom ramen for denna diskurs paminns dven om de dodsfall som forekommit
i samband med donatorsoperationer i andra linder men, framhalls det med
viss emfas, aldrig i Sverige (Backman & Fehrman-Ekholm 2002:101).

For familjer och mottagare, de som offrar, kan den etiska tyngd som det
frivilliga offret ar associerat med inom sjukvirden anta magiska proportio-
ner genom att sjilva handlingen forefaller att utmana 6det pa nagot sitt.
Att somliga njursjuka faktiske tackar nej till donationserbjudanden fran
sina egna anhoriga 4r till exempel inte helt ovanligt. Det beslut till stod for
transplantation som blivande donatorer kan fatta for sin egen sak behéver
heller inte alltid std oemotsagt. Personer i familjekretsen kan siga nej till
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den donation som en donator in spe sjilv planerar f6r. Det offer som fa-
miljen ser framfor sig i form av njurens uttag fran en nira familjemedlems
kropp associeras hir sannolikt med ett ingrepp som inte bara ir i strid med
vad som uppfattas som etiskt befogat i den specifika situationen, utan
ocksd med vad som antas vara ett lagom forhallningssitt i en situation dar
en familjs 6de kan utmanas pa ett dvermodigt vis. Samtidigt leder denna
typ av stillningstagande frin en familjs sida, att en person som vill bli
donator inte tillats bli detta, till en rad fragetecken kring individens ritt
att frict forfoga Gver sin egen kropp, sin ritt att ge sin ena njure till en nira
anhorig oavsett eventuella risker eller motiv.

En viktig parameter i berittelserna om uttagets offer 4r mot denna
bakgrund att de ombytta rollerna som ovan beskrivits mellan donator och
mottagare trots allt bara dr en kortvarig historia. Situationen nir donatorn
forvandlas till patient och mar daligt 4r ndmligen tidsbegrinsad i hog grad.
Oftast ror det sig bara om négra dagar innan donatorn har aterhimtat sig
sd pass mycket att hen och mottagare mér ungefir lika bra. Sista dagarna
pa sjukhuset kan dérfor bli en ritt angendm tillvaro f6r de bada nyopere-
rade. Olle kom ihag att hans bror frigade honom om han inte kunde
stanna lite extra sd att de kunde dka hem samtidigt. Emil valde pa motsva-
rande sitt att stanna hos sin syster pa sjukhuset 6ver helgen trots att han
hade kunnat dka hem redan pa fredagen. Och Anna flyttade in till sin bror
och delade sal med honom efter nigra dagar nir denne, som hade varit
mycket spind infor operationerna, gav sin tillatelse till det d& han forstod
att allting hade gatt bra bade f6r Anna och f6r honom sjilv.

Tacksamhet, skuldkinslor och glomska

Mina intervjuer med njurdonatorerna dgde rum ett till tva ar efter trans-
plantationen. Livet hade i stort sett atergatt till det normala for intervjuper-
sonerna. Samtidigt hade tiden efter transplantationen priglats av ndgonting
nytt. Vad hinder inom en familj och slikt efter en sa stor och viktig hin-
delse som en transplantation dir donatorn tillhér den egna kretsen? Hur
aterhdmtar sig en familj eller slike efter en sidan omskakande upplevelse?
Pa vilket sdtt uppritthélls minnet av donationen som inneburit att min
njure blev din nya njure inom ramarna for vart gemensamma liv?
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Donatorerna berittade om den stora tacksamhet som de motte fran
flera inom bade familjen och slikten. Egentligen borjar en sddan utveckling
redan pa sjukhuset under de forsta dagarna efter transplantationen. Olle
fick i likhet med de andra intervjuade donatorerna flera besok pa sjukhuset.
Det var inte bara hans sambo och barn som dék upp utan dven hans for-
dldrar kom dit for att visa sin uppskattning. Anna som madde déligt efter
operationen ringde sin man och bad honom att vinta en dag innan han
och deras son kom pa besok. Hennes vuxna dotter kunde diremot inte
hindras utan kom pa besok samma kvill efter transplantationen, med “en
jattestor blombukett”.

Tacksamheten fortsitter att inrama donatorernas vardag dven efter sjuk-
husvistelsen. Jakob som gav sin ena njure till sin hustru métte stor upp-
skattning inom slidkten. Inte minst hans svirmor och hans svigerska be-
romde honom f6r det som han hade gjort gentemot sin hustru. Emil fick
ett guldhalsband av sina forildrar nir han kom hem frin sjukhuset som
ett erkinnande av hur dottern eller systern hade riddats till ett nytt liv.
Tacksamheten som riktas mot en donator kan ocksd stamma mer direkt
fran mottagaren av njuren. For Viktoria innebar donationen att hon och
hennes bror nirmade sig varandra. De kunde tala om njuren ritt ingdende
med varandra fortfarande. Sa fort han hade varit pd medicinsk kontroll
ringde han till henne. Aven Anna menade att hon och hennes bror hade
kommit ndrmare varandra efter transplantationen. Att min njure blev din
njure har dirmed inte bara en medicinsk effekt utan ocksa en social och
kulturell sadan i den meningen att individer kanske 4n mer 4n tidigare
kinner sig férbundna med varandra.

Aven den medicinska personalen har del i att tacksamheten rotar sig i
relationerna. Redan p4 sjukhuset méter donatorerna personalens uppskatt-
ning for det som de gor for sin njursjuka anhérig. Ulla berittade hur den
kirurg som skulle operera henne precis innan hon sévdes sade till henne
att hon gjorde en vildigt fin sak. Och nir operationen var éver gav en an-
nan av likarna — klinikens professor — henne berém for den fina njure som
hon hade donerat till sin make. Efter sjukhusvistelsen tar ofta arbetskam-
rater och goda vinner 6ver “tredje partens” erkinnande av den goda gir-
ning som en donator gor. Sirskilt i borjan moter donatorerna denna
bekriftelse frin sin omgivning. Men dven senare kan denna sorts uppskatt-
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ning uttryckas i ord och gester frin personer utan egentlig inblick i situa-
tionen for den aktuella familjen eller slikten. Att ge bort sin ena njure dr
helt enkelt en handling som 4r godheten forkroppsligad.

Samtidigt som tacksamheten sitter prigel pa familjerelationerna efter
en transplantation kan donatorer ibland vara extra forsiktiga i sitt
forhallningssitt gentemot mottagaren, vilket troligtvis hinger samman
med vad Renée Fox och Judith Swazey, utifran Mauss gavoperspektiv, har
kallat gavans exceptionella “storlek” eller "betydelse” (magnitude). 1 sina
bocker om den tidiga organtransplantationsverksamheten i USA har dessa
tva forfattare framfor allt pekat pa hur njurtransplantation med levande
donator riskerar att forsitta mottagare i en ohéllbar situation till foljd av
de skuldkinslor som de kan uppleva gentemot donator. Fox och Swazey
(1992:40, [1978] 2002:20—27) menar att det finns en risk for "gavans ty-
ranni’ fér hur mottagare uppfattar sin beldgenhet efter att férst enbart ha
upplevt nyttan av den transplantation som de har genomgatt.

Tanken pa skuld kan pa si vis framkalla en varsamhet hos donatorn i
forhallande till mottagaren och familjen i stort. Att skuldkinslor pa alla
sitt och vis ska undvikas inom familjen ir foresatsen. En njurdonator vill
knappast inta rollen som ett slags moralisk fordringsdgare gentemot mot-
tagaren (Mauss [1925] 2016:99). Men, hur dimpar donatorn sina egna
fordringar och sitt eget tillgodohavande? Hur undviker hen att bli borge-
niren som stiller omoéjliga krav? Hur blir min njure verkligen din njure
utan minsta f6rbehdll pa nigot vis?

Hannes betonade hur viktigt det var att inte skapa nagot slags tacksam-
hetsskuld hos personen som har mottagit njuren. Nir det gillde hans hustru
var det helt klart att njuren nu var hennes och att han inte gjorde nagra
ansprak pa den. P4 liknande vis hade Emil svarat sin syster att "det ir din
njure nu” nir hon frigade om han tyckte att det var rétt att hon, med sin
nya njure, deltog i en medicinsk studie som hon hade blivit tillfrigad om.
Emil hade svarat henne att han inte trodde att det skulle vara nagon risk for
henne att delta i studien, men forklarade f6r mig att han pa sitt och vis
tyckte att det var onddigt att hon frigade honom om lov. Tacksamhet fir
inte ga till overdrift. Och att géra ansprik pa njuren som har transplanterats
vore att gora ansprak pa personen i friga, menade Emil. Som levande dona-
tor kan man inte ha nagra pretentioner pa den som har tagit emot ens njure.
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Om skuldkinslor 4r den stora risken for en mottagare ir kinslan av att
vara bortglomd eller negligerad en risk f6r donatorn. I en av intervjuerna
berittade en kvinna om sin upplevelse av omgivningens otacksamhet efter
donationen. Ingen mindes hennes insats lingre samtidigt som hennes
make — mottagaren av hennes njure — fick all uppmirksamhet frin slike
och vinner, menade den intervjuade. Lika mycket som maken hade hon
genomlidit en stor sak, men det var forlorat ur allas minne. Nu upplevde
hon det som ett tomrum i kroppen dir njuren en ging hade suttit. Hon
bar pd en stor oro som ingen kunde hjilpa henne med. Hon var ridd att
hon skulle bli sjuk pd samma sitt som hennes man hade blivit tidigare
genom att den enda njure som hon hade kvar plotsligt skulle sluta fung-
era.

Vart gemensamma liv

Hur gick det for njurdonatorn och likaren Ingela Fehrman-Ekholm och
hennes make Lasse efter operationerna? Boken Morgongivan innehaller
beskrivningar inte bara av tiden fram till donationen och transplantatio-
nen utan ocksi hur livet blev efterat. Fehrman-Ekholm liter dessutom
familjens ovriga medlemmar komma till tals. Lasse far ett eget kapitel i
boken, liksom de bada s6nerna. Virt gemensamma liv kommer till uttryck
i hur familjens olika medlemmar minns aren som foljde efter den stora
hindelsen. Ingela hade nigra manaders konvalescens innan hon var till-
baka pad sitt arbete fullt ut. Under en period var hon nedstimd eftersom
”[i]ngen fragade efter mig” (Fehrman-Ekholm [1998] 2004:27). For Lasse
tillstotte en del komplikationer som innebar flera dterbesok pa sjukhuset.
Bland annat upplevde han en avsttning bara nigon ménad efter trans-
plantationen. Allting redde ut sig for den nytransplanterade och snart
kunde familjen leva ett normalt liv igen med arbete, fritidsaktiviteter och
semesterresor.

Bokens berittelse erinrar om hur mina intervjupersoner beskrev sin er-
farenhet som njurdonatorer. I bigge fallen syns ett bestimt monster for
hur en levande donator delar sin kropp med en njursjuk anhorig, ger sin
ena njure till vederbérande. Med utgingspunkt i Marcel Mauss essd om
gavans betydelse i arkaiska samhillen vill jag beskriva detta ménster i ter-
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mer av ett moraliskt och emotionellt grundat system dir forbindelserna
mellan olika aktérer dr avgorande for hur gavosystemet konstitueras. Sys-
temet priglas hirvidlag av tre rérelser som var och en gestaltar en bryt-
punkt for hur férestillningen om vért gemensamma liv forsvaras, etablerar
sig och forindras mellan de tvd huvudaktorerna — donatorn och mottaga-
ren — liksom inom familjen i stort.

I den forsta rorelsen insjuknar en person i njursjukdom och 6ppnar
samtidigt for en process inom slikten eller familjen dir en eller flera indi-
vider férbinder sig genom att erbjuda sin ena njure. I den andra rérelsen
dger ett uttag fran nagons kropp rum som sitter spar i hur higkomsterna
av denna hindelse formas. Det nedsévda tillstindet for donatorn under
operationen och det smirtsamma uppvaknandet i en kropp som ir nyo-
pererad ger stoff dt ett slags offerberittelser dir ett pligsamt men tillfallige
eget patientskap star i centrum. Och i den tredje rorelsen 4r tacksamhet
och skuld tva stora, motstridiga kinslor som ska hanteras i olika relationer
inom bade slikt och familj och framfér allt i férbindelserna mellan dona-
tor och mottagare, vilka kan vara syskon till varandra eller makar/sambor.
Idealet 4r att min ena njure blir din nya njure snarare 4n min férlorade
dito. Min vinst i sammanhanget existerar hirvidlag inom ramarna for vart
gemensamma liv snarare an inom boningarna f6r min egen kropp.

Nir Ingela Fehrman-Ekholm satte punkt for sin beskrivning hade det
gatt tio dr efter donationen och transplantationen. Hennes vid denna tid-
punkt vuxne son Gabriel mindes hur det var nar han som tiodring hade
fatt hora att hans mamma skulle ge sin ena njure till Lasse som inte var

hans riktiga pappa:

Jag kommer ihag att ndr mamma frigade vad jag tyckte si svarade jag rakt
ut: ~Sjilvklart ska du géra det”. Jag vet inte om jag riktigt forstod vilka
risker som det innebar, men jag visste att det var en bra sak att gora. Stim-
ningen hemma var inte den bista. Det var mycket tjafs. Aven om det inte
var s3 farligt, sd dr det inte kul nir inte familjen fungerar som den ska.
(Fehrman-Ekholm [1998] 2004:58)

Att moderns njurdonation hade varit nagot som var sjilvklart att géra var
alltjimt en stark kinsla hos den vuxne sonen trots att mottagaren inte var
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hans biologiska pappa. Samma slags kinsla motte jag hos mina intervju-
personer nir dessa ett eller tva ar efter donationen reflekterade kring vad
de hade varit med om. Att ge "min ena njure” var ingenting dessa be-
hévde forsvara infor sig sjilv (eller infér mig som intervjuare). Det hade
skett helt naturligt pd nagot vis. I ljuset av denna hallning framtrider
aterigen den moraliska eller rent av den offermagiska kraft som tycks ge-
nomsyra gavosystemets forbindelser. Transplantation med levande donator
ar hirigenom en praktik grundligt férankrad i en kinsla av forpliktelse
frimst gentemot nira anhoériga, men ocksa gentemot samhillet i stort i viss
maén.
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Det lasta skapet

Grinser och medicinering inom
dldreomsorgen

Asa Alftherg

Aldreboende, ofta kallat sirskilt boende, ir numera en vanlig foreteelse.
Oavsett hur begreppet tolkas (som avskilt och separerat? Som speciellt och
utanfor det vanliga?) 4r boendet bade en institution och ett hem. Det
innebir att det bir drag av bade institutionell, offentlig omvéirdnad och en
privat, hemlik sfir (jfr Magntsson 1996, Ohlander 2007, Whitaker 2009).
I den ildre personens rum eller ligenhet framtrider det privata med storst
tydlighet. Det 4r hidr den boende ska sitta sin personliga prigel genom
egna mobler och féremél. Gemensamhetsutrymmen som kok, matplats
och tv-horna gors mer offentliga. Hir finns fa personliga féremal och det
ar utrymmen som forvintas att delas av boende och personal. Dock ser
tillgdngen pa det gemensamma utrymmet olika ut — personalen tar plats i
koksdelen och forbereder maten medan de ildre sillan vistas dir. Vid mat-
borden har de boende sina respektive platser och om personalen sitter med
ar det i sin roll som professionella. De matar den som behover hjilp och
deras eventuella deltagande i dtandet sker enbart som pedagogisk maltid.
I de boendes privata rum ir den institutionella omvardnaden mindre syn-
lig, men dock patagligt nirvarande genom eventuella hjilpmedel, framfor
allt den anpassade singen som ir hoj- och sinkbar med grindar eller
sidoskydd for att hindra den som ligger i sdngen att ramla ur. Denna sing
tillhandahills av boendet for att personalen ska kunna utfora sina arbets-
uppgifter pa ett ergonomiske korreke sitt. Aldrandeforskaren Catharina
Nord beskriver dldreboendets sing som en slags materiell offentlighet, som
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genom sin nirvaro symboliserar den intima omvéirdnaden och omsorgen
som gor den dldre personen offentlig i sitt privata rum (Nord 2012:153).
Férutom motet mellan privat och offentligt inbegriper vard och omsorg
ocksd nagot som kan beskrivas som ett mote mellan “mitt” och “ditt”, i
betydelsen vad som &r mitt eller ditt att bestimma 6ver. Hir finns en grins
mellan 4 ena sidan den ildre personens rum, féremal och kropp, 4 andra
sidan den professionella omvardnaden, materialiserad genom institutionens
rumslighet och personalens foremél och kroppar. Det handlar bade om
gransdragningar och om utsuddandet av grinser. Detta kapitel kommer att
diskutera hur grinser mellan mitt och ditt forskjuts, 6verskrids, uppricthalls
och forhandlas om i méten mellan personal och de boende. Jag kommer att
utgd frin en annan typ av materiell offentlighet 4n singen, nimligen medi-
cinskdpet som finns i varje boendes rum. Skapet och dess innehill, tabletter,
salvor och tinkturer, kan anvindas som en ingang till att skirskada hur
konstruktioner av mitt och ditt ges mening i situationer av omsorg och
omvardnad. Det handlar bade om grinser i direkt relation till medicinering
men ocksd hur mediciner férmér synliggora grinser kring integritet och
kropp i omvéirdnadsarbetet. Detta betyder att jag uppfattar omsorg som en
relationell process och praktik (jfr Jeppsson Grassman & Whitaker 2012)
som innefattar stindiga férhandlingar kring integritet och varande (Solove
2002). De grinser som f6rskjuts och férhandlas finns dock i en ojamlik rela-
tion, dir de boende star i beroendeforhallande till personalen (Harnett
2010). Detta innebir att omsorg bor betraktas ur ett makeperspektiv, vilket
ocksa kommer att tydliggoras hir med medicinskipet som utgangspunkt.
Under hésten 2015 och varen 2016 besokte jag vid flera tillfillen sam-
manlagt sju dldreboenden i sédra Sverige med syfte att studera personalens
arbetssitt! Med tiden borjade de f6r mig inledningsvis okidnda rutinerna

1 Studien var del av forskningsprojektet Inforandet av kunskapsbaserad palliativ vird for
dldre personer i sirskilda boenden — KUPA, forskningsledare professor Gerd Ahlstrom, Insti-
tutionen for hilsovetenskaper, Lunds universitet. Projektet dr finansierat av Vardalstiftelsen,
Vetenskapsradet, Familjen Kamprads stiftelse, Lunds universitet, Centrum for samskapad
palliativ vird (Linnéuniversitetet), Lunds kommun genom Palliative Utvecklingscentrum
(Region Skane och Lunds universitet), Greta och Johan Kocks stiftelse och Ribbingska min-
nesfonden. Den delstudie jag genomférde innefattade deltagande observationer av omsorgs-
personalens arbete pé dldreboenden nir det giller palliativ vard, och syftade till att undersoka
personalens synsitt och praktiker vid ett palliativt forhallningssitt.
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och lokalerna bli vilbekanta och familjira. Boendenas rumsliga utform-
ning var overraskande lika trots den stora geografiska spridningen, och i
alla de dldres rum fanns ett medicinskap. Skdpet var ofta vitt och ganska
litet, placerat pa viggen i ligenhetens enda rum eller uppsatt i det anslu-
tande badrummet. Ibland var det liksom dolt, placerat inuti ett lite storre
vige- eller koksskap ovanfor en pentrydel. Pi nagra platser hade ett koks-
skap konverterats till medicinskap, vilket uppenbarades genom det lis som
di anordnats. Medicinskapen var alltid lasta och det var enbart personalen
som hade nyckel. Ovriga foremal som tillhrde den dldre personen var fullt
synliga och atkomliga, men medicinerna var alltid inlasta och dirmed
gomda.

Till skillnad frin den anpassade singen dr medicinskipets materiella
offentlighet mera osynlig och dold. Medan singen utan tvekan uppfattas
som en del av den idldre personens hem pa boendet, verkar medicinerna
vara ett mer frimmande inslag. Medicinskapet 4r sa att siga personalens
tillhorighet. Aven om likemedlen formellt tillhor den Zldre personen, ir
det personalens ansvar att tillhandahalla dem, i rdtt mangd och i ritt tid.
Denna sammanblandning av mitt och ditt framtridder oftast som rutinar-
tad och oproblematisk, vilket framgar av foljande filtanteckningar:

Underskoterskan Maria knackar pa hos en kvinna och gar in och siger att
det dr dags for medicin. Det dr bara en liten tablett du ska ha nu, siger
Maria till kvinnan. Hon laser upp medicinskapet och tar fram pasen med
Apodos (likemedel i forhand doserat av apotekspersonal och forpackat i
forsluten plastpase) och 6ppnar den. Hon lagger tabletten pa bordet fram-
for kvinnan och tar ett glas vatten till henne. Kvinnan sviljer snabbt tablet-
ten med en klunk vatten och under tiden skriver Maria sin signatur pa
signeringslistan. Kvinnan ger sedan glaset till Maria som hiller ut vattnet
i vasken i det lilla pentryt vid medicinskipet.

Rutinerna kring medicinering framstir som sjilvklara och naturliga arbets-
uppgifter pa dldreboendet. Men likemedlen bér ocksa betraktas som med-
skapare av den sociala relationen mellan boende och personal. Utdelning-
en av exempelvis tabletter, 6gondroppar eller insulin med alla handgrepp
som detta medfér — nyckelknippan som tas fram, skapet som lases upp,

I55



DET LASTA SKAPET

kontrollen av dosering, 6verrickandet av tabletter i en liten plastkopp, pa
sked, i handen eller direkt i munnen pa den ildre personen, signaturen
som gors med kulspetspennan pa signeringslistan — allt detta forefaller som
ett normaltillstind, ett skeende utan komplikationer. Men vad hinder om
vi granskar relationen och dess mikropraktiker nirmare, med utgangspunke
i gorandet av grinser mellan mitt och ditt, mellan personal och boende?
Forst vill jag dock klargora likemedlens specifika sammanhang och me-
ningsskapande betydelse.

Mediciners ambivalenta mening

Mediciner har en speciell laddning med referens till det grekiska ordet
Jfarmakon. Begreppet syftar pa likemedlets (eller drogens) inneboende am-
bivalens pa grund av sin formaga att fungera bade som ett botemedel och
som ett gift. En medicin kan inte sigas vara antingen likande eller skadlig,
den 4r pa samma gang bdde och. Den uppfattas som skadlig eller botande
beroende pa den situation som likemedlet ingar i (Derrida 1997). Genom
en felaktig dosering kan den likande effekten bli direke farlig. Aven ritt
dosering och anvindning av mediciner kan ge sa kallade biverkningar,
vilket 4r en intressant ordalydelse av likemedlets paverkan. Somliga ef-
fekter dr sidana som efterstrivas, medan andra betraktas som mindre
onskvirda och de klassificeras dirmed som biverkningar. Sammantaget ar
alla typer av paverkan fran likemedlet egentligen en del av dess effekt, men
beroende pa patientens symptom och hur medicinen ordinerats reduceras
vissa av effekterna till att betraktas som biverkningar (jfr Conrad 198s).
Antropologerna Susan Whyte, Sjaak van der Geest och Anita Hardon
(2002) menar ocksd att mediciners ambivalenta mening bland annat kan
tillskrivas deras kapacitet att bade ge och ta kontroll. Denna kontroll finns
i relationen mellan individen och likemedlet — lakemedlet skapar kontroll
over symptom, Over kroppsliga besvir — men ocksé i sociala relationer
individer emellan dir medicinen ingdr, till exempel mellan likare och pa-
tient eller som i detta kapitel mellan omsorgspersonal och ildre personer.
Hir kan kontrollen handla om vem som har tillgang till likemedlen och
vem som ansvarar for hur de ska anvindas. Aven pa en Svergripande
sambhillelig niva finns en kontrollerande relation genom att mediciner
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binder samman individen med sjukvarden och likemedelsforetagen
(Hansson 2010, Lundin 2007).

Till medicineringens kontext hor ocksa att just dldre personers bruk av
likemedel har uppmirksammats och delvis definierats som ett problem.
Socialstyrelsen har konstaterat en kraftig 6kning av andelen ildre som
anvinder mediciner, och att antalet likemedel har 6kat per person, vilket
anses leda till 6kad felmedicinering eller 6vermedicinering (Socialstyrelsen
2011). Fran det professionella virdomradet betonas vikten av att ta sina
mediciner i ritt midngd, i ritt tid och under ritta forutsittningar. Patienter
som inte foljer reckommenderade ordinationer riskerar att drabbas av oné-
digt lidande samtidigt som detta ger en 6kad samhillskostnad. Enligt en
rapport fran Statens beredning fér medicinsk utvirdering (SBU 2009)
bedoms dldre personer vara den grupp som mest avviker frin de rekom-
mendationer som foljer med likemedlet. Detta skulle bero pé att dldres
anvindande av mediciner ofta ar komplext och langvarigt, och att det kan
finnas kognitiva nedsittningar eller andra svarigheter som beror pé indivi-
dens édldrande. Eftersom denna aldersgrupp ocksa anvinder manga like-
medel, 6kar risken f6r medicineringsfel (Fastbom 2006).

Aldre personers 6kade anvindning av mediciner beror delvis pa att nya
likemedel har introducerats och nu kan anvindas for behandling, men
framfor allt pa att aldrandet och dess medféljande forindringar har medi-
kaliserats och numera betraktas som dkommor som bér atgirdas (Conrad
2007). Detta betyder ocksa att dldre personer forvintas ta ansvar for en sa
hilsofrimjande livsstil som mojligt och forebygga dldrandet och dess kon-
sekvenser pa olika sitt, delvis med mediciner (Alftberg 2012). Hur den
dldre individen hanterar sin medicinering blir dirfor av storsta vike (Alft-
berg 2015, 2017).

I det foljande kommer jag att beskriva olika situationer dir likemedlen
star i centrum for gérandet av omsorg, och dir personalen och de boende
intar olika positioner och forhallningssitt. Utgdngspunkten dr de filtan-
teckningar som skrevs ned i samband med de observationer som genom-
fordes. Jag har valt att anvinda lingre utdrag frin filtanteckningarna for
att skildra situationernas detaljer och ge nirvarokinsla, vilket ér i linje med

det etnologiska begreppet zit etnografi (Ohlander 1999:84).
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Personalens arbetsredskap

Nir jag kommer till boendet pa formiddagen star alla medicinskéap i de
boendes rum 6ppna. Hir anvinds inte traditionella lis med nyckel utan
digitala las. Det ir ett datoriserat lassystem som fallerat, och f6r att perso-
nalen ska kunna komma 4t medicinerna under dagen maste de limna
skapen 6ppna. Detta leder till viss diskussion bland personalen om det
elektroniska systemets oberiknelighet och underforstice de risker som kan
uppsté kring de olédsta skipen.

De risker som personalen uppfattar handlar om likemedlens ambivalens.
Medicinerna dr bide bot och skada och de olasta medicinskdpen skapar en
osiker situation. Det synliggor ocksd hur medicinerna inte betraktas som
de boendes tillhorigheter, trots placeringen (och forskrivningen och betal-
ningen) av dem. Med olasta medicinskap har personalen inte lingre kon-
troll 6ver ”sina” mediciner, utan vem som helst — bade boende och tillfil-
liga besokare — har tillging till dem. Det som 4r personalens ansvar hotas
nu av den kranglande teknologin.

Med tanke pa hur forvaringen av mediciner pa de dldre personernas rum
ar s strikt reglerad genom det lista medicinsképet, dr det med f6rvining
jag vid et tillfille noterar tvd nyligen levererade Apodosrullar — flera ihop-
satta Apodospasar med dosering for flera veckor — som ligger framme i
koket under eftermiddagen. Personalen har mycket att gora och forst efter
nagra timmar placeras Apodosrullarna i respektive medicinskép. Eftersom
koket framstdr som personalens rum som de boende aldrig vistas i, kan
likemedlen ligga synligt exponerade dir. I koket uppfattas de inte som
riskfyllda och farliga. Detta tydliggor ytterligare hur medicinerna uppfattas
som personalens dgodel och hanteringen av dem som négot som ingar i
personalens ansvar nir det giller omvardnaden av de éldre personerna.

Som sagt forvintas dldre minniskor att ta ansvar for sin medicinering
och i forlingningen sin hilsa, men pé dldreboendet 6vertas detta ansvar av
personalen. Att de dldres likemedel framstir som personalens tillhorighet
gor ocksa att det kan uppfattas som naturligt att pabjuda mediciner dven
nir de boende med tydlighet visar att de inte vill ta dem. Detta 4r vanligast
nir det giller personer som ir drabbade av olika demenssjukdomar.
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Nedan foljer tva exempel pa situationer dir personer med demens anvin-
der olika uttryck och former av motstind:

Gunbhild (boende) far sin frukost, och Karin (personal) krossar alla hennes
tabletter direkt i den ooppnade pasen. Hon anvinder en tesked och slar
pa tablettpasen som hon placerat pa fonsterkarmen. Sedan klipper hon
upp pésen och stror pulvret forsiktigt 6ver groten som Gunhild dter. Karin
ber att fi lina skeden som Gunhild iter med och matar henne sedan med
den medicinblandade groten. Gunhild sidger “nej”, hon tycker det smakar
illa, men dter det inda nir hon bli matad. Karin siger att hon vet att "det
smakar otickt, men bara en sked till”. Gunhild fir sedan tillbaka skeden
och fortsitter dta pa egen hand.

Ove (boende) vill inte ta sin medicin i samband med kvillsmaten. Anette
(personal) ldgger tre tabletter i hans soppa si han kan ta dem med skeden,
men han undviker noga att ta dem. Anette tar skeden och bérjar mata
honom, och tar di med tabletterna pa skeden. Ove siger “nej” med hog
rost och ndr han fétt tabletterna i munnen si spottar han strax ut dem pa
bordet. Denna procedur sker flera ganger. Nir Ove spottar ut tabletterna
sdger Anette att han inte far spotta ut dem, han maste ta sin medicin, "det
har doktorn sagt”. Anette pratar ganska mycket hela tiden med hog rést,
sdger at Ove att han maste ta medicinen, att han inte far spotta ut dem si.
Ove siger at Anette att vara tyst flera ginger, och kallar henne for dum och
liknande. Stamningen blir alltmer uppjagad. Anette smyger till sist in ta-
bletterna i Oves smorgas, under péligget. Nir Ove tar en tugga av sin
smorgas uppticker han tabletterna, och spottar ut dem igen. Anette ger
upp och tar tabletterna i en servett som hon stoppar i sin ficka.

Det dr personalens arbetsuppgift att tillhandahélla de boendes mediciner,
men de mots i skildringarna ovan av motstind. Detta leder till att medi-
cinen hir synliggor andra grinser i relationen mellan boende och personal,
de som handlar om integritet och kropp. Personalen forsoker inféra med-
icin i de boendes kroppar pa ett sitt som krinker de idldre personernas
integritet. Granser forskjuts eller 6verskrids. Ur personalens perspektiv kan
likemedlen dven forstds som ett sitt att skapa kontroll 6ver de boendes
kroppar (jfr Whyte, van der Geest & Hardon 2002), vilket synliggér mak-

tobalansen i omsorgsrelationen.
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Det dr dock viktigt att komma ihag att utdelningen av mediciner sker i
ett vilmenande syfte. Det dr inte av elakhet som personalen f6rsoker tvinga
de dldre personerna utan det handlar om synen pé ansvar f6r de boendes
vilbefinnande. Jag menar dessutom att synen pa mediciner som persona-
lens "arbetsredskap” spelar in hir. Personalen ser likemedlen som ett av
sina verktyg for att tillférsikra de boende en sa god hilsa som mojligt.

Situationerna som beskrivs ovan ir heller inte typiska eller vanliga, utan
ar ett av flera forhallningssitt som finns till medicinering. Andra situatio-
ner kan innebira att personalen mojligen forsoker truga den ildre att ta
sin medicin, men om det inte lyckas ndjer man sig med att rapportera till
ansvarig sjukskoterska att likemedlen inte tagits vid detta tillfille. Manga
personer pa dldreboenden har nigon form av demenssjukdom och perso-
nalen kan kinna sig kluvna i att ansvara for de ildre personernas
vilbefinnande samtidigt som de ska bevara deras integritet. Utebliven
medicinering kan leda till obehagliga symptom eller smirta. Samtidigt
kinner omsorgspersonalen inte alltid till vilken typ av medicin som de
boende tar och vilken effekt den ger.

Forhandling

Om exemplen ovan visade hur mitt och ditt forskjuts och 6verskrids i
vissa situationer finns andra exempel som pekar pa den forhandling som
sker mellan boende och personal. Den ildre personen framstar hir tydli-
gare som en individ eller aktdr, nigon som blir lyssnad pa. Detta hinger
sikerligen samman med att de dldre personerna i exemplen ovan har nagon
form av demenssjukdom, medan foljande exempel inbegriper en ildre
kvinna utan nidgon kognitiv nedsittning:

Margit (boende) ska ha medicin pd morgonen, men Pernilla (personal) vill
forst att hon dricker lite nyponsoppa for att slippa ta tabletterna pa
fastande mage. Nir Margit sitter i fitoljen bredvid singen och dricker
nyponsoppan tar Pernilla fram en Apodospése ur medicinskapet. Pernilla
satter sig bredvid Margit och 6ppnar pisen och héller fram fyra tabletter i
handen, en Alvedon och tre mindre tabletter. ”Ja, ska jag ta dem, jag vet
inte?” siger Margit. Pernilla svarar att det far hon sjilv bestimma. Margit
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tvekar. ”Vad tycker du?” frigar hon Pernilla. Pernilla siger dterigen att det
kan bara Margit bestimma, men om Pernilla ska rida henne s verkar ju
Alvedonen bra tillsammans med det morfinplaster hon har vilket leder till
att kroppen gor mindre ont. Margit sidger dd att hon ska ta Alvedonen.
Pernilla frigar om hon ska dela den, men Margit vill ta den hel. Pernilla
hjilper henne genom att forsiktigt ge henne Alvedonen direkt i munnen
och sedan tar Margit glaset med nyponsoppa och sviljer ned tabletten,
men det dr svart. Du far nog dela de andra”, siger hon. Pernilla siger da
att det var bara Alvedonen som var en sidan stor tablett, de andra ir
mycket mindre. Margit gapar och Pernilla ger henne de tre sma tablet-
terna samtidigt, hon ligger dem forsiktigt pd Margits tunga. Margit svéljer
men siger att hon tycker de fastnat i halsen. Pernilla himtar ett glas vatten
och ber Margit dricka mer si att tabletterna f6ljer med ned i magen.

Aven om det ir personalen som genom sin nyckel till medicinskipet
tillhandahaller medicinerna, finns ett visst utrymme for Margit att
forhandla om sin medicinering. Forhandlingen giller inte vem som “dger”
medicinerna — det 4r tydligt att det 4r personalen som gor det — utan giller
integritet och sjalvbestimmande. Margit far, eller tar, en mojlighet att re-
flektera dver om hon ska ta tabletterna eller inte. Aven om beslutet fattas
i en kontext som bestar av forvintan pa henne att ta sina likemedel for att
minska smirta och mé bittre, 4r det 4nda i teorin mojligt att avsta frin
medicinerna. I omsorgens relationella praktik kan finnas mojligheter for
de boende att utmana och tinja grinserna for till exempel medicineringen
och dess rutiner (jfr Harnett 2010).

Nir Margits beslut 4r fattat och medicineringen genomfors ar det tva
kroppar som méts. D4 Pernilla placerar tabletterna i Margits mun sker
egentligen en storre dvertridelse dn i exemplen ovan dir medicinerna for-
medlas via sked eller en smorgas. Munnen 4r en av de mest privata delarna
av kroppen, samtidigt som den 4r en forbindelse mellan det yttre och det
inre av véra kroppar (Falk 1994). Nir Pernilla anvinder sin egen hand for
att ldgga tabletterna i Margits mun, 6verskrider hon den grins som vanli-
gen finns i sociala relationer. Men i en relation som priglas av omsorg och
omvirdnad blir denna handling naturlig. Overskridandet mellan mitt och
ditt blir snarare en sammanflitning av den boendes och personalens krop-
par. Nir den boendes kropp inte ricker till — Margit kan inte sjilv ta tablet-
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terna till sin mun — blir personalens kroppar stillforetradare for den ildre
personen. Handlingen innebir inte ett 6verskridande i negativ bemirkelse,
en integritetskrinkning, bade pa grund av att Margit gett uttryck for sin

vilja och for att Pernillas rérelser ar mycket forsiktiga.

En annan typ av forhandling sker nir den boende vill eller kriver mer
medicinering 4dn brukligt, vilket inte 4r ovanligt. Detta leder till en for-
handling mellan mitt och ditt — vem har ritc att bestimma 6ver medici-

nerna? — vilken da sker pd den ildre personens initiativ:

162

Siv (boende) sitter vid bordet som stir vid fonstret i hennes rum. Hon ser
orolig och ledsen ut. "Jag sitter hir och vintar pd slutet”, siger hon. Hon
berittar ocksa att hon har svart att andas och hon tar korta snabba andetag.
Britt (personal) sitter sig bredvid henne och fragar om Siv vill ha lite vat-
ten. Siv svarar inte, utan upprepar istillet att "nu 4r det nog snart slutet”.
Britt svarar "nejdd” med trostande rost och papekar hur méanga ginger Siv
kint si hir och bara en stund senare s kinns allt bittre igen. Siv menar
att hon skulle kinna sig bittre om hon fick nagon medicin, och Britt laser
upp medicinskdpet och tar fram signeringslistan och kontrollerar den. Pa
morgonen har Siv fitt milt lugnande medicin, si Britt fraigar om hon vill
ha Alvedon istillet. Siv svarar att hon helst vill ha nagot starkare. Britt
sdger att hon madste ringa sjukskdterskan i s fall, eftersom hon inte har
mandat att bestimma detta. Britt tar upp sin telefon och samtalar med
skoterskan. Under samtalet forklarar Britt att hon skulle vilja ge Siv Alve-
don, och jag forstar att sjukskdterskan fragar om Siv har ont eller liknande.
”Nej, hon ir orolig och mér inte bra”, svarar Britt. Av samtalet framgar att
det 4r mojligt ate ta tva tabletter per dygn av den lugnande medicinen.
Britt bliddrar i mappen med signeringslistan och hittar en likemedelslista
som hon liser hogt for sjukskoterskan: Jo, det stir en tablett tva ginger
dagligen, men da finns ju inte mojlighet att ge lugnande framat kvillen
om det skulle behovas, papekar Britt. Britt och sjukskoterskan enas om att
ge tvd Alvedon istillet. Britt lagger pa och tar fram tvd Alvedon fran skipet
till Siv och forklarar att det ar bittre att ta Alvedon nu, och spara den
lugnande tabletten till senare om det skulle behévas. Siv verkar noja sig
med detta och tar de tvd tabletterna, en i taget, och skoljer ned med en
mugg vatten som star pd bordet. Britt skriver upp medicinintaget i signe-
ringslistan och laser in den igen.
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Hir sker en forhandling forst mellan Siv och Britt, sedan mellan Britt och
sjukskoterskan. Det som 4r mitt och ditt att bestimma Gver utdkas till att
dven inbegripa sjukskoterskan, som har ett storre formellt ansvar for de
boendes medicinering. Likemedlen som omsorgspersonalens arbetsred-
skap innefattar grinser gentemot ansvarig sjukskoterska och i férlingning-
en likare, vilka fungerar som yttersta kontrollanter av medicineringen pa
grund av ambivalensen kring bot och hot. Samtidigt innebir den delege-
ring av medicinska arbetsuppgifter som idag sker frin sjukskoterska till
omsorgspersonal att allt mer ansvar placeras hos omsorgspersonalen, vilket
kan beskrivas som ett uppluckrande av grinser mellan de tva yrkeskatego-
rierna.

Det dr ocksd patagligt att det dr pa Sivs initiativ en férhandling om
medicin tas upp. Nir hennes oro och angest inte bekriftas utan Britt
forsoker avleda hennes tankar i syfte att trosta, sa viljer Siv att be om en
tablett. Att medicinen sedan visar sig bli Alvedon, ett likemedel som inte
anses ha nagon egentlig lugnande effekt,* verkar ha mindre betydelse for
Siv men kanske ocksa for Britt och sjukskdterskan. Det dr tabletten i sig
som dr visentlig. Detta hinger samman med hur likemedel har specifika
krafter som uppfattas som "magiska’: dels formégan att lika eller forindra
kroppar, dels kraften som bestar av att minniskor tror pa dess verkan och
effekter (Hansson 2007). Kanske dr det d4ven handlingen som sidan som
har en lugnande effeke f6r Siv: att medicinskdpet lases upp, att fa tablet-
terna i handen och svilja dem medan Britt gér sin anteckning pé signe-
ringslistan. Det meningsskapande som da sker brukar kallas f6r placeboet-
fekten; Siv vet att en tablett (eller annu hellre tvd) gor att hon kommer att
kinna sig lugnare (jfr Moerman 2002). For Britt ger tabletterna en mojlig-
het att dllfalligtvis lindra Sivs dngest; genom tillgangen till medicinskéapet
kan hon avleda Sivs oro.

De forhandlingar som diskuterats ovan 4r dock villkorade. Forhandling-
arna har sin utgdngspunkt i att medicinskdpet med dess innehall snarare
betraktas som personalens redskap 4n den boendes dgodel. Exempelvis kan

2 Enligt en amerikansk studie frin 2015 har dock likemedel som innehaller paraceta-
mol, sdsom Alvedon, en dimpande effekt pa alla typer av kinslor, men med en extremt
svag effekt (Durso, Luttrell & Way 2015).
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Siv inte vilja att sjlv ta en lugnande tablett utan hon maste be personalen
om lov. Genom de boendes beroendeforhillande till personalen uppstir
behovet av férhandling och den sker pa ojamlika villkor.

Att ha nyckeln

Genom att utgéd frin medicinskdpet och dess innehall dr det mojligt att
studera hur grinser mellan mitt och ditt, mellan personal och boende, gors
och ges mening i situationer av omsorg och omvardnad. Det idr grinser
som ror medicinskipet och medicinerna som tillhorigheter att bestimma
over, men medicineringen tydliggor ocksé granser nir det géller kropp och
integritet i omvardnadsarbetet. Eftersom omsorg ir en relationell process
och praktik leder detta till konstanta férhandlingar om var grinsen ska ga
mellan det som 4r mitt att bestimma 6ver, och det som i4r ditt som du har
ritt att bestimma over. Det dr dock en relation som innefattar en
maktobalans, dir den ildre personen stir i beroendeforhillande till
personalen.

De empiriska exemplen visar pa hur mediciner paverkar relationen mel-
lan boende och personal genom sin fé6rméga att ge och ta kontroll (Why-
te, van der Geest & Hardon 2002). I exemplet med Siv skapar hon viss
kontroll genom att fa likemedel nir hon sé vill, men hon kan inte styra
over vilken typ av tablett hon far. Britt som personal ir den som har
kontroll &ver tillgingen, men i kontakterna med sjukskdterskan dr det
denna som ytterst har kontroll 6ver avvikelsen i Sivs medicinering. Margit
ar ett exempel dir hon kanske inte tar men tilldelas en viss kontroll genom
mojligheten att vilja att ta tabletterna eller inte, och dir det ar pafallande
hur grinsen mellan mitt och ditt 6verskrids — eller ssammanflitas — pa en
forkroppsligad niva. I de inledande exemplen, Gunhild och Ove, ir det
personalen som har och tar kontroll 6ver medicineringen trots motstand
fran de dldre personerna. Hir tydliggors hur medicinerna enbart uppfattas
som personalens egendom eller arbetsredskap, och hur detta leder till att
granser nir det giller integritet dverskrids.

Ett betydelsefullt inslag i omsorgsrelationer 4r siledes konkreta foremal
som har formaga att paverka relationens utformning. Mediciner uppfattas
som delikata saker som méste hanteras med varsamhet, samtidigt som de
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ingdr i omsorgens vardagliga rutiner. Likemedlens potentiella farlighet
leder till férhandlingar och forskjutningar av grinser i relationen mellan
boende och personal. Att ha nyckel till medicinskdpet dr inte bara en
praktisk formalitet, utan ndgot som bade symboliserar och formar relatio-
nen mellan omsorgspersonalen och de ildre personerna.
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Ska vi lana grejor av varann?

Om lanekultur och delandets
mikropraktiker

Karin Salomonsson

Just nu bor jag i ett litet kollektiv tillsammans med min pojkvin och ett
annat par som ir aningen mer bekvima i att ldna ut saker dn vad vi dr, och
de verkar tro att vi 4r likadana. Senast upptickte jag att killen hade anvint
min duschhandduk utan att fraga, vilket jag egentligen tycker ir lite Gver
grinsen... A andra sidan har jag bérjat fringd mina principer, for det 4r si
mycket hirligare att dela pa saker in att dela upp allt i mitt och dits.
(M 27238, min kursivering)

Det hir kapitlet handlar om vad som kan hinda nir saker och ting ska
delas genom att ldna av andra. Om kinslor som vicks, om sociala relatio-
ner som sitts pd prov och om virderingar som utmanas. Hur kan, som i
citatet ovan, ideal och principer paverkas av métet med en blot dusch-
handduk? Spontant tycker den unga kvinnan att det ir att gi "lite 6ver
grinsen...”, men grinsen for vad? Respekten for det personliga dgandet
eller grinsen for det socialt och kulturellt acceptabla lanebeteendet? Hur
har denna grins uppstatt och hallits efter och vem har auktoritet att 6ver-
vaka den? Det dr ingen slump att det 4r just den anvinda duschhandduken
som tas upp som bevis for att principer om vem som ska fa lana vad,

1 Inom detta accessionsnummer finns ett tjugotal svar frin studenter, vilka som ett led i
sin utbildning i etnologi under tva terminer har fatt besvara fragelistan LUF 241.
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verkligen haller pa att forindras. Delandet av handduken, med dess fuk-
tiga pAminnelse om kroppslig intimitet, 4r att utsitta en vedertagen lane-
kultur f6r en allvarlig prévning.

Lin som studieobjekt

Med hjilp av linet som utgingspunkt ir syftet med det hir kapitlet att
belysa dgandets och linandets kulturer, inte minst i ljuset av den alltmer
omdiskuterade delningsekonomin, vilken berérs i antologins inledning
(Hill 2015, Scholz 2017, SOU 2017:26, Widlok 2017). Jag intresserar mig
for hur kulturell mening, moral och normativitet i linandets mikroprak-
tiker forhandlas och foérindras (Botsman & Rogers 2010, Botterill 2010,
Fourcade & Healy 2007, Jenkins m fl 2014). I vardagliga och ofta oreflek-
terade handlingar synliggors dgandets sociala och kulturella forpliktelser,
maktordningar, krav och privilegier, men ocksd delandets mojligheter.
Fokus ligger pd lan av saker, snarare d4n pengar — tva typer av lin som pa
manga sitt skiljer sig at.> Det 4r ocksi lin mellan privatpersoner som fa-
milj, vinner eller grannar, framfér lan genom till exempel digitala utla-
ningstjinster, bibliotek eller kommunala verksamheter som i férsta hand
diskuteras.

Citatet som inleder kapitlet ar himtat fran ett av de cirka hundra svar
som dr resultatet av fragelistan Ast lina och lina ur (LUF 241) som har
skickats ut genom Folklivsarkivet i Lund. Tillsammans med diskussioner
himtade frin olika forum pa nitet’ samt massmediatexter, utgdr de grun-
den for kapitlets analyser och empiriska exempel. I de berittelser jag sam-
lat in framstir lanandet for vissa som nagot “mysigt och bra”, fér andra
som “djupt pinsamt, ett tecken pa fattigdom och misslyckande”. Aven om

2 Denna forskning ir gjord inom ramen for projekten Linekulturer — en etnologisk stu-
die av pengar, makt och tillir, finansierat av Erik Philip Sorensens stiftelse, och "Zack for
lanet!” En kulturhistorisk studie av linets kulturella och sociala betydelse i skinska landsbygds-
och arbetarmiljoer under 1900-talet, finansierat av Ebbe Kocks stiftelse. Jag vidareutvecklar
problematiken i projektet Lan, makt och moral: En etnologisk studie av linandets sociala
och kulturella betydelser i delningsekonomin och kreditsambiillet, finansierat av Riksbankens
Jubileumsfond.

3 Jag har av forskningsetiska skil inte angett vilka forum jag har himtat material frin.
Av samma skil har jag gjort vissa sprakliga dndringar i texten.
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uppfattningarna gér isir verkar ett dterkommande drag vara de kinslor
som vicks och den kulturella osikerhet som syns i undringar som: Till vem
bor jag lana ut? Vem vagar jag be om lan? Hur ska jag varda linade dgode-
lar och vad kan jag gora om en lanedverenskommelse bryts? Indignation
kring det som uppfattas som forkastliga linebeteenden dyker titt som tdte
upp i dagspress och sociala medier, vilket pekar pa att lin av olika slag dr
kulturellt brinnheta zoner.

Teorier som fokuserar hur méjligheter och begrinsningar skapas genom
sa kallad materiell-diskursiv agens 4r anvindbara i studier av lan och de-
lande (Barad 2003). Hir utvecklas en teoretisk forstaelse for hur bade dis-
kurser, som till exempel den nu aktuella uppmaningen att dela med andra
framf6r att konsumera nytt, och materia férknippat med lin, som for-
storda eller aldrig dterlimnade saker, laddas med agens, det vill siga
formaga att skapa handling. En viktig poidng ir att det diskursiva aldrig
kan skiljas fran det materiella, eller vice versa, och frigan om vad som
kommer forst blir ointressant om vi studerar "intraaktioner”, det vill siga
samspel som skapar bide minskliga och icke-minskliga aktdrer, diskurser
och materialiseringar (jfr Damsholt & Simonsen 2009, Asberg, Hultman
& Lee 2012). Att lana kan liknas vid en "apparat”, dir vissa aktorer tillde-
las ett visst handlingsutrymme utifran ett specifike sitt att forsta varlden,
och dir vissa exkluderande grinser dras (jfr Barad 2003:816, jfr Damsholt
2012). Tal, handlingar, speciella platser och speciell rekvisita signalerar att
hir handlar det om ”lan”, samtidigt som lanepraktiker strukturerar tid,
rum, ting och make (jfr Géransson 2012, 2017).

De starka kinslor som kan dyka upp i samband med lan ir alltid rela-
tionella, ett resultat av kontakten mellan kroppar, foremal och sprikliga
och symboliska tecken. Den engelske forskaren Joe Deville som studerat
sociala relationer och kinslor i samband med skuldsittning, inspirerad av
affect theory, siger: "at the centre of affect theory is the relation: things,
capacities, possibilities are not inherent or given, but are made and con-
stantly remade in the interconnections, in the encounters, between entities
of all sorts” (2015:11). Kénslor, betonar den engelska kulturteoretikern Sa-
rah Ahmed, 4r inget uttryck for det inre sjilvet, utan ir sociala och produ-
ceras i moten med andra och annat (Ahmed 2004a, 2004b, jfr Frykman
& Povrzanovi¢ 2016: kap 1). Kinslor ir visserligen kroppsliga pa sd sitt att
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de erfars i, och av, kroppen och fir denna att reagera pa olika sitt. Men de
flatas alltid samman med social och kulturell mening, och kan darfor inte
skiljas fran diskursiv meningsproduktion (Sointu 2015:313, jfr Wetherell
2012). Vissa foremdl, symboler, kroppar eller forestillningar vicker star-
kare kinslor 4n andra, och dessa blir "klibbiga”. Sku/d ir ett sadant klibbigt
ord som genom sin gradvisa ackumulation av affekt och associationer till
andra ord och forestillda hindelsekedjor blir svart att ladda med alterna-
tiva, mer positiva betydelser (Ahmed 2004c, jfr Goransson 2012:16).

Lan och virde

Lan av olika slag har alltid en i bred bemirkelse ekonomisk koppling,
vilken kan vara svag eller stark. Det kan handla om att 6verleva ménaden
ut, eller om att slippa g till affiren och kdpa socker just nu. Detta ekono-
miska virde samsas med olika ideologiska och moraliska virderingar som
ar kopplade till lanandets praktik och (ut)ldnarens tillskrivna och upp-
levda position i samhillet. Lan kan férknippas med empati och solidaritet
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(och kanske respektabilitet och stolthet), miljomedvetenhet och kopstopp
eller 6verkonsumtion och daligt ekonomiskt sinne. Fortroende, tillit och
palidighet, liksom politiska och moraliska stillningstaganden, r virdeba-
serade tillgingar (values) som kan vixlas in till ekonomiska tillgingar (va-
lue) (jfr Skeggs 2004, Skeggs & Loveday 2012).* Hur uttalade virderingar
och ekonomiskt virde samspelar visas i detta citat himtat frin en yngre
meddelare:

Jag tycker att det dr bra och mysigt att lana och ldna ut saker. P4 sé sitt kan
man konsumera mindre, alla behéver inte 4ga samma saker, utan kan i ett
grannskap eller i en vinkrets samordna sig, sa att de saker som alla tycker
sig behova, kan inforskaffas i ett exemplar och saken kan ”vandra runt” i
hushéllen, si att alla har en resurs att dela med sig av — och far dirmed
ocksa ta del av alla resurser. (M 27238)

Denna beskrivning av lanande stimmer vil in pa de férhoppningar om ett
milj6vinligt handlande med minskad konsumtion och starkare social sam-
varo, som idag allt oftare knyts till begreppet kollaborativ eller delad eko-
nomi. I bokens inledning diskuteras detta fenomen i férhallande till 4gan-
de och grinser mellan mitt och ditt. Nir det inom delningsekonomin talas
om att ldna handlar det oftast om smarta l6sningar for ate lite och frik-
tionsfritt lina saker av varandra. Istillet for att képa nytillverkade prylar
utfor personer som lanar (eller hyr eller byter) en positivt laddad handling
som syftar till ett hillbart samhille (jfr Corvellec 2016).

Lin av pengar, vilket ocksd kan uttryckas som att vara skuldsatt, har
diremot inte alltid samma positiva klang. Banklan, sms-lan, privatlan eller
andra former av pengalan har en annan samhillelig och kulturell tolk-

4 For tillfdllet driver Beverly Skeggs och andra forskare pa Goldsmiths, University of
London, ett projekt med teman som Capital and value, Affective value, Class, ideology
and performance, vilket syftar till att undersoka hur values idag i allt hogre grad konverte-
ras till value, se https://values.doc.gold.ac.uk. Den sedan ménga ér etablerade forskningen

och samhillsdebatten kring det sociala livets “ekonomisering”, har nu foljts av begreppet
finansialisering som i "kulturorienterad och sociologisk forskning har [...] anvints for att
beskriva den breda samhillsomvandling som skett nir finansiell ekonomi och finanskultur
spridits i samhillet i stort”, bland annat nya former f6r lan (Andersson m fl 2016:8).
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ningsram 4n delningsekonomins, nimligen kreditsamhaillet (jfr Burton
2008, Ritzer 1995). Hir inbegrips foreteelser som den stigande graden av
belining, 6kande anvindning av kredit- och betalkort, digitala betalnings-
16sningar och i férlingningen ett kontantlost samhalle. I Sverige har under
senare ar forts en debatt om Gverskuldsittning, bolinebubblor och dubi-
osa sms-1an (jfr Andersson m fl 2016, Knutsson 2014, Larsson, Svensson &
Carlsson 2016, Sandvall 2016, Overskuldsittning 2003). I rapporten Den
svenska skulden beskrivs de svenska hushillens skuldsittning som hog och
vixande, men kanske annu inte som ett hot mot hela det finansiella syste-
mets stabilitet (Englund m fl 2015). Ekonomiska svarigheter i samband
med sjukdom, skilsmissa eller arbetslshet riskerar dock att leda till allvar-
lig ekonomisk utsatthet i ett samhalle dar skillnaden mellan de allra ri-
kaste och de fattigaste snarast vixer (jfr Hohnen 2007, Syrjild, Leipimaa-
Leskinen & Laaksonen 2014, von Zweigbergk 2016). Hur dessa tva olika
virdeladdningar av begreppet lan smittar av sig pa varandra aterkommer
jag till langre fram i kapitlet.

Trots den dagsaktuella debatten ir varken delningsekonomi eller kredit-
sambhille nya foreteelser. I det forindustriella svenska bondesambhiillet hade
det enskilda hushallet knappast kunnat 6verleva utan ett “finmaskigt nit av
bytes-, lane- och arbetshjilpsrelationer” (Lofgren 1994:285) som organise-
rades i olika lagbildningar, uppbyggda kring samigande och samarbete.
Formaliserade lag som till exempel fiskarnas hamnlag, fibolag och grann-
eller bygdelag existerade sida vid sida med mer tillfilliga samarbetslag. Det
agrara samhillet priglades av ett intrikat system av kreditrelationer, dir
redskap, djur, transportmedel och senare reda pengar bytte hinder (t ex
Fagerlund 2003, Graeber 2011, Lilja 2004, Perlinge 2005). Arbetsbyte och
lan grannar emellan byggde pa reciprocitet och liknande livsvillkor. Under
1800-talets senare del férindrades detta som ett resultat av nya produktions-
villkor, 6kad social skiktning och storre inflyttning till tdtorter och stider.
Nygamla sitt att dela fanns kvar under stora delar av 1900-talet i grannge-
mensamma frysféreningar, badhus eller tvittstugor (jfr Bradley 2015).

Ett sitt att bidra till att infria forhoppningarna pa ett nytt och mer socialt
och miljomaissigt hallbart sambhiille, 4r att sitta delnings-, och i mitt fall
framfor allt lanepraktiker, under lupp. Forskning har visat att det 4r linande
mellan privatpersoner, snarare in kommersiella utlaningsverksamheter, som

172



SKA VI LANA GREJOR AV VARANN?

far std modell f6r den visiondra och ”genuina” versionen av delningsekono-
min. Dirfor dr det centralt att forstd linandets mikropraktiker, maktrelatio-
ner och kulturella betydelsetilldelning (jfr Jenkins m fl 2014:131).

Vad ir ett lan?

Nir vi frigar om vi kan fa ldna toaletten, tinker vi knappast bira ivig med
toalettstolen. "Har du en tindsticka som jag kan fa lina”, kriver heller
ingen 4terbetalning i form av en oanvind sticka. And4 anvinds ordet lana,
kanske for att det 4r littare att be om nagot som liter som om det ska
iterbetalas nagon ging i framtiden, an att fastna i de forpliktelser som en
gava kan medféra. Ett linat foremal kan klassificeras som en hybrid, en
grinsgangare som ror sig mellan olika kategorier — 4r det en gava, ett be-
gagnat foremal eller ett nyforvirv? Socialantropologerna Staffan Appelgren
och Anna Bohlin diskuterar i en artikel om second hand-marknadens att-
raktivitet de skilda laddningar som nyproducerade varor och begagnade
grejor omges av (jfr Fredriksson 2016). For majoriteten av nya varor ar det
ointressant, eller till och med menligt att skylta med vilka férhéllanden de
ar tillverkade under. Varan ska framsta som obeflickad och skinande ny.
Annorlunda férhaller det sig med saker som siljs begagnade. De definieras
av att ha ett forflutet, de dr redan inbiddade i sociala nitverk och drar
darfor in sina nya innehavare i en mer "porés” form av dgande. Det ldnade
foremélet pAminner mer om det begagnade, 4n om det nyproducerade.
”Whereas ’pure’ commodities are contingent on techniques of forgetting
and veiling (commodity fetishism), second-hand objects, like gifts, are
dependent on energies of social remembering and disclosure” (Appelgren
& Bohlin 2015:156). I gavan finns det alltid sma limningar kvar av givaren
och den kan dirfor aldrig helt separeras frin denne. Presenten blir aldrig
fri fran socialitet och nit av 6msesidiga relationer (ibid:159, jfr Mauss
[1925] 1972), vilket ocksd Markus Idvall papekar i sitt kapitel om orgando-
nationer i denna bok. Likadant 4r det med lanet dir grinsen for vem som
far gora vad med det utlinade foremalet ir diffus. Aven om foremalet i
second hand-butiken bir pa en historia av tidigare sociala relationer, 4r det
ingen tvekan om att det har bytt dgare eftersom nagon har betalt reda
pengar for det. Lanet mellan familjemedlemmar, vinner och grannar, med
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pordsa grinser mellan mitt och ditt, saknar denna ekonomiska markor for
ett dgarskifte. Det dr en av anledningarna, ska vi se lingre fram, till att
kinslor av svek och besvikelse kan infinna sig nir lanedverenskommelser
havererar.

Olika slags lan har sina specifika, ibland formaliserade men lika ofta
outtalade, regler for avbetalning, aterlimnande och hanterande av det ut-
lanade. For att nagot ska definieras som ett lan ska for det forsta tillging-
ligheten vara tillfallig och bara gilla under en (o)avtalad tidsperiod. For
det andra dr det ett faktum att det linade 4gs av ndgon annan, vilket gor
att sjilva lanet i de flesta fall maste bygga pa relationer mellan personer,
och mellan minniska och ting. Eftersom bide tidsuppfattning och synen
pa sociala relationer kan uppfattas olika kan sjalva lanandet ocksa framsta
som mangtydigt och ambivalent (jfr Bardhi & Eckhardt 2012, Jenkins m fl
2014). Lanets kulturella betydelseladdning 4r nira férknippad med synen
pa egendom, dgande och det egna jaget och hur vi som barn uppmanas att
dela med oss. Allt eftersom vi blir vuxna kompliceras denna uppmaning,
och delande utanfor familjen kan bli problematiskt. Habegir och anknyt-
ningen till specifika dgodelar, sjilvstindighet och grad av beroende av an-
dra personer, behov av att uppritthalla personliga och kroppsliga grinser
samt uppfattningar om rittvisa och uppoffringar paverkar villigheten och
onskan att dela med andra (Belk 2010:727f%).

Vad som ir ett lin och vad som 4r en gava ir i praktiken inte alltid sa
latt att tolka f6r dem som ir inblandade. I Magdalena Ribbings spalt om
vett och etikett i Dagens Nybeter stills en friga om det ir OK att limna
vidare linade "bebiskldder” till en annan forilder, utan att friga den ur-
sprungliga dgaren om lov? Svaret blir:

Manga uppfattar bebiskldder som férbrukningsvaror som man kan ge vi-
dare nir de dr urvuxna. Grinsen mellan giva och lan kan vara otydlig.
Lana inte ut sidant som har stort affektionsvirde. Specificera lanetid. Om
man istillet uppfattar det som en gava, ska man sjilvklart fraga givaren om

det &r OK att ge vidare.’

s Blogg.dn.se/etikettsfragan/2016/08/30/14423/
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Barnkladernas flytande status mellan gava, lan eller kommersiell vara un-
derstryks i de efterfoljande kommentarerna: ”Silj eller ge bort det du inte
vill ha och lat bli att lina ut det du vill bevara som minnen” och ”Men hir
handlar det val inte om ett [an? Som jag forstir det var babykldderna sna-
rare en gava av personlig karaktir, ungefir som ett drvt smycke”. Att fa lov
att lina négot, eller rittare sagt att bli utvald till att fa lana klider fulla av
minnen, kan litt framstd som en ynnest och en gava som forplikear. Jag
har ocksa en pése kldder som jag har fatt lina. Den stér i ett horn, dé jag
inte vill slarva bort dem. Hade hellre sluppit dem helt, men utlinaren var
vildigt envis: "Jag lanar girna ut, det 4r ingen fara’.”

Varfor ir det da intressant att identifiera olika forstdelser av ordet lan
och lanande? Jo, for att det ir i grinssnittet mellan dessa forstielser som
missforstand, tritor och kinslor av svek kan uppstd. Den till synes sjilv-
klara och allminna uppfattningen om vad ett lan 4r, hur lang lanetiden ska
vara, hur det l[inade foremalet ska virdas och vem som ska fa lana, och hur
ofta det kan ske, visar det sig finnas olika asikter kring. I Folklivsarkivets
fragelista om lan stills frigan om den svarande sjilv ofta lanar av andra.
Majoriteten menar att de inte gor det, och att det nog var vanligare att lana
“forr”. Négon siger att det idag skulle kinnas frimmande att ens ga in ill
grannen for att fi lina ndgra dgg. En annan "lanar inte saker speciellt ofta”
men verkar i jimforelse 4nda ritt sa van:

Jag lanar inte saker speciellt ofta och dd dr det mest smésaker. Extra stolar
och en grill frin grannen nir det 4r dags att ha en storre grillfest, dgg fran
grannen nir butiken har stingt, bocker frin vinner, pengar till en glass om
jag saknar kontanter. Ibland ocksa lite storre saker som man behover en-
staka ginger, t ex ett partytilt frin bekanta till studentexamen, dotterns
bil om vér 4r pa verkstaden eller en sldpvagn fran arbetsgivaren. (M 27170)

En diskussionstrdd pd nitet, som resulterar i manga reflektioner och svar
inleds med en friga hur grannar som stindigt ska ”1ana” — och sedan inte
limnar tillbaks — kan avskrickas. ”Visst kan jag be dem dra at fanders, men
jag vill kunna bo kvar.” Sa linge kvinnan som tar upp frigan sjilv var
sambo var det lugnt, men nir paret flyttade isdr borjade grannarna ringa
pa for att lina socker, dammsugare, kaffe, strykjirn och vinflaskor, ofta lite
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sent pa kvillen. Eftersom huset 4r lyhort, skriver hon, ir det svart att latsas
som om ingen 4r hemma. Manga rid om hur en pa bista sitt kan siga nej
varvas med ett bestimt pastdende att dessa grannar har passerat alla grin-
ser for integritet och normalt beteende. ”Lanare (som aldrig atergaldar sina
lan) 4r verkligen en pldga.” I en engelsk studie av linande pa en studentkor-
ridor fick de boende sjilva beskriva vilken "slags” linare de var. Flera be-
skrev sig som tveksamma till att lana eller lana ut, mest pa grund av obe-
hagliga erfarenheter av lan, eller for att slippa diskussioner och brik kring
utlinade prylar. Andra kallade sig sjilva lyckliga och flitiga lanare, medan
vissa sade sig vara "déliga” lanare, och menade dé att de kanske borde bade
lana och lana ut oftare (Jenkins m fl 2014:134). Att det idag finns en kins-
la av att en "borde” vara delaktig i en delnings- eller utliningsekonomi,
men att det i praktiken tar emot, syns ocksa i mitt empiriska material. ”Jag
skulle vilja bli mer littsam med att lina ut saker, fast andd inte. Jag har haft
sa mycket daliga erfarenheter...” (M 27238).

[Brukar du fa frigan om du kan ldna ut nagot?] Inte sirskilt ofta, vilket
nog handlar om att jag inte tycker om det. Det syns nog pa mitt kropps-
sprak de ganger jag har fatt frigan. Oftast lanar jag inda ut saken men det
brukar tyvirr vara motvilligt. Tycker inte om att jag inte gillar att lana ut
saker. (M 27238)

En ideal linesituation, dir bada parter ir 6verens om villkoren och med
ett inslag av trevlig samvaro, ser i meddelarnas 6gon ut si hir:

En ung granne plingade pé hirforleden for att lana socker till sin kladd-
kaka. Detta hinder relativt sillan men ir trevligt nir det sker. Dessutom
kom han sedan in och bjéd pd en bit av resultatet som tack. (M 27238)

Jag har en stor lada dir min bésta vin forvarar manga av sina saker, pa
grund av ett par skilsmassor. Vi lanar av varandra hela tiden, och i starten
fragade vi varandra innan vi gjorde det. Nu har det blivit sd att vi har ge-
mensamma verktyg, men vi har fullstindig koll pa vilka respektive verktyg
som vi haller mest av. Nir vi har sénder nagot sa koper vi bara nytt, kanske
lagger vi samman till det, eftersom vi anvinder det bada tva. (M 27150)
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Nir, var, hur?

Men langt ifran alla minnen och erfarenheter av lan och delande skildras
i sd positiva termer. Oftare uppstir missndje med saker som inte limnas
tillbaks i tid, eller som limnats tillbaks med skador och slitage, med over-
utnyttjande av nigons vinskap eller "snillhet”. En kulturell och social
osikerhet kan sparas i de fragor som ofta startar diskussionstradar pa nitet
angiende lanebeteende: Miste jag lina ut allting precis hela tiden; ir jag
for snal; far jag lov att siga nej; hur ska jag siga nej; hur ska jag vaga sta pa
mig; dr jag en snilkirring? Med andra ord, ir jag en god eller dalig lanare?

Som Orvar Lofgren visar i sitt bidrag i denna bok framstir det som
viktigt att lira sma barn att dela med sig (jfr Belk 2010). Men till vem, och
giller det i alla situationer? En forilder ber i en diskussionstrdd om rad vad
giller utlin av barnets elbil. Varje gang trearingen 4r ute och kor pa cykel-
vigen kommer det fram barn och frigar om de fir lana bilen. Och varje
gang siger forildern nej eftersom bilen blir dyr att ersitta om den skulle
ga sonder. Men hon gor det med oro f6r att barnet da inte ska fa leka med
de andra barnen, plus att hon kinner sig "elak”. Ska vi bara kéra inomhus,
fortsitta siga nej eller borja lana ut, lyder frigan. Svaren varierar mellan
att stotta fordldern i ate fortsitea att siga nej — “std pa dig!”— till att mena
att leksaker ska delas och barn ska leka tillsammans. Men da 4r det vikeigt
att de lar sig hur laneekonomin ska fungera; de andra barnen fr bara lana
en kort stund, de far turas om med 4dgaren av bilen och de maste vara
forsiktiga med den eftersom det dr en present, och den ir dyr. Efter att ha
studerat liknande diskussionstradar som handlar om cyklar, leksaker i
sandladan eller nya presenter, ir slutsatsen den att fordldrarna il lira
barnen att dela med sig, de bor till och med kunna lina ut sina leksaker
utan att bli kiinslomissigt upprorda och otrygga eller arga. Samtidigt siger
vissa vuxna att de vill inte heller tvinga barnet, eftersom dgandet gor att
barnet har ritt att bestimma ver sina saker. Och att de sjdlva minsann
inte heller vill lana ut allting (som t ex nya skor, mormors guldring eller
tandborsten). Hir verkar tva normsystem krocka; en bor vara givmild och
generos och kunna dela pé dgodelar. Men om en inte vill méste detta res-
pekteras, eftersom sjilva dgandet ger legitimitet att sdga nej. Det finns en
samsyn kring att dgaren av ett foremal (som en leksak) far lov att diktera
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de sociala spelreglerna kring detta foremal. Aganderitten verkar med andra
ord dvertrumfa normen att dela med sig.

I kapitlets inledning nimnde jag att begreppen values och value, det vill
siga virderingar och ekonomiskt virde, ar sammantvinnade i laneprocessen.
Att ldna ut till ndgon annan demonstrerar att det finns ett fértroende for
den personen, en vilja att hjilpa nigon ur en besvirlig situation och en
formodan om att lanet ska dterbordas och tjinsten kanske atergildas vid
behov. Dessa virderingar om vad som r ritt och riktigt att gora, paras med
att ett ekonomiske virde 6verfors. Denna dubbla innebord gor att utlanaren
ofta upplever det som dubbelt krinkande om det utlinade inte limnas
tillbaks i tid, eller 4r skadat pa nagot sitt. En kvinna berittar i ett upprort
inlidgg pa en blogg, att hon aldrig mer ska lina ut nagonting, inte ens en
gummisnodd! Det har hon lirt sig den "héirda vigen” efter att ha bevittnat
hur de vilvardade histbandagen hon linade ut till sin granne, forst inte
lamnades tillbaks i tid och senare hittades — trasiga — slingda p4 stallgolvet.
En annan person ir sirad 6ver den behandling som hon menar att hennes
utlanade bilsldp fick utstd. Med hjilp av arga emojis formedlar hon i dis-
kussionstraden hur hon med egna 6gon sag hur de smillde igen sidodérren
alltfor hart och behandlade slipet ”som skit”. Som om det vore en levande
varelse. Och mycket riktigt hade det nyinkopta sldpet fatt repor — som inte
var gjorda av dess dgare. Att smilla och repa visar bristande respekt for
foremalet och dess dgare, liksom for det privilegium det borde medféra att
fa tillging till ndgot som 4gs av ndgon annan. Sjilva dgandet, men inte
lanandet, verkar ge rittigheter som att fi lov att limna spar av anvindande
efter sig. Alla som gor inligg i diskussionen delar dock inte hennes upp-
rordhet. ”Suck, tror du att de repade slipet med flit?” Shit happens, dven
om en forsoker vara ridd om sakerna.

P4 diverse diskussionsfora fors debatten om vad som ska accepteras som
normalt slitage eller klassas som slarvigt och respektlost handhavande. Till
exempel kan en utlinad motorsdg vicka starka kinslor. Den ursprungliga
fragan handlar om vett och etikett: Ar det rimligt att slipa om kedjan ill
motorsagen och képa ny trad till trimmern innan aterlimnandet? Fragestil-
laren s6ker moraliskt stdd for sin upprordhet — dr det riktigt av henne ate
reagera? Ar hon ”snal” som invinder mot att kedja och trad inte ir ersatta?
De flesta menar att man ska ersitta i alla fall traden. Om sagen har kort i
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sten eller metall sa blir det ju hardare pafrestning och detta kan kanske inte
ses som forvintat slitage, lyder resonemanget. En 6vergripande norm tycks
sdga att sjdlvklart ska foremalet aterlimnas i det skick som det lanades. En
annan, att viss forslitning maste accepteras. Just trimmertrad riknas av vissa
som sidant en "fir bjuda pa”. Hir méts olika asikter om vad som ska ersit-
tas, vad som bor definieras som normalt slitage, och vem som har ansvar nir
foremalet befinner sig i det "pordsa” grinslandet mellan mitt och ditt.
Vilken kulturell betydelse har diskussioner som dessa? I meningsutbytet
formeras normer for ett godtagbart linebeteende. Aven om de som deltar
inte alltid har samma uppfattning si uppritchaller diskussionstraden en
medvetenhet om att dessa frigor bor vara viktiga. Agodelar ir viktiga,
ekonomiskt virde ar viktigt, ritevisa dr viktigt, och att strunta i personen
genom att inte respektera dennes prylar ir forkastligt. Att inte lamna till-
baks, bara lata ligga bortglomt pa en hylla, att inte varda och skota om och
inte ersitta eventuella skador 4r detsamma som att krinka dess dgare.

Det jag senast lanade ut var en bunt DVD-filmer och i drlighetens namn
var det jag som "gjorde reklam” f6r dem och villigt lanade ut dem. Inget
som personen efterfragade. Sedan fick jag inte tillbaka alla. En fattas fort-
farande och jag maste sdga att det sarar mig mer 4n vad som dr rimligt. For
min del dr det inte saken i sig utan snarare ett sitt att bli behandlad pa som
sarar. Var jag inte viktig nog f6r den hir personen. Jag tar det personligt.
Vilket det ju inte nédvindigtvis behover vara. (M 27239)

Det finns dock strategier for att forebygga konflikter i samband med an-
vindande av nigon annans tillhorigheter. Ett sitt dr att forsoka neutrali-
sera det utlinade (jfr Jenkins m fl 2014:136), avldgsna sparen av nigon
annans anvindande och pa sa sitt gora utlaningen till dverhoppningsbar
tid i tingets biografi. Om detta misslyckas blir reaktionen desto starkare.

Jag avskyr t ex att 1ana ut bocker som jag vill behalla och spara i framtiden.
Till skillnad mot klader som f6r mig ar relativt tillfalliga och utbytbara, sa
har bocker ett innehdll som ar mer betydelsefullt. Det gor nistan lite ont
i mig nir nigon linat min bok och binder upp den mer 4dn nédvindigt,
viker hornen eller rikar spilla nagot pd den. (M 27238)
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En annan vininna fick lina en klinning. Jag tvittade och strok den, den
var vit med volanger i bomull. En hel del jobb att stryka. Nir jag piminde
for att fa tillbaka den kom den gra av felevitt och skrynklig nerstoppad i
en ICA-kasse och sur min. (M XXXX2)

Att lana innebar alltid att sdtta sig i skuld till en annan person. Skuld ir,
som jag redan papekat, ett ord som ir klibbigt av kraftfulla kinslor. Ju
fortare skulden regleras, desto fortare kommer lanaren att slippa ifran for-
pliktelsen att virda det utlinade, att komma ihédg att aterlimna det och att
atergilda sjilva viljan att lana ut ndgot. Maktbalansen mellan ldnare och
utlanare aterstills. Ofta berittar meddelarna att ett lan helst ska returneras
ackompanjerat av en liten giva eller en gentjanst. Nagon beklagar sig i en
diskussionstrad 6ver grannar som alltid tror att en flaska billigt rodvin ska
stilla allt till ratea! Att lina av ndgon kan alltsd innebéra ett hogt pris i form
av dubbla forpliktelser, dels att aterbérda i perfeke skick och gidrna med en
bonus, dels l6fte om framtida méjligheter f6r utlanaren att sjilv fa lana (jfr
Jenkins m fl 2014:131). ”Ofta nir jag lanar nagot av nagon brukar jag vilja
atergilda det sd fort som mojligt, dels for att det ér ldct ate glomma annars,
men dven for att jag ogillar kinslan av att vara skyldig nagon nagot.”
(M 27238)

Kinslomissiga och moraliska virden liksom ekonomiskt virde kan
ocksa vara forknippat med sjilva foremalet som lanas eller linas ut, sna-
rare an linehandlingen. Vissa saker ir ldttare att lana ut, det vill siga dgaren
ar inte sd bekymrad 6ver i vilket skick de kommer tillbaks, och de ir er-
sittliga om de skulle f6rsvinna. Virre dr det med meaningful possessions (jfr
Lastovicka & Fernandez 2005) som ir laddade med kinslor, som har ett
hogt affektionsvirde. Detta virde behéver inte alls f6lja en etablerad eko-
nomisk virdeskala. Ting 4r som behallare vilka rymmer dels kollektiv/
publik mening, dels individuell/privat mening som kan framsta som obe-

griplig for andra (ibid).

Jag dr inte sirskilt ridd om mina saker, jag bryr mig inte s mycket om
smaskador. Diremot betyder affektionsvirde ozroligr mycket f6r mig. Dir-
for dr jag ridd att minsta smasak ska forsvinna om jag har gett det ett
viarde. (M 27238)
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Kommer ihag att jag lanade ut mina Harry Potter-bocker till en kompis
som skulle ldsa dem. Jag dlskar de bockerna och de betyder vildigt myck-
et for mig. Det kan lata sméaktigt men nir de kom tillbaka var de liksom
nistan sonderfallna och det gjorde mig vildigt ledsen. Dirfor tycker jag
nu inte om att lana ut bocker jag tycker om. (M 27238)

Russel Belk utvecklar i en artikel frin 1988 begreppet extended self; vilket
senare har anvints flitigt i forskning kring varor, konsumtionsbeteende och
forhéillande till dgodelar. Hir diskuterar han faktumet att dgodelar, men
ocksa platser och sociala relationer kan manifestera, forstirka och utvidga
jaget. En kvinna motiverar sin oro infor att lana ut med orden: "Det ir
alltsd for mig genom sjilva dgandet, dir jag identifierar mig med mina
saker som jag fiar problem med att lina eller lana ut” (M 27238). Ju star-
kare ett f6remal 4r forknippat med jaget och vér personliga historia, desto
mer uppmirksamhet och omvardnad far det. Vilket betyder att om ett
sadant foremal skadas eller forsvinner, blir reaktionerna desto starkare.

Jag linade en ging ut ett fotoalbum med fotografier tagna under en hel
sommar fylld med roliga upplevelser och resor tillsammans med mina
vinner. Fotoalbumet kom tyvirr bort nir vinnen som lanat flyttade. Nu
har jag bara de bilder som jag haft majlighet att kopiera fran andra vinner.
Det dr nagot jag fortfarande ir ledsen 6ver och som gor att jag inte linar
ut saker med ett hogt affektionsvirde for mig. (M 27238)

Att inte fa tillbaka en dgodel som betyder mycket sitter djupa spar i min-
net, vilket ocksa paverkar viljan att lana ut igen. "Det finns tre saker som
jag aldrig fick tillbaks och fortfarande kan grima mej 6ver. En resviska, en
skinnjacka och en bok (i borjan pa attiotalet, pinsamt att jag ens nimner

det!!).” (M 27215)
Lanandets sociala karta

I foregiende avsnitt lag fokus pa hur lanande bor ga till, hur det linade ska
skotas och hur och nir det ska aterlimnas. Stundtals har det ocksa skymtat
fram vem det ir som lanar ut och vem som ldnar. Dessa kommer att trida
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Biblioteket mitt i grannskapet. Foto: Eliot Peper, unsplash.com
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fram tydligare nir lanandets sociala geografi nu ska ritas upp. Av vem man
viljer att lana, eller inte lana av, kan sigas styras av tva principer, nimligen
nirhet och avstaind. Men praktiserandet av dessa principer kan ge olika
resultat. "Jag skulle inte sjalv vilja ha skuld till ndgon vin. Enda tinkbara
ar min mamma eller méjligen min bror eller man”, siger en meddelare (M
XXXX2). En annan har ett motsatt forhallningssite till lan och nira famil-
jeband. "Mina férildrar skulle jag inte lana pengar av, om det inte hand-
lade om liv och d6d. Det kanske later konstigt, men har med négon stolthet
att gora’ (M 27238). Dock dr det langt vanligare att i férsta hand lana av —
och framfor allt vilja lana ut till — familj och nira vinner, som ofta finns i
ens nirhet och gar att lita pd. Men édven hir finns det undantag. “Jag har
ocksa ett syskon som jag skulle tveka att 1ana ut pengar till pa grund av hens
sdtt att hantera pengar. Det skulle med all sannolikhet inte bli ett lin utan
snarare behova efterskinkas eller leda till livslang osimja” (M 27239).
Maktforhillanden och en upplevd social och kulturell (jam)likhet pa-
verkar lanebeteenden, och i vissa fall verkar detta 6vertrumfa slaktskap.

Jag och mina syskon lanar ganska ofta pengar av varandra, dven hir beror
det pa att vi i perioder har ganska lag inkomst och att det inte direkt finns
nagon skam i att friga. Det har vi alltid gjort. Av de i min familj som har
mer pengar kan jag tveka mer nir jag behover lina pengar. D4 kinns det
plotsligt som att jag borde ha mer koll pd min ekonomi, eftersom de
sjdlva har det. (M 27238)

En forestilld gemenskap, som att ”i vart bostadsomréide delar vi livsvillkor
och dirfor stiller vi upp for varandra”, kan fa sig en torn om grannen siger
nej till att lina ut. En informant berdttar att det han senast behovde lana
var en jordfris till tridgirden. Han fragade grannen, som han visste hade
en sidan, men svaret blev ett annat dn han hade vintat sig: "Hir kom det
prompt ’Nej, vi ldnar inte ut nagot till nigon’ som jag blev lite stott 6ver,
for jag trodde var relation var god nog for det. Jag tinkte att det 4r ett val
de har gjort, vilket jag maste forhalla mig till nir de en dag kommer till
mig och ber om att f lina nigot” (M 27150). En annan person kan inte
tinka sig att lina om grannkontakterna begrinsas till ett kort hej. ... [O]

ch 4r man som jag inflyttad blir man ALDRIG en av dom och gor dérfor
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allt for att klara sin egen situation” (M 27153). Att linerelationer grannar
emellan kan vara komplexa och mingbottnade visas ocksa i Katarina Saltz-
man och Carina Sj6holms antologibidrag. Villigheten att lana paverkas av
hur kinslomissigt nira personerna dr. "Nagon jag aldrig skulle be att fa
lana nagot ifrdn 4r personer som jag inte tycker om, eller som jag vet inte
tycker om mig” (M 27240).

En gemenskap som bygger pa etiska och politiska virderingar f6rvand-
lar lanandet till ndgot mer 4n en personlig tjdnst eller en ekonomiskt mo-
tiverad handling (jfr Soderholm 2016:142), och blir ett sitt att bekrifta
gruppens identitet.

I min umgingeskrets har det under en lingre tid utvecklats en vildigt fri
och avslappnad syn pi att lina och lina ut saker. Vi lanar allt mojligt av
varandra, mobilladdare, kldder, verktyg, litteratur, smink, pengar, bilar,
pysselmaterial och koksartiklar. Det ar inte sillan ett lan gar 6ver till atc
man ger bort saken istillet. Jag tror att detta beror pa en 6nskad instéllning
till att inte ha ett stort 4gandebehov eller att fista sig for mycket vid saker.
Tillsammans med en kritisk syn pa det nuvarande konsumtionssamhillet
och en ganska lig inkomst bland de flesta av mina vinner hjilper vi var-
andra si gott det gir. (M 27238)

Sharing in och sharing out ir tva begrepp som Russel Belk laborerar med i
en diskussion av delandets sociala grinser (2010). Precis som i mitt material
slar han fast att delande 4r vanligast i hemmets privata sfir, mellan familje-
medlemmar, foljt av den utvidgade familjen med lin mellan generationer.
Men sharing in kan, om det r6r sig om att bjuda in personer till en specifik
gemenskap, ocksd inbegripa personer helt utanfor familjen. I en delandets
ckonomi skulle till exempel organiserad verktygsutlaning, kommersiella bil-
pooler och digitala plattformar f6r att lina saker i grannskapet definieras som
sharing out, medan direkt lanande grannar eller vinner emellan skulle klas-
sas som sharing in. "Sharing out [...] preserves the self/other boundary and
does not involve expanding the sphere of aggregate extended self beyond the
family. But sharing in expands the sphere of extended self by expanding the
domain of common property” (2010:725). I citatet ovan verkar linande an-
vindas som en medveten strategi for att motverka dgandets baksidor. Hir
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ser vi ett exempel pa hur inte bara saker, utan ocksd personer med en viss
livsstil kan anvidndas for att “utvidga jaget”, det vill siga signalera till andra
hur de vill uppfattas. Ofta kan den forlingda rickvidden for delandets grin-
ser markeras rituelle. Nir kvinnan i kapitlets inledande citat later bli att
brika om att hennes kollektiv-sambo har anvint hennes duschhandduk, har
hon medvetet flyttat sin grins for det gemensamma dgandet, eller delandect.
Precis som det sigs i antologins inledning, 4r det med Russel Belks ord inte
langre sakert att ”vi ar vad vi dger”, utan vi dr "vad vi delar” (Belk 2014a).

Det ir inte uteslutande kinslomissiga och sociala band som paverkar
huruvida ett 1an uppfattas som rimligt eller inte. Den fysiska platsens
betydelse for vad och hur en kan ldna spelar roll. Lan som i vissa situationer
kinns helt naturliga blir pa fel plats "mirkliga”.

Det dr en sak att lana nagot om det sker vid ett speciellt tillfille/ovanlig
situation, t ex om man sover over hos nigon. Desto nirmare man befinner
sig utlinaren (i fysisk mening) vid den tid man ldnar saken, desto inti-
mare saker kan man lidna. T ex en tandborste, kudde, klider, om man ir
hemma hos personen. Att diremot kontakta personen fran sitt hem och
fraga efter samma saker skulle forefalla mirklige. (M 27238)

Inte bara det fysiska avstdndet bestimmer hur pass intima dgodelar som
kan ldnas ut. I halvt skimtsamma diskussionstradar pa nitet listas vad som
ir minst populdrt att dela med sig av: tandborsten, flickvinnen, dildon,
underklader, kreditkortet och en rad dyra teknikprylar. Mycket av det som
forknippas med kroppen — som klidesplagg eller den bléta duschhand-
duken, triggar dsikter om grinsdragningar vad giller lan (jfr Belk 2010:7238).
Ju starkare vi upplever att foremalet dr en forlingning av oss sjilva (our
extended self), desto troligare dr det att vi 4r tveksamma till att lina ut det
(Belk 2007:131).

Jag skulle ocksa ha svart att be att fa lina nigons tvittmaskin om min egen
hade gatt sonder. Det skulle kinnas kymigt att komma dragandes med ett
lass med smutstvitt hem till en bekant eller granne. Det giller dock inte
for mina allra nirmaste vinner. Hir skulle det inte finnas nigra betinklig-
heter [...]. Inte heller till mina foraldrar skulle detta vara ett problem. (M

27238)
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Ibland 4r det skont att kunna lina anonymt. For sms-ldn och lan via nitet
behovs ingen exakt redogorelse for den personliga ekonomin eller vad
pengarna ska anvindas till, i pantbanken 4r det den inlimnade varan och
inte personen som virderas. Mdnga har i fragelistsvaren synpunkter pa vad
en bor fd ldna till: bostad och bil men absolut inte kldder och semesterresor.
Att genom digitalt organiserade samverkanspooler lana till exempel verk-
tyg, bilar eller skidor ir ett sitt att avdramatisera personliga relationer och
stavja nyfikenhet. Grannen kan neka att lana ut jordfrisen for att han inte
gillar mig som person, men det kan knappast den som har anmiilr sig till
en digital utlaningspool.

Fattigdom och lin — en klibbig historia

De olika kinslor som forknippas med att lana eller lina ut, att vara skyldig
eller ha ritt att kriva tillbaks, 4r avhingiga den forstaelse som gors av 13-
nandets sociala och kulturella historia och kontext. Kinslorna formas i
moter med foreteelsen — dess materialitet, organisation, sociala och kultu-
rella mening och inblandade personer — istillet for att finnas ingjutna i
lanet som sadant (jfr Ahmed 2004c¢:6). Kinslor och lan har som sagt en
hog grad av “stickyness”, de klibbar fast vid varandra och reproducerar
etablerade betydelser, om 4n med sma betydelseforskjutningar 6ver tid (jfr
Ahmed 2004c, Deville 2015). En ung man forklarar varfor han, och kanske
andra ocks3, tvekar att lana.

Nir fler var fattiga forr, sd var det ju inte akeuellt att ha ett eget exemplar
av allt, och dirmed mer sjilvklart att lina, forestiller jag mig. Idag kanske
man forutom viljan att ha sitt eget, som man har full kontroll 6ver, dess-
utom ir ridd att verka fattig? Radd att ndgon ska se ner pa en om man inte

har rad? (M 27238)

Hir placeras lan i ett specifikt materiellt-diskursivt file (jfr Damsholt
2012:99): ~forr”, "fattig”, "inte ha rdd” — som i sin tur ldtt vicker associa-
tioner till underklass, splittrade familjer, ensamstdende modrar, arbetslos-
het och missbruk, vilket gor att vissa normativa innebérder hiftar, eller
klibbar, vid fenomenet. Det handlar ocksa om forkroppsligade upplevelser
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av att goras till nigon Annan (Goransson 2012:290). Nagon som behéver
fa ta del av andras dgodelar for att det inte finns ekonomisk méjlighet till
eget 4gande, som behover lana pa grund av sin klassposition.

Att dela med sig till andra var just grundtanken bakom ett initiativ att
lana ut sin begagnade balklinning till elever som slutar nian eller gir ut
gymnasiet. I medias skildring av uppligget anvindes en vokabulir som,
kanske omedvetet, himtades frin den kinslodiskurs som associerar 1-
nande med fattigdom. Efter ett anonymt inligg pd Instagramkontot
@klasshat startades #projektetbalsolidaritet av en ung kvinna som tagit
studenten nagra ar tidigare. "Att kinna sig fin pa skolbalen ska inte vara
en klassfraga”, skrev Dagens Nybeter pa sin ekonomisida och presenterade
idén som ett sitt for alla, oavsett planbok, att fa majlighet att kdnna sig
fin. Att lina ut blev ett sdtt att visa solidaritet med dem som inte har rdd”.
Radio P4 Blekinge foljde upp med formuleringen “Genom
#projektbalsolidaritet lanar de ut klanningar, viskor och mycket annat ill
de som inte har rdd”. I gratistidningen Mezro intervjuades Laura som vill
lana ut klinningar: "Infér kommande studenttider kom hon dirfor pa
idén att lana ut sina kldnningar till bittre behévande. — "Vissa familjer har
det simre ekonomiskt och kanske bor med en ensamstiende forilder’,
siger Laura [...] Diremot forstar hon att det for minga kan kidnnas
pinsamt eller svart att be om att fi ldna en klinning.”®

I medias rapportering forstirks uppfattningen att lanande dr ndgot som
tas till ndr det dr knapert och inget som medvetet viljs i forsta hand. Klass
blir till en sorteringsprincip for vem som maste lina och vem som kan
kopa. For den som inte har valr att lana lingskaftade handskar, balklin-
ningar och fodralviskor, utan gor det som en sista utvig, blir lanehand-
lingen ytterligare ett bevis pd ”"den nedvirdering och avlegitimering som
hor ihop med den klassposition de tilldelats” (Skeggs 1997:154). En ekva-
tion som oreflekterat sitter likhetstecken mellan linande och ekonomisk
utsatthet, kan ocksé beskrivas som ett lickage av kulturell mening. Lanet
laddas med betydelser och praktiker som snarare forknippas med fattig-

6  www.dn.se/ekonomi/studenter-lanar-balklader-till-varandra-i-nytt-initiativ/(2016-
04-29). P4 Blekinge Sveriges Radio gor ett inligg pa projektets Facebook-sida www.face-
book.com/hashtag/projektbalsolidaritet 2016-04-29 metro.se/nyheter/laura-lanar-ut-sina-
klanningar-till-studenter/ (2016-04-27) www.aftonbladet.se/nyheter/article22692398.ab
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domsstrategier in med en sjilvvald anti-konsumtion (jfr Leipimaa-Leski-
nen, Syrjild & Laaksonen 2016). Associationerna kring orden lan, skuld
och fattig klibbar ithop och stinger ute andra betydelser. Virden som mil-
jomissig och social héllbarhet, solidaritet och 6kad gemenskap — centrala
for till exempel vissa definitioner av delningsekonomin — férvandlas till
vilgorenhet och ett (ofrivilligt) befistande av klasspositioner, och kanske
till och med berévar de unga kvinnor som erbjuds att lana en annans klan-
ning tillgingen till diskurser som gor det mojligt att artikulera en egen
positivt laddad identitet (ibid). Det 4r inte oviktigt om klidnningen frin
borjan har varit min eller ndgon annans.

I grinslandet mellan mitt och ditt —
implikationer for delningsekonomins framtid

Definitionskampen om vad ett genuint delande ska fa lov att inbegripa,
pagar for fullt bade i det vetenskapliga samtalet och i samhillsdebatten
(Belk 2014b, 2016, Eckhardt & Bardhi 2015, John 2017, Kennedy 2016,
Scaraboto 2015, Widlok 2013). Joe Deville konstaterar att ekonomier borjar
formeras i den stund de griper in i de mer intima dimensionerna av méinsk-
lig erfarenhet. "Economies feel and are felt. They breathe and hope and
suffer. Economies live” (2015:13). Delningsekonomin haller pa att bli till
genom att gora sig pAmind inom allt fler delar av véra liv. Den utmanar och
bekriftar kulturell mening, normer och virderingar, status och sociala po-
sitioner kopplade till delande i olika former, som exempelvis lanepraktiker.

I retoriken kring delningsekonomin ryms manga olika sitt att lana, och
manga andra sitt att dela, men den hir texten har fokuserat pa lan av saker
mellan privatpersoner. Jag har betonat att linande ir en praktik som befin-
ner sig i grinslandet mellan mitt och ditt. Agandeférhallanden blir osikra;
vem ska ta ansvar, vem ska fi bestimma hur det lanade foremalet kan
anvindas och vérdas, och kan det limnas vidare? Grinserna for dgandet
suddas inte ut, men blir porosa, oklara och nirmast "roriga” (Jenkins m fl
2014:132). Samtidigt befister lanandets normer, regler och kulturella bety-
delser skillnaden mellan mitt och ditt. Att lana ir inte detsamma som att
dela nigot pa lika villkor. Linande som fenomen férutsitter och under-
stryker skilda dgandeforhallanden.
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De kinslor som uppstér i relationen mellan det utlainade féremalet,
utlinaren och ldnaren priglar villigheten och lusten att dela med sig av
dgodelar till andra. Vikta horn och uppflikta bokryggar, liksom sléa mo-
torsdgskedjor, gor ont. Dessa erfarenheter kan resultera i ett avstindsta-
gande frin lanerelationer i allminhet, till exempel organiserade utlanings-
verksamheter i en delningsekonomi, och till och med verka i motsatt rikt-
ning (jfr Gullstrand Edbring, Lehner & Mont 2016, Malmébon och delad
konsumtion 2017). I samma stund som en person tar avstand fran att lana
ut, knyts banden starkare till andra praktiker 4n delande. Hellre kopa en
egen borr 4n ldna den fran grannen eller verktygspoolen pa biblioteket.
Hellre undvika att lina ut 4n att behéva bli besviken och férbannad (jfr
Deville 2015:49).

De personer som i diskussionsforum och fragelistsvar berittar om ut-
lanade grejor som aldrig eller for sent har limnats tillbaks, som kanske
dessutom dr skadade och forstérda utan nagon form av ursike eller skilig
ersittning, har kint sig personligen krinkta. Genom att uttrycka sin upp-
rordhet och motvilja mot personer som inte vet hur en lanar pa det "rik-
tiga” sittet, binds det forestillda kollektivet av goda lanare samman. Men
den vanliga — normala — lanaren som beter sig som folk, 4r egentligen en
fantasi som 4r resultatet av den avsky som visas de daliga linarna, de som
bryter mot gingse linenormer. Sara Ahmed beskriver liknande processer
med orden: "The ordinary becomes that which is already under threat by
imagined others [...] The ordinary or normative subject is reproduced as
the injured party: the one ‘hurt’ or even damaged by the ‘invasion’ of
others” (2004a:118). Hir kan vi se att kinslor gor saker, de fordelar och
placerar individer i specifika grupper med specifika karaktarsdrag, allt efter
hur forestillningar om mitt och ditt praktiseras.

For att ett 6kat linande ska kunna bidra till de f6rhoppningar om eko-
nomisk och social hallbarhet, 6kad solidaritet och starkare gemenskap,
som girna forknippas med delningsekonomins framgang, krivs att de
komplexa kulturella och sociala mikropraktiker som omger linande i ho-
gre grad uppmirksammas. Anstringningarna att fa fler att delta i organi-
serade lineverksamheter, eller lana flitigare av familj, grannar och bekanta,
har storre mojligheter att bli framgangsrika om vi tar hinsyn till foljande:
lanande riskerar fortfarande att associeras med fattigdom; dgodelar och

189



SKA VI LANA GREJOR AV VARANN?

lanehandlingar bir pa langt fler virden 4n de rent ekonomiska; kulturelle
kodade kinsloekonomier firgar uppfattningar kring hur mitt och ditt ska
hanteras.
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Livscykeln

Om idgande, kinslor och stulna cyklar

Charlotte Hagstrom

I Sverige dr det ovanligt att inte kunna cykla. De flesta har, eller har tidi-
gare i livet haft, en egen cykel. Men forhéllandet till savil specifika cyklar
som cyklar i allminhet, och vilken betydelse man tillmiter dem, ir inte
detsamma for alla. For nigon ir cykeln ett virdefullt objekt, som sdvil
kinslor som tid och pengar investeras i, medan det f6r en annan ir ett
utbytbart foremal utan storre betydelse. Detta blir tydligt inte minst i
samband med cykelstolder. Dir en reagerar med fortvivlan rycker en an-
nan pa axlarna. Cykelns betydelse for olika manniskor, liksom dess vix-
lande roll under olika skeden i livet, 4r en av utgangspunkterna for forsk-
ningsprojektet Cykeln och fribeten. 1 detta kapitel, som bland annat bygger
pa svaren fran en fragelista om cykling och de berittelser om att forvirva,
ha och gora sig av med cyklar som svaren innehaller, undersoker jag upp-
fattningar och forestillningar om 4dgande och forfoganderdtt: Vad ar mite
och vad ar ditt, och hur gar det till nir min cykel blir din och vice versa?

Cykelbiografier och cykelstolder

Har du varit med om att din cykel blivit stulen? Fragan stilldes i fragelistan
Cykling som Folklivsarkivet i Lund skickade ut 2012." Ja, skriver manga av

1 Fragelistan LUF 236 Cykling ingick i ett dokumentationsprojekt om cykling vid Folk-
livsarkivet, Cyklar och cyklister idag, igdr, imorgon, som inleddes 2012. Svaren pé den, lik-
som annat material i Folklivsarkivet och andra traditionsarkiv, anvinds nu i forskningspro-
jektet Cykeln och fribeten: Att overskrida fysiska, rumsliga och kulturella grinser, finansierat
av Vetenskapsridet, som jag bedriver tillsammans med Lars-Eric J6nsson.
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de 75 personer som besvarade listan, och berittar om egna och nirstaendes
cyklar som har férsvunnit under drens lopp. For den som dagligen anvin-
der sin cykel for att ta sig till arbetet eller skolan, for att forsla barn till
dagis och varor frin affiren, innebir en cykelstold att vardagslivet blir
krangligt. Men forlusten kan ocksa vara kinslomissigt smirtsam. Cykeln
dr for manga inte bara ett fordon vilket som helst, som kan ersittas och
bytas ut mot nagot annat. Att fa sin cykel stulen, skriver en man som varit
med om det flera ginger, "kinns alltid narmast krinkande, som ett inbrott;
nagon har tagit min kira dgodel som jag ir si bekant med i friga om ska-
vanker och smasaker” (M26507).

En cykel dr ett fysiske ting som anvinds for att forflytta méinniskor och
foremal fran en plats till en annan. Men en cykel kan f6rstids pA manga fler
sitt 4n sd. Liksom cykling som aktivitet kan innebira olika saker och till-
skrivas olika betydelser i tid och rum (t ex Guroff 2016, Oosterhuis 2016,
Horton, Rosen & Cox 2007:5) kan cykeln som foremal gora det. I boken
Reconsidering the Bicycle diskuterar antropologen Luis A Vivanco (2013)
olika roller en cykel kan ha och hur den kan tolkas ur olika perspektiv. Med
hinvisning till antropologen Arjun Appadurai (1986) skriver han att en
cykel flitas ssmman med minniskors liv genom det sitt den utformas p4,
hur den anvinds och de sammanhang den ingar i. Den kan dirmed sigas
ha ett ”socialt liv’ (Vivanco 2013:41).

Liksom biografier kan skapas f6r mianniskor kan de, menar antropolo-
gen Igor Kopytoff (1986:67), skapas for ting eftersom ocksd de har ett
livstérlopp. Genom att stilla fragor om ursprung och anvindning kan vi
folja et tings livsforlopp och forstd hur det férindras och laddas med
olika betydelser. Sidant som annars kanske forblir oklart kan genom bio-
grafin tydliggoras och lyftas fram. Vivanco, som anvint sig av Kopytoffs
tankar, menar att det sirskilt giller information om sociala relationer och
kulturella ideologier som péaverkar hur minniskor skapar, byter och anvin-
der saker i sin vardag (Vivanco 2013:43). Detta kan jimforas med resone-
mang om delande av olika slag, vilka presenteras i bokens inledning och i
Karin Salomonssons avsnitt om lanande, liksom i Katarina Saltzman och
Carina Sj6holms diskussion om livet i villatridgirden. Genom att teckna
en biografi ver en cykel och dirmed se hur den kommit att bli en del i en
eller flera minniskors liv, och hur och var och av vem den har anvints och
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i vilket syfte, blir det mojligt att forstd varfor vissa stélder upplevs som
virre in andra. Ar det en cykel vilken som helst eller ir det en cykel med
en historia och har den dirmed ett sirskilt virde for dgaren?

Cykelstold ir ett av de vanligaste egendomsbrotten i Sverige. Enligt
Brottsforebyggande ridet anmildes 66 300 cykelstolder ar 2015. Eftersom
det sillan finns en identifierad misstinkt person forblir flertalet stolder
ouppklarade. De flesta cyklar, 64 %, stjils pa allmin plats, men stolder sker
ocksa ur killare och forrdd (12 %) eller annan privat plats (25 %).” De er-
farenheter f6ljande meddelare berdttar om ir siledes ganska vanliga:

Mina cyklar har blivit stulna manga ginger och jag kan aldrig minnas att
jag fact tillbaka nigon. Gamla savil som nya cyklar har haft, som jag
tycker, en stor dtging. Ibland i cykelstillet utanfor min bostad, ibland ute
pa stan, om jag var pa ett jobb eller om jag var pa nigot ndjesetablisse-
mang. (M26543)

Men morkertalet ar stort. Méanga fler cyklar stjils 4n de som anmals. Enligt
Nationella trygghetsundersokningen 2016 anmils knappt fyra av tio cykel-
stolder, vilket kan jimforas med stolder ur eller frin fordon dir nistan tva
tredjedelar, 64 %, anmils, och bostadsinbrott dir siffran ir 74 % (Com-
mand m fl 2017:62). Ett skl dr vetskapen om att cykelstolder inte dr ett
prioriterat brott och att utsikten att tjuven ska hittas och atalas inte ar
sarskilt stor. Ett annat dr att det 4r svart att fi ut ersitening fran forsik-
ringsbolaget som motsvarar virdet pa cykeln, sirskilt om den ér dldre. Det
arbete som en anmilan till polis och forsikringsbolag innebir star inte i
proportion till sannolikheten att fi tillbaka den stulna cykeln eller dess
ekonomiska virde. Manga tycker helt enkelt inte att det r lont:

Nin forsikring har jag inte eftersom cyklarna inte dr virda si mycket. Jag
vet knappt om jag skulle bry mig om att anmila en cykelst6ld, om man
inte 4r forsikrad spelar det ingen roll, och sjilvrisken pa hemforsikringen
ar hogre 4n virdet pa cyklarna. (M26518)

2 Brottsforebyggande radet: http://www.bra.se/bra/brott-och-statistik/cykelstold.html.
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Men dven en cykel som inte dr vird sirskilt mycket riknat i pengar kan
vara virdefull for sin dgare. Forutom att vardagen blir besvirlig vicker en
stold av en uppskattad dgodel kinslor: ”Naturligtvis blir man frustrerad
och arg nir cykeln forsvinner, sirskilt om den ir ny eller har ett visst af-
fektionsvirde, som till exempel min mammas 4rvda, en svart Monark med
tagelsits och trihandtag” (M26543). Vid lasning av fragelistsvaren ar det
tydligt att vissa cyklar har en mer framtridande plats 4n andra i berittarnas
liv. Olika personer har olika forhallanden till cyklar men en och samma
person har ofta ocksa skilda relationer till skilda cyklar. Sa skriver till ex-
empel en person att hon har varit med om flera st6lder men att "Den som
retar mig mest var ndr jag blev av med min réda cykel som jag fick i exa-
menspresent av min man 1998” (M26564).

En egen cykel

En sirskild plats i berittelserna intar den forsta cykeln. Manga minns
vilken firg den hade och vilket mirke den var av fast det nu 4r linge sedan.
”Jag fick min forsta cykel av min far och cykeln var alldeles ny. Den var av
mirket Husqvarna och den var r6d, en riktig kvalitetscykel. Den vickte
beundran hos mina skolkamrater, ja t o m avund” skriver en kvinna fé6dd
pa 1930-talet (M26496). Det ar dock lingt ifran alla som fick en ny cykel.
Manga berittelser handlar om cyklar som gatt i arv, bide till och frin
berittaren. Andra har haft cyklar som varit vad en person kallar HSD, det
vill siga "hopsamlade delar”. En meddelare beskriver hur hennes far him-
tade olika cykeldelar pa skroten som han sedan sjilv satte ihop och malade.
Den sjudriga dottern var overlycklig (M26547).

Av de ildre meddelarnas berittelse framgar att en cykel var en stor in-
vestering for manga och alls ingen sjilvklarhet. En kvinna skriver att det
bara fanns en cykel i hennes hem under barndomen och den var hennes
fars. Den fick inte barnen rora. En egen cykel fick hon tillging till forst i
tjugoarsaldern: "Nir jag flyttat ner till Lund och fitt plats som piga hos en
familj 1945, kopte jag min forsta cykel som kostade 155 kr, var bla av mar-
ket Monark. Den féljde med mig i manga ar framat” (M26497).

Cyklar har under arens lopp blivit billigare. Aven om det finns mycket
dyra och exklusiva cyklar, som kan kosta i det nirmaste lika mycket som
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en ordinir personbil, ir kostnaden for en standardcykel av bra kvalitet idag
forhallandevis lag i jamforelse med f6r 100 dr sedan. De forsta cyklarna var
diremot dyra och dirmed forbehallna de ekonomiskt vilbestillda. Teknik-
historikern Martin Emanuel menar att de forsta som skaffade cykel i Sve-
rige, under 1800-talets senare decennier, var “oftast larare, handlare, tjins-
temin, formogna bondséner och byggmistare” samt smeder och smedge-
siller. De senare tillverkade sjilva sina cyklar (Emanuel 2012:50).

[ artikeln "Nir cykeln kom till byn” konstaterar etnologen Annika Ost-
erman att for “vanligt” folk var en cykel linge en mycket stor investering.
Artikeln bygger pa svar pa fragelistan Cykeln som sindes ut av Nordiska
museet 1966 och Osterman exemplifierar ur materialet. Si berittar till
exempel en person om den cykel hon képte vid 16 érs dlder 1910 di hon
arbetade som piga: Den kostade 125 kr, jag skulle betala den pa avbetal-
ning s kr i ménaden sé jag hade linge géra innan den blev betald”. Priset
motsvarade en arslon for henne (Osterman 1967:163). En annan fick 1923
en cykel som kostade 145 kr. For att ha rdd med den salde forildrarna en
ko for 150 kr (ibid). Det gillde alltsa att spara och planera for cykelkopet.
En av dem som besvarat Folklivsarkivets fragelista berdttar hur hennes
fordldrar i mitten av 1940-talet sag till att hon fick en egen cykel. I skolan
fanns en sparbossa med ett fack for varje elev. Pa l6rdagarna plockades den
fram och barnen fick stoppa i de slantar forildrarna skickat med. Det var
mest ett- och tvaoringar, och kanske nagon tjugofemoring, men sjilv fick
hon alltid tvd enkronor, trots att familjen hade dilig ekonomi och méinga
barn. Detta resulterade i att "Nir jag slutade sjitte klass [...] och skulle ga
och lisa for pristen i Finja, hade jag sparat ihop till en stor, fin och ny
cykel! Detta var alltsd mina forildrars sitt att spara till en cykel at mig. Jag
sinder dem ménga varma tankar fér det” (M26502).

Att kunna cykla innebdr mycket mer dn att rent motoriskt behirska
forflyttningen av sig sjilv och cykeln. Cykeln i sig 4r inte heller bara ett
fordon som anvinds for att transportera sig sjilv, och eventuellt andra
personer liksom foremal och varor, mellan olika platser. Cykeln och for-
magan att cykla handlar om att ha méjligheter att réra sig i och utvidga
rummet och att 6verskrida savil fysiska som kulturella grinser (t ex Golub
m fl 2106, Hagstrom, Jonsson & Nilsson 2014, Steinbach m fl 2011). Luis
A Vivanco konstaterar att cykeln ofta bir pa en stark symbolisk betydelse
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eftersom den var bdde den forsta storre dgodel man hade som barn och
forsta gingen man upplevde sjilvstindighet och frihet (Vivanco 2013:53).
Detta blir tydligt i f6ljande berittelse. I mannens biografi dr den forsta
cykeln ett centralt ting och drygt 6o ar senare minns han fortfarande kins-
lan dé den blev hans.

Min forsta cykel fick jag nir jag var 11 ar. Den var bld, vildigt begagnad
och alldeles for stor f6r mig, men den var min! Vilket mirke den var av
kommer jag inte ihag, men kinslan av att ha en egen cykel var oslagbar.
For mig betydde den frihet att 4ka omkring och se nya vyer och sa hade
ocksa jag en cykel som alla andra klasskamrater och jimnariga pa gatan.
Det var verkligen en viktig hindelse f6r mig. (M26519)

Samtidigt har cykeln, som tidigare diskuterats, sin egen biografi: den ir ett
ting med ett forflutet, en nutid och en framtid (Vivanco 2013:42). Efter-
som den var begagnad hade den uppenbarligen anvints av nidgon annan
innan den blev pojkens. Vad som hinde med den di han senare bytte ut
den framgir inte men sannolike dvergick den i ndgon annans dgo. I den
milj6 han vixte upp var det sillsynt med nya cyklar: ”Jag minns inte hur
linge jag hade den, men nir jag borjade arbeta i 14-drsildern kopte jag mig
en annan begagnad cykel, och den hade jag tills jag vann en sprillans ny
ndr jag var 25 ar’ (M26519). Denna blev sedermera stulen.

Mainga minns alltsa sin forsta cykel mycket tydligt. De kommer ofta ihag
farg, mirke och vem de fick den av. Men det som gjorde den speciell och
gor att de manga ar senare kan beritta om den 4r inte i f6rsta hand utseendet
eller faktorer som huruvida den var trogtrampad eller littman-ovrerad. Det
ar det faktum att det var ens egen cykel: ny eller begagnad, stor eller liten,
i fint skick eller i behov av upprustning — det 4r cykeln som blev 7!

Frihet pa en cykel

De fordelar och vinster det innebir att anvinda cykel betonas i en del av
fragelistsvaren: det 4r praktiske, ekonomiske, bra f6r miljén och frimjar hal-
san. Detta ir ett perspektiv som ir stindigt nirvarande i diskursen om det
hallbara samhillet (se t ex Oldenziel & Trischler 2016, Dauncey 2012:218ff,
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Parkin 2012, Horton 2006). Men flertalet berittelser 4r pafallande kinslo-
missiga och handlar snarare om upplevelsen av att cykla. En cykelst6ld inne-
bir dirfor inte bara praktiska problem. Den leder ocksi till att rorligheten
begrinsas liksom att en uppskattad aktivitet plotsligt inte lingre dr mojlig.
Att de tycker om att cykla for cyklandets skull dr det flera som framhaller.
”Att cykla ir roligt, skont och befriande. Jag dlskar att cykla”, skriver en
man (M26539) medan en annan uppger att han "ilskar att cykla. Jag cyk-
lar i regn och rusk, ja dven i det virsta sndovidret, i dygnets alla tider”
(M26508). En kvinna fodd 1935 berittar att hon kort Vitternrundan 33
ganger, 12 Svenska klassiker och 10 Tjejklassiker samt flera lopp i Norge
och Danmark. Hon “cyklar varje dag, nir snon inte ar for djup” och kon-
staterar att " Néagot negativt med cykling kinner jag inte till” (M26501). En
person berdttar att han dterupptog cyklandet da han blev arbetslds och inte
hade rad med busskort. Han tycker nu mycket om att cykla och siger att:

Aven om jag en vacker dag kanske tar korkort, eller dtminstone har rad att
skaffa busskort igen, kommer jag nog alltid att behalla cykeln. En cykel
erbjuder ju en frihet som varken de trotta benen, den otympliga bilen eller

den inrutade bussen kan ge. En frihet man bara kan uppleva pa en cykel.
(M26515)

Flera andra talar ocksd om frihet och frihetskinsla nir de ska beskriva hur
det dr att ha en cykel och hur det kinns att cykla, trots att dessa ord inte
niamns i fragelistan. En forklarar till exempel att "Det kinns pa ett sirskilt
satt att cykla, jag vill sdga att man ir nira naturen och en kinsla av frihet
och man kinner sig obegrinsad” (M26521). Cykeln som redskap och sym-
bol for frihet ar ocksa ett aterkommande tema i litteratur, film och popu-
lirmusik (Withers & Shea 2016, Raab 2012, Sandgren 2009).

Kinslorna kan gilla specifika cyklar och flera meddelare talar om cykeln
som en kompis. En kvinna f6dd 1935 berittar om den silverfirgade begag-
nade cykel av mirket Gripen som hon fick da hon slutat folkskolan och
sedan hade under manga ar. Den flyttade med henne till olika platser och
anvindes i olika syften innan den pa 1990-talet ersattes med en annan
cykel. Hon skriver att "Gripen bérjade bli gammal och sliten” men att "det
kindes sorgligt att avyttra den kompisen”. Nu cyklar hon inte lingre: "Min
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make vistas nu pa demensboende, s cykeln ir sin underbar hjilp f6r mig,
tyvirr kan jag av hilsoskil inte cykla lingre, jag leder min ’kompis’ nir jag
behover den” (M26552).

Vivanco, som undersokt vardagscykling i Vermont, skriver att han dir
mott manga som kan beritta historier om sina cyklar och som anvinder
ett uttrycksfullt och kinslosamt sprak nir de beskriver sitt forhallande till
cykeln (Vivanco 2013:53). Hir finns stora likheter med fragelistsvaren.
”Kir” dr ett ord som forekommer i flera berittelser, som till exempel den-
na dir en kvinna berittar om sin trevixlade cykel: "Min kira nyttiga REX
LYX dr ritt rostig och sliten, koptes begagnad for en hel del ar sedan, da
jag blivit bestulen pa 2 bittre cyklar” (M26525).

Att ha en nira relation till sin cykel 4r alltsd inte ovanligt och Vivanco
menar att det 4r sliende hur minga minniskor som har utvecklat speciella
och personliga férhallanden till cyklarna som de regelbundet anvinder. Ett
overraskande antal minniskor, skriver han, namnger sina cyklar, sitter fast
klistermirken och gor andra avsiktliga férindringar f6r att demonstrera
personliga virderingar, politiska asikter eller estetiska preferenser (Vivanco
2013:53). Aven i frigelistmaterialet finns exempel pa detta. En kvinna
beskriver hur hon utrustat sin cykel med cykelkorg, ett sadelskydd av
egenhindigt tovad ull samt "Eftersom nistan alla cyklar ér svarta, och min
ocksd, sd har jag knutit fargglatt monstrat band i cykelkorgen. S man lte
hittar sin dyrgrip bland alla andra” (M26555). Med enkla medel individu-
aliseras cykeln, den blir enkel att skilja fran andra cyklar och den blir min.

Min blir din

Liksom manga berittelser innehaller minnen av att borja cykla finns det
flera som handlar om att sluta gora det. For vissa dr detta mycket sorgligt.
En person berittar om hur hon skadade axeln i en bilolycka som ung men
blev relativt aterstilld. For cirka tio ar sedan kom dock smirtorna tillbaka
och det blev till slut omajligt att cykla: “Det var en stor sorg nir jag fick
stalla cykeln. Jag minns att jag tyckee att livet inte var virt att leva utan
cykel och cykling” (M26543). En annan uppger dock att hon inte har nag-
ra planer pé att nagonsin sluta: "For mig finns inget negativt med cykling.
Nir balansen sitter hinder i vigen blir det en trehjuling!” (M26559).
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En sidan finns i hushallet hos en annan av meddelarna. Han ir drygt
80 dr och berittar att han brukade cykla men att den tiden nu ligger
bakom honom sedan bade han och hustrun rakat ut f6r olyckor. Numera
har de en tandemcykel och en trehjuling. De cyklar de hade tidigare har
de skinke till barnbarnen. Eftersom de alltid forvarat cyklarna inomhus
var de i gott skick nir de nya dgarna fick ta 6ver dem. Det var en "uppskat-
tad present. Gamla cyklar ir inte lika st6ldutsatta som moderna, dn si
linge!”(M26534).

Flera andra beridttar ocksa att de gett bort sin cykel nir de inte lingre
sjdlva vill eller kan anvinda den. En skriver att nar hon flyttade till stan "gav
jag bort min cykel till min sonhustru” (M26545) och en annan att cykeln
foljde med ett av barnbarnen da han akte till Kalmar f6r att studera
(M26497). Vissa har salt sina cyklar men vanligast 4r att de limnas vidare
till slaktingar. Blir en sadan cykel stulen kinns det ofta extra ledsamt.

Liksom den forsta cykeln ofta forst varit en del av ndgon annans liv blir
alltsd dven den sista det. Det som en ging var min cykel blir din — och
kanske var den dessférinnan nigon annans. Ar cykelns historia kind, vet
nuvarande dgare vem som tidigare har haft den var och hur och nir, bety-
der en stold ndgot mer 4n att det bara ir ett foremal som forsvinner. Att
dga en cykel innebir, menar Vivanco (2013:53), att firdas pa en vig dir
sjalvkinsla och relationer till andra utvecklas. Det som cykeltjuven ger sig
pa dr da inte bara ett foremal utan ocksa det sammanhang dir savil cykeln
som dess olika dgare ingar.

Att bli av med sin cykel kan vara besvirligt och jobbigt, sirskilt for den
som anvinder den dagligen som transportmedel. Men det kan ocksa skapa
stor bedrovelse. Inte minst giller det barn eftersom cykeln f6r dem innebir
sjalvstaindighet och frihet. P4 sajten stulencykel.se, dir den som blivit av
med en cykel kan efterlysa den med bild och beskrivning och uppgifter
om var och nir den foérsvann, ir en av de manga cyklar som efterlyses en
barncykel i Blekinge tillhérande en 8-arig pojke: "Han fick den nir han
fyllde 4r och cykeln betydde (betyder!) skitmycket f6r honom. Eftersom
han brét armen i sommar sa kunde han inte cykla férrin nu, men lyckan
varade inte linge!”. Inligget avslutas med en forhoppning om att "alla
cykeltjuvar ramlar och trillar!! Hart!!"”. Rummet, som vidgats tack vare
cykeln, har hir aterigen begrinsats.
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Kostnaderna i samband med cykelst6lder ér stora. I en artikel i Syd-
svenskan anges att svenska forsakringsbolag enligt branschféreningen Svensk
Forsikring arligen betalar ut omkring 80 miljoner kronor i ersittning for
stulna cyklar. I samma artikel gors en utrikning som kommer fram till att
kostnaden for cykelstolder blir nirmare 600 miljoner kronor. Den 4r base-
rad pé en uppskattning av de sammanlagda utgifterna f6r utbetalningar via
hemf6rsikringar, sjilvrisker och inkopspriset for nya cyklar tillsammans
med det verkliga antalet cykelstolder ar 2013, vilket beriknas vara ungefir
165 000 (Palmkvist 2014b). Stolderna antas ofta vara organiserade och ske
med lastbil varefter cyklarna skickas utomlands. Det sker forvisso, men
mdnga stannar ocksd i Sverige dir de antingen siljs hela eller i delar.

Cykeltjuvar

Men langt ifrdn alla stolder utfors av vilorganiserade ligor med syfte att
tjana pengar. Minga stolder sker mer eller mindre spontant och for att tjuven
anser sig behova ett fordon hir och nu. Stolden i sig kan ocksa ha ett syfte.
Zlatan Ibrahimovi¢ berittar i sin biografi om de ménga cyklar han stal under

sin uppvixt. Det hela borjade med att han sjilv blev av med en cykel, en
BMX-cykel som han fatt av sin bror och som han kallade Fido Dido:

Men cykeln blev stulen utanfér Rosengérdsbadet och farsan kom dit med
skjortan 6ppen och armarna uppkavlade. Han 4r den typen som siger:
Ingen roér mina barn! Ingen tar deras saker. Men inte ens en tuffing som
han kunde gora nagot at det. Fido Dido var borta, och jag var fortvivlad
(Ibrahimovié 2011:67).

Efter det borjade han sjilv sgjdla cyklar: ”Jag slog upp lasen. Jag blev en
mistare pd det. Bang, bang bara, och hojen var min”. En av de stulna
cyklarna var en militdrcykel som han stal genom att klippa upp laset "med
en stor javla bultsax och absolut, visst, den hojen var cool. Jag dlskade den”.
Men, fortsitter han i nista mening, “uppriktigt sagt, det var mer kicken
in cykeln” (ibid).

Ett dilemma i sjilvbiografiskt berittande, skriver folkloristen Ulf Pal-
mentfelt (2017), r6r den diskrepans som kan uppsta mellan det "jag” som
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berittar och det ”jag” som berittas om. Att beritta om nigot som tidigare
hint men som man idag tar avstand fran kan vara besvirligt. Berdttarpo-
sitionen erbjuder l6sningar genom olika sitt att distansera sig fran och
bortforklara situationen: det var inte mitt fel, jag forsokte s gott jag kun-
de, och sa vidare (Palmenfelt 2017:69). Enklast att hantera dr det nir det
berittade “jag” var barn eftersom barn och ungdomar mer eller mindre
forvintas gora ogenomtinkta saker, som till exempel att stjila cyklar.

Samtidigt innebir berdttande av en livshistoria med nédvindighet att
ett urval gors. Allt som har hint ryms inte. Att Ibrahimovi¢ viljer att
beritta om cykelstdlderna han gjort sig skyldig till kan ses som ett stod for
en utbredd uppfattning att det inte 4r nagot “riktigt” brott. Att stjila en
planbok ter sig sannolikt som mycket frimmande for de flesta minniskor.
Att ldgga beslag pa nagon annans cykel tycks diremot vara fullt mojligt,
trots att den kanske ekonomiskt sett 4r betydligt dyrbarare. I en tidnings-
artikel om cykelstolder berdttar en person att han tror att manga tycker
det dr okej att ta en cykel, man ser det inte som en stold”. Han ir sjilv
skotsam, har heltidsarbete och "har verkligen inte valt nigon kriminell
bana’, men erkidnner att han faktiske stulit en cykel en ging. Det var for
linge sedan nir han “var p vig hem fran en blot utekvill i Halmstad [och]
sa orkade jag inte ta taxi hem, utan hittade en cykel i buskarna och tog den
for att cykla hem” (Palmkvist 2014a). Ocksi ett par av dem som besvarat
fragelistan erkdnner att de sjdlva stulit cyklar. En skriver:

Om sanningen skall fram, sa stal jag en och annan cykel sjilv pa 8o-talet.
Om man blev stoppad av polisen och de mirkte pd ramnumret att cykeln
var anmild stulen, var det bara att siga att man képt cykeln for so:- i en
park och sedan be en vin skriva ett kvitto pa kopet. Sa kunde jag ga till
polisstationen [...] och fa tillbaka cykeln eftersom jag hade kopt den i "god
tro”. (M26508)

Av hans svar framgar att han tycker mycket om att cykla och har gjort si
hela livet. Daremot har han inget sirskilt férhallande till ndgon specifik
cykel. Cyklar framstar som i f6rsta hand transportmedel, och dven om det
finns battre och simre cyklar ir de f6r honom utbytbara. Blir en stulen
skaffar han helt enkelt en annan. En sddan instillning till cyklar kan vara

206



LIVSCYKELN

Foto: forfattaren

en forklaring till att en cykelst6ld inte framstar som sirskilt allvarlig, vare
sig det handlar om att bli av med en cykel eller att sjilv stjila en. Men
samtidigt kan cykeltjuvar ha synpunkter pa st6lder de sjilva utsatts for. En
annan som besvarat fragelistan berittar att da han var ung "linade jag ofta
en cykel ifran cykelstillen vid jarnvigsstationen nir man skulle hem till
Fjelie en 16rdagskvall. Olasta vrak, var ursikten”. Liksom mannen som stal
en cykel i Halmstad pépekar att det hinde for linge sedan, siger han att
”det var ju manga ir sedan” och framstar knappast som sirskilt angerfull.
Nir han berittar att hans hustru blivit av med tvé cyklar anas dock ett visst
vemod: "den ena var min Mors dir jag en ging suttit i barnsits pa pakethal-
laren” (M26565). Det ar uppenbarligen skillnad pé cyklar och cyklar.

Skyll dig sjalv!

Vissa stolder framstir som mer vintade 4n andra. En kvinna berittar om
sin uppskattade cykel vars enda fel var att den hade ett kranglande lis. Hon
limnade den ddrfor, trots makens varningar, olast utanfor Ica dir hon ar-
betade. En kvill nir hon skulle cykla hem var cykeln forsvunnen. Trots
idogt letande hittades den inte: "Min blia cykel som jag var si glad over!
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Nu var den borta” (M26502). En annan gav sin tidigare cykel till en av
sonernas flickvinner, som fatt sin egen stulen. Sjilv har hon inte rikat ut
for nagon stold trots att hon ibland slarvat med lasningen: "Med tiden har
jag dock bittrat mig pd den punkten” (M26549). Vissa har fatt lira sig
detta den harda vigen: "Min forsta cykel blev stulen, limnade den olést s
min. vid jarnvigsstationen och vips var den borta. Polisanmilde och dr nu
vildigt noga med att lasa min nya cykel” (M26546).

Men cyklar kan stjilas trots att dgaren inte slarvar. En man berittar att
”Under arens lopp har vi rakat ut for cykelstolder 5 ganger och inte i nigot
fall fate tillbaka ndgon cykel” (M26538). En av cyklarna férsvann trots att
den var last och stod i husets cykelrum. Hir har dgaren tagit sitt ansvar och
inte bara last utan ocksa parkerat cykeln pa en plats som forvintas vara
siker. Vad mer kan man gora? En yngre man berittar att férutom att han
har cykeln ”i killarens gemensamma cykelforrad. Det 4r aldrig nagon le-
vande manniska dir nere, sa det kinns tryggt att férvara den dir” har han
av sin far nyligen fatt en “liskedja till cykeln, det kindes tryggt”. Hans
cykel har dnnu inte blivit stulen “men man hor manga historier om hur
Helsingborg slukar cyklar och jag ville vara pa den sikra sidan” (M26515).

Huruvida cykelstolderna har blivit fler eller firre 4r inte helt enkelt att
avgora. Enligt en artikel i Sydsvenskan uppges att i Lund 6kade stolderna
med 13 % mellan 2013 och 2014 (Lindstedt 2015). Enligt en annan har de
i Malmo minskat med nira en tredjedel de senaste aren. Klas Elm, vd for
Svensk Cykling, menar att det beror pa att "I takt med att cykeln blivit ett
mer accepterat transportfordon har vi lirt oss hur vi ska ta hand om och
skydda vara cyklar” (Satz 2016). Lasen ir bittre och cyklarna lases oftare
fast i fasta foremal. Andelen unga som stjil cyklar har ocksd minskat. Mel-
lan 1995 och 2011 minskade andelen niondeklassare som uppger att de har
stulit en cykel med nistan hilften: frin 14 % till 8 % (brottsrummet.se).
For den som blir av med en cykel 4r det dock knappast nagon trost.

Av frigelistsvaren, liksom i andra sammanhang dir cykelstolder diskute-
ras, framgdr att ansvaret till stor del liggs p4 dgaren. Aven om det ir den som
tar cykeln som begar brottet, sa framstar den dgare som parkerar sin cykel pa
en utsatt plats, har daligt las eller inte laser alls, som bade oansvarig och
ganska dum. Liksom kvinnor som utsatts for sexuella 6vergrepp kan fa fra-
gan hur de var klidda vid dillfillet, vilket innebir att offret betraktas som
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delaktig i ansvaret for brottet (jfr Gabriella Nilssons kapitel i denna bok),
kan dgaren till en stulen cykel fd synpunkter pa hur, var och nir hen parke-
rat och last sin cykel. En kvinna som fick sin cykel stulen ur cykelboden pa
tomten mitt pa dagen fick erfara detta da hon ringde for att anmiila st6lden:

Damen pa polisen lit forebriende nir jag berittade att cykeln varit olést.
”Ja, men man miste ju lasa!” undervisade hon mig. Jag kinde mig fororit-
tad. Var det jag som skulle uppbira kritik? Jag var ju den som lidit skada
och borde fa forstielse och trost. (M26778:38)

Varje ar stjils mingder av cyklar. En del 4r dyra och fina, andra billiga och
skamfilade. Men hur dgaren upplever stolden beror inte nddvindigtvis pa
cykelns ekonomiska virde. Tva tillsynes likvirdiga cyklar kan ha helt olika
betydelse for dgarna: dir den ene ser den nirmast som en bruksvara, vilken
dirmed kan ersittas med en annan, dr den for den andre ett unikt och
speciellt foremal med en historia och en betydelse utéver sin materialitet
och funktion. Fér den senare medfor stolden dirfor inte bara att det upp-
star diverse praktiska transportbekymmer i vardagen och odnskade kost-
nader for att inforskaffa en annan cykel. Den innebir ocksd, och kanske
framfor allt, forlusten av en kir dgodel.

I detta kapitel har jag problematiserat forhillandet mellan mitt och ditt
genom att undersdka hur mianniskor under olika perioder i livet har férhal-
lit sig till savil cyklar i allmidnhet som specifika cyklar. Det har visat sig att
grinserna mellan mitt och ditt inte alltid ar sjalvklara och tydliga liksom
att de inte heller nédvindigtvis forstds pad samma sitt. Ditt kan bli mitt
och sedan nagon annans. Det jag ser som mitt kanske du inte betraktar pa
samma sitt. Cyklar ingér i ett komplext kretslopp som innefattar minn-
iskor och foremal, tillverkare och anvindare, drommar och verklighet. Den
enskilda cykeln har en historia, en biografi, som omfattar ditid, nutid och
framtid. Cykeln har en egen livscykel liksom det i midnga minniskors liv
finns en specifik cykel — en livscykel.
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Kinsliga sammanhang

Tingen vid arvskiften

Jonas Frykman

Ar 2015 besvarade Folklivsarkivets meddelare en frigelista om arv och arv-
skifte (LUF 242, Om arv). Bland de ménga svaren fanns det ett frin en
trogen meddelare som avslutade sin berittelse med en djup suck. Hon
menade sig ha sett hur allskdns ondska i virlden, och framfor allt girighet
spelades upp pé de miniscener dir arvingar mottes for att gora upp: “Hot,
svek, bluff, logn, bedrigeri, ibland vald och allehanda liknande knep ir det
som savil enskilda privatpersoner som stater anvinder for att tillfreds-
stilla sin starka girighet pa andras bekostnad” (M 276889).

Vad ir det for kinslomissiga processer av tillhorighet, rittigheter, for-
nedring och férsoning som sitts iging vid ett arvskifte och vilken roll
spelar tingen i dessa? Litteraturen ar, som vi ska se, full av liknande beskriv-
ningar av dramatik nir arvingar mots for att siga farvil till en avliden. Att
det stundom kan handla om momentan brist pd forstaelse som Gverskug-
gar familjemedlemmarnas annars 6msesidiga kirlek och empati verkar up-
penbart. Ett par kanadensiska advokater som specialiserat sig pd arvsfragor,
skrev att de hipnade 6ver mangfalden i de reaktioner de métte i sin prak-
tik: Géng pd ging har vi funnit hur déden och det foljande arvet har
utlost ett register av kinslor som stricker sig fran den virsta illvilja pa den
ena extremen och de djupast tinkbara killspringen av vilvilja och kirlek
4 den andra” (Fish & Kotzer 2009:12). Far man lita till skonlitteratur, tid-
ningsreportage och intervjuer med advokater, terapeuter och andra radgi-
vare till arvingar som rdkat i luven pd varandra, si dr det oftast de mor-
kare sidorna av sjilslivet som kommer till ytan. Inte sa konstigt kanske,
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eftersom man hir finner rapporter frin minniskor som sokt hjilp nir de
inte kunnat l6sa problemen inom familjen. Fran etnologiska utgangspunk-
ter blir det didremot befogat att titta pa vad arv har betytt i olika tider, inom
olika former av familjebildningar och i férhillande till vilket st6d och
vilken hjilp som samhillet tillhandahiller for de ildre — de som vanligen
limnar den kvarlatenskap som ska fordelas. Uppfattningen om vad som ir
mitt och ditt dr alltid sammanvivd med en materiell, social och tidslig
kontext.

Killor och perspektiv

Nir affekter och kinslor stir i fokus for en studie som denna blir det sale-
des miljon som minniskor befinner sig i som bildar utgingspunkten.
Kinslor har, som Jean-Paul Sartre ([1962] 1994) hivdat, alltid ett objekt.
De ir riktade mot omvirlden eftersom det ar den som tydliggors; vanligen
har vi ocksi ett namn for dem. Affekter 4 andra sidan ir de omedelbara,
kroppsliga reaktionerna infor nagot som intriffar i omvirlden — det lilla
barnets reaktioner pa plotsliga hindelser, att man rycks med i en melodi,
i vrilet nar hemmalaget gér mél, férlamningen nir ndgon nirstdende dor.
De tankar och reflektioner som f6ljer nir vi ska forsoka fatta vad som in-
triffat provar vi att sitta handtag pa. Orden gor det mojligt att sortera
intrycken som just olika kinslor (Frykman & Povrzanovi¢ Frykman
2016:14).

Studiens material utgors till en del av en klassisk etnologisk killa, upp-
teckningar insamlade av Folklivsarkivet i Lund. Meddelare har ombetts
svara pa en fragelista dir de personliga upplevelserna av ett eller flera arv-
skiften inom familjen. Det betyder att den tid som svaren speglar i grova
drag blir 1900-talet med en tyngdpunkt pi dess senare hilft. Dirutéver
finns berattelser och tidningsartiklar baserade pd intervjuer med advokater
och slutligen sddan skonlitteratur dir arvskonflikter kommer till ytan.

De olika typerna av material har visat sig vara anvindbara pa olika sitt.
Nir meddelare berittar om ndgot som intriffat i den egna familjen, ligger
det merendels ganska lingt tillbaka i tiden. Ett liv med forildrar, syskon,
grannar och vinner ger en inramning till hur ting kan ha foljt med sedan
barndom och uppvixt, hur minniskor och hindelser har fyllt sakerna med
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innehall. Detta kan forklara varfor tingen sjilvklart ses som “dina” eller
“mina”. Samtidigt fir man akta sig for att tro att den typen av minnesbe-
rittelser skulle bedomas som sirskilt tillforlitliga. Minnen 4r inget fast utan
ett stindigt ombyggnadsprojekt. Det som utmirker varje tillbakablick-
ande sigen, utsaga eller berittelse 4r att samtidigt som den naturligtvis
beskriver ndgot som en ging timat, ett arvskifte som i detta fall, sd 4r den
ocksa priglad av allt som intriffat under aren som gétt sedan hindelsen de
refererar till. Minnen bir sa rika spar av bearbetningar och forhoppningar,
att meddelaren sjilv har svirt att fa syn pa dem: de ér ju integrerade med
den pagiende vardagen. Med en term som later nedsittande i svenska 6ron
men har en precisare innebord i franskan, benimner Jean-Paul Sartre
(1940/2004) sidana berittelser ”"imaginira”, alltsd snarast “forestillda”.
Komplexiteten i det som en gang utspelades har med tiden kommit att
filtreras genom ett livs erfarenheter och dirmed fitt en form som passar in
i den tolkning av livet och virlden som individen sjilv byggt upp. Som i
varje berittelse sd vet man ocksa hur det gick, vad som blev resultatet av
den eventuella konflikten. Och om minnet formas till en ofta upprepad
historia, har det fatt en borjan, ett slut och en moralitet.

Till skillnad fran sidana minnesbilder handlar berittelser fran soffan hos
terapeuter och pa advokatens kontor nistan alltid om enskilda hindelser,
och de blir dirfor ganska kontextlosa. Det ir ju problem forenade med
klienten och utlosta av arvskiftet som ska bearbetas. Dirfor ar de starka
kinslorna av att ha blivit krinkt, 6verkord av syskonen, sviken av forild-
rarna, eller riden av avundsjuka gentemot halvsyskon och ingifta partner,
mycket mer nirvarande i sidana redogorelser. Skonlitteraturen f6ljer ofta
liknande spar. Hir far det situationella, 6gonblicket nir striden flammar
till och kinslostringarna kommer i svingning, nagot patagligt som kan
engagera forfattare och lisare. Och vad limpar sig bittre f6r att bérja
nysta i karaktdrernas avsikter och personlighet? Det som stiger ur det si-
tuationella dar mer komplext, dnnu inte stereotypiserat av reflektion och
berittande. Sartre kallar det i sin studie av kinslor ([1962] 1994) for det
“reella” eftersom det ligger nira de omedelbara upplevelserna; det finns
alltid "ndgot mer” — affektivt — som inte 4r bearbetat och avslutat i sidana
kinslor och de ar dirfor fyllda av dramatiska potentialer (jfr Detmer
2008:36, 47, Frykman 2016:156).
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Sammanfattningsvis betyder det att uppteckningarna kan beritta om
den kontext som kan vara svar att finga vid en radgivning eller terapeutisk
session, om familjerelationer i forhallande till tingen; andra killor maste
brukas for att gripa det som ror studiens centrala friga — hur tingen kan fa
kraften att utlosa savil den virsta formen av illvilja liksom omtanke och
kirlek.

I texten nedan fir vi inledningsvis méta en generell diskussion om det
specifika med hur ting sensibiliseras nir de blir arvegods och fir "affekt-
virde”. Och vad det 4r som hinder med individen nir den blir arvtagare.
En ging i bondesambhillet innebar det att sonen — och mer sillan dottern
— torvandlades fran barn i familjen till ansvarig forvaltare av inte bara fast
egendom utan ocksa de traditioner, kinslor och virderingar som kinne-
tecknat familjen. Och som David Lowenthal skriver, det "mest betydelse-
birande av det vi drver dr socialt och psykiske till sin art 7 (1996:32). Det
understryker ytterligare den kinslighet som ryms i en situation dir arvta-
garna linge vintat pd att ta over, eller kanske dnnu inte stir beredda pa
bordan som ska axlas. Hur den spianningen ska hanteras arvtagarna emel-
lan visar sig vara hogst beroende av hur ekonomiskt, socialt och kinslomis-
sigt laddat det som ska fordelas dr. Vi kommer ddrfor att méta nigra si-
tuationer ur ett férginget bondesamhille och stilla det emot de iakttagel-
ser som kan goras utifran hur Folklivsarkivets meddelare minns uppdel-
ningen av arv i ett samtida vilfirdssamhille.

Det prereflexiva

Kinslor ir prereflektiva och de har ett objekt, de riktar sig mot nagot eller
nagon, menar Sartre (1940/2004) och de fyller objektet med innehall. Men
vilket det innehéllet sedan blir, 4r resultatet av en lang socialisationsprocess
— oftast erfarenheter som formas under uppvixten. Hur det gar till 4r nagot
som mer sillan diskuteras i Sartres teorier. Den irlindske poeten Seamus
Heaney har i ett prosastycke (1993) beskrivit hur han som vuxen blivit
medveten om hur tingen som han omgavs med i sin barndom var levande,
eller fyllda av "slumrande energier”. Barnet kinde, luktade, smakade sig
fram igenom den nira omgivningen och en medvetenhet om hur virlden
var uppbyggd vaknade. “Lukten av gummilakanet i barnvagnen, att kiinna
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tribotten i vaggan, sikerhetsnilarna i bléjan nir barnet kryper 6ver
tragolvet eller halkan nir barnet kryper 6ver linoleum...” (jfr Frykman
2016:163) hjilpte honom fran tidig dlder att skaffa sig en instinktiv orien-
tering med hjilp av tingen. Annu fanns det inte ord att forknippa dem
med — men gott om sidana nir han satt med pennan i hand. Poingen ir
att han visar hur féremal kom att bli inkorporerade lingt innan de blev
benimnda.

Arvskiftet foregis av forlusten av far och mor. Nu bubblar flera tidiga
och dnnu oformulerade minnen upp och de 4r djupt personliga och enga-
gerade, skriver den amerikanska terapeuten Ginger Blume (2005). Och
ofta 4r det just tingen som far dem att framtrida, bli konkreta. “Déden
och déendet har formagan att 6ppna de sjilsliga saren frin barndomen och
kan fa situationer och handlingar att framstd som én illasinnade och plag-
samma’, fortsitter han. I sin praktik med familjemedlemmar som rikat in
i situationer de inte kunde bemistra, mirkte han hur ett enstaka foremal
kunde framstd som s meningsbirande att den ena konflikten efter den
andra rullade p4, som sno samlas pa en snoboll — och han ger ett exempel.

Tvé syskon, bror och syster, hade helt oforhappandes blivit ovinner vid
bodelningen efter mamman. Den utlgsande faktorn var en farggrann tupp
i keramik som brukade sta i koket. Sonen kinde att han var s djupt fistad
vid den, att han for sitt liv skulle ha den med sig hem. Under sina upp-
vixtar hade han tillbringat timmar sittande i kokssoffan medan mamman
forberedde maéltiderna. Tuppen fick honom att dteruppleva en virld just
de delade, en nirhet bara de tvé kinde. I den rymdes forvintningar, men
ocksid ljud och de lukter som samlades i just mammans kok. Pa platsen
fanns forstds de manga redskapen — kokkirl, stekpannor, kryddor och
handdukar — allt sammanbundet av mammans rérelser nir hon lagade
maten. Eller, med ett fenomenologiskt sprakbruk kan man siga att tingen
fick det forflutna “att hinda”. Kort sagt lockade tuppen fram en férlorad
virld som nu bara fanns i hans minne. Vad kunde vara mer naturligt vid
arvsdelningen dn att det var just den tuppen han ville ha? Knappt hade
han uttalat sin 6nskan forridn systern, som praktiskt taget aldrig hade vis-
tats i koket som barn eftersom hon avskydde matlagning, sa att den be-
tydde minst lika mycket for henne. Inte for att hon var si fistad vid tuppen
som sidan, framkom det, inte for att hon kunde trolla fram de intima
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stunderna med mamman, utan for att hon 6vervildigades av avund 6ver
allt det som hon gétt miste om. Nu sdg hon det som att hon stillts utanfor.
Saknaden grep henne och det enda sittet att fa revansch for det hon gétt
miste om, var att bedra brodern pa detta band till mamman. Tuppen fick
ett affektivt virde, fylldes av en osorterad samling av motstridiga kinslor
som ingen av de tvd syskonen kunde tydligt sitta fingret pd, 4n mindre
hantera.

Jag har i annat sammanhang beskrivit ett tillfille ddr tvd systrar inte
kunde enas vem som skulle drva en virdefull kristallvas som modern lim-
nade efter sig. Nir férhandlingarna strandade lyfte en av dem vasen hogt
over huvudet och lit den falla for att krossas mot gatstenarna. ”Om inte
jag kan fa vasen, skall ingen ha den!” (Frykman 2016:160).

Affektionsvirde

Det affektionsvirde som ett féremal far kan vittna om hur det under tid
samlat pd sig intryck och minnen. Pappas skrivbord, mammas smycken,
festservisen, bordsilvret, tavlorna pé viggen, tuppen i koket och kristall-
skalen i matsalen kan vara féremal som familjens medlemmar lirt sig upp-
fatta virlden genom. Det dr inte tingen i sig, utan den virld de vicker till
liv vi bor fista avseende vid, menar filosofen Martin Heidegger.

Just tingens mangtydighet, mojligheten att se dem som ndgonting uto-
ver representationer, symboler eller historiska artefakter dr det som Hei-
degger (1962, 1971) fangar upp i begreppet zubanden — "tillhanda”. Nir de
inte star fram som enskilda objekt utan lockar fram en virld full av hin-
delser och mening fungerar de som Marcel Prousts beromda Madeleine-
kaka. I sig vickte kakan ett begrinsat intresse, men nir han doppade den
i en kopp lindblomste borjade han ateruppleva den tid som gatt, kinna
igen den miljé han formats i och borja utforska den. En annan klargo-
rande term som Heidegger brukar 4r att tingen “virldar” — helt enkelt att
de dterkallar den virld i vilken de en géng ingick — inte som en vittnesrap-
port utan utifrin dess potentialer.

Detta ir alltsd motsatsen till nir tingen ses utifrdn sin symboliska bety-
delse — som t ex pengar, mirken och bilder eller exponerade i antikaffirens
skylttonster. Vem som helst kan kopa bordsilver i ndgon affir och da upp-
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skatta det for dess nytta eller skonhet. Den funktionen kinner vi vil och
Heidegger kallar den med en tysk term {61 vorhanden — littast 6versatt med
“forhanden” — alltsa ndgot man betraktar, reflekterar 6ver och formar upp-
fattningar om. Men det dr ndgot annat an det affektionsvirde som uppstir
nir de dragits 6ver med en hinna av minnen, upplevelser, intryck som
engagerar en till den grad att man minns, kroppsligt, kognitivt och dyna-
miskt.

I den gripande boken 7he Year of Magical Thinking har journalisten och
forfattaren Joan Didion (2005) skrivit om forlusten av maken och poeten
John Dunne. Hans déd gjorde 6verraskande nog att manga av de vardag-
liga tingen kom att sensibiliseras. Hon étervinder ging pa ging till hur
svart hon har att gora sig av med hans uttrampade skor. Aret efter hans
dod bara star de dir i hallen och vintar, firdiga f6r honom att sitta fot-
terna i om det osannolika men stindigt forvintade skulle intriffa att han
kom tillbaka som han alltid brukade gora. Omaijliga att anvinda men
svéra att slinga eftersom de var en fysisk paminnelse om ett liv som skulle
kunna fortsitta som vanligt. De var mangtydigt affektiva, fyllda av den
virld som varit deras och plagsamt nog nu bara hennes.

Men den virld arvtagarna fir syn pd nir foremélen dyker upp behover
verkligen inte inge kinslan av saknad och férlust. Vid en undersékning av
hur folk sig pa férvintade arv som gjordes i England 1994, menade atta av
tio av de tillfrigade att de varken forvintade sig pengar eller féremal he-
mifran. De hade byggt sina egna virldar, fyllt hemmen med egna mobler,
byggt upp sina egna ekonomier och utgick fran att forildrarna skotte sig
sjilva. En kvinna menade att hon mycket hellre hade 6nskat att mamman
anvint sina pengar for att fa hjilp med stidningen 7si jag inte ska kinna
mig tvungen att ga dit efter jobbet och hjilpa henna vaska koksgolvet”
(Lowenthal 1996:42).

Det ir uppenbart att nir man talar om affektionsvirde, affekter och
kinslor sa stills vi infér komplexa liroprocesser inom ramen for olika tider,
familjestrukturer, konsumtionsménster och inkomstférhallanden. En in-
blick i nagra kontrasterande miljer kan visa pa vissa av de yttre forutsitt-
ningarna for hur ting alls sensibiliseras.
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Fast egendom och sliktens betydelse

Gar man tillbaka till 17- och 1800-talen finner man snart att uppdelningen
av arv var ett av de narmast rituella tillfillena i livet nir kinslorna rakade
i svallning och nir band som var avsedda att halla for alltid klipptes av.
Dombéckerna svimmar 6ver med tvistemal dir framf6rallt riteen till jord
star i centrum. Det verkar till och med som om transitionen av fast egen-
dom var den axel runt vilken domstolarnas praxis rorde sig. Att uppritta
en bouppteckning var instrumentet for att kunna inventera och beskatta
dédsboet, men huvudsakligen for att klarligga dgandeforhillandena till
jorden. Losoret asattes ofta ett kraftigt reducerat virde eftersom det inda
inte kunde orsaka lika stora slitningar (Bringéus 1977). Liknande forhal-
landen med jorden som aktor avspeglar sig i litteratur som avbildar tiden.
Dir verkar det som om tvister mellan sliktingar 6ver arvet har utvecklats
till en alldeles egen litterdr genre. Naturligtvis har det varit lockande for
forfattare att beskriva sddana scener dir det gar att finga det sammansatta
i mianniskors karaktir — och vad kunde vara mer tacksamt in situationer
dir allt som till vardags hallits heligt blir stillt p4 dnda?

Ett av de klassiska styckena i konsten att teckna befolkningen pé lands-
bygden som girig och grilsjuk, finns i Gustaf Hellstroms skirgirdsroman
Storm over Tjurs (1935). Den nykomne pristen pa 6n forskricktes nir han
infor delningen av arv ”sag hur syskon reste sig mot syskon, barn mot far
eller mor, far eller mor mot barn. De heligaste blodsband slets som om
de varit skora som de spindelvivstradar, som hostetid flyger omkring i
luften.”

En liknande sinnesstimning har August Strindberg fingat, nir han i
Hemsoborna (1887) beskriver hur utbélingen Carlsson och hemmasonen
Gusten nogsamt vakar 6ver gumman Flods dédskamp. I chiffonjén ligger
testamentet inlast och nyckeln har gumman fortfarande hos sig. Konflik-
ten mellan sonen och den nyblivne maken handlar i ndgon man om ting
sasom redskap, batar, plogar och mébler — men den handlar férst och
frimst om garden som linge gétt i slikten, om marken och dganderitten
till jorden. Gusten 4r dldste och ende sonen och utan garden blir han
forvisad till en framtid som dring under den nye herren. Fragan om ditt
och mitt dr naturligtvis oerhort kinslig med tanke pd att Carlsson kan édrva
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och bli husbonde. An mer ir det en fraga om bar overlevnad, om sjilva
existensen som sitts pa spel.

Makten over territoriet och dirmed ritten att fora sliktens traditioner
vidare bygger pa samma uréldriga tema som hos Shakespeares klassiska
tragedi om den aldrande Kung Lear — vilken i sin tur gir tillbaka pa en
keltisk folksaga. Arvskiftet far hans tre dottrar att visa upp en provkarta pa
kinslor och egenskaper dir svekfullhet, ondska och falsk tillgivenhet an-
vinds som redskap for att komma 6ver riket och dirmed makten efter den
lallande fadern. Det slutar som bekant med att systrarna forgor varandra.

I sin roman Selambs (1920) uppehaller sig forfattaren Sigfrid Siwerts vid
vad arvet betyder pa det fiktiva godset Selambshof. Det ir en tragisk skild-
ring av den forbannelse som jordegendomen utdvat 6ver dgare och tjins-
tefolk, men framférallt hur kampen om de knappa resurserna forgiftar
barndomen och livet f6r de fem syskonen. I kampen om arvet syskonen
emellan blir de till "vargar i forfattarens 6gon, hycklande sjilvilskare i
olika tappningar, domda till sin egen ruin” (Svenska Dagbladet 2004-08-
27). Aterigen ar det jorden, egendomen, som ligger bakom det andliga och
fysiska forfall som arvtagarna gar igenom.

I skildringarna ovan framtrider ett par omstindigheter som kan vara
virda att droja vid. En 4r méngfalden i och styrkan av de kinslor som rider
arvtagarna. Egendomen ir verkligen vird att kimpa om. I den man tingen
— 16soret — framtrider, dr det knappast i egenskap av nostalgiska och affek-
tiva foremal som rymmer mojligheter att aterknyta till barndom och upp-
vixt. Hemmet 4r ju framforallt garden, en arbetsplats och en hemvist f6r
slikten. Arvskiftet aktualiserar den méda och de uppoftringar som ir for-
knippade med att f6ra familjen och dess traditioner vidare f6r den forstfodde.
For mindre lyckligt lottade syskon dr det dillfillet nir de skiljs fran barn-
domshemmet till en tillvaro under mer begrinsade omstindigheter.

Vad som saknas i de anférda skildringarna 4r merendels vardagen, so-
cialisationen — alltsd hur de blivande arvingarna via arbetet och kontake
med tingen lir sig se det som sjilvklart kommer till synes vid ett arvskifte.
Nir journalisten Bjorn av Kleen skrev boken Jorden de drvde (2009) ger
han en bild av den situation som kan rida nir nutida adelsfamiljers egen-
dom, traditioner och status ska 6verforas. Trots all modern lagstiftning
rorande jimstilldhet och lika arvslott efter forildrarna, lever fideikommiss-
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institutionen an idag i hogonsklig vilmaga, pipekar forfattaren med viss
ihirdighet. Flera fideikommiss har alltsa bibehallit samma praxis som en
gang radde i bondesambhillet — 4ldste sonen far drva allt. Prakeiske, kan det
tyckas, eftersom tvist om jorden inte behéver uppsta. Men det kriver allt-
sa en omsorgsfull socialisation som ofta sker i form av praxis snarare 4n via
instruktion.

En av de personer journalisten intervjuade var Nils Gyllenkrok, vilkind
fideikommissarie pa Bjornstorps och Svenstorps gods utanfér Lund. Liv-
ligt berdttar han om hur han som ildst av tva syskon fran tidig dlder fact
lira sig laixan om vem som var den utvalde arvingen och vem som inte var
det. P4 [6rdagarna under uppvixten delades det alltid ut 16rdagsgodis. "Da
kopte min pappa tva chokladkakor. Och vi ir tre syskon. Ett barn fick
inget. Och si sa han: "Jag vill bara lira er en sak. Virlden ir ordttvis™
(ibid:39). Sidan var principen, men hur sockrades den och gjordes smaklig
for alla inblandade? Helt enkelt genom att den forste manlige i syskonska-
ran var den som forildrarna mest malmedvetet lit ta del i godsets dagliga
skotsel. Nils Gyllenkrok hade lart sig vad det var att skota egendomen av
sin far, och han i sin tur sig det som sin livsuppgift att praktisera samma
larostycke pa ildste sonen.

Det var lika sjalvklart som det dr for min son idag, siger Nils Gyllenkrook.
Han tycker att det ar hans eget val precis som jag tyckte att det var mitt
eget val. Det 4r en hjirntvitt som ingir sedan man f6ds. Det gar till sa,
och dar misslyckas en hel del, att man hela tiden talar om vilket underbart
trevligt jobb man har. Man tar med dem ut i verksamheten, talar om
framtidsplaner och far dem att kinna att detta ir en viktig del av familjen
och av dem sjilva. (Ibid:39)

Genom praktiken, tingen, redskapen och miljén kom existerande monster
att inkorporeras och bli en del av arvtagarnas habitus (Bourdieu 1977). Vad
jorden krivde och férmadde gick att lira sig intuitivt och genom att ut-
fora vardagens manga handgrepp — och det krivde tid. Det var darfor som
i princip varje blivande bonde fick lira sig yrket inte pd skolbinken utan
genom att gd vid sidan av och imitera den som redan kunde arbetet. Men
det var ocksd dir som forvintningarna om ett framtida arv, om vad som
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var riktigt och rittvist, byggdes upp. Det var i besvikelsen over att forhopp-
ningarna inte infriades som konflikterna brét ut och man vinde sig till
domstolen.

Omtanke och rittvisa

Idag dr frigor om konflikter i samband med arv mer sillan féremal for
litterdr gestaltning; forekommer sidana som artiklar i pressen handlar det
vanligen om kinda personer och tvister gillande pengar. Arvet efter
deckarforfattaren Stieg Larsson och forfattaren och finansmannen Harry
Schein ar tva av de mest kiinda exemplen; upphovsritten till konstverk som
arvet efter Evert Taube 4r ett annat. Vanligen behandlar de “klander av
testamenten” (arvstvister) som kommer till domstolarna frigor rérande
kontanta tillgdngar, och ritten till arv f6r sirkullbarn eller ingifta partner.
Inte sillan 4r det virdet av hus och bostadsritter som fatt tillgingarna att
skjuta i hojden och gor arvet virt att processa om (Dagens Nybeter 2016-
07-04).

I de svar som kom in pa Folklivsarkivets fragelista om samma dmne
mirks det tydligt hur meddelarna slippt kontakten med det gamla jord-
brukssambhiillet och dess arvspraxis. De har ocksd slippt kontakten med
den virld dir barnen under ar av arbete trinades in i samma sysslor som
forildrarna utévade. Hemmet framstir med andra ord som familjens mil-
jo, platsen for kirlek, omvérdnad, fostran och forsérjning — och identitets-
skapande.

Svaren pa fragelistan kommer merendels frin sédra delen av landet,
meddelarna ir i varierande alder, men flertalet 4r pensiondrer och ungefir
tre av fyra dr kvinnor, manga har en bakgrund inom vird och omsorg. De
hir uppteckningarna vet beritta om forildrar som levt ett langt liv och
barn som stétt i tit kontakt med syskon och forildrar trots stora geogra-
fiska avstand. Ibland nimns hjilp frin samhillets institutioner i form av
dldreboende eller vard i hemmet. Tingen som ska fordelas efter dodsfallet
ar ibland sidana som foljt med sedan barndomen och dirfor fylles med
innehall men det 4r inte ovanligt att barnen, i enlighet med vad Lowenthal
refererat frin England, byggt egna hem som bittre svarat mot egna behov
och dirfor har ett ganska instrumentellt forhallande till fordldrahemmets
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kvarlitenskap. Det gor att somliga scener frin bodelningar malas upp i
starka firger och blottligger djupgaende spinningar bland arvtagarna, men
oftare lyser det fram situationer av forstielse och 6msesidig respekt. Sa
svarar en prist frin Skane att han under sina so ar i tjinst mott sorjande
vid otaliga begravningar, och dirvid "métt fall ddr arvingarna redan vid
begravningen levde i ovinskap, men i de allra flesta fall har det gatt anstin-
digt till. De destruktiva fall som jag beskrivit hor trots allt till undantagen
som bekriftar regeln” (M 27308).

Det som ir mest slaende i beskrivningarna ir rationaliteten i tillviga-
gangssittet ndr arvegods ska fordelas. Uppenbarligen har det utbildats en
serie rituella bruk och sedvanor som de flesta verkar si bekanta med att de
ndstan namns en passant. Storre energi verkar ha gact at for att bibehalla
simjan 4n att hivda individuella rittigheter eller halla liv i gamla rancuner
(M 27297, 27299).

Ett bruk som flera meddelare skriver om 4r att dra lott om kvarlitenska-
pen. En ldrare frin Bohuslin fodd i slutet av 1920-talet skriver: ”Arvskiftet
mellan mig och mina syskon har gatt lugnt till. Savitt jag minns delade vi
upp saker i likvirdiga hégar och drog lott.” Proceduren kan ha foregatts av
en noggrann selektion sd att innehallet i hégarna och virdet av dem blev
nagorlunda jaimnt fordelade: “Fanns det nagra speciella 6nskemal tog vi
hinsyn till dem... Konsten delades upp efter 6nskemdl... Hemvivt linne
och dukar, broderier och liknande lades i 4 hogar och sa fick vi ta en hog
var’ (M 27266).

Ett annat vanligt férekommande bruk ar att skriva 6nskelistor, alltsd att
de efterlevande "paxar” for vad som for dem dr mest atravare — for att sedan
eventuellt ha friheten att férhandla med de andra och f6rsoka balansera
ekonomiskt och affektivt virde. Det ir ett mer individualistiskt monster
men svarar bittre mot en familjesituation dér frigor om mitt och ditt se-
dan linge varit pa tapeten inom slikten. Den avlidne kan fore sin d6d till
och med ha gett direktiv om vilken metod som ska tillimpas, som i detta
exempel frin Skine: En syskonskara konfronterades med pappans plots-
liga déd. I en skrivbordslida fann de rdd om hur de borde ga tillviga den
dagen han gick bort: *Vissa sliktklenoder hade pappa 6nskemal om att jag
skulle ha som birare av sliktnamnet. Det gillde ett par silverbigare, en
antik glasservis, ett par antika silverljusstakar samt ndgra gamla fotoalbum.
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Vidare ville han att jag skulle 6verta hans skrivbord som ocksa funnits
linge i slikten. Eftersom jag inte hade “valt” de hir sakerna behovde jag
inte rikna dem till sitt fulla virde pa min lott. Vi klarade delningen helt
utan osimja, tvirtom minns jag dagarna som positiva d vi syskon kom
narmare varandra dn vi varit pa linge”(M 27276).

Att styra med hjilp av gavor ar forstas ett medel for att bevara existe-
rande maktrelationer inom familjen. Gavan som enligt Mauss ([1922]
1990) rymmer sd minga kondenserade obligationer, var forr ett sitt for den
dldre generationen att skapa eller vidmakthalla kontinuitet, men som syns
i det hir fallet inte bara som ett sitt att fora arvet vidare och foregripa
missimja, utan ocksi anpassa monstret efter individuella preferenser.
Hinsynstagandet till de andra arvingarna, som merendels ir syskon, fram-
star alltsa som ett genomgaende drag. Om detta ska forklaras med linga
traditioner av jimlikhet, konfliktundvikande som en strategi i den svenska
kulturen, eller att meddelarna representerar en vil integrerad del av det
nutida samhillet far st ppet. Det finns, som vi snart ska se viktiga struk-
turella faktorer bakom de méinga exemplen pé viljan att komma 6verens.
Men dessforinnan r det befogat att se pa sidana fall dir osdmja rader.

Of6rritt och osimja

Garden och jorden i bondesambhillet kunde svarligen kapitaliseras och
dirfor fick barnen — arvtagarna — limpa sig efter liget och gora avkall pa
sina krav. Ménga tvister i samtiden handlar ocksi om jord eller fast egen-
dom, men sidant 4r oftast omrikningsbart i reda pengar. Nir konflikterna
dyker upp dr det for att bodelningen rért upp minnen av svek och oritt-
visor som blir sd patagliga darfor att de ar knutna till ting som en ging
varit del av familjen nir garden fortfarande var ett hem, men nu ska delas
upp i vad som ska vara mitt och ditt.

En meddelare berittar om syskon som skulle dela upp boet efter modern:
Vi var tre syskon som hade en mycket god relation.” De hade delat upp
huvudparten av forildrahemmet i samband med faderns frinfille och en
tidigare flytt. Kvar fanns ett hem med manga virdesaker och en sommar-
stuga. Eftersom syskonen bodde pa olika hall men hade bibehallit en god

relation till varandra och modern utgick de fran att "alla ville varandras vil.
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Vi paxade i rum f6r rum. Nu valde min bror krasst, tog det han trodde var
dyrast. Silverpryttlar, bl a en stor kanna med lock som pappa fatt vid nidgon
jamn fodelsedag som resultat av en insamling bland affirsvinnerna. Min
syster tog bl a ett par vitrinskdp och en liten madonnabild, kanske italiensk.
Jag fick min favorit, ett portritt av mormor som ung, spelande piano.” Men
sa upptickte systrarna att brodern "hade smusslat undan frin bouppteck-
ningen, bl a en malning han trodde var mest virdefull... den stod gémd i
en garderob... och han hade méblerat om pé den vigg dir tavlan hingt, sa
att det inte skulle mirkas.” Falskspelet blev in mer tydligt ndr sommarstugan
tio ar senare skulle avyttras. Den hade nyttjats mest av brodern, hans familj
och deras vinner. Anvindningen hade ocksa fatt honom att uppleva sig som
dgare. "Bror och hans fru visade sig i forvig ha lovat bort det mesta i stugan
till sina barn... Det var ju inte si mirkvirdiga saker pa landet, men ... jag
var mest besviken pa min svigerska, som hade spelat med i brors smuss-
lande” (M 27315). Det fick bigaren att rinna 6ver och systrarna klippte
kontakten med brodern. Nu hade de fatt bekriftat vad de tidigare blott anat
— dren igenom hade han satt sitt eget bista framf6r den familj som en ging
varit deras gemensamma.

Sommarstugan ir ett aterkommande tema nir det uppstar schism mel-
lan arvtagarna. Den representerar inte bara ett pekuniirt virde, utan dven
ett affektive. Hir har barnen tillbringat bekymmersfria dagar under skol-
loven, sprungit i skog och 6ver dngar, byggt kojor, grillat korv, solat pa
bryggan, kliat myggbett och triffat sliktingar och fatt besok av vinner.
Livet pa landet forde med sig kroppsliga upplevelser som var svara att
matcha under terminernas plugg och ruskvider. Sannolike var det ocksa
hir som det bista i familjelivet verkligen hinde, som man umgicks utan
stress och pekpinnar. Lingre upp i aren férvintades man hjilpa till i trad-
garden och underhalla byggnaderna. Genom sadant bruk, kom man att
uppleva det goda livet inpa skinnet, att rikna sommarstugan som sitt eget
speciella territorium. Och det var kinslor s& djupa och si sammansatta att
det var svért att sortera bland dem (jfr Huggins 2003, Frykman 2016:168ff).

Allt 4r inte frid och sdmja. Skillnaden mellan syskon i hur de har byggt
upp nirhet till platser, eller till personer via arbete, bruk och vana tonar
gang efter annan som ett slags basackord genom de arvskiften som slutar
i konflikt. Det kan vara animositeten mot brodern som gick till sjoss i unga
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ar och inte visade sig annat 4n nir han kom for att fylla pa kassan, eller
dottern “som har uppoffrat sig och tagit hand om sin sjuka mamma under
manga dr; face ta ledigt fran jobbet ett otal ginger for att besoka henne
medan brodern siger att han inte hinner. S& dor mamman.” (jfr Svenska
Dagbladet 2009-03-11). Och hur kan man fi kompensation f6r saidana
uppoflringar nir laglotten inte tar hinsyn till nirhet och kirleksarbete?

I en annan berittelse kinner en meddelare oro infér arvskiftet eftersom
hon hjilpt sin mor med sommarstugan under alla dr och som tack fatt ett
storre belopp som gava, utan syskonens vetskap. Fallet pekar pé en stra-
tegi som vi mott ovan, nimligen att fordela det kommande arvet i forvig
— det som ibland kallas att "ge med varm hand”. Férildrarna vet att det
kan finnas storre och mindre behov bland syskonen. An var det dottern
som behovde en handrickning till sommarstugan; dn var det hon som
hjilpt sjuka mamma medan brodern var ute pa sjon. Nagon var "gull-
ungen” medan en annan var “svarta faret”. Monstret med att férega bo-
uppteckningen visar pd hur aktivt testatorn — forildrarna — deltagit i de
framtida arvingarnas liv och sett till deras behov. Detta avspeglar ocksa en
djupgiende forindring i familjestrukturen jaimfért med det agrara samhil-
let. ”Pappa tillbringade de sista dren inom varden. Innan han dog hade han
hunnit sitta ifrn sig det mesta av det han dgde. Det var enkelt att stida
av ligenheten. Jag tog en del, min syster en del och resten silde vi”, skriver
en meddelare frin Skidne (M 27310).

Humlestorar

Vad dessa uppteckningar och andra vittnesmal entydigt pekar pa ger na-
got av bakgrunden till varfér konflikterna verkar sd nedtonade i fragelist-
svaren och varfor tingen samtidigt kom att tilldelas affektvirde. Sociolo-
gen Bjorn Halleréd (2006) har liknat dagens familj vid en beanpole, nir-
mast en humlestér. Humlen kldttrar uppét lings stolpen och skickar
samtidigt ut orikneliga sidoskott (ibid:267). I det f6rmoderna samhillet
var storarna bara nigra meter; det bodde i bista fall tre generationer pa
garden — far- eller morférildrarna pa undantag, de aktiva gardsbrukarna
och deras barn. Att sitta pd undantag innebar att fa fri bostad pa garden,
vanligtvis fri ved och utsidet. Men det var husbonden, alltsi sonen och
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hans familj som i praktiken avgjorde hur generdsa forméanerna skulle vara.
Det var ingen tvekan om att detta undantag var en bérda for hushallet
och att de édldre satt mer eller mindre pa nader. Idag kan man odla hum-
le pd vajrar som stricker sig dver tio meter upp mot skyn. Metaforiskt
speglar det hur livslingden har t6jts ut och att flertalet dldre under sitt liv
hunnit avsitta rika sidoskott som barn, styvbarn, barnbarn och kanske
barnbarns barn. Aktenskap uppléses och aterbyggs, men kontakten med
tidigare sliktingar lever ofta vidare. I praktiken betyder det saledes att den
dldre generationen dels har lingt fler sliktingar i livet 4n nagonsin forut,
dels att de kan hjilpa de yngre. De har hunnit samla pa sig féremal och
ackumulera kapital i form av bostad, sommarhus och investeringar — till
stor del beroende pé pensioner och andra av vilfirdssystemets transfere-
ringar. "Via gavor, finansiellt stdd och hjilp med dagliga géromal
fortsitter forildragenerationen att vara viktiga aktorer fér den yngre
generationen”, skriver Hallerod, medan "storre gavor fran barn till for-
dldrar 4r extremt ovanliga” (ibid:261, 267).

Humlestorens familj lever och frodas i kraft av de orikneliga tjanster
och understdd som strommar mellan topp, sidogrenar och rétter. Hir
finns “ett flode av resurser som framst gir fran de dldre till de yngre. Det
kan alltsd konstateras att de dldre i manga fall utgor en viktig resurs for de
yngre generationerna iven lingt upp i aldrarna”, fortsitter Hallerod
(ibid:261). Eller som det bekriftas i en uppteckning: De mest virdefulla
foremalen i mitt hem var till stor del fordelade fore arvskiftet. Mor och far
hade 6nskemdl om vem som skulle ta hand om den antika chiffonjén,
tavlorna som mor malat, kirleksbreven, amerikabreven, pilsarna, klock-
orna, tidigare arvegods etc. Inget var nerskrivet, men... Alla visste.”

Tvirt emot en serie populira forestillningar om att familjen i det mo-
derna vilfirdssamhillet har forsvagats eller 16sts upp, ser vi hiar hur den facc
en okad forméga att praktiskt hjilpa och fordela dgodelar mellan barn och
sliktingar. Det har f6rstds haft djupgiende inverkan pa forestillningar om
vad som dr mitt och vad som ir ditt vid ett arvskifte. I bondesamhallets
virld stod visserligen ocksa familjen stark, men mer som en arbetande,
ekonomisk enhet, birare av sliktens, girdens, “husets” kontinuitet. Aldste
sonen var garanterad sitt arv; det kunde ifragasittas och syskonen kunde
strida sinsemellan hur stort arv som skulle tillfalla dem. Vad f6restillning-
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arna om mitt och ditt bottnade i var ocksé grundat i villkoren f6r utkomst
och ytterst dverlevnaden.

Bilden frin uppteckningarna visar pd varfor ttlingarna blir mindre be-
roende av arvet efter fordldrarna och dirmed ocksd utgér en mindre pé-
frestning pa relationerna. Som framgér av andra bidrag (se Orvar Lofgrens
kapitel i den hir antologin) har barnen frin tidig alder omgetts med en
rikedom av ting, som de ocksa fatt lira sig dra grinser med hjilp utav.
Individualiteten har blivit en central del av fostran och leksaker och dgo-
delar har varit till stor hjilp. Det 4r ocksd forvintat att alla viljer sina egna
vigar istillet for att kimpa om en gemensam nisch. Hemmet har blivit
platsen for intimitet, ramen runt upplevelser och ett beroende som vanli-
gen inte slutar forrdn barnen ir firdiga for sitt yrkesval. Nir de dagligen
notts mot ting som utéver de egna tingen kan utgéras av mammas smyck-
en, finporslinet och silverbesticken, tavlorna pa viggarna runt matbordet,
tuppen i koket och kristallvasen pa byrdn, sommarstugan, bilen och baten
sa blir just de gemensamma tingen viktiga ingangar till barndom och upp-
levelser. De drar med sig minnen av minniskor, miljoer och hindelser —
stimningar men inte livets nédtorft. Barndomen i bondesamhillet var
kort, otrygg, ofta arbetsam, men knappast landet annorlunda, fritt frin
vuxenlivets krav.

Sammanfattning

Vad jimf6relsen mellan de tva perioderna visar pa dr nagot gemensamt,
namligen hur affektiva utbrott och kinslostormar latt gor sig anmilda vid
ett arvskifte, oberoende av tid. Nar forildrar eller nira gar bort forsitts de
kvarlevande i ett liminalt tillstind — en zon dir nya grinser behover dras
upp och dir det forflutna och framtida 6ppnas for forhandlingar innan
nya rutiner och vanor hunnit sitta sig. Tingen ger konkretion at vad som
kan vara svart att finga i ord och dras dirfor lict in i gril som kanske
egentligen skulle handla om nigot annat — férlust av forildrarnas kirlek,
erkinnande, avund mellan syskon, minnen av férnedring och besvikel-
ser... Men hir verkar det finnas en skillnad mellan nu och da.

Striderna i det gingna bondesambhillet gillde f6rs6rjning och Gverlevnad.
Forvisso var konflikterna da mer svirlosta och minnen av begangna
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oforritter kunde folja girden i generationer. Men férvintningarna om vem
som skulle drva vad foljde det praktiska, var féregripna genom hur arbetet
fordelades pa garden. Den sammansatta hirvan av affekter, kinslor och
stamningar verkar langt mer nirvarande och har samtidigt en annan rikt-
ning i det samtida materialet. Uppteckningar vet ofta beritta om hur arv-
tagarna hallit sams och funnit vigar for att gora fornuftiga avvigningar.
Forildrarna har ju levt linge och fitt allt mindre behov av att omge sig
med ting. De har ocksd kunnat upptrida som givare av ekonomisk och
praktisk natur och verkar ha en uppfattning om vilka ting som kan for-
vintas ga till vem. Det 4r forst nir arvtagarna uppticker att de blivit svik-
na, att fordldrarna ingripit pa ett sitt som svir emot vad som 4r rittvist,
eller visar sig favorisera ndgon av de blivande arvtagarna, som konflikterna
blossar upp. Sakerna hemifran har nimligen, utdver det pekuniira virdet,
ocksd ett som minner om uppvixtmiljon — de ér affektiva och de virldar.
De kan ha samlat pa sig de hindelser och stimningar som barnen en ging
formats av och dir de lart kinna sig sjilva. Det studien ytterst visar 4r att
vad individer kommit att betrakta som mitt och ditt inte i férsta hand
dikteras av egenskaper som begir eller berikning, utan ir ett resultat av
det faktum att arvingar, liksom alla andra, dr titt sammanvivda med de
minniskor, ting och hindelser de omges av.
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