LUND UNIVERSITY

En sjalvstandighetsforklaring : Lararperspektiv pa studenten som kunskapsproducent

Miegel, Fredrik; Schoug, Fredrik

Published in:
Uppsatsboken

2014

Link to publication

Citation for published version (APA):

Miegel, F., & Schoug, F. (2014). En sjalvstandighetsforklaring : Lararperspektiv pa studenten som
kunskapsproducent. | F. Miegel, & F. Schoug (Red.), Uppsatsboken (s. 5-34). Media and Communicatons
Studies, Lund University. http://www.kom.lu.se/fileadmin/user_upload/kom/Filer/PDF/MKV/FEA-
rapporter/Uppsatsboken

Total number of authors:

General rights

Unless other specific re-use rights are stated the following general rights apply:

Copyright and moral rights for the publications made accessible in the public portal are retained by the authors
and/or other copyright owners and it is a condition of accessing publications that users recognise and abide by the
legal requirements associated with these rights.

» Users may download and print one copy of any publication from the public portal for the purpose of private study
or research.

* You may not further distribute the material or use it for any profit-making activity or commercial gain

* You may freely distribute the URL identifying the publication in the public portal

Read more about Creative commons licenses: https://creativecommons.org/licenses/

Take down policy
If you believe that this document breaches copyright please contact us providing details, and we will remove
access to the work immediately and investigate your claim.

LUND UNIVERSITY
PO Box 117

221 00 Lund
+46 46-222 00 00

Download date: 04. Jul. 2025


https://portal.research.lu.se/sv/publications/fc4cdba5-b0e2-431c-8287-e4b175ceeec2
http://www.kom.lu.se/fileadmin/user_upload/kom/Filer/PDF/MKV/FEA-rapporter/Uppsatsboken
http://www.kom.lu.se/fileadmin/user_upload/kom/Filer/PDF/MKV/FEA-rapporter/Uppsatsboken

MEDIA AND COMMUNICATION STUDIES « LUND UNIVERSITY

At skriva kandidatuppsats innebér en stor och spinnande utmaning for de flesta
studenter. Det dr under arbetet med denna som man forvintas ta det sista steget

s at s O en till att bli en sjilvstindig kunskapsproducent och belénas med en filosofie kan-
didatexamen. Dirmed framstir den sivil som det mest krivande som lirorika
momentet pa grundutbildningen.

I den hir boken gors en grundlig genomging av vad det innebir att skriva
kandidatuppsats ur bade lirar- och studentperspektiv. Hur gar man till viga for
att ro sitt examensarbete i land? Vad ir ett fruktbart vetenskapligt problem? Hur
disponerar man sin framstillning? I vilken ordning utarbetar man uppsatsens
olika delar? Vad menas med ett vetenskapligt sprak? Hur bedéms vetenskapliga
uppsatser? Och hur ser egentligen ett fértjanstfullt examensarbete ut?

Boken dr frukten av ett samarbete mellan tv lirare och atta framgéngsrika
kandidatstudenter i medie- och kommunikationsvetenskap vid Institutionen for
kommunikation och medier vid Lunds universitet. Lirarna delar med sig av sina
erfarenheter av studenters examensarbeten och tva studenter ger rad och tips om
hur man kan hantera uppsatsarbetets vedermédor. Sju kapitel utgdrs av de med-
verkande studenternas kandidatuppsatser. De har det gemensamt att de belonats
med hégsta betyg, men varierar i sdvil stil som dmne och exemplifierar pa olika
sitt och omfattning sadana kvaliteter som diskuteras i bokens inledningskapitel.
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En sjalvstandighetsforklaring

Lararperspektiv pa studenten som kunskapsproducent
Fredrik Miegel och Fredrik Schoug

En Norgehistoria

| bérjan av 1990-talet pdborjar en ung student i litteraturvetenskap vid univer-
sitetet i Bergen en akademisk uppsats med arbetstiteln ”Intertextualitet i James
Joyces Ulysses”. Hans namn ar Karl Ove Knausgérd. Den 22-arige Knausgard
vill mycket pa de flesta av livets omraden och det pretentidsa amnesvalet
avspeglar hans personliga ambitionsniva. | den tidens norska universitetssystem
fanns ett 31-gradigt betygssystem, dar de fem eller tio hodgsta graderna séllan
eller aldrig delades ut, och detta system medgav tminstone i teorin ytterst rik-
liga mojligheter att utmarka sig infor larare och kurskamrater. D& Knausgard
efterstravade “ett uppseendevackande bra betyg” tyckte han sig vara tvungen att
satsa rejalt, berattar han tva decennier senare i det femte bandet av sitt uppmark-
sammade autofiktiva romanverk Min kamp (2012:364).

For att ro projektet i land soker han inspiration hos de ytterst svarlasta
teoretikerna Julia Kristeva och Jacques Lacan, vilkas texter emellertid innebdr
odverstigliga hinder. "Delvis gjorde detta mig stolt”, skriver Knausgérd (ibid.),
eftersom jag sysslade med nagot pa en sa hdg niva, delvis blev jag fortvivlad
och forbannad eftersom jag aldrig lyckades fa grepp om det.” Han koper en
begagnad dator for studielanet, en Olivetti med svart skarm och grona bokstaver
samt sd kallade "floppydiskar” istallet for harddisk. Utéver ordbehandlings-
program innehéller datorn ocksa ett Yatzy-spel som snabbt bérjar locka, varefter
jakten pa nya personliga rekord dagligen inkraktar pd uppsatsarbetet.

Det pagar emellertid ocksd mycket annat i Knausgards liv. Hans hdgsta
drom éar att bli forfattare. Parallellt med uppsatsen inleder han darfor arbetet med
en roman och skriver ihop nagot femtiotal sidor, innan manuset sdgas av en
bekant och darefter raderas. Utdver ytterligare nagra havererade romanprojekt
infinner sig stindigt nya distraktionsmoment. Knausgard agerar medelmattig
trummis i ett rockband. Han festar till rejalt och bedrar sin flickvan pa fyllan och
villan, vilket fororsakar daligt samvete. En sjuk morfar kommer till staden for att
uppsoka lakarvard och han extraknécker sjalv inom sjukvarden for att dryga ut
kassan. Under tiden som studierna mestadels ligger pa is tickar klockan emeller-
tid skoningslost pd. Nar Knausgard med bara négra veckor kvar till inlamningen
forsoker ta tag i uppsatsarbetet expanderar manuset i alla méjliga riktningar utan
sammanhang. Insikten om att han pa ndgot satt maste samla ihop alla hugskott i
denna hérva till en sammanhdngande argumentationslinje fororsakar en panik,




som han till sin stora l4ttnad raddas frdn genom att med kort varsel gora ett extra
nattpass som vardbitréde.

Kvillen fore inlamningen har uppsatsarbetet bara natt halvvags och Knaus-
gard kanner sig frestad att ”Skita i alltihop, bara ga och sova” (a.a.:419). Plots-
ligt infinner sig emellertid inspirationen. Han lyckas dgna en hel natt at koncen-
trerat uppsatsforfattande, bara for att fram emot morgonkvisten rdka komma &t
fel tangent och radera ut timmar av arbete. Inte ens universitetets dataavdelning
lyckas radda den forlorade texten, men Knausgard medges i gengald ett dygns
uppskov. Efter ndgra timmars somn satter han sig ner vid skrivbordet for “en ny
helvetesnatt med Joyce och intertextualitet” (a.a.:420). Morgonen kommer men
uppsatsen ar annu inte fardig. Den 6vergripande diskussionen far darfor nodtorf-
tigt ersattas med en tvaraderssammanfattning, varefter Knausgard pa lanad cykel
trampar ”som en galning upp till universitetet” och levererar uppsatsen i sista se-
kund (ibid.).

Efter att det medelmattiga betyget ndgra veckor senare meddelats forsoker
Knausgérd prata upp sig nagra grader i en muntlig tentamen for den vélrenom-
merade litteraturprofessorn Atle Kittang. Detta borde ha varit mojligt, uppger
han:

Det vill sdga, om jag bara hade pluggat. Men jag hade inte last ndgonting, och
fick lov att improvisera, infor Kittang av alla manniskor. Han ville mig val, sa
fort han markte att jag inte kunde nagot, ledde han mig vidare, men inte ens
han kunde hjalpa mig ur den knipa jag hamnade i nar han frégade om vad
Kittang hade for syn pa den har problemstallningen? Jag hade lagt upp flera ar-
tiklar av honom pa min litteraturlista, men inte last dem, och med honom sjélv
ndrvarande gick det inte att slingra sig runt problemstéliningarna, det krévdes
klara och tydliga svar, som jag inte hade (ibid.).

Tjugo ar efterat konkluderar Knausgard sitt fiasko: ”Det hade anda aldrig varit
meningen att jag skulle bli akademiker” (ibid.).

Risken for att ta sig vatten dver huvudet och undertréffa sina ambitioner
var forvisso storre i den tidens norska universitetssystem. Kurserna var inte in-
delade i mindre delkursmoduler. Istallet &gde storexaminationer rum forst efter
en termins eller ett helt ars studier, medan studenterna under tiden lamnades
vind fér vag. Aven om den svenska hogre utbildningen sedan lange ar mer
reglerad, examinationerna fler och mindre omfattande och studenterna erhéller
mer handledning utgdr uppsatser — i synnerhet kandidatuppsatser — en storre
prévning &n andra studiemoment. Det &r under denna ofta avslutande del av ut-
bildningsforloppet man forvdntas uppvisa storst sjélvstandighet och kunna
tilldmpa det mesta man lart sig under universitetstiden.

Denna bok om uppsatsskrivande ar ett led i var stravan att forbattra studen-
ternas utsikter att lyckas med sina examensarbeten. Den har sitt upphov i publi-
kationsserien "Fortjanstfulla examensarbeten i MKV” (FEA), dar nagra av de
allra framsta kandidatuppsatserna i medie- och kommunikationsvetenskap vid
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KOM-institutionen har publicerats. Tanken med denna serie har dels varit att
tjdna som sporre for studenter att verkligen lagga manken till, for att i allra bésta
fall fa se sitt verk i tryckt form, och dels att de mest fortjanstfulla uppsatserna
ska utgdra inspirationskélla for andra studenter, som ofta tar del av sina fore-
gangares insatser for att fi grepp om vad som forvantas av dem sjalva. Under
flera ar tillférdes den sd kallade FEA-serien ett och annat nytt alster lite da och
da. Varterminen 2012 dvertraffade resultatet pa kandidatkursen emellertid alla for-
vantningar och utmynnade i hela fem FEA-nominerade uppsatser, vilket innebar
en fordubbling av antalet publikationsméssiga uppsatser. Det ovanligt lyckade
resultatet véckte storre ambitioner hos oss larare. Under forutséattning att dessa
fortjanstfulla arbeten kompletterades med ett 6vergripande ramverk fanns kér-
nan till en larobok i uppsatsskrivande. Eftersom diskussioner om uppsatsarbete
standigt pagar i lararnas lunchrum skulle en sadan bok ocksé innebara en mojlig-
het att antligen sétta nagra frukter av dessa samtal pa prant. D& arbetet kommit
att dra ut pa tiden har vi haft mgjlighet att utoka samlingen med ytterligare tva
framstaende uppsatser fran hostterminen 2012.

| detta inledande kapitel ges en dverblick dver uppsatsforfattandets problem
ur ett lararperspektiv. Vad &r det som forvantas av akademiska uppsatser? Vilka
ar de vanligaste fallgropar som kantar vagen mot mélet? Och vilka rad och tips
kan vi ge som minskar risken att falla i dessa? | det foljande kapitlet, "Uppsats-
resan”, diskuteras likartade sporsmal, men denna gang ur ett studentperspektiv.
Kapitelforfattarna Moa Egonson och Viola Sten delar med sig av sina egna
erfarenheter av vagen mot ett lyckat slutresultat. Darefter foljer som fristdende
kapitel de sammanlagt sju fortjanstfulla uppsatserna, som redigerats och finput-
sats ytterligare lite grann sedan examinationstillféllet.

Sjalvstéandighet

Vad forvéantas egentligen av ett examensarbete? For att bilda sig en uppfattning
om detta kan man ta sin utgangspunkt i hogskolesektorns officiella styrdoku-
ment. Verksamheten vid universitet och hogskolor regleras namligen av den sa
kallade Hogskoleforordningen, som innehdller juridiska regelverk och examens-
mal. Vad géller uppsatsarbetet pd kandidatniva foreskriver forordningstexten
foljande: "For kandidatexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna
ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hégskolepoang
inom huvudomradet for utbildningen.” For magister- och masterexamen finns
samma formulering, &ven om den senare kraver ett examensarbete pd 30 hog-
skolepoing eller tvd om 15 vardera. Dessa krav géller alltsd examina inom alla
amnen — eller huvudomraden, som det heter i forordningen — oavsett om det
handlar om humanistiska, samhallsvetenskapliga, naturvetenskapliga eller andra
utbildningar. Oberoende av studieinriktning krévs ett sjalvstandigt arbete, som
foretrddesvis genomfors i slutet av utbildningsforloppet, dar man forvéntas till-
lampa det mesta av de fardigheter och férmagor man tillgodogjort sig under
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studiernas gang. Man ska da uppvisa fordjupade dmneskunskaper, kunskap om
aktuella forskningsfragor, formaga att formulera och l6sa problem, identifiera
erforderliga metoder for att genomfdra undersokningar, gora bedémningar med
hénsyn till vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter och kunna redogdra
for och diskutera sina resultat med olika grupper. Och allt detta ska, enligt Hog-
skoleférordningen, alltsd kunna goras pa ett sjalvstandigt satt. Vad menas da
med sjalvstédndighet i detta sammanhang?

Man skulle kunna tro att ett sjalvstandigt arbete ar nagot man genomfor
“sjalv”, det vill sdga pa egen hand. Sa ar ocksa ofta fallet. Med sjalvstandighet
asyftas emellertid inte nodvandigtvis ett kunskapssokande i ensamhet, utan
snarare att den kunskap som arbetet utmynnar i &r egenproducerad och inte bara
upprepar vad som redan var kant. Detta nya vetande kan vara skapat av en eller
flera personer i samarbete. Inom vissa vetenskapsomraden, exempelvis natur-
vetenskap, medicin eller teknik, arbetar man i regel i lag och da genomférs
studierna allt som oftast av flera forskare eller studenter. Inom humaniora och
samhéllsvetenskap sker kunskapsstkandet vanligtvis i mindre skala, vilket i
praktiken ofta innebdr enmansforskning. Vilka foreskrifter som géller for exa-
mensarbeten faststélls i kursplanen for respektive utbildning. F6r medie- och
kommunikationsvetenskap vid Lunds universitet galler att kandidatuppsatser
kan skrivas enskilt eller i par, medan alla examensarbeten pa avancerad niva
genomfors pa egen hand.

Examensarbetet, inte minst kandidatuppsatsen, har alltid utgjort en flask-
hals i utbildningssystemet. Uppsatskurser slutférs i mindre utstrackning &n l&s-
kurser. Detta genomstromningsproblem var kanske som allra stérst for nagra
decennier sedan. P4 1970-talet avskaffades kandidat- och magisterexamina, for
att sedan aterinforas 1986 respektive 1993. Under denna tid var studier pa
fristéende kurser mindre examensinriktade och uppsatsen var knappast vad vi
idag menar med ett examensarbete. | manga dmnen saknades dessutom under-
visning om hur man faktiskt genomfér vetenskapliga undersékningar och for-
fattar forskningsrapporter. Eftersom examinationsformerna dértill dominerades
av salstentor, som premierar férmagan att organisera och komma ihag kunskaps-
stoff snarare an att formulera egna standpunkter och argumentationskedjor,
fanns fa tillfallen under utbildningsforloppet nar man verkligen tranades i att
skriva. Studenterna lamnades allt som oftast vind for vag pa uppsatsmomenten —
med otaliga oskrivna arbeten som foljd. Under de senaste decennierna har
statsmakterna riktat okade krav pa effektivisering och forbattrad genomstrom-
ning, vilket resulterat i en rad forandringar. ldag satsas det betydligt mer pé
uppsatskurser, som i regel & de mest resurskrdvande delarna av samhalls-
vetenskapliga utbildningar. Studenterna forbereds for examensarbetet genom
kurser i vetenskaplig metod och far mer handledning &n forr. Studierna utgor
darfor inte langre lika mycket av en livsstil i sig, det vill sdga vad som brukar
kallas att ”ligga i Lund”, utan har blivit avsevart mer examensfokuserade.

Trots detta & genomstrémningen lagre pa uppsatsmomenten &n pé traditio-
nella laskurser. En hel del av detta problem férklaras av svérigheterna att axla
kravet pa sjalvstandighet. Under storre delen av uthildningens gang ar studierna
schemalagda och man gar pa regelbundna férelasningar tillsammans med sina
kurskamrater, vilket har en disciplinerande effekt. Nar det blir dags for exa-
mensarbetet férandras studiesituationen emellertid i grunden. Den kollektiva pa-
verkan fran 6vriga studenter forsvagas, uppsatsen blir mer av en privat angela-
genhet och man forvantas driva igenom arbetet pa egen hand. Lararen forvand-
las samtidigt till handledare och darmed bollplank fér de idéer och initiativ som
man sjalv forvantas komma med. Motivationen riskerar da att sjunka och upp-
satsarbetet kan upplevas som rena isoleringsstraffet”, som en sociologistudent
en gang uttryckte saken (Andersson och Persson 2002:12).

Som ldrare kan man ofta tidigt ana huruvida det verkligen kommer att bli
nagon fardig uppsats eller inte. Oskrivna uppsatser ar mer eller mindre alltid
resultatet av att studenten inte kommer igdng direkt, utan tvekar om dmnesval,
borjar l&sa andra kurser vid sidan av, jobbar parallellt eller drar benen efter sig
istallet for att genast bege sig till biblioteket och sétta igdng. Det ar forvisso inte
bara Karl Ove Knausgard som upplevt svarigheter att fokusera sina anstrang-
ningar pé studierna. Atskilliga andra studenter har genom &ren lurat sig sjalva
med att frAnvaron av schemalagd undervisning innebar majligheter att hinna
med fler gbromal an bara uppsatsarbetet, trots att detta tvartom kraver mer arbe-
te och sjélvdisciplin &n vanliga laskurser. Den fria tiden tenderar darmed ibland
att forvandlas till fritid. Nar klockan sedan har tickat p ett tag och handled-
ningsresursen borjar ta slut ar det ofta for sent att ta igen vad som har forlorats.
Daremot hander det nastan aldrig att en student som fatt upp farten och hunnit
halvvags mot malet plotsligt avvecklar arbetet och faller ifran. Det avgorande ar
sdledes att man satter fart frdn bdrjan och under aterstoden av terminen undvi-
ker frestelsen att dgna for mycket tid at andra sysslor, hur lustfyllda dessa an ma
vara.

Som uppsatsforfattande student forvantas man saledes inte bara uppvisa
sjalvstandighet vad galler arbetets kunskapsbidrag, utan ocksa bli sin egen
projektledare och genomdriva arbetsprocessen pa egen hand i storre utstrackning
an vad som kravs pa laskurser. Det ar inte handledaren som ska formulera idéer-
na och tala om vilken litteratur man ska anvéanda, utan den sjalvstandiga studen-
ten. Handledarens uppgift bestéar i att ge respons pé idéer, metodologiska och
teoretiska vagval och manusutkast, men initiativet ska vara studentens eget. Som
handledare slanger man inledningsvis ofta ur sig forslag i samtalen med for-
hoppning att fa igang kreativiteten sé att studenten sedan ska ta Gver dessa infall,
vidareutveckla dem och géra dem till sina egna idéer. | ideala fall ar det upp-
satsforfattaren som dr, eller i varje fall under arbetets géng blir, den verkliga
auktoriteten pa amnet.

Kursansvariga larare och studierektorer moter ibland studenter som vill
skriva om ett visst amne och undrar om det finns ndgon majlig handledare som
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ar sarskilt insatt pa just detta omrade. Erfarenheten visar dock att det knappast ar
konstellationer dar den osékra studenten skriver om handledarens specialomréde
som brukar utmynna i de bésta uppsatserna. Tvartom blir det mest lyckade resul-
tatet ofta nar handledaren inte kan styra for mycket s att studentens sjalvstan-
dighet verkligen kan frodas. Desto béttre forutsattningar foreligger darfor inte
séllan om studenten har hittat en jamforelsevis obekant foreteelse, till exempel
ett nytt mediefenomen, en fankultur eller nagot annat, som han eller hon kanner
till battre an sin larare. Under sadana omstandigheter kan studenten lattare bli
expert pa studieobjektet, medan handledarens uppgift snarare blir att dela med
sig av sina erfarenheter om hur man formulerar ett amne om detta och driver
igenom en forskningsuppgift utan att for den sakens skull sitta inne med facit.

Skrivandets konst

I sin "Epilog vid magisterpromotionen 1820 skaldade Esaias Tegnér de be-
vingade orden "det dunkelt sagda &r det dunkelt tdnkta”. Dessa ord, som déarefter
har citerats gang efter annan, uttrycker insikten att sprakformégan ar en av de
viktigaste fardigheterna vid intellektuell verksamhet. Det &r genom spraket man
utreder, argumenterar och forklarar foreteelser och sammanhang, varfoér god
uttrycksformaga i tal och skrift ar en forutsattning for framgangsrika studier och
brist pa dylik ett svart handikapp. Férmagan att formulera sig ar béde en del av
det man behdver ha med sig i bagaget fran tidigare studier och nagot man for-
vantas vidareutveckla pa universitetet. En central del av de akademiska studier-
na handlar darfér om att forbattra sitt sprak. P& humanistiska utbildningar ingar
det ofta explicita sprakmal i kursplanerna, som att man ska “kunna forfatta egna
texter, dér avancerad filosofisk problematik korrekt framstélls och kritiseras”,
”kunna meddela egna och andras filmvetenskapliga resultat i I6pande text” eller
“uppna god formaga i sprakbehandlingen vad galler saval skriftlig som muntlig
presentation”, for att ta nagra exempel. Aven de examensmal som faststéllts i
Hogskoleforordningen lyfter fram sprakets betydelse. Trots att sddana malfor-
muleringar i allménhet saknas i samhéllsvetenskapliga kursplaner stélls likvél
samma krav. Kunskaper som inte kan férmedlas pa ett begripligt sétt ar helt en-
kelt inga kunskaper.

Inom det samhéllsvetenskapliga och humanistiska omradet ar sprakets
analytiska roll sérskilt central, vilket hdnger samman med att en avgérande del
av analysen vid genomforandet av forskningsprojektet eller uppsatsarbetet &ger
rum under skrivfasen. Medan naturvetare och teknologer — efter alla experiment,
forsok, observationer eller berékningar — inte sallan har jdmférelsevis klara upp-
fattningar om vilka forskningsresultat som ska formedlas nér det vél blir dags att
utforma sjélva rapporten, skriver samhéllsvetare och humanister i hogre grad
fram analysresultaten vid datorn. I sin bok om akademiskt skrivande betraktar
sociologen Gunnar Augustsson (2012:59ff.) till och med insamlingen och samman-
stallandet av materialet som delar av skrivprocessen. Aven om man inte behover

10

g4 sa langt ar skrivandet och tidnkandet mer integrerat i samhallsvetenskap och
humaniora an inom flera andra vetenskapsomraden.

En annan skillnad mellan exempelvis naturvetare och samhallsvetare &r att
de forra inte sallan studerar svartillgangliga foreteelser som partiklar i materien,
gener, kromosomer eller kemiska reaktioner mellan &mnen som &r helt obekanta
for lekman. Eftersom den naturvetenskapliga kunskapen saledes ofta handlar om
saker som ligger langt utanfor vardagserfarenheten blir den ocksa ofta svar att
forklara for utomstaende. Naturvetare maste darfér tranas i konsten att skriva
populért for att na ut och visa varfér man borde dgna skattemedel at naturveten-
skaplig forskning (jfr Pelger och Santesson 2012). Samhallsvetare och humanis-
ter studerar vanligtvis foreteelser som ar mer bekanta och kanske till och med
utgdr en central del av ménniskors vardagliga erfarenheter. Icke desto mindre
kan deras texter vara utformade pa en prosa som knappast sammanfaller med
vardagsspraket. Kurslitteraturen &r ofta skriven pa ett idiom som kan vara tamli-
gen olikt studenternas samtalssprak och innehéller ord och uttryck som inte &r
nagon sjélvklar del av vardagsprosan, begrepp med specifika betydelser som
man méste ha klam pé. Kanske maste man som student regelbundet konsultera
ordboken for att forsta vad den aktuella texten forsoker formedla.

For nybakade studenter kan den akademiska genren darfér kdnnas hog-
travande och svargenomtranglig. Svérigheterna att uttrycka sig pd ett sadant
sprak syns ofta i examinationerna pd medie- och kommunikationsvetenskapliga
grundkurser, dér inte s& fa studenter forvixlar ord som ~interagera” med
”integrera” eller "intrigera”, vilket avsldjar en ovana att tala om foreteelser bort-
om det omedelbara och konkreta. Uttrycksformagan sager saledes nagot om en
sjalv. Ett korrekt och tydligt sprakbruk &r inte bara ett Gverlagset tankeredskap,
utan dessutom en kélla till 1&sarens fortroende.

Som larare kan man ibland fa fragor av typen ”far man lov att tycka i upp-
satsen?” eller — alternativt — "far man tycka sjalv?” i uppsatsen eller hemskriv-
ningen. Det spontana svar man da ofta ger &r "nej, absolut inte!” Och forvisso
handlar akademiska texter inte om att deklarera sina personliga asikter eller
preferenser, det vill sdga om "tyckande”, utan om att argumentera fér och emot
standpunkter. Oftast &r studenterna dock fullt medvetna om att de inte far
"tycka” i sina uppsatser, men eftersom vi i vardagsspraket ar sa vana vid att pre-
sentera dven faktiska argument som anspréakslosa asikter — och saga oss "tycka”
saker som vi ocksa kan ge goda skal att forespraka — kan de vardagssprakliga
konventionerna anda pragla formuleringarna. Ibland forsoker studenter losa
forbudet mot att "tycka” med att byta ord. Istéllet anvénder de synonyma uttryck
som vi anser att kvalitativa metoder lampar sig bést pa vart amne”, "vi haller
med Bauman om att vi lever i ett konsumtionssamhalle” eller alternativt “vi
haller inte med effektforskningen om att publiken bestdr av passiva mottagare
av mediebudskap”. Oavsett ordval faller alla dessa exempel i samma grop. De
uttrycker standpunkter pa ett icke-argumenterande och subjektivt satt. En upp-
sats ar inte platsen for personliga bekénnelser, utan for att 6vertyga lasaren om
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det riktiga och férnuftiga i de stindpunkter och resultat som presenteras. Detta
gors med sakargument och empiriska data som underbygger teserna. Formule-
ringar som “jag tycker”, “vi anser”, ”jag haller med” eller "haller inte med” ar
saledes bannlysta i den akademiska texten.

Nér studenter frdgar om man far “tycka sjalv” avser detta i och for sig otyd-
ligt formulerade spérsmal emellertid ibland nagot helt annat an 16st tyckande”,
namligen om man far lov att framfora resultat man sjéalv natt fram till. Svaret pa
en sadan undran &r forvisso ja. Detta ar ju i grund och botten vad det intellek-
tuella arbetet faktiskt gar ut pa. Man inte bara “far” utan forvantas gora just
detta, annars ar det inte nagot sjalvstandigt arbete. Poangen med att géra under-
sokningar &r alltsd inte att bekrafta det som en eller annan forskare med mer
auktoritet &n man sjélv har redan sagt, utan att bidra med egenproducerad kun-
skap.

Eftersom det akademiska spréaket ofta upplevs som mer omstandligt kan det
kanske lata underligt att det syftar till att uttrycka kunskaper, tankar och resultat
med stérre tydlighet och klarhet. Men i sjalva verket utmérks vardagsspraket
inte séllan av betydligt mer dunkelhet &n vi vanligen mérker och saknar ofta
precisa ord och begrepp for att reflektera och uttrycka sofistikerade tankegangar.
Dessutom &r forskningens sprakbruk ett instrument for att abstrahera, det vill
sdga att satta ord pa allméangiltiga principer snarare 4n att bara bendamna enskilda
konkreta fenomen var for sig. Férmagan att urskilja monster och samband mel-
lan till synes oberoende foreteelser ar viktig for att kunna goéra vetenskapliga
upptackter och kréaver ett mer begreppsmassigt sprak an vad som normalt behévs
for att klara sig i de vardagliga realiteternas varld. Att férkovra sig i skrivandets
konst innebér darfor ocksa att utveckla sin formaga att jamfora, generalisera och
teoretisera, det vill séga att tanka kritiskt.

I borjan av sina studier far manga studenter kampa for att tillgodogora sig
detta frammande sprak och gora det till sitt eget verktyg. Som universitetslarare
far man ofta in hemskrivningar och manus fran nyborjarstudenter fulla med
talsprakliga formuleringar eller oprecisa uttryckssétt, som indikerar ett behov av
att utveckla sitt sprak for att 6vertyga och kunna reflektera battre. Ibland kan
sprakliga problem av denna typ leva kvar aven efter de inledande studierna.
Strax fore millennieskiftet ldamnade en student in ett uppsatsmanus, som handla-
de om samhalleliga moraluppfattningar om amning och modrars svarigheter att
motsvara dessa, for bedémning till sin handledare. Ett axplock ur denna text
later sd har:

Efter 3 veckor till 3 manader med bristande sémn sméller det och man
kollapsar. Att inte fa sova &r en bra tortyrmetod (bra vid hjarntvatt, t.ex.) och
inte blir man vare sig sarskilt lycklig eller snabb i skallen. Detta géller forstas
alla manniskor, oavsett kon. En man, likaval som en kvinna, som far ett stort
ansvar, ett ansvar som bokstavligen handlar om liv och dod (t.ex. manliga
lakare under krig eller epidemier) kan klara av att g& utan sarskilt mycket
somn. De blir trotta, gor lattare fel och kanske &r skitsura men de far jobbet

12

gjort. Det finns hur manga beskrivningar som helst av detta beteende. Jag
skulle vilja pastd att det ar ett méanskligt beteende, inte ett kvinnligt/nyforlost/
ammande fenomen.

Né&r den kursansvarige l&raren sedan i en annan studentgrupp anvénde utdrag ur
detta manus i sin undervisning upplevde dessa studenter texten som skriven av
en hogstadieelev snarare én av en valinformerad person. Den rikliga forekoms-
ten av talsprakliga formuleringar undergravde lasarnas fortroende. Om man ska
tala med auktoritet maste man ocksa uttrycka sig som en dylik.

Denna typ av talspraksdominerade framstallningar brukar annars vara van-
ligast i borjan av utbildningsforloppet. Studenterna skolas successivt in i den aka-
demiska koden och formar efterhand fora sig pa ett sakligt satt som fungerar
battre i skriftliga sammanhang. | takt med att forstéelsen av det akademiska
spraket okar tilltar ocksd aha-upplevelserna vid lasningen av kurslitteraturen.
Nya bdcker foder nya insikter och ibland ockséa studenternas vilja att fora sig
sjalva i den akademiska genren med samma elegans som etablerade teoretiker.
Detta kan emellanat leda till kommunikationsproblem av helt motsatt art, som
till exempel i foljande textutdrag, dér en annan student sammanfattar sitt kom-
mande kandidatuppsatsprojekt om hur den personliga identiteten péverkas av
arbetsldshet:

Att bli av med sitt arbete innebar en krisupplevelse dar skillnader uppdagas i
mer eller mindre grad. Liksom ett svart hal i rymden dar ekvationer, reaktioner
och teorier sétts pa sin spets och testas i en obeskrivligt fortatad miljo, kan
krissituationen Gversattas till ett svart hal med modifikation. Krissituationen
beskriver en fortatad miljé dar ménniskans identitet och verklighetsuppfattning
prévas, samhéllets normer och vérderingar kommer i ljuset och utvecklingen
sétts i rorelse. | det svarta hélet fallerar ekvationer med falska hypoteser och
utvecklar synteser under nya premisser. En krissituation fortydligar granslandet
dér identiteter och auktoriteter ifragasatts.

Istallet for att aka ut i rymden och leta efter ett svart hal, dar forutsatt-
ningarna att hitta ett och sedan komma tillbaka och redovisa resultatet ar ett pa
manga nollor, sé vill jag utforska en fortatad situation i min vardag. Nackdelen
med att halla sig pd hemmaplan ar dock att hypoteserna blir sarbara och nabara
medan de om svarta hal & mer otillgangliga. Far dit s& far ni se!

Séadana dunkla texter skrivs ibland av studenter som last en del kultur- och
samhallsteori, imponerats av lasefrukterna och héjt sin ambitionsniva. Den cen-
trala ambitionen med ett sddant uttryckssatt dr snarast att kommunicera hur
sofistikerad forfattaren sjélv &r, vilket vanligtvis ter sig mer uppenbart for publi-
ken an for forfattaren. Viljan att uttrycka sig raffinerat utgér emellertid hér inte
bara ett hinder for kommunikationen, utan det dunkelt sagda torde i grund och
botten ocksé vara dunkelt tankt.

I en alumnundersokning av humanister i yrkeslivet moétte Fredrik Schoug
(2008hb:51ff.) atskilliga intervjupersoner som menade att deras utbildning hade
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invigt dem i sina discipliners jargong, men inte trdnat dem i konsten att forklara
sina kunskaper for utomstdende. Under studiernas lopp hade de lart sig att ab-
strahera med hjélp av nya termer och begrepp och uttrycka sig krangligt, medan
konkretionsformagan satts pa undantag. Detta ar férmodligen en vanlig upp-
levelse hos studenter nér deras ldrare efterlyser ett mer sofistikerat sprakbruk av
dem. Aven om studenterna uppfattar det som om de férvintas uttrycka sig “teo-
retiskt” och komplicerat ar detta egentligen inte vad som efterfragas. Inte sa fa
handledare och examinatorer har suckat dver uppsatser eller utkast som &r éver-
sallade med krystade formuleringar och uttryck, som mer liknar imitationer av
den akademiska jargongen &n framgangar i konsten att uttrycka sig pa detta
idiom. Forsok att imponera pa larare och kurskamrater med ett dvermattligt bruk
av termer som "diskurs”, ”sociokulturell”, heteronormativ” eller konnotation”
— inte séllan utan att ha hunnit smélta l&sefrukterna — forekommer kanske séllan
bland nybérjarstudenter, men kan oftare skonjas hos kandidatstudenter som aspi-
rerar pa spréklig elegans. Psykologen Roland Persson (1999:18ff.) har havdat att
denna tendens att anvanda s manga fackuttryck som méjligt inger en del ambi-
tidsa studenter en kénsla att vara en del av disciplinen. Att man begagnar sig av
begrepp som man har svart att utreda kommer sig, enligt Persson, av att iden-
tifikationen med disciplinen eller den intellektuella verksamheten foregar for-
staelsen. Viljan att vara sofistikerad och intellektuell framkallar da en benagen-
het att begagna sig av ett sprdk man annu inte beharskar, vilket kanske forklarar
varfor studenter ibland uppvisar en bendgenhet att uttrycka sig komplicerat
snarare an att formedla komplicerade tankar.

Vad ér egentligen syftet med att skriva? En del av det man skriver handlar
om anteckningar man gor for sitt eget minnes skull utan avsikt att visa upp dem
for ndgon annan. Man antecknar exempelvis pa forelasningar i syfte att battre
hénga med och for att i efterhand kunna kontrollera vad som egentligen sades
och jamféra med vad man last i kurslitteraturen. Eller skriver man kanske upp
nya idéer och infall under arbetet med en uppsats i syfte att utveckla och testa
dem vid ett senare tillfalle. Forfattaren ar da sin egen lasare och har inte for
avsikt att gora sig forstddd hos ndgon annan. Dessa privata skriverier &r
informella och skissartade och fungerar saledes inte sarskilt val for att meddela
sig med omgivningen. Om man daremot skriver for en utomstdende lasare
handlar skrivandet istallet om att kommunicera och ens framgéng &r beroende av
att man formar forestalla sig hur mottagaren uppfattar texten, vilka genremassi-
ga eller andra forvantningar han eller hon kan ténkas ha och vad som inte kan
lamnas inforstatt utan maste artikuleras tydligt. Till skillnad frdn de mer
“forfattarorienterade™ skisser och anteckningar man totar ihop ét sig sjalv kan ett
sddant kommunikativt skrivande betecknas som ~lasarorienterat” (Bjérck och
Réisanen 2003:16ff.). N&r man skriver samhallsvetenskapliga uppsatser bor man
forestélla sig en publik som &ar ungefar lika fornuftig som man sjélv, men inte
nodvéndigtvis insatt i de teorier och metoder som behévs for att utféra under-
sokningen. Eftersom uppsatsen sedan publiceras digitalt kan den letas fram av
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andra personer flera &r i efterhand, varfor omstindigheter som ar dagsaktuella
nér arbetet genomfors kanske inte langre kommer att vara det nér verket senare
lases och saledes maste kommuniceras tydligare.

Idealet &r alltsa en argumenterande och tydliggérande prosa, som &r fri fran
béde talsprakliga och tillkrdnglade formuleringar. Framstallningen bor ocksé
undvika de orimliga ansprak som foljer med rikligt bruk av ord som “objektiv”,
“fakta” och ”bevisa”. Inom samhéllsvetenskapen kan man mdjligen falsifiera —
men inte bevisa — teser och i den man forskarna kan sagas vara “objektiva” ar de
knappast detta i vardagsspraklig mening. De tolkar sitt material, forsoker forsta
samhallet battre och argumenterar for sina metoder och slutsatser, vilka darfor
ar nagot mer an rent tyckande.

De fortjanstfulla examensarbeten som publicerats i denna volym utmérks
av ett genomtankt och valformulerat sprak. Forfattarna formar anvanda uttrycks-
medlen béde for att tanka och formedla sitt tankegods. Detta innebar inte att
sprakbruket &r identiskt i de olika bidragen, men val att forfattarna har hittat
fungerande framstaliningssétt. Moa Egonsons, Kajsa Tretows, Alexander Hell-
grens, Nike Larssons samt Zandra Bergmans och Viola Stens uppsatser utmarks
av saklighet, precision och tydlighet &ven ndr diskussionerna handlar om ab-
strakta ting. Gustav Thunander odlar en lite mer personlig stil, kryddad av ironi
och humor. Samtidigt inbjuder hans &mne konndssorskap kanske mer &n dvriga
studieobjekt till ett sddant uttryckssatt. Att forsoka forstd de s& gravallvarliga
smakdistinktionerna utifrdn ett samhéllsvetenskapligt perspektiv tillfor under
alla omstandigheter en komisk dimension i sig. Carl Rydh brottas & sin sida med
problematiska begrepp. Att undersdka granserna for begreppsliga mojligheter
kraver en hogre grad av precision, vilket kan vara svart att férena med ett humo-
ristiskt framstallningssétt.

Problemet med problemet

Den forsta uppgift man stalls infor nar man satter igdng med kandidatuppsatsen
ar att fundera ut ett &mne att skriva den om. En smal sak kan tyckas, men de
flesta uppsatsforfattare upptacker ganska snart att det ar ett betydligt svarare och
mer modosamt arbete &n de forestallt sig. Eftersom valet av &mne &r avgorande
for hur framgangsrikt arbetet med uppsatsen kan bedrivas, ar det en god idé att
ga noggrant till vaga nar man bestammer sig for vad man vill 4gna sitt examens-
arbete t.

Amnet for uppsatsen ar detsamma som dess forskningsproblem. Att identi-
fiera ett lampligt sédant innebar séledes i praktiken att man borjar skissa pa en
problemformulering. Det ar den som anger studiens syfte, malsittningar,
ambitioner och mening. En val utformad och tydlig sédan maste darfor finnas i
alla kandidatuppsatser. | inledningsskedet ar problemformuleringen med néd-
vandighet preliminér, eftersom forfattaren ju annu inte vet vilka resultat och
slutsatser undersokningen kommer att leda till, eller vilka aspekter av forsk-
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ningsproblemet som kommer att sté i fokus i den firdiga uppsatsen. Men &ven
om de flesta kommer att behéva justera, finslipa och revidera problemformule-
ringen vid flera tillfallen under skrivprocessen, ar det dnda viktigt att sa tidigt
som mojligt atminstone grovt bestimma uppsatsens inriktning och forsknings-
problem.

Eftersom medie- och kommunikationsvetenskap ar ett brett och i grunden
tvarvetenskapligt amne som delar saval teoretiska perspektiv och begrepp som
forskningsfragor och metoder med de flesta andra samhallsvetenskapliga och en
del humanistiska discipliner, kan en kandidatuppsats i &mnet handla om i princip
vilket samhallsvetenskapligt problemomrade som helst, sa lange det studeras uti-
fran en medie- och/eller kommunikationsrelaterad utgangspunkt. Alla stora sam-
héllsvetenskapliga forskningsomrdden om sadant som till exempel kon och
genus, ideologi, konsumtion, etnicitet, globalisering, klass, makt, social stratifie-
ring och demokrati &r centrala ocksa i den medie- och kommunikationsveten-
skapliga forskningstraditionen. Att forst tanka igenom vilka sadana Gvergripan-
de forskningsomrade som man &r sarskilt intresserad av, ar darfor en bra ut-
gangspunkt for vidare avgransning och precisering av temat for uppsatsen.

Né&r man formulerar uppsatsens forskningsproblem &r det viktigt att se till
att det har en tydlig medie- och kommunikationsvetenskaplig inriktning. Ett
centralt mal med kandidatuppsatsen &r ju att forfattaren skall visa sin formaga att
i ett sjalvstandigt analytiskt arbete gora bruk av de kunskaper och fardigheter
han eller hon har tillagnat sig under sina studier. Att avgransa och specificera
uppsatsens problem handlar darfor till stor del om att med utgdngspunkt i sina be-
fintliga amneskunskaper resonera sig fram till en malséttning med studien som
ar adekvat inom amnet. Det hér viktigt att papeka eftersom det &r relativt vanligt
att studenter foreslar amnen for sina uppsatser som saknar en tydlig amnesrele-
vans och egentligen hor battre hemma i en annan akademisk disciplin. For det
mesta kan man emellertid med ganska enkla medel justera fragestéllningen och
ge den en tydligare medie- och kommunikationsvetenskaplig inriktning med
hjalp av de kunskaper man har med sig fran sin utbildning i amnet.

Om man har svart att komma pa vad man vill skriva sin uppsats om, ar det
ofta fruktbart att tanka tillbaka pa de olika forskningsomraden som behandlades
under grundutbildningen och reflektera 6ver om det var ndgot dmne eller
perspektiv som var sérskilt roligt eller intressant och forsoka formulera ett
uppsatsamne utifran det. Att skriva om nagot som man ar verkligt intresserad av
och nyfiken pa har manga fordelar. Arbetet med kandidatuppsatsen ar stundtals
bade stressigt och médosamt, men om man &r genuint engagerad i det man
undersoker blir arbetet mindre betungande och férhoppningsvis ocksa mer lust-
fyllt. En studie som utgér fran intresse och engagemang for amnet leder for det
mesta ocksa till ett battre slutresultat &n om man skriver av plikt eller av taktiska
anledningar. Det forekommer till exempel att studenter forsoker gora strategiska
dvervaganden och valjer sddana teman for sina uppsatser som de tror 6kar deras
chanser att fa ett bra betyg eller ett attraktivt arbete efter examen.

16

Visserligen férekommer en del perspektiv och problemomréaden oftare &n
andra bland godkinda examensarbeten. Det beror huvudsakligen pa att de be-
handlar stora 6vergripande forskningsfragor som ocksa engagerar manga studen-
ter, inte pa att de ar lattare att skriva om. Det &r helt enkelt fler uppsatsforfattare
som gor studier inom dessa forskningsomraden, vilket ocksd avspeglar sig i
antalet godk&nda examensarbeten inom de har falten. Men det &r av samma skal
ocksa fler sddana uppsatser som aldrig laggs fram for examination eller som inte
blir godké&nda. De arbeten som inte blir fardiga eller som underkanns publiceras
emellertid inte och de forblir darmed ocksa osynliga for de studenter som for-
soker valja amne genom att forséka rakna ut vilka omraden det "lonar sig” sig
att skriva om for att lattare bli godkénd. I sjalva verket kan det till och med vara
besvarligare att hitta en originell infallsvinkel for sin undersokning pa ett frek-
vent studerat omrade 4n om man lyckas identifiera en mer udda och outforskad
foreteelse att skriva om.

Att tro sig kunna kalkylera fram ett strategiskt uppsatsémne som ska gora
en mer anstéllningsbar”, och darfér premieras av framtida arbetsgivare, innebar
att bortse fran det faktum att arbetsmarknaden for samhallsvetare framfor allt
efterfragar engagerade individer med generella kompetenser, som formégan att
kommunicera i tal och skrift, samarbeta, tdnka kreativt och originellt, ta initiativ
och uppdatera sina kunskaper for att klara av de foranderliga villkoren i dagens
yrkesliv (jfr t.ex. Harvey 2000; Nelsson 2006; Schoug 2008a). Avsaknaden av
sadana kvaliteter riskerar att framstd som brist pa anstallningsbarhet i ett arbets-
liv som efterfragar “sjilvprogrammerande arbetskraft” med férmaga att “upp-
gradera sig sjalv”, for att lana ett par uttryck fran Manuel Castells (2002). Det ar
mojligheterna att odla och uttrycka just sadana kompetenser och kvaliteter som
framfor allt kdnnetecknar uppsatsen som examinationsform och det ar framst hur
val man lyckas med det som examinatorerna faster avseende vid nar de betyg-
sétter det fardiga arbetet. Att forsoka modellera sitt uppsatsamne efter vad man
tror gynnar ens framtida karridrmdjligheter innebér att man inskranker forut-
sattningarna for sjalvstandighet, engagemang och originalitet istallet for att
underlatta mojligheterna att utveckla och uttrycka de generiska kunskaper som
premieras av saval examinatorer som arbetsmarknad. Uppsatser som skrivs uti-
fran strategiska overvaganden ar i regel latta att kanna igen pd det slags problem
som de brukar vara behéftade med. De kannetecknas framfor allt av att vara in-
strumentellt orienterade i det att forfattaren forsoker identifiera och losa nagot
praktiskt problem i den organisation som utgér uppsatsens empiriska fall, medan
den generella medie- och kommunikationsvetenskapliga relevansen for studien
tenderar att hamna i skymundan. Fokus ligger med andra ord snarare pa ett
enskilt fall &n pa en allmangiltig problemstillning. Sadana uppsatser har ofta
storre likheter med utvérderingar eller utredningar &n med forskningsrapporter
och &ven om det forekommer enstaka undantag blir de sdllan godkénda utan
omfattande kompletteringar.
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Som handledare rekommenderar man darfor alltid studenterna att lata det
egna intresset styra och agna kandidatuppsatsen at ett amne som ligger dem
sarskilt varmt om hjartat. Det har radet tas emellertid ibland emot lite val bok-
stavligt och forstds av vissa studenter som en uppmaning att skriva om till
exempel en favoritartist, en TV-serie man &r sarskilt begeistrad i, en blogg om
en foreteelse man dr intresserad av eller ett foretag eller organisation som fasci-
nerar en. Det &r visserligen inte i sig fel att skriva om sadana har saker, men det
ar inte det slags amnen som handledarna uppmanar studenten att inrikta sig pa.
Vad radet uppmuntrar till ar att valja ett sadant medie- och kommunikations-
vetenskapligt perspektiv, fenomen eller forskningsomrade som man finner sars-
kilt intressant och engagerande.

Att vilja skriva uppsats om Zlatan for att man &r intresserad av fotboll, om
modebloggar for att man ar intresserad av mode eller om IKEA for att man vill
fa jobb dar efter studierna forslar alltsa inte. Misstaget man gor nar man forstar
Zlatan, modebloggar och IKEA som uppsatsamnen &r att forvaxla uppsatsens
fall med dess amne. Aven om det forekommer specifika medieféreteelser som i
sig kan utgdra ett uppsatsémne, &r det nastan alltid problematiskt att vélja ett
empiriskt exempel innan man har en nagorlunda klar bild av uppsatsens proble-
matik. Misstaget att forvéxla uppsatsens empiriska fall med dess &mne &r en
forsdtlig fallgrop som man gor bast i att férsoka undvika. Andé utgdr atskilliga
av de dmnesforslag som ldmnas in av studenterna infér handledartilldelningen
vid uppsatskursens bérjan fran ndgot specifikt fall som i regel ar allt for
ogenomténkt for att kunna betraktas som mer &n mojligen ett embryo till upp-
satsamne. Det ar forvisso forstaeligt att om man ar fascinerad av en speciell
artist, TV-serie, bloggare eller organisation gérna vill skriva sin uppsats om det,
men det viktigaste kriteriet ndr man véljer empiriskt material for sin uppsats ar
att det kan anvéndas for att belysa en allméangiltig medie- och kommunikations-
vetenskaplig fragestallning.

Det har kanske framstar som sjalvklart, men ogenomtankta fallbaserade
amnesval &r ett reellt och aterkommande problem som har orsakat bekymmer for
mer an en uppsatsforfattare genom aren. Det som i princip alltid saknas i sddana
amnesforslag ar den vetenskapliga poangen med att undersoka de har foreteel-
serna, vilken medie- och kommunikationsvetenskaplig frdga de ar tankta att
belysa eller vilken den samhéllsvetenskapliga relevansen av att studera dem ér.
Men det &r just i svaret pa sadana fragor om varfor och i vilket syfte man vill
understka en viss TV-serie, internetsajt, organisation, reklamkampanj, tidskrift
eller vad det nu & man &r intresserad av som uppsatsens &mne och problem-
stéllning ligger forborgade. Det specifika fallet blir meningsfullt att studera forst
nér det anvands som utgangspunkt for att belysa ndgon allmangiltig medie- och
kommunikationsvetenskaplig process eller fraga.

Dérfor ar det i princip alltid bast att forst bestdmma sig for ett generellt
problemomrade for uppsatsen och forst nar man har gjort det bérja fundera Gver
vilka konkreta fall som kan vara l&mpliga att anvénda for att undersoka detta
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empiriskt. Alltfor manga gor tvartom, vilket inte sallan leder till komplikationer
langre fram i uppsatsarbetet. Som allvarligast blir svarigheterna nar uppsats-
forfattaren aldrig lyckas klargora vilket problem eller vilken frdga som skall
analyseras med hjalp av det empiriska fallet, eller inte kan argumentera for var-
for det fall som anvands ar sarskilt 1ampligt for att studera den fraga uppsatsen
handlar om. Detta slags brister &r mycket svdra att l6sa nar de val har uppstétt,
eftersom det i praktiken innebér att man i efterhand maste konstruera en frage-
stallning till den empiri man har samlat in. Det later sig emellertid inte alltid
goras pa ett Gvertygande satt, vilket innebar att ens arbete ofta blir mycket sar-
bart for kritik fran opponenter och examinatorer nar de val laggs fram for be-
démning. Det &r saledes inte ovanligt att uppsatser som forblir underkéanda trots
upprepade raddningsforsok innehaller just detta slags problem.

Att g& noggrant och grundligt tillvdga nar man valjer det forskningsprob-
lem som skall bli ens uppsatsémne gér emellertid att man effektivt garderar sig
mot att hamna i sddana fallgropar och ett enkelt steg ar alltsa att forst fundera
igenom vad det &r for generellt forskningsproblem man vill studera och déarefter
identifiera ett empiriskt fall genom vilket man kan analysera det. Inte tvartom.

De uppsatsbidrag som ingar i den har volymen ar alla utmarkta exempel pa
hur de empiriska fallen anvands for att analysera den Gvergripande fragestall-
ning som star i fokus for respektive studie. Moa Egonsons uppsats handlar sale-
des inte om Blondinbella, utan denna blogg &r ett av de empiriska fall som
anvands for att analysera hur den ndtmobbning och det ndthat som &r &mnet for
hennes undersokning kommer till faktiskt uttryck. P4 motsvarande satt handlar
inte Gustav Thunanders arbete primart om de glassiga tidskrifter han har stude-
rat, utan om den expanderande konndssorskultur han ser dem som uttryck for.
Carl Rydhs uppsats ar likaledes inte i forsta hand en studie av filmen om Joseph
Kony, utan han utnyttjar den som ett konkret fall genom vilket han kan utreda,
problematisera och utveckla det besvérliga begreppet mediatization. Nike
Larsson analyserar i sin uppsats svenska livsstilsmagasin for man huvudsakligen
i syfte att kritiskt diskutera slutsatser som dras i liknande undersdkningar av
andra forskare. De populdrvetenskapliga tidskrifter som Kajsa Tretow nagelfar i
sin studie &r valda for att de mojliggor for henne att problematisera den veten-
skapssyn som de formedlar till allménheten. Zandra Bergman och Viola Sten
avhandlar inte i forsta hand just den debatt i Dagens Nyheter som de skarskadar
i sin uppsats, utan den anvands som en konkret utgdngspunkt for en generell
analys av de spelregler som sétter ramarna for det politiska och ideologiska
meningsutbytet i tongivande nyhetsmedier. P4 ett liknande sétt utgar Alexander
Hellgren frén en studie av en specifik organisationsforandring for att kritiskt
analysera allmént relevanta aspekter av berorda aktorers skilda mojligheter att
péverka och komma till tals i den offentliga debatten.

Podngen &r att i alla uppsatserna &r de empiriska fallen tydligt underord-
nade, och medvetet valda utifran, genomtankta och klart formulerade medie- och
kommunikationsvetenskapliga fragestallningar. Att det forhaller sig sa ar en va-
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sentlig aspekt av examensarbetenas framgang och i samtliga fall frukten av ett
systematiskt och omsorgsfullt arbete med att identifiera och formulera adekvata
och genomforbara forskningsfragor.

Vagen till problemformuleringen

Hur skribenterna i denna uppsatsbok faktiskt kom fram till just sina &mnen kan
bara de sjalva svara pa. Kajsa Tretow gor det uttryckligen i inledningen till sin
uppsats, men for de 6vriga ar det en process som de inte redovisar i skrift.
Gemensamt for dem ar emellertid att det skedde stegvis genom grundliga studier
pa biblioteket under de forsta veckorna av uppsatskursen. Betydelsen av detta
inlasningsarbete framgar tydligt nar man jamfor de amnesforslag forfattarna
lamnade in infor handledartilldelningen med de problemformuleringar som
framstalls i de fardiga uppsatserna. For ndgra av dem innebar det rent av att den
idé de utgick ifran forkastades till forman for en helt annan forskningsfraga. Av
de tankar som foresvévade Nike Larsson syns exempelvis mycket lite i den upp-
sats som hon sedan faktiskt skrev:

Jag skulle vara intresserad att skriva min kandidatuppsats om medier och
politik och funderar dérfér pa att géra en medieanalys av antingen en politisk
fréga eller av en politisk person. Jag tycker det ar intressant med teorier kring
politikens medialisering och hur medier belyser, lyfter fram och beskriver vissa
fragor inom politiken. Alternativt skulle jag vilja skriva om fenomenet medie-
drev. Jag skulle i sa fall vilja ett fall dar en politisk person utsitts for hard
kritik i media (Juholt, Sahlin, Freivalds eller liknande) och se hur personerna
beskrivs i pressen och om detta bor ses som granskande journalistik eller om
det bor ses som ett mediedrev.

Av Moa Egonsons uppsatsskiss framgar visserligen ett 6vergripande intresse for
genusfragor, men den &r sa vagt och oprecist framstalld att man av den knappast
kan utldsa vad hennes arbete i slutdndan kom att handla om:

Mitt intresseomrade infor uppsatsen ror framstaliningen av kvinnan och
kvinnokroppen i media. Just nu pagar pa natet en stor debatt om medias bild av
kvinnor, hur kvinnan framstélls i reklam, i tv och pa internet och jag vill ur ett
genus- och socialkonstruktivistiskt perspektiv skriva om hur detta paverkar oss,
och frambringar omdjliga kroppsideal i samhéllet. Jag vet inte exakt hur jag
vill rikta in mig, vad jag ska fokusera pé eller hur min undersékning ska ga till
men jag har en idé om att gora en kvalitativ analys pa ett fatal utvalda stora,
populéra bloggar och hur dessa kvinnor framstaller sig sjalva genom sina blog-
gar och da bidrar till att upprétthalla stereotyper, kénsroller och ideal, denna
rddande bild av kvinnan som ett objekt fér andras 6gon. Diskursanalys eller en
semiotisk analys kdnns som metoder som skulle kunna passa for mitt &mne.

Som &n mer diffus och obestamd framstér den skiss som Gustav Thunander pre-
senterade:
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Jag vet inte exakt vad min uppsats kommer behandla, men jag &r inne pa
semiotiken, mytbildning och konsumtion. Har varit inne lite p& svenskarnas
syn och konsumtion pé/av kaffe, men inte riktigt lyckats ringa in exakt vart jag
vill komma. Tycker Nespressos intdg pa kaffemarknaden &r intressant, med
deras koncept och marknadsforing. Nagot som ocksa kan knytas till identitets-
bildning.

Tittar man pd skisserna med facit i hand kan man se att en del av de teman och
perspektiv som antyds i dem ockséa aterkommer i de fardiga uppsatserna, men
den vaghet och brist pa precision som kannetecknar de citerade amnesforslagen
har avlagsnats i takt med att skribenterna har satt sig in ordentligt i sina &mnen.
Syftet med att aterge dem har ar att understryka vikten av det arbete man maste
underkasta sina funderingar innan de blir till uppsatsdmnen. Att formulera en
fungerande fragestallning ar ingenting man g6r genom att sitta ensam pa sin
kammare och fundera, utan det &r ett utvecklingsarbete som forutsétter grundlig
inlasning av tidigare forskning och teoribildning pa de kunskapsfalt man tanker
ge sig in pa.

Men vad &r da ett forskningsproblem och hur kommer man fram till ett bra
sddant? De flesta studenter ar nog rétt klara dver att det ar négot vasentligen
annorlunda &n ett problem i vardagsspraklig mening. Ett forskningsproblem ar
inte nodvandigtvis en specifik svarighet eller ett dilemma som staller till det. Att
formulera ett forskningsproblem for uppsatsen handlar snarare om att identifiera
en medie- och/eller kommunikationsrelaterad foreteelse som man vill forsta pa
ett bredare, fordjupat, aktualiserat, kritiskt eller i annat avseende béttre satt &n
vad som hittills gjorts. For att kunna utforma en forskningsfrdga som gor det
mojligt att uppfylla sddana malsattningar maste man vara val orienterad inom
det forskningsomrade man skall skriva sin uppsats. Fértrogenhet med forsk-
ningsfaltet skaffar man sig pa biblioteket genom att systematiskt soka ratt pa
studier som gjorts inom omradet. Det kan inte nog understrykas hur betydelse-
full en noggrann inventering av forskningsfaltet ar for att formulera en genom-
tankt problemformulering och for uppsatsens majligheter att nd framgang.

I den tidigare forskningen hittar man centrala, begrepp, teorier och resultat
som man har nytta av i sin egen studie. Man tillagnar sig viktiga insikter om
vilka centrala perspektiv och fragestallningar som kannetecknar faltet och vilka
de inflytelserika forskarna &r. Man skaffar sig ett grepp om vad som redan &r
utrattat och vad som pagar. Utifran dessa kunskaper kan man undvika att géra
nagot som redan &r gjort och identifiera sddana glapp och luckor i forskningen
som man kan fokusera den egna studien pa att tappa till eller utveckla. Bara i
relation till tidigare forskning kan man formulera ett riktigt genomténkt uppsats-
&mne. En noggrann och metodisk forskningsinventering gor att man kan placera
in sig pa det forskningsfalt inom vilket man skriver sin uppsats och att man pa
goda grunder kan argumentera for sin studies betydelse och relevans for kun-
skapsutvecklingen pd omradet. Darfor bor en kandidatuppsats innehalla en
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gedigen Oversikt av tidigare forskning. Avsnittet kan med fordel forldggas i an-
slutning till problemformuleringen, eftersom en viktig funktion med forsknings-
inventeringen &r att motivera och argumentera for den egna studiens relevans.

En bra redogorelse for tidigare forskning skall precis som 6vriga delar av
uppsatsen vara systematiskt och analytiskt genomférd och framstélld, varvid
uppsatsforfattaren med egna ord redog6r fér vad som kénnetecknar utvecklingen
av och det aktuella tillstandet for forskningen i relation till den egna studiens
frégestaliningar. Agnar man for lite moda &t forskningséversikten hammas man i
arbetet med att utforma en adekvat problemformulering och i vérsta fall drojer
sig vagheterna och bristen pa precision fran den inledande amnesskissen kvar
genom hela skrivprocessen. Utan att foérankras i en klart och tydligt utarbetad
fragestallning blir analysarbetet ostrukturerat, planlost och ofokuserat. Ju langre
det drojer innan man formulerar en fungerande forskningsfraga, desto svérare
blir det darfor att genomfora ett stringent och systematiskt analysarbete och
darmed att fardigstalla ett godkant examensarbete. Det hdr &r det allvarligaste
problem som forekommer i kandidatuppsatser och det &r i regel mycket svart att
fa bukt med pé annat satt 4n att uppsatsen skrivs om fran grunden. Uppsats-
forfattare som forsatter sig i sadana svarigheter lyckas sallan prestera godkanda
uppsatser.

Oavsett hur val forskningsgenomgéngen ar genomford ar det regel snarare
&n undantag att redovisningen av tidigare forskning i kandidatuppsatserna &r
osystematisk, slumpmaéssig, oprecis och inaktuell. S&rskilt illa &r det nar den
inskranker sig till att referera ett par tidigare kandidatuppsatser om &mnet. Ett
annat patagligt uttryck for ett bristfalligt arbete med forskningsdversikterna ar
att de néstan enbart redogdr for en handfull studier presenterade i bocker som
ofta har flera ar pa nacken, medan forskning som publicerats i aktuella veten-
skapliga artiklar for det mesta helt saknas. Det ar olyckligt eftersom det framfor
allt ar i de vetenskapliga tidskrifterna som man kan finna uppdaterad kunskap
om vad som for tillfallet pagar pa forskningsfaltet. Inbegrips inte sadana pub-
likationer i forskningsdversikten riskerar aktualiteten i redovisningen att bli
lidande.

Det finns en stor mangd vetenskapliga tidskrifter som ar inriktade pa olika
aspekter av det medie- och kommunikationsvetenskapliga forskningsfaltet och
manga av dem &r latt tillgangliga och sokbara i universitetsbibliotekets data-
baser. Trots detta ar det inte ovanligt att man som handledare far héra av sina
studenter att “det finns ingen forskning om det jag skriver om”. Det &r ett
péstdende som i princip alltid har sin grund i att man soker for snavt. Det ar
forvisso mojligt att det kan vara svart eller till och med omgjligt att hitta tidigare
forskning om exakt det fall som man anvénder som empirisk utgangspunkt i sin
egen studie. Men om man tar det som intékt for att det saknas tidigare forskning
har man sannolikt ocksa har forvaxlat uppsatsens empiriska fall med dess amne.
Om det senare finns det i princip alltid en stor mangd saval aktuella som

22

klassiska studier att tillga, d&ven om de baserar sig pa analyser av helt andra
konkreta fall &n de man sjéalv arbetar med.

En vl genomford inventering av forskning som har gjorts pa det omrade
inom vilket man skall skriva sin uppsats &r kungsvégen till en vélgrundad
problemformulering. Att d4gna den forsta veckan av uppsatskursen at att lasa in
sig pa sitt &mne lagger en solid grund for mojligheterna att skriva en bra uppsats
och bli fardig med den inom de tio veckor som man har till sitt forfogande.

Vikten av att skriva baklanges

Nar man har valt amne for sin uppsats, last in sig pa tidigare forskning och
bestamt sig for empiriskt material ar det dags att paborja sjalva forfattandet. Att
borja frén borjan med att skriva en inledning som leder fram till uppsatsens syfte
och fragestallningar och darefter ett metodkapitel foljt av ett teoriavsnitt innan
man paborijar slitet med den stora analysdelen, framstdr nog fér manga som den
naturliga arbetsgéngen. | sjalva verket bor man emellertid gora precis tvartom
och borja med att skriva uppsatsens analysdel. Manga studenter stéller sig till en
borjan reflexmassigt skeptiska nar de far hora detta av sin handledare, men
efterhand som de Gvervager radet inser de flesta finessen med att gora sa.

Att analysera handlar i grund och botten om att gora upptéckter, gérna
ovintade sddana. | denna mening &r analysarbetet en resa mot ett mer eller
mindre okant mal. Sociologen Johan Asplund ger i boken Om undran infor sam-
hallet (1970) en bra bild av vad samhéllsvetenskaplig analys gar ut pa nar han
skriver att man for att forstd vad ett socialt fenomen betyder méste ha férmagan
att se ndgonting som nagonting, att medvetet kunna skifta fokus och se och for-
sta en foreteelse ur olika perspektiv. Ett sadant aspektseende, som han kallar det,
betraktar han som en nédvandig ingrediens i allt vetenskapligt arbete. Att skriva
kandidatuppsatsens analysdel handlar ocksa om att anlagga och préva olika pers-
pektiv pa det empiriska material man arbetar med, det vill saga att i Asplunds
termer se det fall man analyserar som ndgot och att tillhandahalla forklaringar
och argument till varfor man ser det pa just detta satt. En av poangerna med att
borja med att skriva pd uppsatsens analysdel ar att halla méjligheterna att gora
upptackter i det empiriska materialet si 6ppna som mdjligt. Konkret innebar det
att man genom att lasa teori parallellt med att man tolkar det empiriska mate-
rialet under arbetets gang kan utveckla och férdjupa sina analyser utifran de pers-
pektiv man forkovrar sig i. De kandidatarbeten som publiceras i denna bok &r
alla skrivna baklanges av forfattare som pé olika satt anvander sitt aspektseende
for att forsta de fall de analyserar som specifika uttryck for de generella feno-
men de vill bidra till forstaelsen av.

Nike Larsson anvénder sitt aspektseende kritiskt som en strategi for att visa
hur ett empiriskt material som i annan forskning har tolkats som en indikation pé
Okad jamlikhet i mediala framstéllningar av maskulinitet och femininitet analy-
serat ur andra teoretiska perspektiv kan leda till rakt motsatta slutsatser. Alexan-
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der Hellgren kombinerar element fran tva teoretiska perspektiv till ett eget
analytiskt verktyg som han kan anvanda for forstd andra aspekter av det fall han
analyserar an om han hade utgétt fran endera av dem. Moa Egonson anvander
effektivt de teorier hon utgar ifran for att visa hur till synes kulturspecifika
yttringar av kvinnofortryck ur vissa aspekter kan forstds som uttryck for proble-
matiska universella normsystem. Kajsa Tretow forstdr den vetenskapssyn som
formedlas i de populdrvetenskapliga tidskrifter hon analyserar som uttryck for
en vetenskapsideologi som beféster ett naturvetenskapligt vetenskapsideal och
ifrdgasatter den samhalls- och humanvetenskapliga forskningens legitimitet.
Gustav Thunander tolkar med utgangspunkt i Pierre Bourdieus teoretiska pers-
pektiv de konnéssorstidskrifter han granskar som en expanderande medial arena
for symboliska makt- och statuskamper. Zandra Bergman och Viola Sten anvéan-
der en uppmarksammad debatt i DN om feminismens roll for att ur ett dver-
gripande demokratiperspektiv kritiskt analysera spelreglerna for den offentliga
debatten i tongivande nyhetsmedier. Carl Rydh vrider och vander i sin studie pad
det notoriskt svarfangade begreppet mediatization och lyckas, genom att till-
lampa det ur olika aspekter pa ett konkret empiriskt fall, berika forskningsfaltet
med en utvecklad teoretisk forstaelse av foreteelsen.

Om man fardigstaller uppsatsens teorikapitel innan man pabérjar analys-
arbetet inskranker man pa forhand majligheterna att préva olika begrepp och
perspektiv for att forsta det fall man arbetar med och dérmed ocksé chanserna att
gora upptackter. Det medfor att de tolkningar som gors av det empiriska fallet
blir betydligt mer styrt av det teoretiska perspektiv uppsatsforfattaren har be-
stamt sig for innan analysarbetet paborjades. Man kan som examinator ofta ratt
tydligt se om en uppsats ar skriven pa det sattet. Sadana uppsatser brukar inne-
hélla ett langre fristdende teoriredovisande kapitel som tenderar att vara fram-
stallt i en vokabular och sprakdrakt som &r starkt praglad av de originalkallor det
refererar. Tydligast mérks det emellertid i uppsatsens analytiska avsnitt dar det
empiriska materialet ofta anvénds for att bekréfta de teoretiska perspektiv for-
fattaren utgar ifrdn. Det brukar beskrivas som att det empiriska materialet
limmas fast pa teorierna och det uttrycks i formuleringar av typen “detta kan
kopplas till Baumans teori om konsumtionssamhallet” eller "detta stimmer med
Habermas livsvarldsbegrepp”. Det innebar att uppsatsforfattaren patalar en moj-
lig koppling istéllet for att genomfora den med ett klargérande resonemang.
Uppsatser av det hér slaget ar vanliga. De préaglas av analytisk osjalvstandighet
och kommer séllan sarskilt mycket langre &n till att empiriskt illustrera de teore-
tiska perspektiv forfattarna har utgatt ifran.

Séadana problem uppstar daremot sillan om man bérjar med att skriva
uppsatsens analysdel. En av de stora vinsterna med att arbeta pa detta satt ar att
man hela tiden med egna ord och formuleringar tvingas forklara och argumen-
tera for sina teoretiska och begreppsliga utgangspunkter och vagval. | samband
med att de tillampas i faktiska analyser klargor forfattaren sitt sétt att anvanda de
teoretiska perspektiven och begreppen for att tolka och forsta sitt analytiska fall.
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For framstéllningen innebér detta att merparten av teoriredovisningen vavs
samman och integreras med det analytiska arbetet och att behovet av ett rent
teorirefererande kapitel darfor till stor del forsvinner. De som skriver pa det har
séttet har tillagnat sig eller internaliserat de teorier, perspektiv och begrepp som
de anvander, gjort dem till sina och formar tdnka genom dem. Sédana uppsatser
ké&nnetecknas ofta av analytisk sjalvstdndighet och skicklighet. Det finns flera
goda exempel pa hur sadana kvaliteter kommer till uttryck i de uppsatser som
ingar i den har volymen, men de framgar kanske allra tydligast i Gustav Thunan-
ders Bourdieuinfluerade analys av konnassorskulturen. Den &r skriven pd ett
hogst personligt sprak som betydligt battre klargor de teoretiska perspektiv och
begrepp han laborerar med &n om han hade staplat teorisammanfattningar i ett
separat kapitel.

Néar analysarbetet ar fardigskrivet ar huvuddelen av uppsatsarbetet genom-
fort och det &r i regel ganska enkelt att fardigstélla resten av uppsatsen. Eftersom
man nu &r klar dver vilka teoretiska begrepp och perspektiv man faktiskt har
anvant for att analysera sitt fall och i stor utstrackning ocksa har forklarat dem
genom den analytiska tillimpningen behéver uppsatsen inte ndgot omfattande
separat teorikapitel, utan det racker i regel med att man i ett kort avsnitt motive-
rar vilka teoretiska perspektiv och begrepp man har utgétt ifrdn genom att for-
klara i vilka syften man har anvént dem i analysen.

Nér man har fardigstallt uppsatsens analysdel ar det ocksa dags att ge syfte
och fragestéllning sin slutgiltiga formulering. Eftersom uppsatsens syfte alltid ar
att gora det som gors i analysdelen skall, enkelt uttryckt, uppsatsen syfte och
fragestéllning utgdras av en kort och koncis beskrivning av de fragestallningar
som analysdelen ger svar pa.

Ramverket

Nér fallstudien ndrmar sig fullbordan kan uppsatsens helhet anas och det borjar
bli meningsfullt att arbeta med verkets inledande delar. Inom skonlitteraturen
varierar den litterdra formen mellan genrer och tidsepoker, vilket sammanhanger
med att den konstnérliga och litterdra utvecklingen i stor utstrdckning handlar
om formexperiment medan idéinnehallet inte nodvandigtvis avviker mellan
olika genrer. Akademiska forskningsrapporter foljer emellertid i allménhet en
form som varit relativt konstant éver saval tid som disciplingranser. Vetenskap-
liga innovationer och framsteg bestar knappast av nya litterdra grepp, utan snara-
re av nya idéer och resultat som kommuniceras inom ramarna for en och samma
litterdra form. Mer eller mindre alla uppsatser och avhandlingar, oavsett veten-
skapsomréde, foljer darfor denna struktur: 1) forst kommer ramverket dar man
forklarar vad man ska gora, hur detta ska ga till och varfor det ar viktigt, 2)
darefter foljer fallstudien dar man genomfor vad man foresatt sig och 3) slutli-
gen klargdr man i konklusionen vad man kommit fram till.
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Ramverket &r den akademiska textens mest genrestyrda del och omgéardas
av vissa forvantningar, som behéver uppfyllas. Lararna pa uppsatskurser brukar
darfor tillnandahalla kursdokument, dar de fragor som maste avhandlas raknas
upp, och dessa handlar huvudsakligen om ramverket. Studenterna far i dessa in-
struktioner lara sig att uppsatsen ska innehalla problem, syfte (samt eventuella
frgestallningar kopplade till syftet), metod (material, urval, tillvigagangssatt),
teori och tidigare forskning. Dartill kommer forstas analysdelen och konklusio-
nen, som trots att dessa delar ar viktigast anda inte styrs av lika preciserade
innehallsliga forvantningar.

Eftersom instruktionerna for ramverket &r de mest detaljerade kanske detta
kan upplevas som lattare att skriva an empiriska studier, som maste struktureras
pa olika satt beroende pa den specifika studiens faktiska syfte. Och forvisso
brukar ramverket krdva mindre arbete om det skrivs mot slutet. Icke desto
mindre finns vissa dterkommande brister, vilket i ibland forklaras av att studen-
ter alltfor slaviskt foljer kursstencilens mall. En sadan brist ar att ramverket
ibland blir alldeles for omfattande och stjal utrymme fran den empiriska studien.
Om problem, syfte, metod, teori och tidigare forskning upptar halva det tillatna
sidantalet eller annu mer &r detta en indikation pa att det foreligger ett missfor-
héllande i uppsatsen. Olika d&mnen och forskningstraditioner kan ha skilda
synsatt pa relationerna mellan ramverk och fallstudie, men pé& kandidatkursen i
medie- och kommunikationsvetenskap rekommenderar vi att ramverket upptar
cirka en tredjedel av det totala omfanget.

Varfor svéller dessa formella diskussioner om metod, teori och tidigare
forskning da emellanat 6ver alla breddar? Allt som oftast beror detta pa att
studenten "tenterar av” litteratur pd dessa omraden. Han eller hon har lést in sig
pa en del verk och vill visa sig valorienterad och palast, vilket leder till
teoripresentationer Over atskilliga sidor utan tydlig koppling till den egna
undersokningen. Om ramverket dessutom tillkommit fére analysdelen riskerar
detta problem att forvédrras. Samma "tenterande” teorikapitel skulle i princip lika
garna kunna inga i vilken uppsats som helst, oavsett studieobjekt. Som Moa
Egonson och Viola Sten papekar i sitt bidrag i denna bok ar poangen emellertid
”inte att du ska lara ut teorierna utan du ska forklara varfor just detta &mne kan
forstas genom teorierna”. Uppsatsen ar ingen hemskrivning, dar man redovisar
sin lasning av kurslitteratur, utan ett sjalvstandigt arbete dar man applicerar
teorier och perspektiv. Fragan ar alltsa varfor dessa teorier hjélper en att forsta
studieobjektet battre, inte vad de innehaller.

Forestallningen om teorikapitlet som en frga om litteraturtentamen fram-
gar emellanét ocksd av en undran som manga handledare har métt: “hur manga
teorier behdver man?” I grund och botten ska teorikapitlet inte handla om and-
ras teorier, utan om den egna teorin. Denna kan best& av begrepp och impulser
fran flera verk, men dessa ska diskuteras i relation till den egna studien. For att
kunna klargdra detta maste man ofta rekapitulera en del av andras teorier, men
dessa redogorelser bor begréansas till ett minimum och till storsta delen foérldggas
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till fallstudien i anslutning till teorins analytiska tillampning. | annat fall leder det
latt till 1Angrandiga teorikapitel, dar den egna undersokningen hamnar i skym-
undan.

Samma sak géller metodkapitlet. Ibland blir detta avsnitt ondédigt utdraget
eftersom studenten redogér for metodlitteraturen i sig, snarare an att diskutera
sin egen undersokning i ljuset av denna litteratur. Emellanat far man som hand-
ledare till och med in manus som redogér for andra metoder an de som tilldmpas
i det egna arbetet, vilket inte bor forekomma. For att béttre lyckas med metod-
avsnittet kan man med fordel stalla sig fragor om vilka metodkrav som det egna
uppsatsamnet foranleder: Vilket slags material behdvs for att man ska kunna
besvara den aktuella fragestallningen? Finns det ndgon typ av medietexter eller
nagon grupp av potentiella intervjupersoner som skulle kunna ge ett sarskilt in-
tressant resultat? Vilka da och pa vilka grunder?

Emellanat kan dven avsnittet om tidigare forskning bli val omfattande pé
grund av att en palast student agnar stort utrymme &t redogérelser for vad som
tidigare gjorts pd omradet. Kanske &r detta dock mindre vanligt &n att teori- och
metodkapitlen svaller 6ver alla breddar, vilket kan ha att géra med att man i
dessa kan begagna sig av en hel del kurslitteratur, medan orienteringen bland
redan genomforda studier av en specifik foreteelse oftare kraver helt ny inlés-
ning. Som tidigare papekats blir den tidigare forskningens roll foér det egna arbe-
tet darmed inte sallan i minsta laget. Ibland méter man ocksa studenter som har
svért att skilja mellan teoretisk litteratur och tidigare forskning. Principiellt kan
man séga att teori, det vill séga begrepp och perspektiv, behévs som verktyg for
att analysera det egna studieobjektet, medan den tidigare forskningen handlar
om genomfdrda studier av samma typ av fall. Denna redan existerande forskning
har lart oss en del om dmnet som inte behdver upprepas. Genom inlasning pa
sddana studier kan man emellertid klarldgga outforskade aspekter eller kanske
upptécka resultat fran olika studier som motsager varandra, vilket dd motiverar
nya studier. Om man inte har anledning att forvénta sig ett annat resultat genom
ett annorlunda och mer genomtankt tillvagagangssétt bor man emellertid und-
vika att stalla samma fragor som tidigare forskare pa faltet. Medan den teoretis-
ka litteraturen bor tjana som kélla till inspiration, utgdér den tidigare forskningen
sharare nagot att positionera sig emot.

Att lata sig inspireras av teorier och perspektiv forutsatter att man finner
relevant litteratur att fordjupa sig i. En del studenter forefaller ha svart att skilja
forskningslitteratur fran den typ av sjalvhjalpslitteratur eller konsultbocker som
handlar om hur man kommunicerar effektivare, utan att lamna nagra mer
generella bidrag till vart vetande om mediesamhallet eller kommunikationens
villkor. Det réacker inte heller med att fastna i laroboksframstéliningar av teorier
for att man verkligen ska tillgodogdra sig de verktyg som kréavs for att genom-
fora en analys. Sadana verk kan i och for sig anvandas for att orientera sig pa
teoriernas omrade, men pa kandidatnivan forvantas man darefter ga till kdllorna
och fordjupa sig i originallitteraturen.
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Om de detaljerade instruktionerna for ramverket ibland leder till att detta
tar 6verhanden Gver analysen i uppsatser med bristande disposition finns en an-
nan aterkommande oavsiktlig konsekvens med dessa instruktioner. Anvisningar-
na om vilken typ av diskussioner som behdver férekomma i uppsatsen, och i
synnerhet i ramverket, slar igenom i évermatt i rubriksattningen. Att man maste
ha problem och syfte, diskutera teori, metod, tidigare forskning och genomféra
en analys innebdr inte att "Problem”, ”Syfte”, "Teori”, "Metod”, “Tidigare
forskning” och — kanske varst av allt — ”Analys” ska figurera som rubriker i upp-
satstexten. Dessa ord ar benamningar pa de diskussioner som ska féras under
rubrikerna, medan rubriksattningen med fordel kan ta fasta pd vilka specifika
problem, teorier och analyser som genomfors i den enskilda uppsatsen. | annat
fall blir den intetsdgande och kunde ha férekommit i vilken studie som helst,
oberoende av amne. Mo6jligen &r den sa vanliga forekomsten av trakiga rubriker
i uppsatser ett resultat av att handledare ibland prioriterar bort kritiken av detta
och att studenterna genom l&sning av tidigare uppsatser med ointressant rubrik-
sattning far intryck av att ramverken maste se sadana ut. | sa fall blir miss-
greppet normerande. Och nar man som handledare foreslar forbattringar pa den-
na punkt méts man inte sallan av forvanade frdgor om man verkligen “far lov”
att anvénda andra rubriker. Frvisso!

Att ménga studenter inleder arbetet med ramverket genom att gora rubriker
av uppsatsanvisningarna kan majligen ocksa bidra till att forklara varfor detta
ramverk ibland blir omotiverat 1&ngt och ofokuserat. Darefter utvecklas skrive-
rierna lattare till en katalog Over teorier och metoder, snarare &n reflektion och
argumentation kring den egna undersékningen. Om man satt upp rubriker som
"Syfte” och “Fragestallningar” kan det dessutom kannas som om det kravs en
hel del text for att rattfardiga Gverskrifterna. Egentligen vinner ett syfte pa att
vara karnfullt och formuleras i en eller ett par meningar, direkt i anslutning till
problemet. For den héndelse detta syfte blir abstrakt kan man precisera det med
nagra konkreta fragestallningar, som sedan besvaras i analysdelens olika avsnitt.
Med en sérskild syftesrubrik svaller formuleringen emellertid latt till en halv el-
ler en hel sida, vilket ofta gor att uppsatsens arende blir diffust. Med ytterligare
en separat rubrik for fragestallningar riskerar denna vaghet att spas pa.

| de olika uppsatserna motsvarar ramverken éverlag dessa normer val, dven
om det ska erkénnas att rubrikséttningen i flera fall korrigerats i efterhand och
att redogdrelserna for den tidigare forskningen i nagra fall kunde ha varit mer
omfattande. Det forefaller uppenbart att analysdelarna har skrivits forst, vilket
patagligt underlattat balansen mellan de olika delarna. Beroende pa uppsatspro-
jektets karaktir kan behovet av exempelvis teoriutlaggningar variera nagot, men
i allmanhet behdvs inte mer utrymme &t ramverket an vad exempelvis Nike
Larsson &gnar det i sin uppsats om manliga magasin.
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Uppsatsens beddmning

Né&r deadline nérmar sig och uppsatsen forhoppningsvis borjar bli fardig brukar
handledaren avge omdéme om huruvida han eller hon bedémer uppsatsen som
mogen att laggas fram eller ej. Detta forutsatter dock att manusutkasten har in-
kommit regelbundet och uppsatsarbetet inte Gverskrider den planerade tiden och
avslutas efter det att handledningstiden I6pt ut. F6r den handelse véasentliga delar
av texten tillkommit alltfér nara inpa inlamningen och handledaren inte har haft
rimlig tid att ta del av den kan en sddan férhandsbedémning heller inte goras.
Om man i detta skede blir avrddd av sin handledare att lamna in uppsatsen bor
man lyda detta rdd. Vidareutveckla istallet texten och atgarda dess problem sé
att arbetet verkligen &r fardigt nér det slutligen levereras! Det kan vara frestande
att chansa pd att examinatorn ska gora en mer fordelaktig bedémning, men erfa-
renheten visar att sddana forhoppningar mer eller mindre alltid grusas.

Ibland forsoker studenter fa sina handledare att uttala sig om vilket betyg
deras uppsatser kan tankas fa. En del ar dessutom sa inriktade pd att bli val
godkéanda att de uppmanar handledaren att verkligen nagelfara deras manuskript
noggrant for att garantera hogsta betyg. Handledning och examination ar emel-
lertid strikt atskilda funktioner i uppsatsprocessen. Som handledare kan man
ibland fatta sympatier for en student som kanske har arbetat ambitiést och ma-
hinda Gvertréffat ens initiala forvantningar, men dessa sympatier far inte pragla
beddmningen av arbetets kvalitet. Och for den handelse studenten av en eller
annan anledning inte velat ta till sig handledarens rad eller till och med har
kommit pa kant med honom eller henne ska detta inte heller ha ndgon inverkan
pé betygsattningen. Examinatorn ar darfor alltid envéldig domare och har utsetts
for att sakerstélla en oberoende bedémning av slutresultatet. Det forekommer att
examinatorer konfererar med handledaren om den aktuella uppsatsen infor semi-
nariet, men handledaren brukar da akta sig for att forsoka paverka omdomet.
Som handledare har man inte heller till uppgift att ordna val godkénda betyg at
sina adepter, utan att hjalpa dem att inom de givna ramarna na sa langt de kan.
Betyget ska avse studentens egen sjalvstandiga prestation, inte handledarens bi-
drag. En foljd av detta ar ocksa att man vid seminariet inte kan tillbakavisa kritik
mot ens arbete med hénvisning till handledarens instruktioner med mindre &n att
man samtidigt framstéller uppsatsen som osjélvstandig och darmed i princip
ovardigt att godkannas.

Uppsatsen bedéms pa tva plan. Forst och framst utgér den en indikation pé
vad studenten har lart sig. Det &r i examensarbetet som man mer an nagon
annanstans under utbildningen visar sin intellektuella utveckling och i vilken
utstrackning man motsvarar de examensmal som formulerats i Hogskolefor-
ordningen. Utéver detta ligger uppsatserna pa kandidat- och masterniva numera
ocksa till grund for de utvérderingar av examina som genomfors i regi av
Universitetskanslersambetet (UKA), tidigare kallat Hogskoleverket (HSV). | sa-
dana utvérderingar granskas studenternas prestationer for att sakerstélla att ut-
bildningen lever upp till examensmalen. For den handelse man slappt igenom
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uppsatsarbeten av otillracklig kvalitet kan ratten att utfarda examen ifragaséttas.
Kraven pa larositet i sédana granskningsforfaranden ar hogt stéllda och det finns
flera exempel pa hur enstaka uppsatser givit upphov till reprimander och tvingat
utbildningsarrangorer att redovisa atgardsprogram for att komma till ratta med
bristerna. Som examinator kan man med andra ord inte sanka kraven utan att
aventyra utbildningens existens.

Den hogre utbildningens utvarderingssystem forandras kontinuerligt, men
syftar till att garantera att studenterna verkligen har de stipulerade kunskaperna.
Svaga examensarbeten ska i princip inte férekomma alls. Detta innebdr att ett
godkant betyg pa en kandidatuppsats ocksa ar mycket bra. Ett val godkant betyg
ar forstds annu battre och om man dessutom haft dran att fa sitt arbete publicerat
i skriftserien "Fortjanstfulla examensarbeten i MKV” har ens arbete bedomts
som ett av de allra basta pd sin niva i utbildningen.

Vad ar det da som egentligen premieras i bedomningen? Utdver att uppsat-
sen idealt sett ska vara valskriven och ha ett ramverk utformat i enlighet med de
diskussioner som forts ovan ligger bedémningens fokus framfor allt pa analy-
sens karaktédr. Att producera nytt vetande uppfattas i forskarsamhéllet som ett
tecken pa originalitet och detta gors i analysdelen. Dar demonstreras i basta fall
studentens formaga att med hjalp av existerande teorier och metoder ta sig an ett
empiriskt fall och tillféra ny kunskap.

Originaliteten kan ta sig olika uttryck. De uppsatser som ingér i denna pub-
likation lamnar olika typer av bidrag som kan betraktas som exempel p& hur
man genom sin forskningsinsats kan tillféra ndgot nytt. Ett vanligt satt att bidra
med ny kunskap kan vara att utifran befintliga teorier och perspektiv kartlagga
en ny och foga studerad foreteelse, som sdger nagot fruktbart om medier och
kultur. Gustav Thunander har noterat ett svallande utbud av specialtidskrifter om
exempelvis whisky, choklad och italiensk matlagning och med hjélp av Pierre
Bourdieus kultursociologiska begreppsapparat utforskat denna som ett uttryck
for konnassorskulturens utbredning pa allt fler omraden. Det teoretiska perspek-
tivet ar har valetablerat och har tidigare anvants for att studera étskilliga feno-
men, medan empirin emellertid knappast granskats sérskilt ingdende.

Nagot liknande kan sidgas om Kajsa Tretows studie av vetenskapssynen i de
populérvetenskapliga tidskrifter, som tidigare inte heller dgnats nagon storre
uppmarksamhet inom samhalls- och medieforskningen. Genom att ta sin utgangs-
punkt i etablerade vetenskapsfilosofiska och dito sociologiska verk, som
vanligen brukar anvéndas for att diskutera samhallsvetenskapliga forsknings-
frdgor, granskar hon istallet mediala representationer med stor spridning. Trots
att "upplysningsdiskursen” och dess forenklade forestéliningar om “objektivitet”
idag ar ifrdgasatt inom savil samhalls- som naturvetenskap harskar den desto
mer inom popularvetenskapen och paverkar opinionen mot forskningsfalt som
hos lekman kan forefalla mer ideologiska” &n "vetenskapliga”.

Nike Larsson har pa ett liknande satt utgatt fran de manliga livsstilsmagasin
som numera alltmer explicit behandlar identitets- och maskulinitetsfragor, vilket
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av tradition varit betydligt vanligare i tidningar riktade mot en kvinnlig lase-
krets. Men nér hon nu med sitt val av empiri 6verskrider denna kdnsgrans sker
detta med ambition att kritiskt belysa de teser som drivits av andra forskare att
de manliga magasinen skulle ha blivit mer reflexiva och frigérande. Pa sa satt
blir hennes teoretiska tvivel en viktig utgdngspunkt for den egna undersok-
ningen. Moa Egonson utgar & sin sida frén etablerade teorier om kon, men appli-
cerar ocksa dessa pa nya fenomen som tidigare knappt berdrts: nakenprotester
och nathat i de sociala medierna. Hennes uppsats tillkom fére den stora mediala
debatten 2013 om néthat mot kvinnor i offentligheten. Utbver sitt empiriska
nyhetsvarde bidrar uppsatsen ytterligare till var kunskap genom att jamféra fall
frdn helt olika kontexter och visa att de normer och tabun som omger kvinno-
kroppen i hog grad ar kulturdverskridade.

Zandra Bergman och Viola Sten har i likhet med s& ménga andra tagit sin
utgangspunkt i en aktuell medieforeteelse: den debatt om feminismens samtida
roll som fordes i Dagens Nyheter under samma termin som uppsatsen tillkom.
Istallet for att valja den mer givna végen att granska hur femininitet och/eller
maskulinitet skildras i detta meningsutbyte genomfdr de en intrikat analys ur ett
demokratiperspektiv med flera dimensioner. For det forsta har feminismen av
tradition fungerat som en demokratirdrelse, men i debatten férekommer nu ros-
ter som i demokratins och jamstélldhetens namn hdvdar att denna traditionella
roll upphdrt och att feminismen tvértom blivit ett antidemokratiskt uttryck for
sérintressen hos en elit. Bergman och Sten granskar i sin tur denna debatt och de
demokratiansprak som dar gors ur ett medialt demokratiperspektiv.

Tva av uppsatserna i denna volym har tydligare teoriutvecklande ambitio-
ner an de andra. Alexander Hellgren undersdker organisationsférdndringar inom
varden och hur maktkampen kring dessa tar sig diskursiva uttryck som kan
forvantas paverka utfallet. I sin ambition att tydliggora detta maktspel kopplar
han samman Michel Foucaults diskursanalytiska perspektiv med Pierre Bour-
dieus faltbegrepp och studerar hur faltets maktigare aktorer utestanger vardper-
sonalens stravanden fran den legitima problemdefinitionen. P3 sa sétt visar han
hur dessa teorier later sig férenas till ett gemensamt perspektiv. Annu mer cent-
ralt ar teoriarbetet for Carl Rydh, vars studie inte bara handlar om sjalva fallet,
det vill sdga den virala spridningen av kampanjfilmen Kony 2012, utan ocksd
om sjélva det mediatization-begrepp som utgér verktyg for att genomfora stu-
dien. Genom att konfrontera denna kategori med ett aktuellt empiriskt fall l&gger
han fokus pa begreppsliga svarigheter och lamnar ett teoretiskt bidrag. P& sa sétt
utmanar analysen teoribildningen istéllet for att bara bekréafta dess riktighet.

Aven om uppsatserna i denna volym séledes lamnar olika typer av kun-
skapsbidrag &r det i samtliga arbeten i sjdlva konfrontationen mellan ett empi-
riskt fall och ett teoretiskt perspektiv som de mest centrala fortjansterna ligger.
Att akademiska uppsatser ocksa behdver genomarbetade ramverk ska inte délja
det faktum att de i slutdndan star och faller med analysens kvalitet.
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Vid végs dnde

Féarden mot en godkand kandidatuppsats ar séllan spikrak, utan slingrig och kan-
tad av hinder och motgangar. Detta ligger i uppsatsskrivandets natur. Nagra ger
upp under resans gang, andra kampar ofortrutet pa utan att bli fardiga. En del
misslyckanden sker trots harda anstrangningar och hoga ambitioner, men desto
fler for att forfattaren forsokt ta genvagar eller spillt for mycket krut pd annat an
sina studier. Oavsett vad det beror pa ar det alltid trakigt nar ett uppsatsprojekt
gdr i stopet. Mest naturligtvis for forfattaren, men ocksa for handledare, exami-
natorer och kurskamrater. Ingen glads &t en kuggad uppsats.

Det hor till ovanligheterna att studenter som blir underkanda vid MKV &r
helt oférberedda nar de far besked om sitt betyg. | de flesta fall har de antingen
lagt fram sina uppsatser for examination trots att deras handledare har avratt
dem fran att gora det, eller sd har de skrivit dem utan handledning. | det senare
fallet handlar det i regel om att deras handledningstid antingen har varit forbru-
kad eller att de inte har utnyttjat den nér den erbjods. Det &r daremot ovanligt att
studenter som lagger fram sina uppsatser med sin handledares goda minne inte
blir godkanda pa uppsatsseminarierna.

Sé gott som varje termin delas hur som helst nagot eller nigra underkanda
betyg ut. De flesta accepterar resultatet och godtar examinatorns motiveringar
for det, men for en del forfattare innebar beskedet en sa stor besvikelse att den
blir svar att hantera. Det ar latt att forsta att en del studenter i stundens hetta da
soker forklaringar till bakslaget hos nagon annan an sig sjélv och vanligtvis ar
det handledaren som ikl&ds syndabocksskruden. Att skjuta skulden fér misslyckan-
det pd négon annan l6ser dock inga problem. Om man i stéllet lyssnar noga pa
de argument som examinator meddelar for sitt beslut kan man med utgangs-
punkt i dem forsoka komma tillratta med problemen och férhoppningsvis pres-
tera ett godkant examensarbete till nasta examinationstillfélle. | de flesta fall gar
ocksd de omedelbara kanslomassiga reaktionerna over efter en stund och de
underkéanda studenterna kan borja reflektera mer sansat dver varfor det gick som
det gick. Ocksa for de uppsatsforfattare som féljer sin handledares rad att inte
ldmna in uppsatsen for beddmning kan det ibland kdnnas tungt att acceptera att
man inte har nétt anda fram med sitt arbete, utan maste fortsatta att jobba med
det ytterligare en tid.

Det ar ingen katastrof att bli underkand pa uppsatsen eller att avradas fran
att lagga fram den, utan det kommer fler seminarier och ddrmed nya chanser att
fa sin kandidatexamen. Det finns ocksa exempel pa studenter som har gjort bade
tre och fyra forsok innan de slutligen har kunnat njuta segerns sétma. Gemen-
samt for de som trots stora motgangar pa vagen har lyckats ar att de har lyssnat
pé sin handledare eller examinator och tagit till sig deras synpunkter, omdémen
och rad som den hjalp de alltid ar avsedda att vara och med utgangspunkt i dessa
tagit itu med att avlagsna bristerna i sina arbeten. S& gjorde de tva studenter som
efter ett par misslyckade forsok att 1agga fram sin uppsats for examination foljde
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sin examinators och handledares rdd om att uppsoka Studieverkstaden for att fa
hjalp med sina problem. Efter ett par terminer atervinde de sedan med en upp-
sats som med god marginal blev godkand, pa femte forscket. Ett annat exempel
ar den student som efter att ha blivit underkand pa de bada delmoment som
foregar uppsatskursen insg sina omfattande problem med det akademiska skri-
vandet och uttryckligen bad sin handledare om handfasta rad for att l16sa dem.
Genom att erkanna och beskriva sina svarigheter for handledaren kunde denne
battre bade forsta och hjalpa studenten att arbeta fokuserat med att atgarda dem.
De slipades ocksd med ihdrdig moda gradvis bort och studenten kunde, om &n
nagon termin senare an planerat, lamna in en uppsats som blev klart godkand pa
forsta forsoket. Den viktigaste forklaringen till att de hér studenterna lyckades
bli klara till slut &r att de insdg och accepterade svarigheterna som sina egna att
ta itu med och inte som fororsakade av ndgon annan. En student som pa liknan-
de vis forstod sina problem och framgéangsrikt tog itu med dem skrev en tid efter
examinationen ett mail till institutionen som belyser betydelsen av att betrakta
sina svagheter och arbetet med att dvervinna dem som en viktig aspekt i en
personlig l&ro- och utvecklingsprocess:

Sag idag att min sista uppgift var klar! Detta glader mig oerhort och jag ar klar
med min forsta akademiska examen. Det har varit en oerhort larorik tid och
tiden pd MKV /.../ har forandrat mig personligen. /.../ Jag hade stor vilja och
energi nar jag kom till er men har aldrig foljt ndgon direkt akademisk bana i
mitt liv, jag har snarare varit den praktiska typen, och darfor fick jag ocksa
stora svérigheter pa véagen. Sol /.../ har blivit en milstolpe i mitt liv.

Faktum &r att de allra flesta som péborjar arbetet med att skriva sin uppsats forr
eller senare ocksd kommer helskinnade fram till mélet och kan lamna sina stu-
dier som nybakade filosofie kandidater. Alla som gor det har gjort en stor pres-
tation och kan vara stolta 6ver vad de har astadkommit. De har fullbordat resan
fran kunskapskonsument till sjalvstandig kunskapsproducent. Och om man inte
lyckades prestera det banbrytande masterverk man foresatte sig i borjan kanske
man, som Karl Ove Knausgard, astadkommer det p& annat satt i den framtid som
véntar ndr man stanger dorrarna till seminarielokalen efter sig.
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Uppsatsresan — ett aventyr

Moa Egonson och Viola Sten

Ready for take off?

Det ar tidig sondagsmorgon. Ute &r det fortfarande morkt och klockan har
knappt hunnit sla sju men pa flygplatsen ar det redan fullt av liv och rérelse. Ur
hogtalarna ropas stader, terminaler och gater ut men ett skarpt ljud av en bebis
som gallskriker dranker hogtalarrésten. Du far en knuff i ryggen nar du rakar
hamna i végen for en stor familj som hetsigt jaktar forbi. Du forsdker koppla
bort allt ljud och myller som omger dig och vénder istallet blicken mot den gi-
gantiska digitala tavlan med flygavgéangar framfor dig. Stad efter stad radas upp
och listan verkar aldrig ta slut. N&r tavlan uppdateras forsvinner staden hogst upp
i listan och nertill uppenbaras en ny. Dubai 07.10. San Francisco 07.15. Reykjavik
07.15. Sydney 07.25. Hong Kong 07.30. Buenos Aires 07.40. Det pirrar till i
magen och den dér vélbekanta kénslan av resfeber kommer smygandes. Du har
fatt tvd méanaders ledigt for att resa. Véskan ar packad och pengarna &r sparade.
Dags att kdpa biljett och ge sig av. Men du har inte valt vart du vill resa. Du vet
inte ens mot vilken vérldsdel du ska bege dig — &n mindre till vilken stad du ska
kopa biljetten. Alternativen &r ndst intill odndliga och beslutet kénns plétsligt
storre och knivigare an du nagonsin hade kunnat ana. Vart ska du dka? Vad vill
du uppleva och fa ut av din resa? Och ska du verkligen ge dig ut pa en tva mana-
ders resa helt ensam? N4, nu vander du och aker tillbaka hem till den trygga
lagenheten igen — eller?

Precis sé& kan det kdnnas nar du ska paborija din uppsatsresa. Du har ett stort
aventyr framfor dig. Fragorna ar manga och den oroliga kanslan av att inte rik-
tigt veta vad som vantar infinner sig. Du stdr dar med ett bagage fyllt med
kunskap — du &r forberedd, du &r redo for take off, men du har mycket att tdnka
dver och det ar manga beslut som ska tas innan du kan satta igdng med upp-
satsen. Vad du kan borja med ar att bestdmma om du vill skriva ensam eller
tillsammans med nagon. Férdelarna med att ha en uppsatspartner & manga. Man
kan sld sina kloka huvuden ihop och forhoppningsvis frambringa dubbelt s&
manga bra idéer och tankar 4n om man skriver ensam. Med en uppsatspartner
har man alltid ndgon att diskutera och bolla olika funderingar med. Man kan ge
varandra stod och motivation och pé kopet far man socialt umgange och slipper
sitta ensam timme efter timme och jobba med uppsatsen. Men for att det gemen-
samma uppsatsforfattandet ska bli lyckosamt kravs ocksé att man kan arbeta bra
ihop. Det fordras att man &r intresserade av samma amne och gemensamt kan
komma Gverens om en uppsatsplan, pa vilken niva man ska lagga sig och vilken
riktning man vill att uppsatsen ska ta. Man maste trivas ihop, bli samman-
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svetsade, utveckla en bra och fungerande kommunikation, och framfor allt kun-
na komplettera och agera stottepelare at varandra. Risken finns annars att sam-
arbetet istéllet blir en betungande och tidskrédvande historia och att uppsatsen
inte tar den riktning som man sjélv vill. Att skriva ensam kan mojligtvis krava
mer av dig som individ da du fattar alla beslut pa egen hand — det kan handa att
det kraver mer disciplin och individuellt ansvar och du méaste utan direkt hjalp
kunna driva processen framat och forma din uppsats. Det kan kénnas ensamt att
sitta och skriva pa egen hand och du har for det mesta bara dig sjalv att diskutera
med.

Det kan alltsd upplevas som en storre borda med mer ansvar att bedriva sin
forskning och forfatta sin uppsats helt pa egen hand men samtidigt kan det ge
dig storre frihet. Du bestammer sjélv hur du vill att uppsatsen ska se ut och be-
hover aldrig kompromissa med ndgon annan. Du behdver inte &gna tid &t att lasa
nagon annans texter och standigt stimma av med din partner, och du behover
heller inte g6ra nagra uppoffringar pd grund av ndgon annan. Det finns alltsa
uppenbarligen plus och minus med bada alternativen. Tank noga efter vad som
passar dig som person! Arbetar just du bast individuellt eller tillsammans med
nagon? Vem skulle du i sa fall kunna tanka dig att skriva uppsatsen med?

Sedan kommer nasta fraga: vad ska man skriva om? Vad ska uppsatsen
handla om? Att vélja uppsatsamne ar inte det lattaste och alternativen ar manga.
Vill du skriva om organisationskultur, sociala medier eller kanske populér-
kultur? Eller reklam? Eller kriskommunikation? Eller ndgot med genusveten-
skaplig inriktning? Bdrja med att tanka brett for att sedan avgrénsa alternativen
och ga djupare for att hitta just ditt &mne och ditt problem att studera. Allts3,
fundera pa vilket eller vilka stérre omraden eller teman som genuint intresserar
dig. Téank pa nagot du verkligen brinner for eller som du tycker ar lite extra kul!
Darefter kan du specificera dig och vélja amne. Ett tips ar att se tillbaka pa din
utbildning och vad du studerat. Finns det nagot under dina tidigare kurser som
féangat din uppmarksamhet och som du kanske tyckt varit sarskilt roligt, fasci-
nerande eller spannande? En viss delkurs, uppgift eller bok du fatt upp 6gonen
lite extra for? Fundera &ven 6ver aktuella foreteelser du har stétt pa den senaste
tiden i din vardag, i medierna runtomkring dig — finns det ndgot intressant att
hitta dar? Vad drivs det till exempel for intressanta debatter i media just nu?
Vilka nuvarande trender inom exempelvis kommunikation och konsumtion ut-
marker sig? Du kan ocksa vanda pa det och borja salla bort vad du tyckt varit
minst intressant under din utbildning och urskilja &mnen du inte vill studera for
att pa sa satt finna vad som kan tankas vara méjliga alternativ. Eller finns det
négon speciell teori eller metod du vill anvanda eller kanske helst undvika i ditt
arbete?

Att titta pd andra uppsatser som skrivits pa din institution kan ocksé vara ett
satt att fa lite idéer och inspiration till val av uppsatsdmne. Ta hjalp av kurs-
kamrater och andra personer i din omgivning och diskutera potentiella &mnen,
och radfraga framfor allt din handledare. Hen kan inte hitta och vélja amne &t
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dig men daremot finnas dér for att ge dig bra vagledning samt rad och tips nar
du exempelvis behover avgrinsa ditt &mne och fa fram ett syfte, ett forsknings-
&mne och en problemformulering som &r lagom stor och som fungerar. Vad du
ocksa bor ha i atanke nar du valjer uppsatsamne ar att detta forskningsarbete ger
dig en unik spetskompetens inom just det omréde du véljer. Tank pé att du vill
f& ut ndgot av denna resa, ndgot som du kan bara med dig in i framtiden!

Jag fick en atradd praktikplats pa jamstalldhetsinitiativet Rattviseformedlingen
till stor del pa grund av min uppsats. En genusvetenskaplig analys med fokus
pa debatter i sociala medier gav mig unika kunskaper och en spetskompetens
som passade perfekt for hur verksamheten pd Rattviseformedlingen ar utfor-
mad. - Moa

Okej, du har nu valt vérldsdel, land och stad att resa till. Dags att betala biljetten
och gora dig redo for take off.

Ombord

Sa sitter du plotsligt dar pa flyget. En Iang flygresa véntar och pé tv-skiarmen i
stolsryggen framfor dig upptécker du ett sa pass gediget film- och serieutbud att
det hade rackt &t minst tjugo lika langa flygresor. Du lutar dig ndjt tillbaka och
klickar igéng en klichéfylld romkom som inte kan ha fatt 6ver fem poang pa
IMDB, men som anda kanns s dar harligt lattsam och mysig att slékolla pa.
Men att slokolla pa 16jliga mabra-filmer eller ploja igenom alla sasongerna av
favoritserien har du faktiskt inte tid med just nu. Nu &r det dags att plocka upp
den dar reseboken fran Lonely Planet som du kdpte pa flygplatsen. Nu ska resan
struktureras upp och research ska goras. Vad vill du gora under tiden du &r bor-
ta? Vad vet du egentligen om stéllet du ska till? Vilket sprak kan du ta dig fram
med? Vilken valuta ska du véxla till? Var ska du bo? Hur mycket ska du resa
runt i landet? Hur vill du ta dig fram — med bat, tag, bil eller flyg? Vad finns det
for eventuella problem du kan stota pa under resan? Behdver du en guide? Hittar
du pd internet kanske ndgon intressant och givande reseberittelse som du kan
inspireras av? Nar ar din deadline for att dka hem? Vill du kanske hinna chilla
de sista dagarna och vara utvilad nar du kommer hem?

Att skriva uppsats tar tid och pd samma sétt kravs darfor att du nu borjar
planera och strukturera upp din forskning och ditt uppsatsskrivande. Det &r
viktigt att du kommer igdng med uppsatsen snabbt och i planen bor ingé ungefar
hur 1angt du ska ha kommit i ditt arbete vid utvalda datum. Gor till exempel
veckoscheman. GIém dock inte bort att planen kan komma att &ndras och att
uppsatsen, och saledes aven din tidsplan, ar nagot som véxer fram stegvis. Men
att ha en bra 6versikt och koll pé tiden och hur du ligger till ar viktigt for att
hinna bli klar och kunna l&mna in ett arbete du &r fullt ndjd med, i tid. De forsta
veckorna bor ga at till research och att i annu hogre grad hitta och specificera
ditt &mne och syfte. Da gar du till biblioteket och inférskaffar sa manga bocker
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och vetenskapliga artiklar av intresse som du bara orkar béra och sétter dig in i
forskningsomrédet. Kasta dig ut i materialdjungeln och teoritrasket! Lés, Ias, Ias,
och aterigen las! Litteraturtips kan du ocksa hitta i andra uppsatser som handlar
om liknande amnen. For att fa ett bra grepp om hur forskningen ser ut om just
ditt &mne och for att hitta anvandbart material kravs att du l&ser in dig ordentligt
p& omradet och far en bra koll pa bakgrunden till ditt forskningsproblem. Detta
tar tid, var medveten om det. Ha hela tiden ett anteckningsblock eller datorn till-
ganglig och gor uppsatsmallar dar du skriver ner alla idéer, tankar och reflek-
tioner du far under tiden du laser, samt i vilken bok och vilket kapitel eller pa
vilken sida du hittar material som kan komma till anvédndning. Mallen kan du
hela tiden ga tillbaka till och utga ifran.

I din tidsplan bér du &ven planera in handledningen och hur mycket som
ska produceras infor varje mote. Handledaren ar din oerséttliga reseguide sa se
till att verkligen utnyttja alla tillfallen till handledning du ges och var val
forberedd infoér dem. Skicka in material i god tid till handledaren och ha med dig
fragor du vill ha svar pa till varje méte. Utnyttja din handledares kunskaper och
ta till dig de rdd du far! Och se till att anteckna under handledningsmotet for att
inte g& miste om eller glomma bort ndgot anvandbart som sagts eller tipsats om!

Viktigt att ha i atanke ar att din uppsatsplan kan andras under tiden, s&
undvik att fastna for lange i att forsoka hitta den perfekta fragestallningen. S&
lange du sjalv har koll p& vad du gér och ar medveten om det Gvergripande
syftet med din forskning kan fragestallning och frageformuleringar komma att
andras efterhand.

Pa frammande mark

Sa ar det dags for planet att landa. En bra men aningen skakig flygresa med ett
par timmars turbulens ar 6ver och du ar nere pa fast mark igen. Nar du kliver ut
pa flygplanstrappan skiner den starka solen dig rakt i ansiktet och en vag av
varme slar emot dig. Nu ar du antligen har. Du vill s& fort som mojligt satta
igdng med alla dina inplanerade upptacktsfarder och ldra kanna de nya omgiv-
ningarna och detta spannande, fraimmande land. Men nér du val hittat boende —
ett mycket trevligt sidant bara ndgra meter ifrdn den vita stranden och det turkos-
skimrande havet — blir du med ens lite seg i starten. Att ligga och gétta sig pa
stranden kénns plotsligt rejalt mer lockande &n att sitta i en svettig buss i flera
timmar for att komma till nagon trétt gammal kyrka som sakert inte alls &r lika
spannande som Lonely Planet far den att lata. Men i det har skedet ar det viktigt
att inte lata tiden rinna ivdg. Dagar passerar fort sa se till att utnyttja tiden val sd
du hinner med allt du ska gora.

Kanske kan du i din uppsatsresa unna dig ett par dagars ledighet men det &r
av stor vikt att du i god tid kommer igdng med sjélva skrivandet. Spara det inte
till senare, det tar ofta betydligt langre tid &n du tror. Att skjuta upp saker kom-
mer bara tillbaka och biter dig i rumpan. Ett tips ar att borja skriva pa analysen,
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som ju ar den viktigaste och stérsta delen av din uppsats. D& kan du sedan
utifran den skriva teori- och metodavsnitten. Du behover inte skriva en del i
taget utan du kan véxla mellan de olika delarna och pa s sétt Iata avsnitten vixa
fram parallellt. Géllande teoriavsnittet &r det viktigt att du inte bara tenterar av
litteraturen utan att det framgéar tydligt varfor just dessa teoretiska perspektiv
anvands. Utga ifrdn ditt specifika 4amne nar du skriver teorin! Tanken &r inte att
du ska lara ut teorierna utan du ska forklara varfor just detta amne kan forstas
genom teorierna. | teoriavsnittet svarar du pa fragan: varfor behovs dessa teorier
for att gora denna undersokning? | analysdelen relateras sedan teorin till mate-
rialet. Teorin védvs in och anvands for att analysera ditt forskningsproblem. |
metoddelen skriver du "helt enkelt” hur du gjort din undersdkning och vilket
material du utgatt ifrdn. Glom inte skriva ned eventuella problem du stott pa och
vilka brister som kan finnas i ditt val av metod eller material.

Pa villovagar

Du blir avslappt av taxichaufforen, sldnger igen dorren och ser bilen kéra ivag
ndr du marker att du inte alls kanner igen dig. Du befinner dig langt bort fran det
trygga turistomradet. Omradet ser onekligen skumt ut, gatorna &r smutsiga,
byggnaderna runtom dig &r néstintill fallfardiga. Du ser knappt till ndgra mannis-
kor alls och borjar stilla undra hur detta ska gé. Hur ska du kunna ta dig tillbaka
till tryggheten dar du bor? Det borjar dessutom bli morkt och har finns ett myller
med smagator som du knappt kan uttala namnet pa. Du kanner uppgivenheten
komma 6ver dig. Du &r helt lost. Din Lonely Planet, med kartan som du s& ambi-
tiost kryssat och markerat i, ligger givetvis kvar pa hotellet. Uppkopplingen till
din nya iPhone 5 fungerar saklart inte och planboken &r ovanligt tom pa kontan-
ter. Denna stund kanns plétsligt overkligt langt bort fran gardagen da du lag pa
stranden utan nagra som helst problem inom synhall — néar det enda du behdvde
bekymra dig om var vilken solkram du skulle smeta p4, vilken roman du skulle
lasa harnast och vad du skulle ata till lunch. En obehaglig kansla av anger dver
att du 6verhuvudtaget gav dig ivag kommer 6éver dig. Hur tankte du egentligen
nar du stack till andra sidan jordklotet helt ensam? Ah, varfor stannade du inte
bara hemma istéllet?!

P& samma satt kan skrivprocessen kannas som en bergochdalbana med sina
ups and downs. Ena dagen slés du kanske av din egen extraordinara fullkom-
lighet och din kolossalt enastdende skrivformaga for att nasta dag misstrosta
totalt och bara vilja radera allt du skrivit. Du drabbas kanske av en kvéavande
kansla av att du valt fel &mne, fel ingang och helt fel material. Du fastnar och vet
inte hur du ska komma vidare. En kénsla av att vara vilse. | detta lage kan du
tanka dig att frdga vem som helst om hjalp att hitta ratt. Om det bara fanns
négon att fraga. Har ar handledningen din ovérderliga guide tillbaka till den ratta
vagen. GIom inte att handledaren har gedigen erfarenhet av precis det som du
gar igenom och var inte radd for att beratta hur du kanner och tanker. Och var
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0dmjuk! Handledaren Kritiserar inte dig som person utan den text som du arbetar
med och syftet ar att gora texten béttre. Kanske behdver du négon gang under
resan byta spar och kanske behéver du mer &n en knuff pa véagen.

Jag minns den dér géngen nér jag och Zandra gick pa handledning utan att vara
speciellt forberedda eller egentligen hade s& mycket att komma med och fick
hora ett "Oj, jag r faktiskt uppriktigt orolig 6ver er text!" frdn handledaren.
Gissa om vi fick eld i baken! Gissa om jag gick hem och skrev fem sidors text
pé bara nagra timmar! — Viola

Om du fastnar och kanner att du inte kommer vidare i din text kan det vara bra
att borja skriva pa nagot helt annat. Borja till exempel med innehallsforteck-
ningen, fundera pd uppsatsnamn eller fila pa kallforteckningen. Gor vad som
helst som genererar text. Men tank samtidigt pd att processen aven ar s mycket
mer &n bara textproduktion. All teori du l&ser, all tankeverksamhet du lagger
ner, och alla méten med din handledare som kanske inte syns eller direkt produ-
cerar text ar alla betydelsefulla delar i processen. Darfor &r det viktigt att stélla
rimliga mal och att du &ar snall mot dig sjalv och belénar dig under resans gang.
Var realistisk med vad du kan hinna med, kanske ar det inte s& rimligt att lasa
200 sidor avancerad teori p& en dag om du inte vill branna ut dig. For du vill val
andd minnas resan som négot givande och négot roligt? Satt rimliga dagsmal
och somna nojd. Tank pa att du inte & ndgon maskin och att det inte &r rimligt
att prestera exakt lika mycket varje dag, vilket faktiskt kan betyda att du chillar
pa stranden ena dagen for att ta en mangeldag fran klockan 8 till 21 nasta dag.

En annan sak som ar viktig att tdnka pa ar hur du sparar det material som
du arbetar med. P& samma sétt som du inte bor ga omkring med pass, pengar
och visum i fickan nar du &r ute och reser bor du inte spara uppsatsen enbart pa
din egen dator. Maila den till dig sjalv vid jamna mellanrum s att den inte kan
forsvinna om datorn kraschar eller blir stulen. Spara om dina olika versioner och
dop dem till vettiga namn istéllet for ny, nyare och nyast (egen erfarenhet). Med
andra ord gor det enkelt for dig sjalv att ga tillbaka och leta bland dina doku-
ment. Spara det du tar bort i ett slaskdokument om du har svart att skara och
sélla i din egen text. Det ar mycket enklare att doda sina &lsklingar stegvis
istallet for direkt i papperskorgen. Formodligen kommer du inte kanna nagot
behov av att ga tilloaka och leta i slasken, men slutprodukten blir en tjusigt
tvéttad text.

Nér det kommer till formalia sd bor denna pd intet satt underskattas. Ut-
sidan &r det forsta som syns och en snygg formalia gar hand i hand med en gedi-
gen pilltid, sa spara den sista veckan till att skriva ut, lasa, pilla, skriva ut, lasa,
pilla — ja, du forstar. Av ndgon anledning sa syns alla fel mycket tydligare i pap-
persformat, sa fyll pa dina blackpatroner eller ditt utskriftskonto. Terrorisera din
familj och dina vénner och tvinga dem att lasa igenom och komma med feedback!
Muta dem om de inte villl Det lénar sig. Se pa uppsatsen som en dynamisk
relation: ta en paus, gor ndgot annat och kom tillbaka med nya reflektioner och
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ny input. Men glém inte tidsplanen! Du maste inte kolla Instagram och Face-
book varannan minut, sortera alla bdcker i bokstavsordning eller skrubba alla
lister i hela lagenheten precis just nu. Tank ocksa pa att du vinner pa att gora
uppsatsen lasarvanlig genom guidning, flytande sprak och lockande rubriker.
Korrekta kallhanvisningar ar saklart ett maste. Bade for att du s& klart vill géra
rétt for dig och vara proffsig, och for att du inte vill riskera att bli anklagad for
plagiat.

Ett annat effektivt tips ar att skriva ner de bocker du anvander direkt i en
provisorisk kallforteckning. Det tar mycket langre tid om du behover ga igenom
materialet och skriva ner alla kallor i efterhand. Voila! Nar du sedan &r klar med
din text ar aven kéllférteckningen komplett. Anpassa dina rubriker efter ditt
amne. Inledning maste inte heta just inledning, metod maste inte heta metod,
osv. Tank pa att rubrikerna bor vara lasarvanliga och ge information om det som
komma skall. Ténk journalistiskt, din lasare ska l&sa din inledning och dina rub-
riker, bli intresserad och vilja l&sa vidare.

Pa mallinjen

S& var det dags for den sista utflykten, den dar som liksom var resans egentliga
mal. Du ska klattra uppfor det dar berget — det hogsta du ndgonsin bestigit, eller
for den delen Gverhuvudtaget sett. Men det &r en dimmig dag med dalig sikt och
du minns plétsligt att du har svindel, huvudvark och skoskav. Och ar det sa
smart att klattra upp ensam? Du drabbas av tvivel pd om du kommer att orka och
p& om du verkligen kan. Du borjar fundera om det kanske 4nda &r lage att aka
hem? Hem till den trygga vardagen, bland vannerna som fragar dig annat 4n vad
du heter, var du kommer ifrén och vart du ska. Aka hem till staden dar du forstar
precis vad det star pA menyn och slipper tinka i Forex-termer innan du ska
betala. Dar ingen kraver en massa av dig som du inte klarar av. Men sa beslutar
du dig dnda for att forsoka och tanker pa hur stolt du kommer kanna dig efterat.
Du kampar pa, du klattrar och tar pauser och hamtar andan igen. Men du ska
upp. Snart ar du framme. Snart far du bel6ningen i form av den vackraste utsikt
du kunnat tanka dig. Klart det var ratt att komma hit, klart det var vért den
modosamma Klattringen.

Det ar ljuvligt att nd det dar malet och att se slutet pa ndgot du arbetat s&
hért for. Nu &r du alldeles strax i mél och kan andas ut. Men forst ska din skapel-
se, ditt barn, in i tid. Hall deadline! Tank pa att under dagen for deadline krang-
lar allt. L&mna exempelvis inte kallforteckning, framsida eller sidnumrering (ja,
det &r ett rent helvete att undvika att fa en siffra pa forsta sidan) att fixa till sam-
ma dag som du ska lamna in. Precis som att du aker till flygplatsen i god tid for
att inte missa planet hem bor du alltsd &ka till universitetet i god tid for att inte
missa inlamningen. For av négon anledning s& kommer alltid bussen lite senare
just denna dag, universitetets datorer ar alltid segare, och alltid mer upptagna
och, tro oss, skrivaren kranglar alltid precis innan deadline. Och du, om flygkap-
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tenen avrader dig frdn att resa, stanna hemma. Flygkaptenen har erfarenhet om
vilka flyg som kommer att landa och vilka som kommer att f& svarigheter pa
vagen ner. Med andra ord: om din handledare rader dig att inte ga upp med upp-
satsen — gor det inte!

Séja, glém nu inte att ha roligt, vara snall mot dig sjalv och att belona dig
allt eftersom. Du har en spénnande resa framfor dig och vi dnskar dig stort lycka
till!
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Det handlar om distinktioner

Konndssorskapet och dess funktion
Gustav Thunander

Inledning

Nér den lika populdra som fiktiva superagenten James Bond hamnar vid en bar-
disk ber han alltid om en Vodka Martini. Inget markligt med det. Bortsett fran
uppmaningen att bartendern bor skaka drinken. James Bond vill namligen inte
bli serverad sin Vodka Martini rord. Man kan undra om det beror pa att James
Bond faktiskt kan skilja pd de tva serveringssatten vid ett blindtest, eller om
James Bond mest vill gora sig lite markvérdig. Ar det s& kanske, att James Bond
vill visa bartendern och sin omgivning att han besitter kunskap och bred erfaren-
het inom amnet rusdrycker och deras formaga att blandas med varandra, och att
hans formaga att gora distinktioner mellan en skakad Martini och en rord, gor
honom till en unik och intressant person? Om sa &r fallet vagar jag pasta att
James Bond, om han hade existerat och levt idag, fatt kimpa hardare &n s& med
sin Martini-bestallning for att framsta som kunnig, varldsvan och unik. Idag ar
vi ndmligen alla konndssorer, for precis som James Bond forsoker dven gemene
man gora sig markvardig och intressant, och pa sé& satt 6ka sina chanser att bli
uppmérksammad och bekréftad eller kanske bara anstélld. I ett samhalle som
vart, dar du utrycker dig sjalv i mangt och mycket genom din konsumtion, &r det
viktigt att konsumera unikt, exklusivt och medvetet for att framsta som just unik,
exklusiv och medveten. Automatiskt i sddant samhalle uppstar ocksa en efter-
fragan pa unik kunskap, en kunskap som dagens medieutbud &r val fyllt med.

Det finns idag smala och nischade magasin och tidskrifter om det mesta —
tatueringar, traning, &ppelodling eller keramik — allt finns hos n&rmaste Press-
byrd. Gemensamt for dessa magasin, i &mne mycket spretiga, ar deras malgrupp,
den tilltdnka koparen och intressenten — ndmligen konndsséren. Enligt Wictio-
nary anvénds ordet konnéssdr vid bendmning av person med stor passion for,
eller finsmakare av, ett visst &mne. Konnéssorskapet har traditionellt sett varit
reserverat at vin, exklusiv mat och konst, men breder idag ut sig i alla tankbara
riktningar, bland annat i form av smala och nischade tidskrifter.

Jag dmnar redogora for konnadssorskapet, uttryckt i tre olika magasin.
Magasinen behandlar &mnena italiensk matlagning, whisky, kaffe och choklad.
Jag ar nyfiken pé& varfor dessa till synes vardagliga livsmedel och stapelvaror
tillagnas hela magasin, i vilka de lyfts upp till kulturella uttryck av relevans och
vikt for individen och samhéllet. Vidare undrar jag varfor kunskap om kaffe till
synes ar viktigare &n kunskap om exempelvis keso.
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For att stilla denna undran, i friga om vem och vad som avgor vilka kun-
skaper som bor premieras i samhéllet och hur det kommer i uttryck genom kon-
néssorskap i tidskriftsform, har jag valt att behandla &mnet i kommande uppsats.

Uppsatsens arende

Mitt huvudsakliga syfte for denna uppsats ar att undersoka de mekanismer och
kulturella forestallningar som paverkar var vardering av kulturella yttringar och
som kommer i uttryck genom prestigekonsumtion och konnéssérskap. Jag &mnar
med detta forklara och redogdra for det medieutrymme som fylls och expanderar
av standigt nya uppkomster av specialiserade magasin och tidskrifter. Jag har ut-
gtt ifrdn foljande forskningsfragor: Hur &r konnassorskapet konstruerat? Hur
kommer det sig att vissa kunskaper forknippas med status och makt? Hur avgors
vilka kunskaper och &mnen som ska medféra just denna status och makt?

Metod och utférande
Jag har valt att genomfora en kvalitativ textanalys av ett antal magasin till-
gangliga pa den svenska tidskriftsmarknaden. Gemensamt for dessa magasin &r
deras smala och nischade inriktning pa konsumtionsvaror och matkultur, sésom
choklad, kaffe, whisky och italiensk matlagning. D& en innehallsanalys av popu-
larkulturella texter méste anses vara objektstyrd lat jag det empiriska materialet
leda mig till min fragestallning och teorianvandning (@stbye et al. 2003).
Ursprungsidén att genomféra en semiotisk analys dvergavs for en mer
diskursanalytisk metod och jag frgade mig sjalv "varfor ser texten ut som den
gor?” Med den istéllet valda diskursanalysen, menas ett satt att kritiskt analysera
de budskap vi tar till oss, och som vi omedvetet anser sjalvklara, nagot vi inte
ifrdgasatter. For att exemplifiera detta kan ndmnas de rullande texter vid
nyhetsupplasning i TV, dar siffror visar borsens uppgéang respektive nedgang,
I6pande under nyhetssandningen. Detta ar idag naturligt for tittarna, men nar det
introducerades mottes det av massiv kritik fran grupper som menade att det var
ett satt for nyliberala ekonomiska rorelser i samhéllet att etablera handel och
sparande i aktier som norm och som néagot fordelaktigt. De sdg det som en
metod for den ekonomiska eliten att fa sina intressen och vérderingar forklarade
sjalvklara, objektiva och logiska. Nu, decennium senare &r det ingen som reage-
rar pa de l1opande aktiekurserna under nyhetssandningen, och de flesta av oss har
pension och dvrigt sparande placerade i de stora bolagen i form av aktier, fonder
och obligationer (Berglez 2010:265). Den kritiska diskursanalysen gar alltsa
kortfattat ut pd att ifrdgasatta, i mitt fall popularkulturella yttringar, om de kan
antas ga sarskilda intressens drenden. Kan innehallet i magasinen representera
en dominerande ideologi med en viss agenda? Huvudpoéngen med en diskurs-
analys ar att blottlagga maktstrukturer och vérderingshierarkier som vi omedve-
tet antar vara naturliga och sjalvklara. Anvandningen av det diskurskritiska pers-
pektivet gor daremot inte analysen till en renodlad diskursanalys utan snarare till
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en kvalitativ innehallsanalys med en diskurskritisk vinkel. Jag ville belysa de
konsumtionsdiskurser som rader i samhallet och som tydligt kommer till uttryck
i de analyserade tidskrifterna. Den semiotiska analysen &r i sin tur inte helt fran-
varande. For att forsta hur tecken, symboler och handlingar kan lasas som nagot
annat &n det fysiska tecknet eller handlingen, har ett semiotiskt tankesatt anvants
genomgéende i analysen.

I kommande analys har jag lagt mycket fokus pa ordval, rubriksattning,
aterkommande teman och formuleringar, samt vem som figurerar i innehallet
och i vilken roll. Hur presenteras och framstélls, exempelvis den kaffeodlande
bonden pa Sumatra gentemot den pétankta konsumenten av kaffetidningen? Det
ar ocksa av stor vikt att kartlagga vem det ar som ges makten att sammanfatta
och forklara ett &mne, vems asikter och synpunkter som har tolkningsforetrade
och hur man anvénder sig av detta tolkningsforetrade (ibid.:275ff.).

Den rent praktiska metoden har sedan kompletterats med, och fétt sin
teoretiska forankring i inflytelserika teorier kring, dels kultursociologi och kon-
sumtion, men ocksa i teorier om kulturella mytbildningar, symbolik och makt-
utévning genom dessa. Teorierna valdes i samband med de frdgor som vacktes
vid genomgang av det empiriska materialet.

Urval

Det empiriska materialet for analysen bestdr av tre olika magasin. Forst
magasinet inriktat for entusiasterna for det italienska kdket och den italienska
matkulturen, sen Al Dente, dérefter dryckesmagasinet Whisky & Bourbon och
till sist choklad- och kaffemagasinet Journal de Chocolat. Ursprungligen var det
empiriska materialet stérre och bestod av fler magasin, men da analysen for var-
je objekt vaxte var jag tvungen att begransa mig till ovan namngivna exempel.
Slaende for dessa tre, och dven for de mangder med liknande magasin som gicks
igenom, var ett antal gemensamma berdringspunkter magasinen emellan. Det
var flera dterkommande teman som véckte mitt intresse och da jag ville peka pé
den utbredning av dessa teman som foérekommer inom denna sort av produkt,
valde jag tre magasin vilka behandlar tre helt olika &mnen, men fortfarande med
en liknande malgrupp — konnassdren. Analysen bygger pd magasinens senaste
utgavor, detta for att fa en sd aktuell analys som majligt. Nar det kommer till
Journal de Chocolat har dock sammanlagt fem utgdvor last da detta var det ma-
gasin med minst antal sidor. Darfor kravdes det fler utgavor for att fa en kansla
for magasinets teman och positionering.

Bortsett fran de tre ovan namngivna magasinen, hamtade jag mycket idéer,
uppslag och inspiration frdn det mycket nischade magasinet med just namnet
Connoisseur, som gick att bestilla for lasning p& Universitetsbiblioteket. Tid-
skriften ar enbart tillgdnglig for dem med en taxerad &rsinkomst pé antingen 1,2
miljoner kronor eller en taxerad formdgenhet pa fem miljoner kronor. Pa grund
av denna begransning i tillganglighet har ingen direkt empiri hamtas fran Con-
noisseur, men dess blotta existens, titel och unika lasarskara indikerar vem i
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samhallet som forvantas ka&nna till och praktisera den ansett goda smaken.
Magasinets underrubrik, For kannaren, slar vidare an, just p& den string som
genomgaende i kommande analys vibrerar och skapar ledmotivet till denna upp-
sats.

Perspektiv pa konsumtion, status och kulturella hierarkier

For att forsta konnassorskulturen, hur den ar uppbyggd och vilka varderingssys-
tem den vilar pd samt hur den kommer till uttryck via viss konsumtion, maste
man kanna till och forsta ett antal teorier om just konsumtion, men aven om
sociala falt, kulturellt kapital och hur dessa kulturella kapital vaxte fram och fick
inflytande. Vi maste forstd hur och varfor just de konsumtionsmanster som kon-
noterar god smak i dagens samhalle blev etablerade som just god smak, samt hur
de utkdmpar en maktkamp om att fa behdlla ratten att tillskrivas god smak. For
att forstd detta maste vi ga tillbaka ett par hundra &r, till begynnelsen av
industrialiseringen av Vastvarlden och redogéra for de samhalleliga effekter och
nya forutsattningar detta gav upphov till.

Den inflytelserika eliten

I sitt beromda debutverk frdn 1899, The Theory of the Leisure Class, gér Thor-
stein Veblen (1967) upp med, och klar av, det han kallar “den arbetsfria
klassen”. Veblen menar att framvédxandet av det produktionssamhélle, som i
svallvagorna av industrialiseringen véxte fram, framkallade en ny samhéllsklass.
Denna samhallisklass var den &gande, &gande av produktionsforutsattningarna
och som naturlig effekt ocksa dgande av det enorma kapital som skapades vid
forsaljning av produktionens vara. Denna nya elit var en maktfaktor i samhéllet
och dess nya kapital genererade en helt ny form av konsumtion — lyxkonsum-
tionen. Nar de basala behoven var tackta for industrialisterna och deras familjer
lades de Gverblivna resurserna pa konsumtionsartiklar, vilkas enda syfte var att
signalera rikedom och valfard. Konsumtion hade blivit ett verktyg for att ut-
trycka status och makt, samtidigt som ett forakt mot nyttigt arbete véxte fram
(ibid.;28ff.). Nar kapital &rvdes ned genom generationerna, skapades den veble-
nianska arbetsfria klassen. Denna klass var samhéllets absoluta elit och ju rikare
denna elit var, desto mindre forknippad med nyttigt arbete var den. Dess arbets-
fria tillvaro frigjorde naturligtvis tid — tid att spendera pa annat, vilket ocksa
gjordes, men bara s lange det inte var produktivt (ibid.:43). Mycket tid lades pa
att odla den goda smaken, att investera tid i exempelvis lardomen om de franska
vinerna. Att se till att kanna till vad som skiljde en Bordeaux fran en Bourgogne,
en Chablis frdn en Riesling, var en investering som gjorde att elitklassen kunde
separera sig fran resten av samhillet, ifrdn dem som inte hade den goda smaken
att gora distinktioner mellan vin och vin. Denna kunskap, i séllskap med andra
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liknande specialkunskaper, var &trdvard och ett tecken pé att dess innehavare var
en framgangsrik och bildad méanniska (Veblen 1926:49).

Fysisk anstrangning, som utévning av sport och lek, var accepterad sa
lange den inte var produktiv. Denna installning till produktivitet smittade av sig
pé hela den arbetsfria klassens tillvaro. For att visa hur rik, och i férlangningen
da ocksd maktig, man var konsumerade man enbart varor som inte pa nagot satt
bidrog till uppfyllandet av de basala behoven. Nya husdjur etablerades och ju
onyttigare de var, desto hogre status signalerade de. Detta gav exempelvis
undulaten, vars nyttighet pa sin hojd kan beskrivas som tveksam, foretrade fram-
for katten och hunden som faktiskt fyllde en historisk nyttig funktion i form av
musfangare respektive farvallare. Ovrig konsumtion som enbart fyllde en funk-
tion som statussymbol var det exklusiva, det som enbart skulle betraktas och
hyllas for dess estetiska skonhet, sdsom smycken, juveler, konst och vissa kla-
desplagg. Nér eliten socialiserade med varandra anvandes dessa symboler for att
positionera sig i den sociala hierarkin, men &ven andra metoder utvecklades for
att uttrycka sin sociala status. Nar allt fler i den industrialiserade Véstvérlden
tillskansade sig enorma kapital och dessa ekonomiska eliter skulle sérskilja sig
frén arbetarna och resten av samhallet, utvecklades dven beteenden och satt att
fora sig for att uttrycka var pa samhéllsskalan man befann sig. Ett informellt
regelsystem for upptrddande och vett och etikett etablerades. Man bedémde helt
enkelt "the man after his manners” (Veblen 1967:48). Att kunna fora sig i de
fina salongerna, konversera kring vissa &mnen och konsumera p& samma sétt
som eliten, blev nagot efterstravansvart. Detta resulterade i den historiska for-
langningen — speciellt i dvergangen fran produktionssamhaélle till konsumtions-
samhalle dér det tidigare unika nu kunde massproduceras och séljas till den
framvéxande medelklassen — att samhallsskikten under den absoluta eliten for-
sokte efterlikna elitens beteende, konsumtion och sociala regler. Den fram-
vaxande medelklassen, driven av skriacken att framstd som mindre bemedlad,
visade genom konsumtion, kdnnedom i vad som var giltigt inom mode, mdbler
och social livsforing, samt k&nde till och bemaéstrade de sociala koder — tidigare
alltsd anvanda av aristokratin och den arbetsfria klassen. Allt ifran kladesplagg
och en ovilja att utfora lattare hushallssysslor, till hur huvudet skulle positione-
ras under en middagskonversation for att optimalt signalera en viss klasstillho-
righet. Detta var hdgprioriterade kunskaper hos den nya medelklassen. Relevan-
sen att skilja sig fran de mindre bemedlade var pataglig och detta gjordes genom
distinktioner i smak, upptrddande och konsumtion (Ewen 1988: 61ff.). Dessa
regler som infordes for att skilja sig fran resten blev pa sa satt allméangiltiga
preferenser i frdgor om beteende, kultur och konsumtion i stérsta allménhet och
likstallda med den ratta smaken, den goda smaken. Pa sé satt blev exempelvis en
handgjord sked, smidd i silver och i unik design mer uppskattad och hogre var-
derad an en sked, massproducerad utan sarskilda distinktioner gentemot andra
skedar (Veblen 1926:128). Genom konsumtion av det dyra och exklusiva signa-
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leras en stéllning av makt och inflytande, samt en kdnnedom om den goda sma-
ken. Nagot som galler 4n idag.

Fran produktion till konsumtion

Vid skapandet av det kapital industrialiseringen tillférde Vastvarlden uppkom
inte enbart den ekonomiska elitklassen, utan dven den till antalet s& mycket
storre medelklassen. Detta var en kopstark klass, villig att spendera det dver-
blivna kapital deras forsdljning av arbetskraft hade genererat. Deras konsum-
tionsvilja visste inga granser och plétsligt producerades det inte langre varor pa
efterfrdgan och funktion utan efterfragan och funktionen skapades efter varans
nerslag pd marknaden. Genom reklam som utlovade bade det ena och andra
samt tillskrev produkten symboliska egenskaper, évergick vi fran ett produk-
tionssamhalle till ett konsumtionssamhalle dar konsumtion, men framfor allt
uppvisandet av konsumtion, avgjorde vem vi var och vad vi uttryckte. Detta me-
nar i alla fall Zygmunt Bauman (2007) i sin bok Konsumtionsliv.

Bauman (a.a.) menar att konsumtionssamhallet praglas av och bygger pa en
stdndig kansla av otillfredsstéllelse hos konsumenten, och att endast genom yt-
terligare konsumtion kan denna otillfredsstéllelse stillas, om &n enbart kortsik-
tigt. Bauman menar vidare att samhéllet ddmer sina medlemmar efter deras moj-
lighet till konsumtion och deras vilja att praktisera denna méjlighet. Konsumerar
du mycket vérderas du hogt. Konsumerar du mindre, vdrderas du darefter och
skulle du, mot allt sunt fornuft, sakna viljan eller mojligheten att konsumera pa
ett tillfredsstallande satt riskerar du utestdngning och ett liv i isolering (a.a.:
62ff.). Da konsumtionen &r sa pass viktig for samhallet blir den ocksa viktig for
individen, som genom sin konsumtion ocksa visar vem hen ar, anséker om so-
cialt medlemskap och tar stallning genom den. Bauman (a.a.:67) skriver: "Kon-
sumtionen &r en investering i allting som betyder nagot for individens ’sociala
varde’ och sjalvaktning”.

Bauman pekar ocksd pd kommodifieringen av konsumenten, med innebérd
att vi som medlemmar av konsumtionssamhallet ocksa &r varor pa en marknad.
Varor som bor siljas och konsumeras till s& hogt pris som moéjligt. Denna
stravan efter att som individ, bli sald till ett s& hogt pris som majligt, att fa ett sa
hogt marknadsvarde som mojligt, genererar en allt kostsammare konsumtion for
just individen. Genom uppvisandet av en dyr, uttdnkt och unik konsumtion,
marknadsfor du dig ocksa som en dyr, uttankt och unik vara, en vara som sedan
andra uppmuntras investera i och konsumera. Det &r detta marknadsforande av
individen och byggandet av personliga varuméarket som blivit lika typiskt som
viktigt for vér tidsélder. Stravan efter att vara speciell pa ett satt som samtidigt
&r séljbart &r den nya strévan efter Nirvana (Bauman 2007:67, 72ff.).
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Bourdieu

Den viktigaste teoretiska ansatsen i denna uppsats dr Bourdieus ldra om de kul-
turella falten, deras symboliska valuta i form av kulturellt kapital, samt hans be-
grepp habitus.

I kommande analys kommer olika falt ndmnas: whiskyfaltet, chokladfaltet
och faltet for italiensk matlagning. Dessa tre ar bara exempel bland orékneliga
falt existerande i vart samhélle. Gemensamt for alla dessa falt &r att de &r kultu-
rellt betingade, helt utan forankring i naturens objektivitet. De ar manskligt ska-
pade och fyller en funktion av fordelandet av reell makt via symboliska vérde-
ringshierarkier. De som besitter makten inom dessa félt kampar for att bibehalla
giltigheten i de symboliska uttrycken, for att pa sa satt ocksa sikra den reella
makten. For att forstd de kulturella faltens samhalleliga funktion méaste forst ter-
merna symboliskt kapital och habitus redas ut.

Det symboliska kapitalet kan sagas vara de formagor, seder, trosfore-
stallningar och kollektiva minnen som en viss kultur bygger sina varderingar pa.
Inom vissa kulturer ar exempelvis heder ett sddant symboliskt kapital, ndgot som
verkar inom en kultur pé ett ofta omedvetet plan hos dess medlemmar. Markbart
blir det dock om négon i en given hederskultur blir av med sitt symboliska ka-
pital, sin heder, da detta kan verka extremt utestangande och skamfyllt (Bour-
dieu 1993:42ff.). Dessa inprantade vérderingar finns lagrade i en kulturs med-
lemmar i form av habitus och &ven om den individuella uppséttningen av habi-
tus kan skilja medlemmar emellan, beroende pa uppvaxt, uppfostran och indivi-
duella forutsattningar, vilar samtliga habitus inom en viss kultur pA gemsamma
varderingssystem. Vissa habitus ar mer gangbara, anses vara av hogre varde an
andra, men eftersom de existerar inom individen som naturliga satt att tdnka och
resonera kring foreteelser och uttryck, blottlaggs sallan maktaspekten hos de oli-
ka habitussystemen, vilket i slutandan far en hegemonisk effekt.

Det ar det dock innehavet av det kulturella kapitalet som Bourdieu menar
ar avgorande for en individs framgang inom en viss kultur. Att kanna till och
inneha den goda smaken inom flera kulturella falt, sdsom litteratur, konst och
musik var att ocksa besitta ett stort kulturellt kapital. Detta ar ndgot som ger
foretrade in till de miljoer dér beslut fattas och framtider avgors, helt enkelt en
passage in i maktens korridorer. Den som pé négot satt vill nd framgang i ett
sadant samhille ar tvingad, om denne inte redan besitter den ratta kanslan for
smak genom ett visst medfétt habitus, att erkdnna och acceptera detta kulturella
kapital som Overldgset andra kulturella kapital. Om inte, chansen att géra sig
hord, att bli uppmarksammad minimal. Genom att genomga detta kulturella ku-
vande, vilket oftast gors i etablerade institutioner sdsom exempelvis utbild-
ningssystemet — ndgot som tar mycket tid och ekonomiska resurser i ansprék —
vacks ocksa ett intresse hos individen att forsvara och beskydda denna inves-
tering. Om inte det kulturella kapital individen tillskansat sig langre anses gil-
tigt, har investeringen varit en investering helt utan avkastning. Det ar pa detta
sétt kulturellt kapital och vérderingen av kapitalet produceras och reproduceras,
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detta for att den elit som sitter p& makten ska bibehalla samma makt. Det ar dock
inte sagt att samma vérderingshierarki delas av samhallet i stort, ndgot som syn-
liggors i Bourdieus begrepp kulturellt falt (Bourdieu 1993:258).

Det existerar som tidigare namnt orakneliga kulturella falt, pa vilka samtli-
ga det standigt bedrivs maktkamper. Maktkamper om vad, inom ett givet féalt ska
anses fint, fult, hogt och 1agt. Helt enkelt hur foreteelser, upptradanden och kul-
turella uttryck skall vérderas. For att ett falt ska kunna existera kravs dock ett
antal premisser som maste uppfyllas. Broady (1988:4f) beskriver den situation
som exempelvis den idag ansedda fotokonsten befann sig i under 1950- och 60-
talen:

Fortfarande saknades i stort sett specialtidskrifter, fotogallerier och fotomuseer,
fotografihistoriker, utbildningsinstitutioner, samt auktoriserade vardehierarkier
for att skilja vackra, vardefulla och konstnarliga foton fran fula eller amator-
massiga. ldag, tjugofem ar senare, existerar allt detta, och darmed ett falt dar
manniskor kan forsoka vinna intréde, gora insatser och ha symboliska och
materiella vinster att hdmta.

P4 samma satt som olika foreteelser varderas olika hogt inom ett givet falt,
varderas falten olika hogt gentemot varandra och da ocksé per automatik, olika
kunskaper. Att kunna skilja pd, att géra distinktioner mellan olika druvsorter i
champagne, vérderas hogre an att kunna sérskilja olika laskedrycker frén var-
andra. Alltsa, champagnefaltet, och da ocksa kunskap om champagne, genererar
storre kulturellt kapital &n laskedrycksféltet i en samhallelig aspekt. Dock varde-
ras kunskap om laskedrycker och forméga att sarskilja de olika typerna hogre
inom just laskedrycksfaltet. Samma maktforhallande galler inom alla falt. Fala-
felfaltet ar underlagset gasleverfaltet. Graffitifaltet ar generellt sett underlagset
oljemalningsfaltet. Dansbandsfaltet underlagset operafiltet, och sa vidare. Aven
om som nyss pastatt, en viss kunskap inom ett visst falt kan uppskattas och var-
deras hogt inom just detta givna falt, saknar detta storre samhéllelig betydelse
om detta falt inte forknippas med makt och beslutfattande positioner. Darfor ar
de mest giltiga, de hogst ansedda kulturformerna ocksa de mest svartillgangliga.
Operafdrestéllningar ar exempelvis dyra och tidskrdvande medan dansband &r
folkligt och I&ttillgéngligt genom massproduktion. Makteliten, den som produce-
rar och reproducerar den symboliska makten, ser pa sa stt till att tillskansandet
av den hoga, fina kulturen kraver en investering, ofta av bade tid och finanser,
nagot som gor att investeraren & man om att investeringen i det kulturella
kapitalet fortsatter att ge avkastning pa de maktforknippade kulturella falten.
Detta gor att de viktiga besluten &ven i framtiden formodligen tas av individer
med kunskaper i champagnefaltet framfor blandsaftféltet. Dessa ménniskor ten-
derar tillh6ra den demografiska gruppen vita, medelalders man.
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Kompletterande teori

Det &r dessa tre teorier som jag bygger min uppsats kring. Jag vill forklara hur
olika uppfattningar och kulturella uttryck varderas olika beroende pa i vilken
kontext de befinner sig i. Samtidigt hoppas jag redogoéra for hur det kommer sig
att vissa uppfattningar premieras, hur det symboliska kapitalet blir till symbolisk
makt och i forlangningen dven reell makt. For att forstd vilken vikt det har for
individen och dess konsumtionsmonster hoppas jag tydliggdra de poanger som
ryms i konsumtionsteorin. For att ge ytterligare forklaringar till hur varderings-
hierarkin &r uppbyggd, kompletteras huvudteorierna med bland andra Mary
Douglas (1967) teorier om det orena, rena och genuina samt med Roland Bart-
hes (2007) klassiska mytbildningsteori, som ger upphov till de kulturella och
mytiska forestéliningar som tas for naturliga och verkar hegemoniskt i samhél-
let. Aven Gvergripande teorier kring hur konsumtion av symboler blivit allt vik-
tigare i dagens samhdlle, hur individen forknippar och identifierar sig sjalv med
vissa varumérken och livsstilar kommer anvéndas. Har &r det i huvudsak Stuart
Ewens (1988) perspektiv pa stil och image i fragan som anvants.

Bourdieus arv
Det har genom érens lopp forskats mycket pa smakdistinktioners betydelse inom
olika félt. Smak och stil inom heminredning, konstvérlden och ungdomskulturen
ar exempel pa falt som varit objekt for kulturella studier. Gemensamt for dessa
och ménga liknande studier, ar deras utgangspunkt i Bourdieus teori om sociala
falt och deras symboliska kapital och habitus. Det & med andra ord samma
teoretiska sprangbrada jag mangt och mycket anvander mig av. Daremot rader
det skillnader i formodad destination. Var jag hoppas hamna efter anvandandet
av sprangbradan &r inte samma stille som tidigare gjorda studiers slutdestina-
tion. Nar det tidigare utforts studier inom identitetsbildning, distinktionsgérande
av smak och kulturella félt har detta, som tidigare sagts, rort bland annat konst,
mode och heminredning. Mycket forskning har ocksa bedrivits pa konsumtion
och identitetshildning, ett omrade som &aven jag doppar fotterna i. Gemensamt
for studierna ar att de utgar fran falt dar det tydligt kan sarskiljas en regerande
smak, bland annat i David Halles Inside Culture (1994), dar amerikansk hem-
inredning star i fokus. Daremot saknade jag nér jag sonderat faltet en mer sam-
tida, aktuell och medieinriktad studie, samtidigt som konnassorskapets funktion
och uttryckssétt belyses.

Jag &mnar darfor spegla det nya utbud som uppkommit av populérkultu-
rella yttringar, riktad mot konnéssoren, och utifrdn samma teoretiska ansats ana-
lysera deras villkor och forutséttningar.
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Det handlar om distinktioner

I innehallsanalysen av min empiri har jag valt att framfor allt belysa de gemen-
samma namnare det gér att hitta magasinen emellan. D4 magasinen behandlar
tamligen vitt skilda d&mnen &r det givetvis mycket som skiljer dem &t, men det
jag fann intressant och vart att fundera dver ar upprepandet av termer som det
genuina, det &kta och det unika, ndgot som samtliga magasin nastan verkar ha
som mantra. Nedan foljer analysen av de tre magasinen.

Al Dente

Al Dente &r ett nystartat magasin som specialiserar sig pa italiensk matlagning.
Nar jag sdg det i magasinshyllan avfardade jag det forst som ett matlagnings-
magasin i mangden, men vid naramre beskadande fann jag redan pa omslaget ett
intressant tema. Nar jag snabbt bldddrade igenom Al Dente fann jag att samma
tema och pastaenden upprepas gang pa gang, sida efter sida och genast — trots
stor skillnad i &mne — hittades gemensamma punkter mellan Al Dente och de
andra utvalda magasinen. Namligen fokus pé det rustika och det akta. Distink-
tionerna mellan det autentiska och fina och det plagierade och fula. Mellan det
handgjorda, med respekt for rdvaran och det massproducerade, med tillsats-
&mnen och maximal ekonomisk vinst som produktionsmotiv. Genom att h&nvisa
till det autentiska och det 4kta, det basala och det rustika — alltsd kunskaperna
om révaran och de &ldsta traditionerna inom italiensk matlagning — skyddar ma-
gasinets upphovskvinnor sina investeringar de gjort. De skyddar det fran poten-
tiella motstandare som hyser andra uppfattningar om vad som ér italienskt och
inte. Dessa investeringar ar investeringar i tid och pengar som resulterat i ett
visst symbolisk kapital och som blir kulturell valuta. Broady (1988:7) citerar
Bourdieu nér han redogér for de maktkamper som &ger rum inom de kulturella
félten och hur den bestimmande eliten skyddar sig fran upprorsman genom att
grunda sina argument i faltets ursprung, originalkalla och det genuina och rusti-
ka. Jag valjer att aterge citatet i sin helhet:

En av de faktorer som skyddar de olika spelen mot den totala revolutionen som
skulle innebéra slutet inte bara for de dominerande och deras dominans utan
ocksé for spelet sjalvt, ar just betydelsen av sjalva den investering i tid, méda
etc. som krévs for att intrdda i spelet och som i likhet med passageriternas
provningar bidrar till att i praktiken gora det otdnkbart att man rétt och slatt
skulle forstora spelet. Det ar darfor hela sektorer av kulturen [...] rdddas av den
kostnad som krévs for att forvarva de kunskaper vilka skulle vara nédvandiga
for att forstora dessa sektorer sa som de &r utformade (Questions de sociologie,
1980, p. 116).

Det italienska koket har varit etablerat i Sverige i artionden. Inga dgonbryn héjs
och inga fragor stalls kring varken pizza, pasta eller det dagliga glaset Chianti
svensken med fabless for det italienska konsumerar. Det italienska koket har
integrerats i det svenska och spaghetti bolognese ses stort sett som husmanskost.

52

Det exotiska och svartillgangliga med det italienska koket har lange gétt att hitta
i varje pursvensks hem, oavsett klasstillnérighet och social status. Vi har gjort
det italienska koket till vart kok och detta ar nagot som legat till grund for just
magasinet Al Dente. Grundaren av Al Dente, en kvinna fédd och uppvuxen i
Milano och sedan 1996 boendes i Stockholm, var trott pa svenskarnas syn pé
italiensk matlagning. Hon vill med Al Dente skola svenskarna i det genuina och
autentiska italienska koket. Hon vill lara oss vad italiensk mat ar “pa riktigt”.
Detta ar ocksa magasinets undertitel, Italiensk matlagning pa riktigt, med inne-
borden att det som vi kallat italiensk matlagning tidigare inte langre ar vérdigt
epitetet italiensk. Distinktion gjord, redan pa omslaget. Samma omslag later oss
veta att vi langre in i magasinet kommer léra oss att laga en ragu bolognese,
aven den "pa riktigt”.

Det som skiljer Al Dente frdn resten av de magasin som utgér det empiriska
materialet &r, som vi kommer se langre fram, avsaknaden av formella titlar och
for konnassorerna interna hierarkiska system. Istallet bestdr redaktionen av
personer med varierande bakgrund och utbildning men med intresset for den
italienska maten som socialt sammanfogande kitt. Magasinets trovérdighet
bygger dels pa passionen, men kanske framfor allt pa chefredaktoren och grun-
darens autenticitet, alltsa hennes italienska ursprung. Nar man i whiskyvérlden
gor distinktioner med exempelvis titeln Master Blender och den snarlika Master
of Whisky for att ethosberika krénikoren och tyckaren, for att ge dennes asikt
storre genomslagskraft och pa s satt storre chans att etableras som universal-
sanning i konnassorskulturen, anvander Al Dente sig av nationalitet. Det &r av
vikt for den bestdmmande klassen, eliten, att befésta ett visst upptradande, en
viss smak och en viss kultur som norm, som nagot efterstravansvart for andra.
Det &r precis vad Veblen (1926) menar intréffade nar den ekonomiska eliten,
under postindustrialiseringen etablerade sin symboliska makt. Etableras en viss
asikt i avseendet smak och tycke — om det s& &r mat, musik eller konst — som
sanning, minimeras risken att denna sanning ska ifrigasattas da den uppfattas
som naturlig. Att en viss smak av vissa uppfattas som naturlig har, enligt Bour-
dieu (1993), att gbra med det inneboende habitus som préaglar medlemmar i
inom en viss kultur. Habitus &r som sagt de kollektiva minnen, varderingar, va-
nor och dispositioner som préglar individen och som avgor hur denne uppfattar
och varderar olika foreteelser, allt ifrn upptradande till kulturella uttryck. Det ar
de olika medfédda habitus som goér att vi har mojlighet att gora distinktioner
mellan fint och fult, hogt och lagt, i en varderande mening. Olika habitus ge-
nererar som namnt i teoridelen olika kulturella kapital pé olika kulturella falt,
som sedan i samhéllet vérderas olika hégt (Bourdieu 1994:297ff.). Att ha mak-
ten, det inflytande inom ett visst falt som mojliggdr normaliserandet av ett visst
beteende, dér konsumtion dr en stor del, &r att avnormalisera de andra beteen-
dena och ses pa sa sétt som en investering till framtiden. Om en viss kultur och
smak tillskrivs makt, har framtida generationer likasinnade stérre mojlighet att
bibehalla och forstarka den symboliska makten. For att etablera en varldsbild
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som universell kravs det att institutioner, ramverk och lagstiftning med mera,
arbetar tillsammans for att reproducera de varderingar och normer som genererar
det kulturella kapitalet (ibid.:286ff.). En sadan institution som verkar reproduce-
rande for normer och varderingar ar medier i allméanhet, populérkultur i synner-
het. N&r det kommer till de aktuella magasinen, exempelvis Al Dente, samt
Whisky & Bourbon kommer det som sagt till trovardighet. Saknar magasinet
trovardighet har innehéllet mindre chans att etablera sig som allméngiltigt och
de som besitter den specifika smaken inom matlagning eller whisky riskerar att
fa sina asikter och distinktioner avfardade. Darfor instiftas titlar och nischade
institutioner, produktionsmaéssiga regelverk och foreningar — allt for att legitime-
ra en viss typ av smak och tycke. Instiftandet av titlar och benégenheten att upp-
hoja triviala foreteelser som aktad kunskap, var en typisk atgard gjord av medel-
klassen och borgarna for att 6ka dess trovardighet och starka det symboliska
vérdet av ett visst beteende. Det gjordes lika mycket for att efterlikna eliten som
att distansera sig fran den lagre bemedlade arbetarklassen (Ewen 1988: 61ff.).
Nar det kommer till just trovdrdigheten i Al Dente, ligger den i dess autenticitet.
Det séger sig sjalv att man som infodd italienare vet hur &kta italiensk mat ska
tillagas och konsumeras.

PA temat “det akta Italien” bjuder sledes Al Dente med oss pd ndgot de
kallar agriturismo. Al Dentes utsande och skribent &r noga med att pépeka att
denna semesterform ar négot helt annat 4n det utbud av 6vriga italienresor som
erbjuds. Att resa som skribenten gjort &r att inte resa som den soldyrkande
svensken brukar resa, utan detta ar ndgot annat, ndgot mer unikt. Konceptet gar
ut pa att hyra husrum hos en italiensk familj, ofta ute pa landsbygden, for att pa
sd satt komma sa nara det genuina som mdjligt. Konceptet bygger pa att man
mot betalning lever och bor med en italiensk familj. Man &ter deras lokala mat-
lagning och far — nastan som en pryoelev — ga bredvid och lara sig hur en akta
italiensk husmor skater matlagningen. Genomgéende verkar vara att enbart nytt-
ja ravaror som finns att hitta pd garden, samt att ingenting far lov att vara arti-
ficiellt tillverkat eller halvfabrikat. Kunskaperna man for med sig ska gora att
man val hemma i Sverige kan tillverka exempelvis sin egen ost, sitt eget sur-
degsbrod och sin egen kaningryta i lerkrus, precis som den italienska husmodern
gor. Ater igen &terkommer Bourdieus teori om att hanvisa till det genuina for att
forsakra sina kulturella investeringar fran potentiella uppror (Broady 1988). Vil
hemma i Sverige har man séledes majlighet att konsumera italiensk mat och
matkultur pa ett annat satt jamfort med hur man tidigare konsumerat och kanske
desto viktigare, jamfort med sin omgivning och hur denna konsumerar italiensk
mat och matkultur.

Att Al Dente refererar till de italienska husmaodrarna, boendes pa landet och
som férmodligen har féga tillgéng till slutprodukten som ar magasinet Al Dente,
och pa sa satt varken kan bekrafta eller dementera anspraken som magasinet gor,
ar typiskt for vasterlandska populédrkulturella yttringar. De bygger pa de val-
etablerade de kulturella myter som Barthes (2007), mangt och mycket kan sigas
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gora upp med. Han beskriver effekterna av vinets status som fransk national-
symbol och en av grundpelarna i landets exportfortjanst, med forodande effekt
for den algeriske bonden som pa grund av kolonialiseringen tvingas odla vin for
export istallet for livsnédvandiga livsmedel. P4 samma satt drabbas den italiens-
ka husmodern och hennes fysiskt utmattande slit for att f& garden att ga runt av
Al Dentes exotiska framstéllning av agriturismen. Hon blir beroende av agri-
turismen, den genererar antagligen visserligen nagon extra euro till kassan, men
skulle husmodern vilja dka sina ekonomiska marginaler gar detta stick i stav
med konceptet agriturism. Skulle hon anlita arbetskraft fran Baltikum likasa. Det
genuina och rustika forsvinner, kvar blir vilken annan kapitalistisk verksamhet
som helst — och sadant intresserar inte lasaren av det genuint italienska magasi-
net Al Dente (Barthes 2007:75). D4 blir konsumtionen av det genuina inte mer
genuin &n att bestalla en Vesuvio med extra skinka fran narmsta pizzeria. Det
blir vanligt, ordindrt och l&ttillgéngligt.

Givetvis ar det rustika och det &kta italienska koket betydligt mer tids-
kravande an det forsvenskade italienska koket. Att ysta sin ost hemma, for att
tillsammans med sitt frdn grunden hembakta bréd komponera en &kta, genuin
italiensk lunch kréver inte bara intresse utan dven tid. Inte bara tid for att utfora
de praktiska momenten utan tillrackligt mycket tid, utdver de timmar reserve-
rade &t forvarvsarbete och nddvandiga sysslor, for att ens kunna prioritera att
odla sin surdeg och ysta sin ost. Detta ar nagot som kraver en viss assistans med
de nodvandiga sysslorna, s& som exempelvis barnpassning, utbildning och aldre-
vard — négot vi i Sverige har val inarbetat i vara system av sociala skyddsnat,
och som i andra nationer & mer reserverade at de priviligierade i de Gvre
samhallsklasserna. Jag véljer att se samband mellan de sociala forutsattningar
som rader i Sverige och var tendens att pa bred front, ta till oss trender samt odla
sarintressen. Veblen (1926:49) menar att formagan att skilja pa hogt och Iagt,
fint och fult, ar en process som kréaver just tid och évning. Denna tid ar ndgot
som Al Dentes tidnkta malgrupp har. Dess lasare har den tid det kravs for att, om
inte sjalv &ka till en lantlig familj p& agriturismo, i alla fall lasa och ta till sig
den kunskap formedlad i Al Dente och pd sa satt lara sig gora distinktioner
mellan italiensk mat och akta italiensk mat.

Né&r man tillskansat sig de kunskaper Al Dente erbjuder sina lasare vill man
givetvis praktisera sina kunskaper och erfarenheter, inte bara i hemmet utan
aven socialt och 6ppet, s& ens omgivning observerar och noterar de nya insikter-
na. Genom sina kunskaper om det genuina italienska koket — kunskaper inte alla
har men de aktorer pd det kulturella falt som é&r italiensk matlagning vill
tillskansa sig, om de vill erhdlla det kulturella kapital kunskapen eventuellt
genererar — blir nu konsumenten av Al Dente en eftertraktad vara i sig sjalv.
Individen har investerat tid for att tillskansa sig kunskaper om vad som &r ge-
nuint och vad som inte ar genuint, kunskaper som tidigare dess omgivning inte
kande till. Kunskaperna blir da unika. Individen som besitter kunskap likasa,
vilket hojer dennes marknadsvarde gentemot sin omgivning (Bauman 2007). En
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bra arena for uppvisandet av den tillskansade kunskapen i italiensk gastronomi
&r de diverse specialinrattningar som till synes huvudsakligen upprattats i lan-
dets storre stader. Efter reportaget om agriturism presenteras namligen tips och
nyheter fran den italienska gastronomin beldgen i Sverige. Bland annat redogors
det for de restauranger i Stockholm och Goteborg vilka redaktionen pa Al Dente
anser mest genuina och autentiska, men ocksa de inrattningar, vilka & mycket
smala och nischade i sina utbud. Ett exempel pa dessa inrattningar &r uppenbar-
ligen restaurang Oljebaren. Har har man specialiserat sig pa olivolja och gaster-
na blir informerade kring olivens ursprung, hantering och lagring samt vad den
bor kombineras med for mat. Har uppmanas lasaren till ytterligare distinktioner.
Uppmérksammas bor det faktum, att trots den rigordsa uppdelningen av olika
oljor &r tillsynes restaurangens klientel ytterst homogent. P& bilden over Olje-
barens lunchrusning, med 6verblick dver en tamligen stor del av lokalen gér
enbart uppdelningen kon och alder att géra. Samtliga gaster &r vita och en dver-
hangande majoritet ar till synes i aldersspannet medelalder.

Vidare i Al Dente foljer en méangd recept, ndgot som foga Gverraskande
aterkommer med jamna mellanrum. Den gemensamma namnaren &r aterigen ett
krav pa kdnnedom om réavaran, att medverka i alla steg med borjan i rdvaran och
till slut som fardiglagad mat i tallriken. Inget fusk, inga genvégar, lat det hellre
ta tid — dessa ar ledorden. De &r ocksé noggranna med att papeka vikten av att
ké&nna till de olika regionerna i Italien, samt deras lokala specialiteter. ”Det ar
noga med vilken typ av pasta och sds som serveras ihop”, &r ett av rdden man
bor ta i beaktning innan man bjuder hem gemene konnassor pa en ékta, genuin
italiensk middag. Ar man inte noga med detta riskerar man utsétta sin gést for en
vanlig, icke speciellt unik italiensk middag. Nagot som varken gynnar dig som
vard eller din gést.

Viérd en kommentar ar avdelningen i magasinet som gar under namnet "Al
Dente valjer” och bestar av diverse produkter man kan inférskaffa ifran handeln.
Det 4r allt ifran italiensk kakel, handgjort vid amalfikusten, italienska espresso-
bryggare, mortel i italiensk marmor fran Ligurien, handgjord pasta for 299 kro-
nor Kilot, till ndgot de kallar “chilicontainer” i rod plast, dar du kan férvara dina
chilifrukter. Yiterligare ett hett tips ar spaghettimattet i rostfritt stdl som hjalper
dig att dosera ratt mangd spaghetti, ndgot som Al Dente tycker ar genuint nog att
betala 169 kronor for. | det stora hela handlar hela detta uppslag om hur du som
konsument, pa ett sa effektivt satt som majligt, uttrycker din karlek och passion
till det italienska koket. Nar du kdper den elektriska parmesankvarnen foér 399
kronor koper du inte enbart en elektrisk parmesankvarn. Du kdper en identitet,
en livsstil och parmesankvarnen, tillsammans med den réda chilicontainern i
plast 4r utmarkta produkter som far symbolisera dig som individ.

Enligt Bauman (2007:66ff.) innebdr det som tidigare ndmnt, att genom
konsumtion av varor kommadifierar individen sig sjélv till en saljbar vara pa en
marknad, som sin tur verkar inom konsumtionssamhéllet. Genom konsumtion av
en viss vara eller tjanst investerar man i sitt eget sociala medlemskap och sociala
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varde. Med vissa konsumtionsvaror héjer du din egen saljbarhet pd en viss
marknad och genom samma varor profilerar du dig p4 samma marknad.

Majoriteten av produkterna rekommenderade i Al Dente kommer fran
tillverkaren Alessi — ett italienskt foretag som specialiserat sig pa designade pro-
dukter for hemmet. Efter en visit pd deras hemsida (www.Alessi.se) kan jag
fastsld att prislaget ligger relativt hogt, vilket kraver en del av de tilltinkta
konsumenternas ekonomi, vilket visar vilken malgrupp Al Dente vander sig till.
Pa sa satt kan slutsatsen dras att genom konsumtion av Alessis produkter gor du
dig ur Baumans (ibid.) perspektiv mer séljbar pa den marknad dar likasinnade
konsumenter verkar, sdvél ekonomiskt som socialt kontextuellt. Du hojer ditt
sociala varde och du forstarker ditt sociala medlemskap i denna sociala grupp,
enbart genom konsumtion av en viss produkttyp. Det &r vidare, med hjélp av
Bignells (2002:55) analysmodell, latt att kartlagga Al Dentes ideall&sare som
nagon med relativt god ekonomi, gott om fritid och med viljan att lagga den pé
mat och matkultur. De i samhallet med generellt sett bast ekonomi, &r de i
medeldldern vars etnicitet befinner sig i majoritet — i Sverige vit — och detta &r
nagot som bekraftas pd samtliga bilder magasinet igenom. Bortsett fran de
inhemska, narodlande och genuina italienare som portratteras pa bild, dock utan
att intervjuas, forestaller bilderna vita ménniskor ndgonstans i den diffusa
medelaldern. Det genuint italienska verkar vara ett fatal tillgangligt. Vill du
uttrycka din passion och kunskap for Italien och dess kdk bor du inte bara bege
dig pé en agriturismo-resa, veta och gora skillnad pa olika sorters pasta och
vilken sés den ska kombineras med, ysta din egen ost och géra skillnad pa oliv-
olja och olivolja. Du ska helst ocksa ha 900 kronor Gver att lagga pa en mortel i
marmor fran Ligurien. Genom att kombinera de tre huvudteorierna fran Veblen,
Bourdieu och Bauman gér det att sla fast foljande: en investering i tid for till-
skansandet av kunskap inom ett visst kulturellt falt, for att pa sa satt veta vilka
distinktioner det gar att gora pa faltet, okar saledes maéjligheterna att konsumera
unikt och i slutandan ocksa resultera i en ékning av ditt varde som dels konsu-
ment, men dven som konsumtionsvara.

Det aterkommande i Al Dente, med rdvarans relevans, det dkta och det
genuina, gar att spara langt bak i bade var vasterlandska kultur, men aven inom
skriftlosa primitiva kulturer. 1 Havikbrahmanernas samhalle rader det exem-
pelvis tre stadier av renhet, fordelade i ett kastsystem som delar upp medlem-
marna i olika statusgrupper. Det hdgsta stadiet av renhet &r ett krav for religios
tillbedjan och &r fa forunnat. Det mellersta stadiet av renhet ses som det normala
stadiet och det sista och minst rena stadiet &r reserverat for de kastldsa, slavar
och de som sysslar med orent arbete, exempelvis godsling av falt (Douglas
1966:50). Inom samma kultur gér man distinktioner mellan ravaror och deras
tillstdnd och renhet. Douglas skriver:

Man gor skillnad mellan kokta och okokta fodoamnen med avseende pa risk
for orenande. Kokta fododmnen har en bendgenhet att dverfora orenande, me-
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dan okokta inte gor det. Okokta matvaror kan saledes mottagas fran eller han-
teras av medlemmar av vilken kast som helst — en nédvandig regel (...). Frukt,
notter s& lange som de &r hela, orsakar inte rituellt orenande, men nar en kokos-
n6t val oppnats eller en banan huggits av, kan en havik (hégsta kasten; forfs
anm.) inte ta emot den frdn en medlem av en l4gre kast” (Douglas 1966:52f).

Detta i kombination med Bourdieus teori om att i en maktkamp om vad som ska
definieras som den goda smaken och ses som en naturlig och universell sanning,
hénvisa till ursprunget, originalet och grundkéllan, omojliggor kritik och etable-
ringen av nya smakregler som forkastar de gamla, resulterar i en méjlig forkla-
ringsmodell till upphdjandet av det genuina och det rustika i magasin som bade
Al Dente och, som vi senare ska se, Journal de Chocolat.

Whiskey & Bourbon

Whisky & Bourbon ar alltsd ett magasin om whisky och bourbon. De har dven
ett par inslag om diverse 6l och liknande brygder, men fokus ligger onekligen pa
whisky. Vid en snabbare innehéllsanalys av magasinet kan slutsatsen dras att
antalet kronikor i Whisky & Bourbon dr fler till antalet &n vad som generellt &r
brukligt i andra nischade magasin. Av erfarenhet att doma innehaller de flesta
magasin en kronika i slutet, samt en minikronika i form av en chefredaktdrs-
forfattad ledare, alldeles i inledningen. | Whisky & Bourbon gér det att rakna till
tre renodlade kronikor vilka kompletteras med ett flertal reportage och reseskild-
ringar med en stark, av forfattarna personligt praglad, kronikekansla. Gemen-
samt for dessa kronikor och kronikeinfluerade reportagen ar forfattarnas omiss-
kénnliga vilja att uttrycka god smak och tillrdckliga kunskaper for att gora
distinktioner inom whiskyféltets odndliga utbud. Det &r ytterst tydligt att de har
investerat mycket tid for att tillskansa sig den kunskap som genom historien
blivit nédvandig for att fa tilltrade till det kulturella falt som ar whiskykonsum-
tion. | ledaren, skriven av chefredaktéren Anders Engvist, behandlas whisky-
sorten VAT 69, en "hogst medioker, lagkvalitativ whisky”, som chefredaktoren
menar att han konsumerar enbart i ett nostalgiskt syfte. Enqvist skriver:

Jag koper i princip aldrig denna whisky (den finns vl inte ens langre pa SB?),
men nar det har hant har det alltsd handlat om ren nostalgi och ingen annat.

Det var ndmligen VAT 69 hans far drack och som darfor véckte ett intresse for
drycken hos honom, ett intresse som nu blivit hans yrke. P& flera stallen i
kronikan lyfter han fram orsaken till sin konsumtion av denna whisky. Han
urséktar sig och forklarar sitt hedniska beteende sa pass ofta, att risken att tolka
det som om han faktiskt tycker om smaken av VAT 69 uteblir. Ater igen blir
Pierre Bourdieus teorier om smak, habitus, kulturella falt och symboliska kapital
hogst anvandbara. Genom att lata lasaren av magasinet veta att forfattaren
ké&nner till uppfattningen att VAT 69 ar en medioker whisky, maximerar han sin
mojlighet att gora sig hord, att accepteras och kanske tillskansa sig inflytande pa
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whiskyfaltet. Hade han istéllet hyllat VAT 69, denna ursakt till blandwhisky,
som en vélsmakande och prisvard whisky hade han riskerat att utmana de
radande konventioner som rader pa whiskyféltet. Han hade da enligt Bourdieu
(Broady 1988:5f) setts som antingen uppstickare med en kulturell revolution
som motiv for sina asikter, eller bara en konsument med bristfallig smak. Det
hade skapats en forvirrad stdmning bland de nykomna whiskyentusiasterna.
Plotsligt hade det tydligen varit fullt mojligt och accepterat att njuta av en
blended whisky och till och med sta for det. Plétsligt hade whiskykonsumtion
forlorat sin markvérdighet och som en hardragen forlangning av detta, efter-
fragan pa ett nischat whiskymagasin forsvunnit. Det ar darfor av storsta vikt for
forfattaren bakom VAT 69-kronikan att inte hylla en blended whisky. All den
tid som kravts for utveckling av dennes goda smak inom whisky, hade lika garna
kunnat laggas pd att lara sig skilja mellan Pepsi, Coca-Cola och TAB-Extra,
vilket egentligen &r samma slags kunskaper men med den skillnaden att det
saknas ett etablerat kulturellt falt inom laskkonsumtionen och dérmed heller
inget kulturellt kapital. I alla fall inget med speciellt gdngbar véaxelkurs gentemot
Ovriga etablerade kulturella félt. Kunskaper inom l&skedrycker ger dig inget som
helst tilltrde till de arenor som i samhéllet anses viktiga. Det &r darfér mer
gangbart att satsa pa en investering i whiskyfaltet, ett falt som etablerats genom
uppmanande till konformism, instiftade institutioner och prisning och hyllning
av dem som foljer de regler och konventioner som praglar ett kulturellt falt
(Bourdieu 1993:212). Anledningen till avsaknaden av ett etablerat kulturellt falt
inom l&skedryckerna kan vidare kopplas till Veblens teori kring det forkastliga
med konsumtionsvaror med lag produktionskostnad. Att producera whisky
kraver mer tid, fler steg och ett stérre ekonomiskt kapital an tillverkningen av
laskedryck. Att sedan whisky i regel enbart saljs till de myndiga, utgor ytterliga-
re, om &n liten, distinktion mellan den och lasken. Aven Bourdieu héanvisar till
produktionsforutsattningarna nér han talar om vad som genererar ett stort eller
litet kulturellt kapital. Han menar att de konsumtionsvaror som produceras med
kort produktionstid, det vill siga det massproducerade, produceras utifran en
redan existerande efterfrdgan i kommersiella syften och marknadsfors med
skrikiga och intensiva reklamkampanjer, medan en vara med lang produktionstid
snarare ses som en kulturell investering dar tillverkaren tar en storre risk efter-
som marknaden riskerar att fordndras under tiden varan produceras (Bourdieu
1993:199f.). Nu &r visserligen bade whisky och lask tva hogst kommersiella
produkter, men whiskyns hégre kulturella aktning gentemot lasken kan utifran
Bourdieus synsétt forklaras genom detta.

Ett typiskt inslag for konnassorskulturen, gar att urskilja i reportaget om
whiskyproducenten The Macallan. Reportaget &r ett typexempel pa vad konnas-
sorskap gér ut pd, vilka psykologiska och kulturella effekter det kan innebéra.
Reportagets underrubrik lyder "Fran kultwhisky till standardwhisky” och repor-
taget avser redogora for de faktorer som gjort att The Macallan gatt fran att vara
it-whiskyn till en i mangden, av vilka inga nutida konnéssorer verkar héja nagra
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imponerade dgonbryn. Forfattaren har valt att beskriva The Macallans historia
frén slutet av 1990-talet till nutid, med start nar han besokte destilleriet forsta
gangen. Han berattar att han slogs av besokshallen fran 1700-talet, de valdigt
sma pannorna pa enbart 4000 liter och som inte enbart var mycket sma, utan
dessutom var eldade med direktvarmande gaslagor. Vid det aktuella besoket har
allt detta forandrats. Besokshallen &r nybyggd, produktionen storre i skala och
pannorna inte ens direkteldade med gaslaga utan ersatt med indirekt eldning
med angrér. Vad detta har for effekt for sjalva produkten i sig namns inget om,
men daremot vad det gjorts med produktens anseende. Nar whiskyn producera-
des i storre skala blev den per definition mindre unik. Det fanns fler flaskor The
Macallan @n vad det tidigare gjort och med de nya investeringarna i produk-
tionen visades inga tecken pa att volymen skulle minska. Allt detta framkommer
redan i reportagets forsta stycke, men istéllet for att anse sig funnit anledningen
till The Macallans tvangsabdikering frdn whiskytronen, letar reportern anled-
ningar bade har och dar. De nastkommande sidorna tar detaljerat upp The Mac-
Allans byte av fat, dar tydligen sherryfatet fatt vika pa foten for det amerikanska
bourbonfatet. H&r laxar dessutom forfattaren upp de konsumenter som “ojar sig
over vanliga fat” och menar att “de borde lasa battre pa etiketten”. Det handlar
namligen inte om nagot enkelt byte fran sherryfat till bourbonfat, utan processen
behandlar hela tre olika fat.

Det han gor ar alltsa att l4xa upp de konsumenter som avsatt tillrackligt
med tidsliga och ekonomiska resurser for att odla en ”god smak” for whisky,
genom att pépeka att de inte lagt tillrackligt med resurser pd samma namnda och
tillika goda smak. For det handlar om kunskap. Och kunskap har forfattaren.
Han kanner till beslutet att byta fat, men han kanner ocksa till att bytet inte ar ett
enkelt utan ett mycket komplicerat byte, déar sherryfatet ersatts av tre olika fat.
Han redogor sen for de olika faten. Det ar ek fran Spanien med stora porer, det
ar ek frdn Amerika med sma porer och det ar till syvende och sist ytterligare ek
frdn Amerika, vilka tidigare varit fyllda med bourbon i upp till tta ar. Givetvis
harstammar de amerikanska ekarna fran Ozarkbergen. Det &r inte bara skillnad
pa porernas storlek mellan den spanska och amerikanska eken utan sjilva
konstruktionen av fatet skiljer sig ocksa at. Markant dessutom. Nar de spanska
faten byggs av kluvet timmer, byggs de amerikanska av sdgat. Konstruktionen
av det fat dar slutlagringen sker ar ytterligare mer invecklad. Dér anvander man
sig av amerikansk ek men dar ekplankorna skeppas Over till Spanien dar de
byggs till sherryfat. Enligt forfattaren har denna smidiga process stor effekt pé
slutprodukten och hade bara kvasikonnasséren last noggrant pa etiketten hade
denne inte ojat sig” Over fatbytet.

Det krévs inte mycket forstaelse for att mekanismerna bakom konnéssor-
skap ska bli tydliga. | fallet The Macallan &r det latt att dra slutsatsen jag redan
gjort — en okad produktion med hjalp av frangaendet av traditionell tillverkning
bidrar till ett storre utbud och forhoppningsvis storre efterfrdgan. For gemene
man det vill saga. For konnéssdren, som garna vill vara s& unik med sin konsum-
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tion som majligt, helst ensam — sa lange det sociala umganget kanner till dennes
ensamhet om konsumtionen — innebdr en 6kad generell konsumtion av specifik
vara att denne soker sig till antingen en ny vara, en ny mer unik whisky eller
fortsatter konsumera samma whisky, men ar da valdigt man om att gora det pa
antingen ett annat sétt eller p& grund av andra skil. Exempelvis genom att kon-
sumera en viss whisky pa grund av dess lagring pa tre olika fat. Det &r hela tiden
viktigt att konsumera unikt, och upplever man som konndssor att produkten man
konsumerar inte &r unik, da letar man med ljus och lykta efter unika anledningar
istallet. Detta kanner givetvis samtliga marknadsféringsavdelningar till och
marknadsfor darfor produkten sa kreativt som majligt. Exempel pa detta duggar
det tatt av i Whisky & Bourbon. | en liten notis, som upptar ungefér en tredjedels
sida, marknadsfor den svensktillverkade whiskyn Urania sig med foljande rader.
Jag har valt att kursivera denna whiskys helt unika produktionsforutsattningar:

4444 flaskor slapps i den forsta lanseringen fran destilleriet ”Spirit of Hven” pa
Ven. Det ar darmed den forsta lagligt destillerade single malt whiskyn som
négonsin destillerats i enkelpannor pa en 6 i Sverige.

Har vacks en del fragor. Ska man anta att det tidigare destillerats single malt
whisky i enkelpannor pa en 6 i Sverige, men olagligt? Och ska man ocksa géra
antagandet att det tidigare, pa laglig vdg, destillerats single malt whiskey i
enkelpannor, men pa fastlandet? Eller att det visst destillerats laglig single malt
whisky pé en 6 i Sverige, men att denna destillering inte skedde i enkelpannor?
Poéngen skriver sig sjalv. Vikten av att vara en unik produkt &r en forutsattning
for att kunna saljas till ett nagorlunda pris pa en marknad som styrs av kapitalis-
tiska krafter. Aven om det &r en whisky som ska séljas eller den kommodifierade
versionen av dig sjalv, ar unikum ett maste, precis som bade Veblen (1967) och
Bauman (2007) fastslar.

Effekten av denna marknadsforing med fokus pa produktens unika stéllning
genererar ett begdr att hela tiden ligga fore i kunskapsaspekten hos produktens
konsumenter. Att hela tiden kdnna till nigot ingen annan gor, men anda lata
andra veta att man kanner till det, vilket &r en tdmligen omfattande paradox.
Stravan efter att gora kunskapsansprak ingen tidigare gjort, genererar de mest
detaljerade och obskyra fakta. Fakta som dérefter presenteras i exempelvis ma-
gasinet Whisky & Bourbon och som sedan genom sina lasare forkroppsligar den
goda smaken inom whiskykulturen. Ett talande exempel pa detta ar nar magasi-
nets kronikdr, Richard Patterson, tipsar om vilka whiskysorter som passar till
vilka matratter. Patterson skriver:

En annan av mina favoriter &r Springbank — ett av de sista kvarvarande destille-
rierna i Campbelltown - eftersom den har mod och glamour och &r starkt
paverkad av att ha lagrats i narheten av Atlanten. Detta gor att den ocksa passar
utmarkt till smasill, rakor och hummer.
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Hér gor Richard Patterson négot luddiga distinktioner i vad som bidrar till att
gora en viss whisky ansedd. Han investerar hér sitt redan befintliga kulturella
kapital genom att framhdva destilleriets narhet till Atlanten, vilket tydligen i sin
tur gor whiskyn bade modig och glamourds samt kompatibel med bland annat
smasill. P& samma sitt som nar Bourdieu (1993) menar att bokforlaggaren satter
sin trovardighet och sitt kulturella kapital pa spel vid lovsdngen och marknads-
foringen av en ny bok, sétter har whiskykonndssoren sin trovérdighet och sitt
kulturella kapital pa spel. Och om en konnéassor férlorar sin trovardighet riskerar
han att bli degraderad fran konsumtionsexpert till enbart konsument, helt utan
formagan att gora relevanta distinktioner.

Att kénna till de distinktioner som sig bor, i alla fall om du som konsument
vill uppvisa ditt giltiga medlemskap i whiskyns konnéssorssallskap, &r att anvan-
da sitt kulturella kapital inom whiskyféltet. Jag tog tidigare upp Bourdieus be-
grepp rérande kulturella félt och kulturella kapital och ovan ndmnda kunskaps-
ansprak ar en direkt effekt av det Bourdieu talar om. Donald Broady (1988:4)
skriver i sin artikel om just Bourdieu och hans teorier kring habitus och kultu-
rella falt:

Med det kulturella kapitalet foljer ocksa i regel ett informationsforsprang, d.v.s.
moéjligheter att halla sig val underrattad om vilka investeringar och insatser
som faktiskt kravs for intrade pé olika sociala falt och var vinsterna star att
hamta.

Har ar det tydligt att de som agerar pa det kulturella falt som &r whiskykonsum-
tion kontrollerar, producerar och reproducerar vad som ska réknas som giltigt
kulturellt kapital inom samma falt. Att man maste kanna till vad som réaknas till
single malt och vad som raknas till blended whisky gar uppenbarligen att krava.
Genom att i ett omfattande stycke i artikeln om The Macallans uppgang och fall
inom konnassorsvarlden, redogora for ekfatets speciella produktionsforutsatt-
ningar och dess betydelse for slutprodukten, ar att visa upp att man besitter just
det informationsforsprang som Bourdieu talar om, det som medféljer ett visst
kulturellt kapital. Forfattaren som forfattar avdelningen om produktionen av ek-
faten goér hédrmed en kulturell investering inom det kulturella faltet. Som expert
avgor han att man som ldsare av magasinet nu bor k&nna till The Macallans byte
av fat for att kunna verka pd whiskyfaltet. Den gamla kunskapen forklaras av
forfattaren som ogiltig och experten forblir expert och till ndsta nummer bor han
séledes aterigen visa upp nya avantgardekunskaper, denna gang kanske om flas-
kans etikett.

Paradoxen i vérdet av att besitta specifik och unik kunskap om en produkt
samtidigt som kunskapen behdver en social kontext, dar kunskapen har ett sym-
boliskt varde som godkanns av den sociala kontextens évriga medlemmar, kan
jamforas med Harveys exempel med staden Barcelonas utveckling de senaste
tjugo aren. | artikeln "The art of rent” behandlar den brittiske geografen och
samhallsteoretikern David Harvey (2001) det ekonomiskt gangbara konceptet av
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genuinitet, autenticitet och vikten av att, i en marknadsekonomi dar allt gar att
vardera ekonomiskt, vara unik. | artikeln exemplifieras de marknadsmekanismer
som ger upphov till flertalet paradoxer med Barcelona och dess uppsving sedan
begynnelsen av 1990-talet och fram till idag. Nar Barcelona fick agera vard &t de
olympiska spelen 1992 fick man sa klart varldens blickar vanda mot sig. Staden
hyllades for sitt katalanska kulturarv och sin lokala patriotism. Ingen annanstans
i vérlden fanns detta katalanska kulturarv. Barcelona var unikt. Detta gjorde att
Royal Institute of British Architects, en institution som maste ses representera
den kulturella och finansiella eliten, bel6nade hela staden Barcelona med arki-
tektoniska pris. Detta resulterade, i kombination med de upprustningar som gjor-
des infor stadens vardskap at OS att fastighetspriserna skot i hojden. Hyrorna
eskalerade och fastigheter kdptes upp av multinationella foretag i kommersiella
syften, vilket i sin tur resulterade i att den lokala befolkningen, den lokala kultu-
rens foretrddare och de lokala butikerna med katalanskt utbud berévades sin
naturliga arena och forsvann. Med dem forsvann ockséa det unika, samma unika
som hade lockat och attraherat den kulturella och finansiella eliten. Kvar finns,
menar Harvey, ett disneyfierat Barcelona, fyllt med diverse butiker for lyxkon-
sumtion som gar att hitta i alla andra stora stader och med en befolkning som har
de ekonomiska resurserna som kravs for att ha rad att bo i Barcelona. Denna nya
befolkning importerar ocksd den etablerade, och av eliten accepterade goda
smaken. De vill kanske ha champagne trots att Barcelona med omnejd &r k&nd
for sin cava. Kanske vill de ocksa ha sin trippeldestillerade single malt whisky,
lagrad pé& atminstone tre olika fat, trots att den lokala starkspritens hos katala-
nerna sjalva ocksa dr hogt ansedd. Dess varre for katalanerna och den lokala
starkspriten &r deras smak och produktpreferenser 6verlag underlédgsna den glo-
bala elitens och deras kulturproduktion saknar det symboliska kapital som exem-
pelvis en nederlandsk rendssansmalning genererar, i alla fall i de kretsar som
atnjuter den makt som utévas for att avgora vad som bor upplevas som fint och
fult, vardefullt eller vardeldst. | maktkampen mellan vad som bor konsumeras for
att pavisa god smak vinner champagnen éver den spanska cavan, whiskyn éver
den lokala starkspriten, trots dess likartade kemiska sammansattningar och trots
dess identiska effekter vid konsumtion. Skillnaden ligger istallet for pd kemisk
niva, pa en kulturell, i dess symboliska véarde. P4 samma satt som Barcelonas
kulturella kapital 6kade nér stadens unika distinktioner var intakta, men upp-
tickta, dkade The Macallans whiskyproduktion deras kulturella kapital néar
produkten var smaskalig, men upptackt. Med sméskaligheten blir den ocks& mer
unik. Kvaliteten pd whiskyn kan antas bibehallen vid de mer moderna och
storskaliga produktionsforutsattningarna, men dess kulturella kapital minskade i
samma takt som produktionen ¢kade och de traditionella metoderna 6vergavs
for det hogteknologiska. The Macallan forlorade sin genuinitet, sin autenticitet
och med detta ocksa sitt uppbyggda kulturella kapital, det blev folkligt. Med sin
folklighet forlorade den sin plats som it-whisky i konnéssorskretsarna.
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Redan i slutet av 1800-talet kunde Veblen konstatera hur den ekonomiska
eliten, den Veblen kallar den arbetsfria klassen, forkastar konsumtionsvaror som
fula och ovérdiga om de saknar epitetet unik. Det radde en ovilja mot exempel-
vis maskingjorda saker och det vilade en pragel av underlédgsenhet och ofinhet
dver konsumtionsartiklar som ansags vanliga eftersom de producerades till 1ag
kostnad och da ocksd hade en benigenhet att massproduceras. Detta gjorde
varan till vanlig, helt utan ndgot inslag av att vara unik. Detta gav saledes enligt
Veblen konsumenten “icke nagon relief gentemot andra konsumenter” (Veblen
1926:86), alltsd oférmagan att havda sig gentemot dvriga konsumenter och pa sa
satt ocksa forlora kampen om den symboliska makten.

De effekter det medférde att konnasséren tog sin skyddande hand fran The
Macallan & som ovan ndmnt enkla att urskilja. Det symboliska kapital som
uttrycktes genom konsumtion av The Macallan sjonk, och for att inte forlora
inflytande pa whiskyns kulturella falt var du antingen villig att riskera din
stallning i en maktkamp eller ansluta dig till dem som ifrdgasatte The Macallans
status. FOr The Macallan var det antagligen tdmligen ointressant hur utfallet i
denna diskussion foll sig d& deras forandring i produktionen enbart var en effekt
av Okad efterfragan och darmed 6kad ekonomisk vinst. Men vad hade hant om
The Macallans éverlevnad varit direkt beroende av konnéssérernas vélvilja och
acceptans? | en annan del av magasinet undervisas det i vad en god whisky kan
kombineras med. Det & varmratter, efterratter, kaffe och cigarrer. I &mnet
cigarrer tipsas det om en viss La Triviata fran Honduras. Enligt forfattaren, en
vit, medeldlderns man med titeln "Master Blender”, beskrivs La Triviata som
“en aterupptackt”. Var cigarren befunnit sig mellan den forsta upptackten och
nyligen gjorda aterupptackten redogors det bristfalligt for, men omajligt &r inte
att den faktiskt existerat relativt konstant, om &n bortom och utan konn&ssorer-
nas erkdnnande av den som en statusvara. Vad det gor for de involverade i till-
verkningen av La Triviata i Honduras, ett av varldens fattigaste lander, redogors
det inte heller for, men att bli “aterupptackt” gynnar honduranerna i storre
samhaéllelig utstrackning dn vad samma utveckling hade gynnat en producent i
ett vasterlandskt samhalle. Fler effekter pa vad konnassorskap riskerar ha for bi-
effekter i producentledet i utvecklingslander foljer i foljande analys av Journal
de Chocolat.

Journal de Chocolat

Journal de Chocolat ar en tidskrift som foga forvanande specialiserat sig pa
choklad. Som underrubrik tillskriver de sig sjalva epitetet, "en tidskrift for god
chokladkultur”, och later aven lisaren veta att magasinet, vid sidan av choklad
aven behandlar amnena lakrits, kaffe, te och ndgot man aningen diffust samlar
under kategorin drycker. Nar jag inventerade tidskrifterna for att samla empi-
riskt material till min uppsats fastnade jag direkt for Journal de Chocolat. Det
var precis den typ av tidskrift jag letade efter. Ett smalt magasin, startat av
chokladentusiaster och chokladkonnassérer for andra chokladentusiaster och
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chokladkonnéssorer. Ett magasin av och for likasinnade helt enkelt, dar
huvudfokus ligger pa teoretisk kunskapskridvande konsumtion av ett livsmedel
som tidigare i historien ansetts vara stapelvara, men som i Journal de Chocolat
delas upp i fler grupper och undergrupper an vad jag ens vill borja rakna pa. Allt
beroende pé art, ursprung, geografisk position for odling, skordeteknik, efter-
behandling, processering och marknadsféring. Genomgéende i Journal de Cho-
colats reportage, 6vriga texter, bilder och annonser gar det att urskilja nagot som
ar denna uppsats roda trad, namligen distinktioner. Att genom skapandet av
dessa distinktioner ocksa skapa en exklusivitet for produkten, en exklusivitet
som sedan overfors till konsumenten av géllande produkt, i detta fall olika
varianter av choklad. For, som vi vid det har laget kanner till, & en unik kon-
sumtion som erkénns av det kulturella faltet ocksd en dyr konsumtion. Och vid
uppvisandet av dyr konsumtion investerar du i ditt personliga varumarke, och du
som individ blir &ven du unik, dyr och efterfragad (Bauman 2007).

Det som &r genomgaende i den I6pande texten, rent innehallsmassigt, ar att
den hyllar det rustika, det rena och enkla i chokladvérlden. Den behandlar och
lyfter fram kunskap om rdvaran, alltsd kakaobonan, och papekar vikten av att
gora skillnad pa en bona fran Sierra Leone och en frdn Peru. Ska man forstd
choklad maste man forstd bonornas ursprung. Redan efter chefredaktérens
ledare, dar han forklarar varfér han tycker att marknaden behdver ett choklad-
magasin och later oss veta att Journal de Chocolat anno 2012 enbart kommer
bestd av tvd nummer, blir vi presenterade nyheter inom faltet choklad. Det &r
dels tips om nya produkter fran sdval etablerade och vélkanda konfektyrstill-
verkare som fran lokala chokladmakare. Bredvid tipsen om tre nya varianter pa
tryfflar fran en italiensk chokladmakare far vi veta att chokladakademin i Sveri-
ge planerar rekordménga aktiviteter for dess medlemmar, bland annat en gést-
forelasning av en Petter Stromsnes som ska behandla de vanliga missforstanden
kring kakaobonor och chokladtillverkning. P& nasta sida ser vi den varldshe-
romda tennisspelaren Roger Federer i full fard med att inviga en chokladbar i
Zurich. Texten under bilden later oss veta att just chokladbarer ar den hetaste
trenden just nu och att intresset for choklad aldrig har varit storre. Speciellt har
tydligen efterfrdgan pa choklad okat i Kina och vissa delar av arabvarlden.
Vidare bland produktnyheterna kan lasaren ta del av alla de nya smakséttningar
av choklad som finns tillgangliga pd marknaden. Alla chokladkakor och Gvriga
chokladprodukter som presenteras sérskiljs pa ett eller annat vis och det racker
inte med att vara smaksatt pa ett unikt sétt, utan varje chokladkaka stravar efter
att inte buntas ihop med ndgon annan. Innehaller den ena 70 % kakao sé& inne-
héller den andra 73 % kakao, och skulle den tredje dven den innehalla 73 %
kakao sa bestar samtliga 73 % av ekologisk odlad kakao fran Sambiranodalen i
nordvastra delen av 6n Madagaskar och absolut inte av ekologisk odlad kakao
fran den nordostra delen av 6n Madagaskar. Relevansen av att inte vara som de
andra verkar vara viktigare d4n nagot annat och ibland undrar man som lasare om
det ens & samma livsmedelsgrupp de olika chokladkakorna tillhor. Det verkar
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som om chokladkakan gjord i San Martin-regionen i Peru inte alls & samma
livsmedel som chokladkakan som gérs i Palos Blancos i Bolivia, inte bara pa
grund av den geografiska skillnaden utan kanske framfor allt eftersom den boli-
vianska kakaobOnan stenmals istallet for den traditionella conchningen, en
process som resten av tillverkarna agnar sig at. Varken stenmalning eller conch-
ning redogdrs det vidare for, utan det krdvs googlande for att reda ut begreppen.
Tydligt &r i alla fall att det rader en klar distinktion mellan den stenmalda och
den conchade kakaobonan. Det rader med andra ord distinktioner mellan de
olika produkterna. Och om det &r distinktionerna som skiljer chokladen &r det
formagan att gora dessa distinktioner som skiljer konsumenterna. Har delas kon-
sumenterna upp i dugliga och icke dugliga — i alla fall inom chokladféltet, for att
tala bourdieuskt — och det mest forkastliga inom konsumtionssamhéllet &r att
stdmplas som oduglig och otillracklig konsument (Bauman 2007).

For att f& ndgon form av 6éversikt av ovan innehdll vill jag borja med att
konstatera att bara det att en tillverkare av choklad tituleras ”chokladmakare”
indikerar att choklad inte &r nagot livsmedel i mangden utan ett kunskapskravan-
de hantverk. Aven andra titlar inom chokladvérlden gér att hitta i aktuellt num-
mer av Journal de Chocolat. Bland annat stalls fragan om vem som kommer bli
arets chocolatier, alltsd den som kommer tillskrivas den mest prestigefyllda
titeln inom svensk chokladtillverkning. Att chokladtillverkning ar ndgot som
inte enbart kraver praktisk utan dven teoretisk kunskap slas fast nar det framgar
att det finns en chokladakademi. Nar frégan vad som krévs for att bli arets cho-
colatier, svarar Chokladfrdmjandets Michael Malmborg: "En bra pralin ska
tilltala alla vara fem sinnen. Den ska inte bara smaka gott, utan dven vara till-
talande pa andra satt”. Dessvarre missar Journal de Chocolats skribent att stélla
foljdfragor, vilket resulterar i att kunskapen om hur man bést lyssnar pa en
pralin stannar hos Michael Malmborg. Klart &r att choklad for svensken &r 2012,
l&ngt ifran &ar den stapelvara det en gang var. Bara ordet akademi styr tankarna
mot slutna sédllskap med begrénsade och fasta antal platser for hogt utbildade
individer med specialkunskaper inom ett specifikt falt. Nagot som sysselsatter
en akademi signalerar saledes att vara av vikt och relevans for samhallet, kanske
ofta av kulturell betydelse. Det ar ocksa en indikator pa existens av ett kulturellt
falt inom chokladkonsumtionen. Utan institutioner, regelverk och utbildnings-
system, heller inget kulturellt falt (Bourdieu 1993). Nar chokladakademin anord-
nar forelasningar som berér de vanligaste missforstanden kring kakaoboénor
menar den per automatik att det ar viktigt att missforstanden reds ut. Vi kan inte
g4 runt och leva véra liv med missuppfattningar kring kakaobénan och choklad-
framstallning, da bade bonan och chokladkakan &r av allt for stor samhallelig
vikt for detta. Choklad ar sa viktigt for varldens befolkning att deras konsumtion
av varan kréaver inrattningar enbart reserverade fér chokladkonsumtion, i ak-
tuellt fall i Zarich. Och chokladens relevans sprider sig aven till andra delar av
vérlden. Enligt Journal de Chocolat 6kar, som ovan namnt, efterfrigan speciellt
mycket i Kina och valda delar av arabvérlden. Veblen (1926:47ff.) menar att
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genom de ekonomiska och tidsliga 6verskott som bildas hos befolkningen i ett
kapitalistiskt system, ges den de medel som krévs for att odla den goda smaken
att inte bara veta vad man ska konsumera utan ocksa hur varan ska konsumeras.
De ménniskorna i Kina och arabvarlden som nu efterfragar choklad, begar inte
bara choklad, utan en viss typ av choklad och de konsumerar chokladen pa spe-
ciella chokladbarer. Detta 4r ndgot som bestamts och etablerats av andra som
sedan lange levt med Gverskott inom savél den personliga ekonomin som avdel-
ningen fritid (ibid.:49).

Journal de Chocolats huvudreportage handlar om tva amerikaner som pa
Bali oppnat en chokladfabrik byggd av enbart bambu fran samma 6. De tva
amerikanerna ar noga med att lyfta fram att inget liknande finns néagon
annanstans och att deras narvaro pd 6n lyft upp de inhemska kakaobéndernas
status avsevart. Genom utbildning av bdnderna i &mnet kakaoodling och genom
att garantera ett minimipris for deras skord, har deras levnadsstandard hojts och
efterfragan pa deras kakao likasd. Genomgéende i reportaget lyfts konceptets
unika existens fram. Inte nog med att tillverkningen sker i varldens stérsta bygg-
nad gjord av bambu, utan hela processen fran bondernas odling till férséljning,
via tillverkning och distribution &r helt unik. Har har kravet att vara unik tvingat
producenterna att leta utanfor sjalva produkten, och istillet fokusera pa sjalva
affarsmodellen. P samma satt som whiskykonnasséren letar unik kunskap for
att hoja sitt eget marknadsvérde, letar chokladkonnéssoren efter samma sak. Och
nar den inte gar att finna i sjalva produkten, letas unikum négon annanstans. Ar
det inte whiskyfatens tillverkning s& ar det den fysiska konstruktionen av chok-
ladfabriken. Och pa samma satt som den italienska husmodern inte har rad att ga
emot den kulturella myten om det genuina och istallet anpassar sig efter konnés-
sérernas sanning for att inte ga under, maste odlarna av kakaobGnorna acceptera
och ta till sig den utbildning i korrekt odling som de tva amerikanska entrepre-
norerna, tillika konnassorerna, har att erbjuda. Detta ar ater ett exempel pa kultu-
rella myters betydelse for de samhéllen som producerar, reproducerar och berdrs
av dem (Barthes 2007).

Precis som omslaget till Journal de Chocolat lovar handlar inte magasinet
enbart om choklad, utan d&ven om bland annat kaffe. | ett reportage om kaffe-
plantage pd Sumatra berattas det om de kaffeagenter som har i uppgift att spara
upp de optimala kaffebuskarna och sedan sakra inkép frdn just dessa buskar. Har
rader alltsd distinktioner mellan buskar odlade i samma land och till och med pa
samma plantage, kanske till och med samma Kkulle. Precis som inom choklad-
industrin anvands dven inom kaffeindustrin titlar, i detta fall kaffeagent for att
ytterligare lyfta produktens relevans och vikt. Om du som konsument mer eller
mindre kan med garantier frdn kaffeproducenterna och deras utsinda agenter,
peka ut vilken planta de bénorna som senare konsumeras i form av drycken
kaffe kommer fran, da har du lattare att skilja dig fran resten av kaffedrickarna.
Né&r gemene kaffekonsument inte har en aning om vilket land som odlat deras
kaffebonor, an mindre fran vilken gard och planta, kan konnasséren med till-
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skansad detaljinformation kring innehdllet i dennes kopp havda sig sjalv unik.
Koppens unika innehdll och dess medféljande sociala status 6verfors till konsu-
menten. Genom att konsumera exklusivt blir du som person unik och som pa
alla marknader hojer ett foremal sitt varde genom att vara unikt. Detta innebar
foljaktligen att konsumenten hdéjer sitt varde och sin sociala status (Bauman
2007), dock enbart om den sociala kontexten konsumenten befinner sig i kénner
till och tillskriver kaffet dess unika formagor. Som pa alla andra kulturella falt
maste som sagt konsumtionen erkannas som just fin for att den ska vinna status.
Odlar du dina kaffebonor ute i Sodra Sandby, utan att beratta det for nagon,
arbetar du utanfor det etablerade kaffeféltet (jfr Broady 1998) och kan darfor
inte hdvda din status. Nér heller ingen kanner till ditt kaffes ursprung och even-
tuella status, forblir ditt marknadsvérde konstant (Bauman 2007).

Det ar ocksa tydligt att kaffe har varit ett amne for konnassorskonsumtion
langre &n chokladen, i alla fall med stérre utbredning. Bara pa de fyra sidorna
vilka beror kaffe — eller “kaffekultur”, som magasinet valjer att kalla det —
haglar distinktionerna tétare &n i de delar som berdr kakao och choklad. I avdel-
ningen kaffekultur far vi félja med Sveriges baristalandslag som besoker en
kaffeplantage pa ytterligare en indonesisk 6. Har har indoneserna odlat kaffe
sedan urminnes tider och de &r viérldens fjarde storsta kaffeproducenter. Anda
slar en av baristorna fran baristalandslaget fast att den indonesiska metoden att
hantera kaffet &r bristféllig. "Detta anses vara en relativt oren metod dar res-
pektive kaffetyps smaker inte tas till vara pa basta satt”, sager Alexander Ruas
frn baristalandslaget. Vem det ar som anser detta framgér inte, men jag végar
utga ifran att det inte ar de indonesiska kaffebdnderna. Inte heller de colom-
bianska eller brasilianska. Antagligen ar det de méanniskor som dger den goda
smaken och kunskaperna, vilka mojliggér gorandet av distinktioner mellan de
olika hanteringsprocesserna. For att rada bot pa denna okunskap hos de lokala
bonderna rader en insamling i samband med Nordic Barista Cup for att finan-
siera ett utbildningsprogram s att indoneserna kan hoja kvaliteten pa sitt kaffe
och pé s& sétt battre n& upp till konnassorernas krav. Ater igen begransas lokal-
befolkningens sjalvstandighet och varde, nar de tvingas anpassa sig efter den
kapitalstarka konnassérskulturen (Barthes 2007).

Sammanfattningsvis ar Journal de Chocolat sa klart ett smalt magasin.
Man verkar ha fokuserat pa kunskap om ravaran, alltsd i ovan namnda exempel
kakao- och kaffebonan. | bade bildspraket och texten framhévs det rustika och
genuina. Det &r i bonan det sitter och det &r viktigt att vara bekant med de olika
varianterna. Samtliga reportage handlar ocksd om vita, framfor allt man, som ar
gaster i ett utvecklingsland dér de inte enbart &gnar sig &t sina respektive kon-
néssorskap och afférsverksamhet utan &ven hjalper och utbildar den utsatta
bonden i ett specifikt utvecklingsland. Gemensamt for bdonderna i utvecklings-
landerna ar att de sjalva sallan far ta del av slutprodukten. Chokladen, kaffet,
lakritsen och i ett senare kapitel i magasinet &ven teet, presenteras som varor
vilka bor konsumeras med kunskap om varan och med kunskap om hur konsum-
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tionen bor gar till. Bortsett fran en bild p& kakaobonden Ketut Supadma med fru,
med en textruta som forklarar att de okat sina skordar med 25 %, ndgot som
resulterat i att de nu kan placera sina barn i internatskola, later Journal de Cho-
colat inte odlarna komma till tals. De &r inte viktiga for konsumenten, i alla fall
inte &n. Dock &r det betryggande for konsumenterna att kénna till det faktum att
Ketuts barn, genom sin placering i internatskolan kommer att formas och skolas
in i ett system med klara direktiv for hur man gor distinktioner mellan fint och
fult (Broady 1988).

Klara samband kan ocksa hittas mellan kaffeodlarnas separation fran
processen efter att de skordat ravaran, som ar kaffebénan, till slutprodukten — en
kostsam kopp kaffe — och den hierarki i Havikbrahmanernas samhélle, som
tidigare beskrivits. Dér de l&gsta kasten enbart fick vidrora en oskadd frukt eller
not utan att géra den oren och i forlangningen ocksad smutsa ner de hdgre kasten.
Om val frukten eller néten hade skalats, alltsa blivit en fardig konsumtionsvara,
var den ordrbar for den kastlésa om denne inte skulle goéra den oren (Douglas
1962:56ff.). Och konnasséren vagar inte fororena den redan orena processen
ytterligare.

Slutdistinktion
I dagens samhalle informeras vi standigt om hur vi ska leva, hur vi ska se ut, var
vi ska dka pa semester, vad vi ska ata och vilka klader vi bor ha. Vi uppmanas
av varandra att vara medvetna konsumenter, att konsumera gront, att konsumera
rattvist, men kanske framfor allt att konsumera nu. Vi uppmanas ocksa att mark-
nadsfora oss sjalva pd olika marknader, saval den privata som den profes-
sionella. Byggandet av vara individuella varumarken har blivit nyckeln till den
alltmer stdngda arbetsmarknaden. Det &r viktigt att sticka ut, besitta unik kompe-
tens och "ténka utanfor boxen”. Men samtidigt inte for mycket. Gor vi oss for
unika, tanker lite for mycket utanfér boxen faller vi lika mycket utanfér markna-
den. D4 vi i mangt och mycket uttrycker oss sjalva, vara personligheter, varde-
ringar och stallningstaganden genom var konsumtion, ar det saledes aven viktigt
att konsumera unikt, genomtankt och med sérskilda motiv. Men vem &r det som
avgor vad som galler? Vem &r det som bestammer hur unikt vi far tycka, tinka
och konsumera utan att falla utanfor ramarna for den spelplan som &r samhallet?
Om mélet for en viss typ av konsumtion ar att framsta som unik och géra
sig eftertraktad, da ar kunskap medlet. Kunskap ar kallan for goda argument och
med goda argument kommer trovardighet. Kan vi motivera var konsumtion och
forsoka fa den legitimerad som viktig genom kunskap och argument, 6kar véra
chanser att dvertyga omgivningen att de bor folja efter. Blir kunskapsanspraken
tillrackligt etablerade och accepterade, &r grunden for ett kulturellt falt gjuten.
Om jag frdn och med idag investerar tid i att lara mig géra skillnad mellan
Arlas och Skanemejeriers mjolk, véljer en av dem som jag pratar varmt och vitt i
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mitt umgénge om, vacker min omgivnings intresse kring skillnaderna mellan de
tvd produkterna och kanske efter en tids mejeripredikan anordnar mjélkprov-
ningar dar de nyfrélsta mjolkprofeterna kan uppvisa deras skicklighet att gora
distinktioner mellan diverse mjolkproducenter — fetthalt, produktionsforutsatt-
ningar och geografisk placering for mjélkgarden. Lat oss ponera att det i kol-
vattnet av detta mjélkintresse uppstar ett flertal bloggar, vilkas huvudfokus lig-
ger pa mjolkkonsumtion. Efter ytterligare en tid instiftar dessa bloggar gemen-
samt ett mjolkpris, tilldelat arets mjélktillverkare. Juryn bestar av framstaende
mjolkkonnéssorer, vilka samtliga kan gora distinktioner mellan ett glas mjolk
och ett annat. Detta ar kunskaper som de vill sprida till allmanheten — de vill att
fler ska fa upp 6gonen for alla dessa kvalitetsprodukter som ryms i mjolkutbu-
det. De startar en tidning. Men konnéssdrerna &r inte nojda, de vill se till att
mjolk blir ett studerbart &mne i skolsystemet. De menar att mojligheten till att
ldsa mjolkkunskap kan likstallas med det faktum att flera universitet utbildar
folk i bade vinkunskap och till yrket sommelier. Har riskerar de dock stota pa
patrull. De som avgoér vad som bor erbjudas i utbildningsvag &r inte villiga att ge
mjolkentusiasterna det utrymme de begdr. Mjolk, denna dryck férknippad med
svenskhet, rdgblonda dagisbarn och absolut inte med personer pa maktpositioner
och inflytande, &r inte ett &mne vardigt en hdgre utbildning. Mjélkens symbolis-
ka varde for maktutévning ar cementerat 1gt och dess kulturella myts innebord
sd pass etablerad och sjalvklar att en omvardering hade medfort stor forvirring
for samhallets samlade konsumenter och ifrdgasattande av vad som egentligen
bor anses fin konsumtion och inte. Hade mjolken beviljats fri passage in i de
hogre utbildningsinstitutionerna och etablerats som nagot fint, vad ar da nasta
sak att slappas in?

Denna hypotetiska etablering av mjélken som kulturellt falt och den fiktiva
maktkampen om huruvida det hypotetiska féltet ska beviljas tilltrade till den
samlade skara av kulturella falt med samhallelig betydelse, ar ett exempel dar
sdval Bourdieus (1993) teorier om maktkampen mellan falten och Barthes
(2007) syn pa foreteelsers mytiska innebord for en foreteelse eller produkts
stéllning i samhallet, kommer till ytterligare praktisk anvandning. Det &r en
illustration for hur vissa konnassorskap véxer fram, etablerar sig och ingar i
maktkamp med andra konnéssérskap om vilka som varderas hdgre an det andra.
Teoretiskt gar det att likstalla konnassorskap inom mjélk och konnassorskap
inom vin. Bada tva gar ut pd formagan att gora distinktioner, vilket ar méjligt
genom en tidslig investering for tillskansandet av nédvéandig kunskap. For att
erdvra denna kunskap krdvs som tidigare fastslaget &ven en viss ekonomisk in-
vestering. Som konnéssor bor du ha mojligheterna till inférskaffandet av en stor
del av det totala utbudet av en vara, detta for att sedan kunna géra distinktioner
mellan utbudets bestdndsdelar. Har skiljer sig mjélken och vinet tamligen dra-
matiskt sig at. Att inforskaffa vin ar en betydligt dyrare investering an infor-
skaffandet av mjolk, sdledes &r vin ett betydligt mer svartillgangligt falt an
mjolken. Det ar hardare bevakat av dem som en gang etablerade det som kultu-
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rellt f&lt och dem som genom historien investerat i bevarandet av faltets giltig-
het. Detta genom langa traditioner, regelverk och institutioner. Det 4r som sagt
ocksa darfor vinet genererar ett stérre kulturellt kapital an mjolken. Saledes ar
det ocksa mer gangbart att investera i kunskap om vin genom att képa ett vinma-
gasin &n att investera i mjolkféaltet genom att képa det visserligen fiktiva mjolk-
magasinet i exemplet ovan. Det ar ocksd darfor det finns fler magasin och tid-
skrifter om vin an om saval mjclk som de flesta dvriga livsmedlen. Daremot har
det de senaste aren dykt upp mangder av nischade magasin inom alla tankbara
falt, dar jag i denna uppsats bara skrapat lite forsiktigt pa ytan med min analys
av Al Dente, Whisky & Bourbon och Journal de Chocolat.

Alla dessa magasin ar resultatet av den kollektiva strdvan av att sticka ut
med sin konsumtion och skilja sig fran var omgivning som praglar vart sam-
hélle, i det Bauman (2007) kallar konsumism. Magasinen rymmer de kunskaper
man behdver for att kunna skilja sig fran dvriga konsumenter. Exempelvis till-
handahaller Al Dente de kunskaper som den som konsumerar italiensk matkultur
behover for att skilja sig fran dem som konsumerar italiensk mat utan att ver-
huvudtaget ens resonera kring det faktum att man boér anpassa pastasorten efter
sasen, alltsd de konsumenter som inte ar konnassorer, de som inte kanner till att
en ragu bolognese ska serveras med penne rigate och inte med fussili.

Det ar vidare den sociala anvéndbarheten av distinktionerna mellan olika
pastasorter som bidrar till att Alessi kan ta 890 kronor for en mortel fran Ligu-
rien. N&r vi investerar i Alessis mortel investerar vi inte i morteln som produkt
utan den italienska livsstilen (jfr Ewen 1988). Det symboliska vérdet av att dga
en ligurisk mortel Gverstiger for konnassoren de 890 kronor denne far betala i
ekonomisk valuta. For konnéssoren &r dessa 890 kronor valuta som investeras
rakt in i konndssorens personliga varumarke, och som vid den sjélsliga deklara-
tionen antagligen skulle bokforas och dras av som PR. En mortel med en IKEA-
stampel i botten hade daremot varit direkt skadligt for konnéssorens trovardighet
som italienkannare, dd denna inte ar lika autentisk och genuin som den fran
Ligurien. Och som vi tidigare slagit fast ar trovardighet, autenticitet och han-
visning till det genuina ett effektivt satt att sdkra sina kulturella investeringar.
IKEA-morteln hade dock varit lika bra att gora pesto i.

Denna explosion av magasin inriktade pa konnassorskap, beror inte bara pa
individens behov att skilja sig frdn sin direkta omgivning, utan minst lika
mycket pa grund av konnassorselitens vilja att skilja sig fran resten — ndgot som
for utvecklingen av konnassorskulturen framat. | det analyserade numret av
Whisky & Bourbon presenterar som ndmnts en viss Richard Paterson olika
whiskytyper som gar ihop med vissa matratter. Exemplet i analysen utgjordes av
ett destilleri vars whisky skulle ga speciellt bra ihop med smasill och hummer pa
grund av dess nérhet till Atlanten. Om detta stammer eller inte later jag vara
osagt, men det far mig att undra varfor det forst ar 2012 tipsas om att servera
whisky som komplement till matratter, en hel meny igenom. Jag besvarar min
egen undran med att forklara det med att Richard Paterson helt enkelt hade slut
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p& distinktioner att gora mellan whiskysorterna i sig, och nu anvander sitt
kulturella kapital for att kopa in sig pa det kulturella faltet gastronomi, och
hoppas pa nagon form av synergieffekt. Om han lyckas med sin investering,
alltsa dvertygar lasarna om storheten i kombinationen whisky och smasill, kom-
mer detta att etableras som kunskap och fakta istallet for ett krystat forsok till att
gora sig markvardig. Kommer lasarna, allts konnassérerna och talespersonerna
for vad som ska gélla inom whiskyféltet, bdrja basunera ut kombinationen
whisky-smasill kommer snart resten ta efter, samma rest som Paterson forsokte
skilja sig fran. | sinom tid kommer gemene man, som aven hen vill konsumera
medvetet och unikt, hdvda det korrekta i att konsumera whisky ihop med sillen,
och Richard Paterson far annu en gang skriva en kreativ och fantasifull kronika
om hur han nu tycker man bor konsumera sin whisky. Att kombinera den med
smasill och hummer ter sig nu namligen nastintill rent barbariskt i sin sjalv-
klarhet. Nagot som chefredaktor Anders Enqvist riskerar att bekrafta i sin ledar-
kronika. | samma ledarkronika understryker han gang pa gang att de ganger han
kombinerar en viss whisky med smasill, gor han det enbart i nostalgiskt syfte,
eftersom det egentligen ar en ganska medioker kombination. Och saval Anders
Enqvist som Richard Paterson bor veta vad de talar om. Inte for att de nagonsin
tillverkat ndgon whisky — de ar inga produktionsexperter — men daremot ar de
konsumtionsexperter och den ena av dem &r till och med utbildad och titulerad
”Master Blender™.

Det vi ser idag, ar samhallets vdxande tendens att beddma individerna efter
deras formdga att konsumera ratt. FOr att hardra ar det ett mycket snarlikt
scenario som det Veblen (1926) belyste redan for dryga seklet sedan, med den
skillnaden att vikten och betydelsen att sérskilja sig som konsument och individ
nu ar nagot som genomsyrar hela samhéllet, och inte bara den absoluta eliten.
Det ar inte langre enbart den arbetsfria klassens borda att kanna sig tvingad att
agna tid och kapital for att, med sitt yttersta, framstalla sig i god dager nar det
kommer till forméagan att vara unik och exklusiv i sin konsumtion. | den bau-
manska konsumismen &r detta en skyldighet — ett kollektivt ok — patvingad alla
dem som vill bli sedda som réttfardiga medlemmar av samhéllet, oavsett klass-
tillhorighet. Det personliga varumarket bor byggas, vardas och utvecklas om du
vill maximera dina méjligheter att uppna social acceptans (Bauman 2007). Tid-
skrifter som Al Dente, Whisky & Bourbon och Journal de Chocolat, erbjuder en
mojlighet till att uttrycka det byggandet, vardandet och utvecklandet av det per-
sonliga varumarket. Inte bara genom att presentera lasaren for kunskap inom
aktuellt falt eller beratta vad lasaren ska tycka, utan ocksa genom en sadan enkel
sak som att lata tidskriften ligga framme, som en symbol fér vem innehavaren
Onskar vara, val synlig for eventuella géster. | denna varumarkes- och konsum-
tionsstress kampar individen for att gora sig och sin exklusivitet sedd och hérd.
Men vem &r det som lyssnar, ndr dennes omgivning sjalv har ndsan i senaste
numret av Al Dente, redo att tillskansa sig nya unika kunskaper som ska gora
aven dem sedda, hdrda och accepterade?
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A disgrace to the human race?

Nakenprotest och kroppspolitik i sociala medier
Moa Egonson

Inledning

I samband med den Internationella kvinnodagen den 8 mars 2012 lanserades en
fotokalender dér ett antal kvinnor poserar nakna i protest mot kvinnofértryck
inom islamismen. De medverkande kvinnorna &r bland annat forfattare, bloggare
och aktivister och bilderna kombineras med utvalda citat av dem. For att bringa
uppmarksamhet till kalendern och dess budskap publicerades aven en video pé
Youtube av en grupp iranska kvinnor som lever i exil i Europa, dar de barbros-
tade uttrycker sin kamp for den iranska kvinnans fri- och réttigheter (Tomlinson,
2012).

Kalendern ar en hyllning till den 20-ariga egyptiska universitetsstudenten
och aktivisten Aliaa Magda Elmahdy som i oktober 2011 pa sin blogg Arebels-
diary.blogspot.com publicerade en bild pé sin egna nakna kropp i protest mot
fortrycket av kvinnor inom extremistisk islam. Med bilden ville hon befésta sin
ratt till yttrandefrihet och ge uttryck for sitt motstand mot en sexistisk, rasistisk
och valdsam kultur. Hon startade vad hon sjalv kallar fér Nakenhetsrevolutionen
och bilden lade grund for en intensiv debatt i media. Via diverse sociala forum,
som Facebook och Twitter, uttryckte ménniskor sina tankar och visade sitt stod
for hennes handling och det budskap hon stér for (Mezzofiore, 2011). P4 manga
hall i varlden har grupper av kvinnor genom internet och sociala medier publice-
rat bilder pa sig sjalva nakna som en hyllning till ElImahdy och det stora mod
hon uppvisar. Emellertid kom, som véntat, &ven de negativa reaktionerna snabbt.
De harda kommentarerna bland hennes bloggbesokare haglade och ndgon mena-
de att hennes beteende var sa lagt att hennes varde som manniska sjunkit och att
hon nu inte ar vard mer 4n ett djur. Hon har fatt utstd en mangd skallsord och
forolampningar — exempelvis har hon otaliga ganger kallats hora — och det har
till och med gatt sa langt att hon blivit polisanmald samt fatt flera dédshot rikta-
de mot sig (Hamadé, 2011).

Aven pé nirmare hall, hemma i Sverige, har det nyligen blossat upp in-
tensiva debatter gallande just kvinnors kroppar i media. En av vara mest popu-
lara bloggare Isabella Léwengrip blev i januari 2012 via bloggen &éverost av
kommentarer och glapord géllande sin kropp da hon publicerade en bild fran sin
semester dar hon poserar i bikini pa stranden. Detta upprérde manga och debat-
ten spred sig snabbt och togs upp i en méangd bloggar och tidningar. Bara ett par
manader darefter lyckades en kvinna i publiken under tv-programmet Melodi-
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festivalen, helt utan sin egen vetskap eller avsikt, skapa stor uppstandelse da
hennes orakade armhéla av en slump exponerades i tv-rutan. Bilden av den ha-
riga armhalan lades sedan av en privatperson upp pa Facebook och kvinnan fick
offentligt utharda méangder av krankande kommentarer och han. Aven denna de-
batt tog fart och plotsligt var en kvinnlig armhala med har allt som folk verkade
tala om.

Vad ar da anledningen till att dessa kvinnokroppar far sa pass mycket
uppmérksamhet? Hur kommer det sig att en avkladd kvinnokropp eller en van-
lig, naturlig armhala med lite har kan dra igang valdsamma debatter? Vi lever i
ett samhalle uppbyggt av institutionaliserade normer och diskurser som séager at
oss vilka vi ska vara och hur vi ska bete oss. Kvinnokroppen ar ett fenomen som
omgardas av regler och det blir darfor provocerande att g& emot normer eller att
inte 6verensstaimma med de kvinnliga idealen. Detta &r standigt patagligt i sam-
héllet, och jag fick sjalv ett tydligt exempel senast haromdagen dd min véninna
mycket upprort och forvanat om en gemensam bekant utbrast: "Hon forsoker
inte ens se kvinnlig ut!” Nakenhet och den kvinnliga kroppen blir automatiskt ett
politiskt stéliningstagande och avvikelser blir ett hot mot sociala konventioner —
ett hot som maste underkuvas och tystas ned.

Syftet med denna uppsats ar att underséka den normerande bilden av kvinn-
ligheten och hur denna uttrycks i responsen pa de ovan namnda fallen. Finns det
en kulturéverskridande kroppspolitik riktad mot kvinnor? Hur méjliggér denna i
s fall det egna anvandandet av kroppen och nakenheten som politiskt vapen?

Studiens genomfdrande

Kvalitativ fallstudie

For att fa svar pd mina fragestallningar har jag valt att genomféra en kvalitativt
inriktad fallstudie da denna forskningsstrategi tilliter mig att arbeta med en
kombination av olika metoder och kallor for att uppné en sa djupgaende och val
anpassad analys som mgjligt. Fallstudien ger mig majlighet att rikta in mig pa
endast ett eller ett fatal objekt, i motsats till att soka tacka ett stort antal enheter
— allt for att f& djupare insikter och darigenom kunna undersoka medférda kon-
sekvenser och belysa helheter och det generella. Med fallstudien studerar man
sociala forlopp, relationer och strukturer och hur de uppkommer och ter sig i sin
naturliga miljo. Strategin ger mojlighet till en djupare beskrivning av situatio-
nen, den hjalper till att forklara varfor vissa resultat uppstar och skapar tillfalle
for en detaljerad undersokning av flera olika aspekter och avseenden hos ett eller
ett fatal fall (Denscombe, 2000). Mitt frimsta mal med studien &r att via de tre
utvalda fallen fa djupare insikt i de underliggande maktstrukturer som dessa
exempel ger uttryck for. Med tre olika fall att studera ges jag mojligheten att dra
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paralleller och visa pa samband mellan dessa for att utifran dem kunna generali-
sera och dra slutsatser (Eriksson & Wiedersheim-Paul, 2006).

Urval och avgréansning

Jag har valt att analysera tre aktuella fall som valts ut av sarskilda skal da
samtliga innefattar kvinnor, exponerade i media, som i ndgot avseende avvikit
fran den vanliga bilden av kvinnan och kvinnligheten. Gemensamt for dem alla
ar att en fullt naturlig kvinnokropp skapat stor uppstandelse och lett till haftiga
debatter och diskussioner via sociala medier. Jag har valt att folja dessa debatter
dar de utspelat sig, det vill saga pa Facebook, Twitter, bloggar och i tidningar pa
natet, dar i stort sett vem som helst med tillgng till dator och internetuppkopp-
ling kunnat delta och delge sina personliga asikter. Sociala medier &r tacksamma
att studera da de bidrar med kommentarer som &r lattillgangliga och oppet syn-
liga for allmanheten. Det finns aven en stark tendens att det pa internet utvecklas
hetsiga debatter innehallande starka asikter och en hard jargong som ar utmar-
kande for just natforum. De tre fallen jag valt och deras avgransningar &r:

1. De olika nakenprotesterna (har inbegrips bilden pa Aliaa Magda Elmah-
dy samt Golshifteh Farahani, som bada ligger till grund for den nakenka-
lender som Maryam Namazie gav upphov till)

2. Isabella Lowengrips bikinibild

3. Kvinnan i Melodifestivalen som syntes pa bild med en hérig armhala

En intressant aspekt med dessa tre fall &r att det dels finns en geografisk och
kulturell skillnad da det forsta fallet utspelar sig i ett land langt fran Sverige med
en mycket annorlunda kultur, och dels att samtliga fall skiljer sig fran varandra
da det kommer till fragan om det finns medvetna och uttankta intentioner bakom
deras bilder eller inte. | det forsta fallet ser vi ett aktivt sokande efter betrak-
tarens blick i syfte att vacka debatt, i det andra finns ett aktivt sékande efter
blicken men hér saknas bakomliggande uppsat med bilden, och i det tredje finns
varken ett sokande efter omgivningens uppmarksamhet eller nagra som helst ut-
tankta avsikter. Trots detta kannetecknas alla tre fall av att de bemdots av samma
typ av respons och de skapar alla stor uppstandelse och vida diskussioner pé
sociala medieforum. Skillnaderna ger varje fall storre egenvarde och gér dem &n
mer intressanta att studera och jamfora, samtidigt som de alla ingér i en typ av
sociala fenomen och bygger pa samma grundlaggande diskurs, vilket gor att
samma teori kan tillampas pa dem. Samhérigheten mellan fallen gor att jag ock-
sd kan generalisera utifrdn dem och visa pé att de beror ett universellt fenomen
som i sin tur utgor uttryck for sociala maktstrukturer.

Innehallsanalys
Innehallsanalysen som metod gar ut pa att man systematiskt aterger och beskri-
ver innehallet i en medietext. Forskaren gor en undersokning av texten med mal
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att identifiera specifika amnesomréden och monster for att sedan kunna katego-
risera och gora tolkningar av materialet. Med den kvalitativa innehallsanalysen
kan man se férekomsten av olika budskap, finna teoretiska samband och forsta
formedling av olika innebdrder. Efter att jag valt ut mina tre empiriska exempel
kravdes att jag pé ett metodiskt satt via internet sokte och utvarderade den in-
formation jag hade tillgang till, det vill saga beskrivningar och fakta om de tre
fallen samt de kommentarer som kom till uttryck via olika sociala medieforum.
Jag tog sedan stallning till dess relevans for min analys och urskiljde intressanta
kategorier och teman (Merriam, 1994).

Innehallsanalysen som metod ger mig majlighet att genom att studera
positiva och negativa asikter och logiska kopplingar i fallen kunna se de varde-
ringar som skildras samt hur olika sociala forestéllningar hdnger samman. Den-
na metod ar passande fér min studie d& den lampar sig mycket bra nar analys-
materialet innefattar direkta och patagliga kommunikationsaspekter; egenskaper
som en stor del av kommentarerna som hor till de valda debatterna har (Dens-
combe, 2000). I min analys tillampar jag diskursteoretiska tankegdngar da jag
med hjalp av influenser fran diskursanalytiska resonemang kan na forstaelse for
sociala tankednster och samhalleliga strukturer. P4 sa sétt kan jag analysera oli-
ka diskurser och sociala strukturer som ar kopplade till kvinnan och kvinnokrop-
pen.

Metodkritik och svarigheter

D& de kallor som studien grundar sig pa ar internetbaserade har det ocksa varit
viktigt att inta ett kritiskt forhallningssatt till dessa. Internetsidor och framfor allt
sociala medier kan skapa stora svarigheter da sidor andras, kommentarer tas
bort, hot och krankningar anmals och raderas. Manga negativa kommentarer och
hot som samlats in som data till forskningen har kort darefter forsvunnit fran
internet och varit omojliga att anvénda. Det har dock inte blivit ett stort problem
da tillgdngen till information och material varit mer an tillracklig och séledes
kunnat erséttas. Vidare utspelar sig det forsta fallet i Egypten, ett land som
saknar demokratiskt styre, som nyligen genomgatt en revolution och féljaktligen
befinner sig i ett mycket instabilt skede. D& detta fall beror ett kansligt amne
kopplat till politik &r det stor risk att censur och borttagning av material fore-
kommer. Som namnt s& har tillgdngen till material detta till trots utgjort till-
racklig grund for studien. Ett annat problem med det forsta fallet var att manga
av kommentarerna i de sociala medieforumen &r skrivna pd arabiska. Dessa
kommentarer har sllats bort och jag har endast anvint mig av kommentarer
skrivna pa engelska. Risken finns da att vasentliga delar av materialet har mis-
sats. Emellertid har en stor del av de som kommenterat anvant engelska som
sprak och dessa kommentarer har ocksa varit tillrackliga kéllor for att kunna be-
driva forskning pa.
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Perspektiv pa kropp och kén

Genus

Det finns idag en vana i vart samhélle att dela in befolkningen i man respektive
kvinnor samt fokusera pa skillnaderna dem emellan. Denna studie utgar fran ett
sociologiskt perspektiv dar kon star for den fysiska, kroppsligt baserade klassifi-
kationen av man och kvinnor medan begreppet genus anvands for att beskriva
hur vér sociala omgivning skapar tankar och forestallningar om manligt och
kvinnligt. Genus och genusordning ar begrepp som star for de sociala forvant-
ningarna och den av méanniskan skapade och normaliserade maktordningen gal-
lande manlighet och kvinnlighet (Holmes, 2009). Vi manniskor formas inom
och genom var kulturella omgivning samt de olika omgivande samhélleliga dis-
kurserna, det vill sdga socialt grundade tankemdnster, regler och sétt att tala om
olika saker i samhdllet. Genus &r en tydlig diskurs med sin uppséttning av kultu-
rella beskrivningar och foreskrifter, manga ganger 6verlappande och paradoxala,
géllande skillnader mellan man och kvinnor. Genus &r inte nagot fixerat utan en
pagdende kulturell process genom vilken individer formas (van Zoonen, 1994).

Kvinnlighet

Medierna ar idag en stor del av var vardag och véra liv, och det blir sdledes in-
tressant att fraga sig vilken roll de spelar da det handlar om genusdiskursen. Att
till fullo faststdlla huruvida eller i vilken man medierna utévar en direkt pa-
verkan pa oss ar svart, men vad som ar uppenbart ar att de fungerar som en
formedlare av forestallningar om manligt och kvinnligt (van Zoonen, 1994).
David Gauntlett (2008) menar att medierna spelar en stor roll for skapandet och
uppratthallandet av genusskillnader och normer rérande kvinnlighet och manlig-
het. Genom medierna matas vi med information om vad som enligt samhallet
anses vara manligt och kvinnligt och vad som &r attraktivt och vackert. Foucault
menar att de pagdende diskurserna paverkar sattet vi tanker om varlden och om
oss sjélva, och utévar stor makt Gver oss da de pd samma gang undanhéller och
fordoljer alternativa sétt att leva och andra mojligheter for oss (Foucault i Gaunt-
lett, 2008:143). Medierna &r idag den primara kanalen genom vilken diskurser i
samhillet sprids. Medieinnehéllet bidrar saledes till kategorisering, standardise-
ring och stereotypisering av manniskor och det influerar oss i vart satt att vara
och bete 0ss. Genom medierna ser vi allt som oftast begrénsade, inskrankta bil-
der och idealiseringar av vissa roller och livsstilar, dar vi maste vara, se ut eller
leva pd ett visst satt for att passa in i mallen (Gauntlett, 2008).

Kvinnliga karaktarer i medierna framstélls mycket ofta som atravarda
objekt, som kan forskonas och utsmyckas, och fokus laggs pa det fysiska utseen-
det och pa kvinnans sex appeal. Mediernas bild av kvinnan och kvinnligheten
blir ett problem dé den blir alltfér enformig och leder till att denna objektifiering
normaliseras och vi star kvar med en inskréinkt och fordomsfull syn pa kvinnan
som manniska. Medierna dversvammas idag av tips pa hur du kan forandra
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kroppen. Allt ifran kldder och smink till bantningsmetoder och skénhetsopera-
tioner, som alla fungerar som medel for att "forbéttra oss” (Gauntlett, 2008).

Marion Young (2005) talar om att det finns en motséattning mellan att vara
sitt kén och att vara en sjalvradande person och hon menar att kvinnor som lever
i sexistiska samhallen har ett fysiskt handikapp. Den patriarkaliska kulturen och
samhéllet som kvinnan lever i definierar henne som “den andre”, som den icke
nddvéndiga motsvarigheten till mannen, och som blott ett objekt. Genom att vi
lever och agerar enligt den bestamning som faststélls av denna patriarkaliska
kultur &r vi ocksa fysiskt hammade, begransade och objektifierade. Att hon
standigt blir iakttagen och beddmd leder till sjalvmedvetenhet och det bildar en
distans i relationen som kvinnan har till sin kropp. Kvinnan ar bade kulturellt
och samhélleligt nekad sjélvbestdmmanderétt och att vara en ménniska med
makt att styra dver sig sjélv. Samtidigt &r hon en individ och en ménniska med
tankar, kanslor och synlighet. Hon slits mellan tva varldar och tvingas leva i en
paradox: som méanniska &r hon en personlig, tdnkande varelse och ser sig inte till
fullo som endast ett objekt, men eftersom hon till en viss grad faktiskt &nda upp-
lever sig som négot som blir betraktat och granskat s& kan hon heller inte vara i
harmoni och enighet med sig sjalv (Young, 2005).

Det fysiska handikapp som Young (2005) menar att kvinnor i sexistiska
samhéllen lider av kommer till uttryck genom det satt som kvinnor generellt
uppfor sig just fysiskt. Kvinnor &r vanligtvis mer stilla och passiva &n vad mén
ar, de sitter ofta med benen tétt ihop och armar och hander nara inpé kroppen for
att ta upp sé lite utrymme som moéjligt. Detta menar Young &r vildigt karakta-
ristiskt for kvinnans kroppsliga rorelsemonster. Redan som barn far man som
flicka lara sig att vara forsiktig, inte smutsa ner sig, akta sig sd man inte skadar
sig, att dverlag bete sig som en flicka. Detta leder ocksa till en allmén tendens
att underskatta kroppens formaga. Kvinnor tror att de &r fysiskt svaga, de kanner
sig odugliga och blir osékra, fega och radda for att ta plats. Kvinnor ar s med-
vetna om kroppen i sig sjalv, att den &r granskad, istallet for att fokusera pa
malet med en rorelse och att se kroppen som ett medium for att na detta mal.
Detta passiva beteendemonster, som enbart beror pa samhalleliga diskurser och
kulturella faktorer, blir normaliserat i var kultur och vi forknippar det per auto-
matik med kvinnlighet (Young, 2005).

Kontroll och férandring av kvinnokroppen

I boken The Female Nude (1992) talar forfattaren Lynda Nead om regler och
normer gallande uppvisandet av kvinnan och hon framhéller existensen av en
utmarkande estetik som sedan lang tid tillbaka har karaktariserat framstallningen
av kvinnans kropp inom vésterlandsk konst. Det talas om linjer, grénser och
ramar — termer som alla stér for reglering av hur kvinnokroppen visas upp. Hon
menar att den nakna kvinnokroppen ar en konventionell och formaliserad kultu-
rell produkt som star for kvinnlighet och kvinnlig sexualitet och att det finns
uppsatta normer for hur den ska visas upp och betraktas. Ett mal med framstall-
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ningen av den nakna kvinnokroppen, s& som den sett ut inom den vasterlandska
konsten, har varit just att behdrska och tygla kvinnans sexualitet. Allt som
motsétter sig reglering eller vagrar lata sig bli kategoriserat utgor ett hot och
med hjalp av dessa ramar och granser gallande bilden av kvinnokroppen sa kan
den kontrolleras. Uppvisande av kvinnokroppen i offentligheten maste enligt
kulturella foreskrifter darfor ske under kontrollerade former for att inte skapa
oordning i den etablerade samhélleliga maktstrukturen. Viktigt att poéngtera &ar
att den fysiska kroppen inte star for sig sjalv, utan ar en del av en omgripande
social och kulturell kontext som den inte kan étskiljas ifran och den bar foljakt-
ligen pa en symbolisk innebord. Séaledes ar ocksa en kroppslig Gvertradelse en
avspegling av ett socialt dvertramp eller avvikelse, och genom att titta pa hur
framstéllningen av kvinnokroppen ser ut, samt vilka reaktioner en avvikande
kvinnokropp far, kan vi ocksd upptacka mer omfattande och generella strukturer
och varderingar i vart samhélle.

Efrat Tseélon betonar i boken The Masque of Femininity (1995) att det
framfor allt &r just kvinnan som blir betraktad, kritiskt granskad och bedémd uti-
frén sitt yttre och att kvinnans beteende alltid har manipulerats och reglerats av
mannen. Tseélon beskriver mannen som betraktaren, den aktiva, och kvinnan som
den som hamnar i fokus for mannens blick och séledes blir den inaktiva. Hon blir
det maktlésa, underordnade, passiva objektet som betraktas. Nead (1992) menar
att visionen av kvinnokroppens utseende skapas i samhéllet enligt kulturella
forestallningar, och kvinnan formar och démer sitt eget yttre i relation till socia-
la ideal och utdvar sjalvreglering av sin kropp. Utifrdn kvinnans medvetenhet
om blickar som vilar pa henne, samt det stora 6verflod av forestallningar som
definierar vad kvinnlighet &r, skapar hon sin identitet och sjalvuppfattning. Hon
upplever sig sjalv som en bild eller representant av kvinnlighet och forsoker
gora vad som kravs for att leva upp till denna bild, som &r en mycket begrénsad
sddan med starka ramar och granser som inte kan tanjas pa eller 6verskridas.

Mot denna bakgrund har det i dagens konsumtionssamhaélle utvecklats stor
uppmarksamhet kring utseende och kroppen har gétt frdn att ha varit nagot
naturligt, fast och givet till att vara en kulturell produkt som gar att forma, skapa
och foérandra. Det anses idag vara mycket viktigt med bevarandet av den unga,
vackra och hilsosamma kroppen, nagot som tyder bade pa ett behov av att rada
éver naturen, och trotsa dodligheten, och pa att forma den personliga identiteten
(Tseélon, 1995). Samhallet préglas av en "kroppslig sjalvovervakning”, dér det
laggs stort fokus pa den egna kroppens utseende (Ambjérnsson, 2004:172). Den
kroppsliga presentationen har stark inverkan pa kvinnans anseende, och hon
Overtygas om att hon genom att férdndra och manipulera sin kropp kan komma
niarmare det ideala utseendet och darmed uppna hogre social status (Ambjérns-
son, 2004).
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Avvikelse och stigma

Erving Goffman skriver i boken Stigma: Den avvikandes roll och identitet (1972)
om hur vi ménniskor har en stor benégenhet att stdndigt kategorisera och dela in
manniskor i olika sociala fack. Hur denna kategorisering tar sig uttryck beror pa
den sociala omgivningen, pa samhillet man lever i, som beddmer vilka karak-
teristika som anses vara normala och accepterade bland samhéllsmedlemmarna.
Dessa sociala normer som skapas forefaller naturliga och kan komma att ut-
vecklas till mer eller mindre tydliga krav pa hur andra manniskor runt omkring
0ss ska upptrada, se ut och agera. Vi &r vanligtvis omedvetna om att vi faktiskt
bar pa dessa konstruerade krav och forestallningar, nagot som manga ganger inte
blir markbart forran vi méter ndgon som avviker frén dem. Ar avvikelsen en
negativt ansedd sddan s forminskar vi i samma stund automatiskt denna person
och ser denne som i viss man mindre vard eller omansklig. Goffman anvander
uttrycket stigma for att beskriva den egenskap som &r icke onskvard hos en
person: en egenskap som sarskiljer personen fran andra personer inom samma
kategori, och som inte dverensstdmmer med de normer som tillskrivits personer-
na inom kategorin. Stigmat ar alltsa diskrepansen mellan en utmarkande egen-
skap och stereotypa etablerade monster.

Forskning har visat att personer som utifrdn samhéllsidealen anses vara att-
raktiva generellt far ett mer positivt bemotande, skattas som mer kompetenta och
associeras i hogre grad med andra positiva attribut. M&nniskor som anses oatt-
raktiva och inte stimmer dverens med normen for hur man ska se ut vérderas i
regel lagre som ménniskor och betraktas som sociala avvikelser. Studier har
aven klargjort att kvinnor i mycket hogre utstrackning &n mén blir bedémda och
varderade utifran sitt fysiska utseende, nagot som far stora konsekvenser for
dem. En kvinnas yttre blir ett essentiellt kannetecken for henne och det paverkar
bade hur hon behandlas av andra och hur hon uppfattar sig sjalv. Detta visar sig i
samhallet genom att betydligt fler kvinnor &n man pd nagot sétt &r missnojda
med sitt utseende. Ménga kvinnor har en dalig sjalvbild och sjalvkansla gallande
den egna kroppen och deras uppfattning om kroppen har ofta starka kopplingar
till den psykiska hélsan (Tseélon, 1995). Att inte dverensstdamma med normen
och vara vad samhallet anser som attraktiv blir siledes ett stigma och har inver-
kan pa hur personen agerar och beter sig.

Kvinnan blir bedémd utifran sociala och kulturella fantasibilder av hur en
vacker kvinna ska se ut och Tseélon (1995) anser att hon blir stigmatiserad av
bara de forvantningar hon har pa sig att se attraktiv ut och stimma dverens med
idealkvinnan. Genusordningen och kvinnan som spektaklet, som den betraktade,
gor henne hela tiden medveten om omgivningens blickar som vilar pd henne och
vilket intryck hon ger. Det faktum man kan bli foraktad enbart utifran det yttre
skapar osékerhet i kontakten med andra ménniskor och stigmat ar uppenbart da
kvinnan alltid kanner skam och angest infor risken att inte klassificeras som
vacker, eller infor radslan att hon nar som helst kan férlora sin skonhet. Saledes
har skonhetsidealet en stigmatiserande effekt pa kvinnan da hon varderas utifran
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det och tvingas kdmpa for att leva upp till dess kriterier. Hon accepteras inte for
sin naturliga, icke-forandrade kropp, utan kroppen blir hennes stigma, ett ofar-
digt projekt som standigt ska regleras, dndras och kontrolleras.

A disgrace to the human race?

Fall 1: Nakenhetsrevolutionen

Den unga egyptiska aktivisten Aliaa Magda Elmahdys plan att vacka debatt da hon
pa sin blogg publicerade bilden pa sig sjalv, naken s nar som pa ett par genom-
skinliga sa kallade stay-ups och ett par skor pa fotterna (se bilaga 1), fungerade
sd val att den utmynnade i en "nakenhetsrevolution”. Fallet uppmarksammades
omedelbart och blev ett hett diskussionsdmne vérlden éver. EImahdy gav upp-
hov till starka asikter och blev en inspirationskalla och forebild saval som en
maltavla for han och trakasserier. Att publicera en bild pa sig sjalv naken pa sin
blogg, tillganglig och mojlig for i stort sett vem som helst att ta del av, ar nagot
som strider mot vedertagna normer och traditioner i samhéllet och uppenbarli-
gen vécker mycket starka reaktioner.

Nakenhet och skam

Hans Peter Duerr (1994) talar i boken Myten om civilisationsprocessen om hur
nakenhet och blottande av konsorganet &r oerhort ndra kopplat till skam- och
obehagskanslor. Duerr pastar att det ar ett fenomen som har biologisk koppling,
négot som hor till manniskans natur. Manniskan har i alla tider ansett det genant
och pinsamt att visa upp sig néck offentligt. Det har alltid funnits en slags skam-
lighet, blygsel samt kénsla av fornedring och sarbarhet kopplat till nakenhet och
sexualitet. Foljaktligen forekommer offentlig nakenhet i relativt 1ag utstrackning
och nar Elmahdy framtrader utan klader pd sin blogg ses det som ndgot avvikan-
de och onormalt.

Norbert Elias (1991) har utvecklat teorin om civilisationsprocessen som tar
upp hur manniskor lar sig besitta disciplin 6ver sig sjélva och sina drifter for att
kunna leva tillsammans i ett samhélle. Méanniskor har i modern tid i samband
med arbetsdelning och stérre beroende av fler manniskor gatt 6ver till ett alltmer
rationellt beteende samt blivit mer reflekterande och sjalvmedvetna. | motsats
till Duerrs (1994) pastaende att sambandet mellan skam och nakenhet ar nagot
medfott s& menar Elias att i samband med den 6kade kontakten och beroendet av
andra manniskor har ocksa skamkanslor och benagenheten till obehag tilltagit.
Skammen handlar om rédslan att inte bli socialt accepterad och bli ett objekt for
andra manniskors varderingar, ménniskor man kanner sig underlagsen och dar-
med maktlos gentemot. Omgivningens attityd har sa stor inverkan att man ocksa
som individ dvertar denna attityd gentemot sig sjalv och skamkénslan blir en
konflikt med bade samhallet med alla dess normer och det egna jaget. | samband
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med en 6kad sjalvmedvetenhet har d&ven manniskors iakttagande av andra Okat
vilket har lett till en storre mottaglighet for skamkanslor samt storre variation i
orsakerna till att man kan kanna skam och obehag (Elias, 1991). | en tid da
internet och sociala medier bidragit till globalisering och en ny offentlighet pa
natet har vi ocksa forts narmare varandra och det har blivit lattare for oss att ha
kontakt och koll pd andra manniskor. Darigenom kan vi ocksa granska varandra
i allt hogre grad och snedsteg eller handelser som inte hor till det vanliga, sasom
Elmahdys exponering av sin avkladda kropp, kan bli kritiskt beddmda av otaliga
manniskor varlden dver.

Kopplingen mellan skam och nakenhet blir tydlig i samband med all den
uppstandelse Elmahdys kropp vacker. Som Elias (1991) pastar sammanfaller
nakenhet i offentligheten inte med normen for hur vi ménniskor ska bete oss och
var sociala kultur kraver att dess medlemmar haller sig inom omréadet for det
tilldtna, att de kan félja ordnade madnster och sociala normer. Utan att skammas
visar EImahdy upp sig naken pa internet dar manniskor Gver hela varlden kan se,
vilket avviker frdn normerande beteendemonster och séledes blir en mycket
provocerande handling. Hon gor nagot som strider mot kulturella traditioner och
hon uppvisar ett starkt mod d& hon végar riskera sin sociala status och samhal-
lets medkénnande. Hon utnyttjar det faktum att kroppen kopplas ihop med
fornedringskanslor och vécker anstdt hos ménniskor, vilket gor att hon kan
synas och gora sin rgst hord. Kommentarer riktade till henne vittnar tydligt om
kopplingen till skam. Nedanstéende kommentar skrevs pa en Facebook-sida till-
&gnad Elmahdy, kort efter publiceringen av nakenbilden.

Despite the religious and social views about what you have done, don't you
think it is inhumane?! what is the difference between you and animals?! and
you are asking for support!!'what you have done is not bravery it is called
impudence [..] P.S: my name is Aliaa too, i had always loved my name
espically after knowing that it means heaven and paradise, but now seriously i
feel a bit disgusted that a girl having the same name as i do did that shameful
action if yours, and finally i pray god for you little poor thing to show you the
right way out of this. (Aliaa Ahmed, 16 november 2011)*

Samhallets institutionaliserade normer framkallar idag sa stark press pa mannis-
kor att det inte finns ndgon mojlighet att vérja sig for dem eller se nagra andra
alternativ. Att ga emot foreskrifterna kan ha 6desdigra konsekvenser och inne-
béra exkludering fran det sociala livet (Elias, 1989). Personen bakom kommen-
taren menar alltsd att EImahdys handling & oméansklig och sa skamlig att hon
inte langre fortjanar att bli betraktad som ménniska utan som ett djur. Hennes
nakna kropp blir ett socialt 6vertramp och en avvikelse i hur ménniskan enligt
normen bér vara och bete sig. Med publiceringen av bilden gar hon emot den
inrdttade sociala foreskriften om att kroppen bor skylas och inte blottas for all-
méanheten och far sdledes uppleva fortryck och en form av utfrysning ur den
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sociala gemenskapen, vilket tar sig uttryck i de dddshot och trakasserier hon
tvingas genomlida:

Females are being brainwashed by thinking this is a way to fight for a good
cause their being degraded, devalued, treated like a piece of meat is that what
you wanna become? okay than live like that but don't blame god when you end
up in hell. (Ahmed Gurgi, 18 november 2011)?

Kvinnokroppen och skammen

Att ElImahdy ar av just kvinnligt kon spelar stor roll gallande hur hennes naken-
bild bemdts av samhallet. Kopplingen mellan nakenhet och skam &r betydligt
mer explicit da det handlar om just det kvinnliga konet. En kvinnokropp har i
alla tider varit ett laddat fenomen som vécker uppmarksamhet, och skam och
blygsamhet gallande just kvinnans kropp &r nagot som funnits sedan grekernas
tid. Lydnad och anstandighet har alltid ansetts vara en god kvinnas egenskaper,
och hennes beteende har alltid reglerats av mannen (Ribeiro, 1986 se Tseélon
1995, s. 20). Som kvinna behdéver Elmahdy darfor inte anstrdnga sig mer &n att
st& rakt upp och ner utan klader for att det ska uppmarksammas och anses skam-
ligt, obscent och oanstandigt. Att hon uppenbarligen inte skdms for sin kropp
utan frivilligt framtrader naken provocerar foljaktligen och orsakar stor uppstan-
delse bland dskadarna. Manga menar att hon &r respektlés bade mot sig sjalv och
sin omgivning i och med att hon exponerar sig sjalv pa detta vis:

all what Aliaa reached now is that she’ll be in the media for a short time... all
this trouble for nothing cuz nothing’s gonna change! she didn’t put just herself
in problems i guess also her parents and family, i cant imagine that they
support her...she should have tried a less embarrassing way. [...] she does not
respect anyone not even herself. (Tanja-Tatjana Imane Cosic Kupgi¢, 20
november 2011)°

[...] u think what that girl done is respect to herself? (Waleed Elmasry, 20
november 2011)*

Kontroll av kvinnokroppen

Lundgren (2007) beskriver tva stereotypa forestallningar om kvinnan som bade
svag men samtidigt atrddd och hotfull. "Kvinnan har & ena sidan setts som
omtalig, & andra sidan som (sexuellt) lockande men skrammande. | den férsta
bemérkelsen bdr kvinnan beskyddas, i den andra begrénsas.” (Lundgren, 2007:
178). Har blir ElImahdys nakenhet skrammande och hotfull: hon blir en fara som
maste begransas. Exponeringen av hennes kropp sker p& hennes egna villkor.
Hon kréver sitt utrymme pa offentlig mark och léter sig varken begrénsas eller
inta en offerposition dér hon behdver skyddas. Vi ser tydligt hur radslan for
kvinnans kropp och sexualitet ar mycket stark och hur atgarder som glapord,
kommentarer, dodshot och polisanmélningar, direkt maste vidtas for att censure-
ra och underkuva henne. Hon gar med sin nakenbild emot traditionella konven-
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tioner om att kvinnokroppen och kvinnans sexualitet inte far exponeras i offent-
ligheten savida det inte sker under kontrollerade former.

Den sociala kontrollen av kvinnans kropp och sexualitet undermineras dé
Elmahdy visar upp sig naken pa sina egna villkor, i ett sammanhang hon sjalv
valt, med syfte att dra igdng en egen vald debatt. Hon soker den andres blick och
blir i denna situation béde objekt och subjekt — ndgon som vill bli sedd men som
samtidigt kan gora sin rost hérd. ElImahdy hotar med sin nakenhet kvinnans
socialt etablerade roll som enbart ett objekt, eller som passiv och medgorlig, och
hon vagrar lyda, skammas eller lata sig tystas ned. Nakenheten och sexualiteten
kopplas ihop med skam och brist pd moral och enligt samhalleliga normer ska
en kvinna inte visa upp sig naken pa detta satt som Elmahdy gér, utan hon borde
uppleva skamkanslor for sitt handlande. Duerr (1994) tar upp étskilliga exempel
pa seder som visar pa hur det anst6tliga i att betrakta en annan naken manniska
anses vara betydligt varre om den betraktade personen &r en kvinna. | Frankrike
under sen medeltid var det till exempel tradition att kvinnans kropp innan gifter-
malet skulle granskas i naket tillstdnd for att mannen skulle bedéma om hon var
lampad for barnafodande, ndgot som Duerr jamfor med den forédmjukande
seden i den kurdiska hederskulturen dar man efter bréllopsnatten gnider ett
lakan mot brudens kon for att en blodflack skall kunna visas upp som tecken pé
kvinnans oskuld och heder (Duerr, 1994). Hederskultur &r ett fenomen som
tydligt ger uttryck for hur kvinnokroppen anses vara nagot att ha tillgang till och
makt over. Det visar p& hur fokus kring just den kvinnliga kroppen &r stérre och
mer intensivt i jamforelse med mannens kropp, hur en kvinnokropp alltid varit
ett laddat objekt i storre utstrdckning &n den manliga kroppen, samt den utbred-
da forestéliningen om vikten av att ha kontroll 6ver kvinnans sexualitet. Kvin-
nan ses har, likt vilken statuspryl som helst, som en dgodel att styra och vara
stolt Gver. Hennes sexualitet och familjens heder gar hand i hand och hon maste
darfor tyglas och héllas inom val bestaimda, mycket konservativa ramar for att
inte dra skam dver familjen.

Den sexualiserade kvinnokroppen

Som kvinna I6per man standigt risken att bli objektifierad och sexualiserad
(Eduards, 2007). Enligt EImahdy sjélv ville hon med sin nakenbild visa att hon
inte skdms dver att vara kvinna i ett samhélle dér kvinnor ses som sexobjekt och
dagligen trakasseras av mén (IranMedia, 2011). En naken kvinnokropp ses van-
ligen som antingen obscen och skamlig eller som sexuell och pornografisk, men
den verkar aldrig kunna vara bara neutral.

Stupid little girl. Being nude does not make you an activist or free as a women.
Being nude makes you just a piece of flesh and will allow all to view you as
such. Just an ignorant little girl who has put herself out there for the world to
see as a piece of meat---no intellect, no personality, no nothing other than a
physical body that men can toy with. This is nothing more than pornography
and that is its place. Just think of all the men who are violating you every
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minute around the world----filthy and discusting you stupid little girl!! (Sofia-
Debbie Badawi, 1 januari 2012)°

Do u know that we hate u now..because everyone will think that u want some-
one to fuck u...sorry but ur photos show this. (Mahmoud Ali, 20 november
2011)°

| can't see any difference between Aliaa and a Stripper, she just had a camera
and a blog. (Osama El Zamzamy, 2011)"

about calling her a whore yes she is ,, no no no , she is not , sorry whore all
over the world , i insult them if i said she is one of them , whores more better
than that creature. (Waleed Elmasry, 20 november 2011)®

[...] i recommend you let a psychologist check you and i can tell you you won't
last in this country and won't be able to live here so either you work as a whore
somewhere or travel where you find what you call freedom.don't waste ur time
you can't change traditions of an islamic socity,Remember ur ideas before
didn't get any attention but only that new bahviour in our socity but most of the
people commenting on ur page either haters of you or idiots wanting to date the
new whore. (Sara Mohamed, 19 november 2011)°

Elmahdy poserar inte provokativt eller pa ett satt som direkt associerar till sex
pé sin nakenbild men trots det ses hennes nakenhet som ndgot obscent eller
direkt kopplat till pornografi, sex och prostitution. En av ElImahdys bloggléasare
sammanfattade sin asikt gallande detta fenomen i en mening:

We need to learn how to separate between nudity and sex. (Emad Nasr Zikri)™

Med publiceringen av bilden pa sin nakna kropp blir EImahdy sexualiserad och
objektifierad av manga manniskor, och de forminskar da automatiskt henne som
individ och &sidosatter hennes personlighet, budskap och &sikter. Genom att ob-
jektifiera henne och genom att avfarda henne som prostituerad, som ett djur eller
liknande férsdker man kontrollera och trycka ner henne. Young (2005) menar att
som kvinna &r man en personlig, tankande individ med &sikter samtidigt som
man blir fornekad bestdmmanderétten dver sig sjalv i samband med att kvinnan
standigt blir betraktad, granskad och kontrollerad. Maud Eduards talar i boken
Kroppspolitik (2007) om denna motsattning som finns mellan att vara en individ
och att vara kvinna. | samband med att kvinnan stdndigt kan bli objektifierad
och sexualiserad reduceras hon ocksa till att vara endast kvinna och inte mannis-
ka. Samma problem finns inte for det manliga kdnet som bedéms som det
universella, det allméngiltiga, och inte, som kvinnan: det avvikande. Det skapas
en konflikt d& kvinnan forvantas vara sexuellt tillganglig for mannen, samtidigt
som hon ska vara en tankande individ i samhallet, en manniska som star 6ver sin
kropp. Kvinnokroppen utgér en symbol for passivitet och sexuell tillganglighet
och for att kvinnan ska bli respekterad och betraktad som en ménniska med var-

87




defulla tankar och asikter maste hon darfor forneka sin kropp. Kvinnans kropp
ses i var kultur som en avvikelse och ett problem som méste regleras for att pas-
sa in i offentligheten och tillatas ta plats.

Séledes blir ocksd Elmahdy en modig avvikare som vagar agera i motsats
till den kvinnliga normen och hennes nakna kvinnokropp som tar plats i offent-
ligheten blir ndgot som viécker stor uppmérksamhet. Den gar emot den normativa
femininiteten dar kvinnan ska vara passiv, tystlaten och ta sa lite plats som moj-
ligt. EImahdys nakna kropp representerar en dvertrddelse och en invandning mot
det. Hon kan med sin nakna kropp vinna mark och ta makt pa offentlighetens
arena. Det handlar inte bara om hennes fysiska kropp i sig, utan om vad kroppen
star for. Den stora betydelsen ligger i det faktum att hon som kvinna syns och
hors, att hon str upp for andra kvinnor och bryter mot den normativa rollen som
passiv, tystlaten och fortryckt. Maud Eduards (2007) framhaver hur kvinnokrop-
pen inte kan ses som ndgot som star bortom politik och maktsystem, utan krop-
pen i sig utgor exempel pa och symboliserar genusordningen, det vill saga kvin-
nans underordnade stéllning i samhéllet. Nakenheten och det faktum att EImah-
dy ar just kvinna innebar foljaktligen ocksa att hon vacker 4n mer uppsténdelse
och bryter mot den starka normen kring kvinnan som ett passivt, maktldst ob-
jekt. Hon utmanar och blir ett hot mot etablerade konventioner, vilket avspeglas
i de trakasserier hon tvingas utstd och alla forsok till att tysta och trycka ned
henne. Hon lyckas trots allt bryta mot kulturella tabun, se nya mgjligheter och
ha en stark vision om ett annorlunda, mer jamstéllt samhéalle med andra normer,
men konsekvenserna innebar, som Elias (1991) papekar, en form av social ex-
kludering da hon far en stor del av samhallet vant emot sig, ndgot som tog sig
uttryck i polisanmélan, mobbning och forféljelse via sociala medier och det fak-
tum att hon tvingas leva under dédshot:

Out of 85 million, one is mentally sick so what? (Suha EI Sherbiny)™*

cuz ur a fuckin bitch.you'll regret that later .but it'll be too late satanic (satan is
playing witch u)[...] and i don't think ur egyptian cuz a bitch like u can never be
from this wonderfull country. (<% ¢ november 2011)*

I am sure they are people out there who support you!!!!All your lesbian budies
are behind you.You are just adisgrace to the human race. (Farah Assaf, 16
november 2011)"

what a bitch..want me as an arabian to support you ..if there is a dog and you ..i
will support the dog .. i know there is not a lot of diference between you both
since dogs do anything anywhere like you ..i will not insult you because you
make me sick..and guys ....SUPPORT THE DOG NOT HER LOL (Mohamed
Kharboush, 18 november 2011)™

do as u want ,u look like an animal but animals are shy not like u. (Ashraf Mu-
hammed, 17 november 2011)*
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Den néra kopplingen mellan skam och nakenhet blir i detta fall valdigt uppenbar
och responsen som Elmahdy erhéller har som syfte att f4 henne att kinna det
obehag och den skam hon borde k&nna infor att blotta sin kropp infér allméanhe-
ten. Folk blir sd provocerade och hotade av hennes nakna kropp att de kanner ett
tvang att trycka ner och férolampa henne. De anvénder krankande ord och ut-
tryck och Elmahdy blir betraktad som ett djur som inte &r vard nagonting. Hon
kallas hund och mentalt sjuk, hon utsétts for hot, hon sdgs vara en skam for
manniskoslaktet och hon anses inte vard att komma fran landet Egypten, endast
pa grund av det faktum att hon visar upp sin kropp, sd som den ser ut naturligt,
utan klader som tacker. Bristen pd kulturell kontroll 6ver hennes kropp — det
faktum att hon med nakenbilden sjalv styr éver den, later den std for ndgot vik-
tigt och utnyttjar det politiska spelrummet — framkallar rddsla hos ménniskor som
upplever behovet att satta henne pd plats. Att bland annat kalla henne for djur
och prostituerad foérminskar hennes betydelse som individ, nedvéarderar och
krénker henne som manniska, samt placerar henne i en position som en avvikan-
de utan makt. Det avsager henne ratten att ta plats och gora sig hord pa samhal-
lets offentliga arena.

Fotokalendern

Aktivisten Maryam Namazie, som star bakom skapandet av fotokalendern med
de nakna kvinnorna (se bilaga 2), séger att islamismen och den religitsa hogern
ar fixerade vid kvinnokroppen och det faktum att den till varje pris maste déljas
och besléjas. Hon menar att kvinnan blir inskrénkt och nedtystad, och naken-
heten som protest fungerar dd som en viktig motstandssymbol eftersom den
bryter mot dessa normer och tabun kring kvinnan och hennes kropp (Grosvold,
2012). | kalendern formedlas budskapet att kvinnan sjalv ska aga réttigheterna
till sin kropp och att hon inte ska behdva kontrolleras och styras av ett dver-
gripande maktsystem av normer och trossatser. Citat som ”I am to be celebrated
not censored” och "My body is not obscene: veiling it is” ger uttryck for det
starka fokus som finns inom den islamiska extremismen av att med tackande
kladesplagg stiandigt délja kvinnokroppen, nagot som dessa kvinnor ser som en
symbol for kvinnans inskrénkta stallning och avsaknad av makt i samhéllet.
Kvinnorna i kalendern vill framhava att kvinnokroppen inte bor ses som nagot
oanstandigt och obscent. Vi ska inte behéva censurera den, utan viktigt ar att
istallet lyfta fram och hylla den. Man menar att behovet av kontroll dver
kvinnans nakenhet skapar ett forvrangt forhallande till den egna kroppen och
den egna sexualiteten, och det ar viktigt att kvinnans kropp inte ses som nagot
skamligt som behdvs regleras av staten. Man uppmanar i kalendern andra
kvinnor att k& av sig for att med nakenheten som medel bestrida det fortryckan-
de maktsystemet (Namazie, 2012). En av kvinnorna talar i féljande citat om sin
medverkan i kalendern:
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For me, nudity is such a natural thing, and | find it abhorrent that in this day
and age people still attach such a stigma to it. We are given certain allowances
on what is acceptable, and cannot use our own bodies as a form of expression,
simply because others have a shortsighted and narrow view of what should be
permissible. A nude body is not a dangerous weapon, yet it’s treated like one...
(Sonya JF Barnett)®®

Sonya JF Barnett uttrycker har det stigma som kopplas ihop med kroppen och
hur samhallet satter upp normer for hur kroppen far exponeras, vilket forvandlar
den egentligen helt naturliga kroppen till ett kraftigt politiskt vapen. Mallorie
Nasrallah, som &ven hon har medverkat i kalendern, talar om hur kroppen i regel
utnyttjas som medel for att fortrycka och att den darfor ocksa kan omvandlas till
ett maktfullt vapen.

When a tool of oppression can be turned in to an assertion of power, it is a
beautiful thing. Nudity when celebrated harms no one, and when made
shameful and barbaric harms everyone. (Mallorie Nasrallah, 2012)"

Nakenheten i sig, nar den ses som nagot neutralt eller som nagot positivt, 4r inte
farlig men den nakna kroppen blir ett hot for omgivningen da samhillet satter
upp normer kring den och omvandlar den till ndgot skamligt och obscent.

Kalendern har precis som Elmahdys nakenbild fatt stor medial uppmark-
samhet och ménga kvinnor runtom i varlden har visat sitt stéd genom att sjalva
visa sina kroppar nakna och darigenom ta makten dver dem och gora sina roster
horda. Namazie visar pa sin blogg Freethoughtblogs.com/maryamnamazie ett
exempel dar tva avkladda kvinnor i Iran poserar med stora skyltar som uttrycker
deras motstand mot den politiska islamismen och dess kvinnofértryck. Pa skyl-
tarna star det bland annat: ”’I am not someone's honour”, ”No to Hejab”, ”l am a
Woman”, och "My choice, my thoughts, my body” (se bilaga 3). Namazie
poangterar att kvinnorna inte kan visa sina ansikten eller lata ndgon veta vilka de
ar eftersom det skulle innebéra en dodsdom for dem (Namazie, 2012).

Farahanis nakenbild

Kalendern publicerades dven som symboliskt stod for skadespelerskan Golshif-
teh Farahani som I&mnat sitt hemland Iran i protest mot de restriktioner mot
kvinnor som finns inom den iranska filmindustrin, restriktioner som &r starkt
fargade av fortryckande islamiska normer och regler. Hon visade sitt missndje
mot inskrénkningar mot kvinnor i det iranska samhallet genom att posera av-
kladd i den franska tidningen Madame Le Figaro, och kort dérefter fick hon en
hélsning fran den iranska regeringen som menade att hon som skadespelerska
och konstnér inte langre var valkommen hem till Iran (McElroy & Vahdat, 2012).
Aven i detta fall blossade debatten upp och internet och de sociala medierna gav
aterigen utrymme for ménniskor att gora sina asikter horda och diskutera han-
delsen. Facebook blev arena for bade smutskastning och hyllning av Farahani.
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Flera tusen hade snart “gillat” eller vidarepublicerat bilden och idag finns en
hyllningsgrupp till Farahani med stéd frn éver 6500 personer.'® Den negativa
responsen var ocksa omfattande och handlade till stor del om att Farahani var
“oanstandig” och inte hade respekt eller forstaelse for den iranska kulturen och
islam, och vissa ifragasatte nakenhet som tillvagagangssatt for att bekidmpa
kvinnofortryck (Raman, 2012).

Den nakna kroppen som politiskt verktyg

I samband med att kvinnor gdr samman, organiserar sig och protesterar mot
mansdominansen och de kvinnofortryckande samhallsnormerna okar ocksa moj-
ligheten att uppnad makt och som individer bli narvarande pa den politiska
arenan. Dock finns en diskurs i samhéllet som bygger pa att kvinnan ar 6dmjuk
och villig att samarbeta med mannen, och som politisk aktdr ses darfor kvinnan
som nagot avvikande eller onaturligt. Hon stalls i relation till mannen och blir
betraktad som hans motsats. En feministisk aktivist som tillskansar sig samhél-
leligt utrymme utgor ett hot mot den naturliga maktordningen och hon blir dar-
for trakasserad, hotad till livet eller, som i Farahanis fall, bannlyst fran sitt eget
hemland (Eduards, 2007).

Nead (1992) beskriver hur samhallet har utvecklat granser och ramar for
hur en kvinnokropp far visas upp i offentligheten. Det finns forharskande regler
kring hur kvinnokroppen far exponeras och betraktas och det ar viktigt att kon-
trollen kring kvinnan och hennes sexualitet bibehdlls. Kvinnorna i Nakenhets-
revolutionen godtar inte att samhéllet tar deras kroppar och deras sexualitet i an-
sprak och vill med sin offentliga nakenhet ta sina kroppar tillbaka och darmed
ocksa nd demokratiskt utrymme i samhallet. De anvander den maktladdade
kvinnokroppen som ett politiskt medel for att formedla budskapet om att deras
kroppar inte tillnér ndgon annan &n dem sjalva och att de vagrar lata sig for-
tryckas. Kvinnorna visar upp ett oerhort stort mod da de staller sig emot en hel
kultur och vagar kritisera nagot sa djupt inrotat som denna sociala norm géllande
kvinnans roll i samhallet faktiskt &r. Att anvanda den nakna kroppen just for att
vacka uppmarksamhet och opinion blir ett starkt politiskt verktyg just for att den
utgor ett hot mot etablerade sedvanjor i samhallet, och nér det galler just denna
debatt far den nakna kroppen om mgjligt d4nnu storre genomslagskraft da den
angar ett land dar kvinnorna enligt religiosa traditioner ticker nast intill alla
delar av kroppen med Kkl&der. | och med den vedertagna normen om att kroppen,
och da i synnerhet den kvinnliga kroppen, &r nagot som hela tiden skall tackas sa
skapas en stark laddning kring den, det bildas ett spant forhallande till kroppen
och vi kommer allt langre ifrdn att se den som nagot naturligt. Tackandet av
kroppen blir en symbol fér samhéllets strdvan att gdmma, osynliggora och tysta
ner kvinnan. Med den dvertréddelse som dessa kvinnor gor i och med sina av-
kladda kroppar manifesterar de sin végran att tryckas ned och vara osynliga, och
de kan med sin nakenhet ta plats i offentligheten och fa upp ett viktigt amne pa
agendan.
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I samband med dessa kvinnors politiska stallningstagande kan de ocksé ut-
mana fortryckande diskurser och komma att omformulera kvinnokroppen fran
att vara en symbol till att ta plats och makt pa den politiska arenan. Istallet for
att man som kvinna vanligen blir betraktad och utsatt for den andres blick, som
Tseélon (1995) talar om, s& anvander kvinnorna i Nakenhetsrevolutionen strate-
gin att sjélva aktivt soka blicken. De anvénder sig av sin kunskap om kulturella
normer och forestallningar och utnyttjar den politiskt laddade kvinnokroppen
som ett vapen i kampen om kvinnans samhélleliga rattigheter. Deras végran att
kuvas, deras krav pa sjalvbestammande och det faktum att de vagar tanka annor-
lunda strider mot den etablerade forestallningen om kvinnan som objekt, passiv
och medgdrlig. Med nakenheten som vapen kan de ga fran att vara tillgangliga
och agera pa andras premisser till att verka som politisk handlingskraft och
trotsa radande maktstrukturer. De kan genom att g& samman och organisera sig
erhalla storre makt och uppmanar darfor andra kvinnor att delta i revolutionen.
Som en medverkande i fotokalendern uttrycker det:

Our naked body is our challenge to patriarchy, dictatorship and violence. Smart
people we inspire; dictators are horrified. Women all over the world — come,
undress, win! (Alena Magelat, 2012, se bilaga 2)

Emellertid bjuder dessa djupt rotade monster pé ett starkt motsténd. Politiska
aktioner som dessa nakenprotester kan i viss man andra grinserna for kroppspo-
litiken och o6ka den demokratiska ndrvaron, men den utsatta position som
kvinnan befinner sig i verkar vara svar att rucka pa. Kvinnan ses generellt som
svagare 4n mannen, som nagon som behdver bli beskyddad och hon lider stérre
risk att bli utsatt for vald. Lundgren (2006) har uppmarksammat den stora fore-
komsten av krankningar och hotfulla bemétanden som kvinnor utsatts for pa
offentliga platser. Dessa bemdtanden bidrar till att kvinnor k&nner radsla och en
pataglig risk for att bli utsatta for sexualiserat vald eller hot da de vistas i
offentligheten och kvinnan blir automatiskt placerad i en offerposition. Bade
kvinnan sjélv och andra ser henne som svagare och i behov av beskydd fran den
dverordnade, starkare mannen. Det har inverkan pa hennes kroppssprdk och be-
teendemonster, hon rér sig med forsiktighet och osékerhet och ké&nner radsla for
att synas eller ta upp for mycket plats. Eduards (2007) menar att da kvinnan
generellt ses som det svagare konet som behdver forsvaras blir hon samtidigt
marginaliserad och objektifierad, och det blir ocksd omdjligt for henne att delta
pé& den politiska arenan pa samma villkor som mannen. Vi har inte sett ndgra
tecken pa att valdet mot kvinnor i samhillet gar mot en minskning och denna
sarbarhet som kvinnan tvingas uppleva pa grund av radslan och risken for att bli
utsatt for vald, forsvagar hennes politiska stallning i samhéllet.

Men &ven om diskursen kring kvinnan och det faktum att hennes utsatta
position forsvagar henne och hindrar henne fran att uppna full politisk makt sé&
maste man 4nda se det positiva i dessa kvinnors aktioner. De uppvisar stor
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styrka och mod, de blir en stor inspiration for kvinnor, négot som gérs synligt i
och med allt stéd och all positiv respons som de ocksa erhéller. Som van Zoonen
(1994) havdar sa ar diskurser och genus inte nagot fixerat utan en pagaende
kulturell process som kan utvecklas och reformeras och vi maste vaga tro pa att
det finns mojlighet till férandring. Det faktum att dessa kvinnors nakna kroppar
vacker sddana starka reaktioner blir i sig en symbol for kvinnofortrycket, da det
manifesterar den extrema radslan for att en kvinna ska uppna politiskt utrymme
och makt. Genom att blottldgga denna diskurs och bli medvetna om att den exis-
terar kan vi ocksd i hogre grad kampa emot den, utmana maktstrukturer och upp-
na en alternativ, modernare syn pa kvinnligheten, kvinnan och hennes plats i det
demokratiska samhéllet.

Nakenhetsrevolutionen har utspelats och framfor allt varit riktad till 1&nder
och kulturer dar en traditionell och konservativ syn rader, som pa méanga satt ar
mycket olik var svenska kultur, och dar religiésa och kulturella regler fungerar
fortryckande mot kvinnor och ménniskor éverlag. | dessa lander &r det norm att
kvinnan ska tacka nést intill hela sin kropp och en fullt naken kropp i offentlig-
heten far darfor stora konsekvenser och kraftiga reaktioner. Jag vill dock genom
att presentera och analysera tva fall som utspelat sig har i Sverige, en modern
vasterlandsk kultur, visa att den grundldggande diskursen dr densamma dven
har, att detta &r ett universellt fenomen. Det handlar om stor fokusering pa och
starka normer kring kvinnokroppen samt om behovet att kontrollera kvinnan och
hur hon syns.

Fall 2: Blondinbella i bikini

Isabella Léwengrip driver en av Sveriges mest lasta bloggar: Blondinbella.se. |
januari 2012 befinner hon sig pa semester i Bahamas och lagger i sin blogg upp
nagra bilder fran en harlig dag pa stranden dar hon, inte helt 6verraskande, ar
ikladd bikini (se bilaga 4). Inga konstigheter eller? Bilderna far 6ver 1400 kom-
mentarer. Det ar inte manga papekanden om hur harligt det ser ut med semester
eller liknande utan kommentarerna handlar istéllet 6vervdgande om Léwengrips
utseende. Det diskuteras hejvilt om hennes kroppsform, huruvida hon &r éver-
viktig eller "normal”, huruvida hon &r ohalsosam eller sund, huruvida bilderna
pa hennes kropp i bikini ska klassas som inspirerande for unga tjejer eller inte.”
Kvinnans kropp har, som tidigare namnt, alltid varit ndgot som skapar uppstan-
delse och kanslor, ett fenomen som allt som oftast hamnat i centrum. Kvinnlig
sexualitet har sedan urminnes tider setts som nagot som méste kontrolleras och
enligt orékneliga traditionella och religiosa konventioner har kvinnokroppen
varit, och &r 4n idag, nigot som inte bor exponeras fér mannens blickar, utan
istallet ndgot som bor skylas sa att nakenheten inte frestar mannen och vécker
lust och atrd (Tseélon, 1995). Bevisligen vacker en avklidd kvinnokropp 4n idag
mycket stor uppmarksamhet, den hamnar omedelbart i fokus och blir ett objekt
for betraktaren, nagot att diskutera och kommentera, framfor allt om den inte pa
pricken stammer Gverens med och motsvarar dagens radande kroppsideal.
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Manipulation av kvinnokroppen

Blogginlagget med semesterbilderna som Isabella Léwengrip publicerade pa sin
blogg visar tydligt hur kvinnan ses som ett objekt som blir betraktat och hamnar
i fokus for de andras blickar. Om en person av det manliga kdnet hade publicerat
liknande bilder fran en semester hade han formodligen inte fatt ens i narheten sé
manga utlaggningar om hur hans kropp ser ut som Léwengrip fick. Kvinnor blir,
som diskuterat, objektifierade, sexualiserade och démda utifran sitt yttre i be-
tydligt hogre grad an man. Detta avspeglas tydligt i féljande kommentarer till in-
lagget:

Hon vill ju tydligen att folk ska se hur fet hon &r, annars hade hon inte lagt ut
s&nna bilder i sin blogg. [...] (Anonym, 2012-01-30)*

Javlar vilket gigantiskt fetto du har blivit, bra jobbat! Kan inte du gora en video
pé dig nar du forsoker motionera? Tycker dom i Biggest Loser har gatt ner for
mkt nu, behdvs nyare underhallning! (Nils bytte bort dig i réttan tid, 2012-02-
02)21

TJOCKIS!!! (Elisabeth, 2012-02-06)%
Fan vad ful du &r.. Javla ackel. (Jens, 2012-02-01)%

Duzhar lagt pa dig lite va? Synd, du har ju riktigt fina rattar. (Peter, 2012-02-
01)*

Majoriteten av personerna bakom kommentarerna till bilderna i Lowengrips
blogginlagg lagger fokus pa hennes kropp och hur den ser ut, och hon férmins-
kas saledes ocksa till att vara endast ett objekt for beskadaren, ett objekt som ar
vart att diskutera och gdrna hana och forolampa. Fallet visar dven pa den stora
koncentrationen kring utseende, vikt och hur en kvinna inte ska néja sig med hur
hon ser ut utan alltid stréva efter att vara lite snyggare, lite smalare, lite mer
attraktiv, lite mer perfekt, det vill siga hamna s& nara som mojligt det inskrankta
kroppsidealet. Precis som i fallet med Nakenhetsrevolutionen &mnar de negativa
kommentarerna att trycka ner och sétta pa plats. Stereotypa ideal och den nor-
merande bilden av kvinnan fungerar som ett kontrollmedel dér kvinnan ska vara
pé ett specifikt satt for att accepteras i samhéllet. Den sista kommentaren visar
tydligt kvinnokroppens nadra koppling till sex. Léwengrips avkladda kropp sexua-
liseras och granskas utifran ett ideal. Nead (1992) talar i sin bok om den socialt
inrdttade bilden av den vackra kvinnokroppen och definitionen av skénhet och
perfektion. Sociala forestallningar spelar i allra hogsta grad in da det handlar om
att definiera dessa attribut och exempelvis avgéra vad som anses vara tjockt
respektive smalt. Sedan négra decennier tillbaka har en kvinna som bedémts
vara i "god form” varit en smal, véltranad och halsosam s&dan, och fett ar négot
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som raknas som odverflodigt, som ett dverskott till den riktiga” formen av
kvinnokroppen. Kroppen blir for oss manniskor nagot att ta kontroll éver da vi
har méjlighet att férandra och paverka dess utseende, till exempel genom tréning
och kosthéllning. Fett skall undvikas, kvinnan ska inneha sjalvkontroll och
formagan att kunna styra éver sin kropps utseende.

P& senare tid har internetbloggar slagit igenom med stor kraft och det &r
oerhort vanligt bland unga tjejer i Sverige att lasa bloggar och/eller att sjélv ha
en blogg. De kvinnliga modebloggarna &r extremt populéra och har fatt allt stor-
re spridning och samhéllelig makt genom att de har integrerats i de mer traditio-
nella medierna da till exempel manga tv-kanaler och tidningar anvénder sig av
modebloggare i sina program och redaktioner. Majoriteten av de stora mode-
bloggarna drivs av unga smala tjejer som stammer bra 6verens med det rddande
idealet for hur en attraktiv kvinna ska se ut. Isabella Léwengrip avviker mycket
lite fran denna bild, men den lilla avvikelse hon star for genom att inte vara pre-
cis lika smal som samhallsidealet véacker sa starka reaktioner att det genast maste
pépekas att hon ar fet och bor gora ndgot &t det. Kommentaren om att Léwen-
grip medvetet maste ha for avsikt att med bilderna visa upp for sina lasare hur
fet hon &r visar pa hur kroppen &r ett sa pass laddat fenomen att man inte ens ser
alternativet att hon faktiskt endast ville visa hur harligt hon hade det pa sin
semester.

Beddmning av kroppen och skuldbeldggning av kvinnan

Tseélon (1995) talar om hur kvinnans satt att kl4 sig och andra satt att paverka
utseendet Gver tiden har varierat mycket och experimenterats med, men att hon
alltid stott pa motsattningar och blivit démd utifran hur hon sag ut och vad hon
hade pa sig. Vilka klader hon &n kladde sig i, oavsett om det var maskulina eller
feminina klader, naturliga eller artificiella, s& ansags det vara synonymt med
negativa egenskaper. Kvinnorna som under 1700-talet bar de populéra, stora
vida och mycket dyra klanningarna ansags vara lattsinniga och ansvarslésa, men
da trenden med mjuka, naturliga, feminina klanningar sedan kom kopplades
kvinnorna som bar dem ihop med avsaknad av moral och intellekt. Kvinnan
verkar aldrig kunna goéra rétt nar det kommer till hennes yttre vilket i detta fall
aterspeglas i det stora antal papekanden om hur Lowengrip borde forandra sig
och kontrollera sitt utseende:

Tycker det &r snyggt att du har kurvor pa rétt stallen, men du har faktiskt fatt
mage bella. Du ar faktiskt lite dverviktigt. Tank Kim Kardashians, hon har ju
verkligen kurvor och &r jatte snygg, men hon trénar och hon har inte mage.
Kanske ska tanka over vad du ater? (Eliza, 2012-01-29)%

Alltsa hon &r ju fet, vem fan vill ha en mage som sviller 6ver som en bulldeg..
Feta manniskor far nog skylla sig sjalv 6ver att dom blivit feta, om man vill ha
en snygg kropp sa galler det att trdna och &ta nyttigt.. Borde vl vara helt
sjalvklart! (Rebecca, 2012-02-04)%
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Aven sattet som en kvinna beskrivs i samband med valdtéiktsrattegangar utgor
ett tydligt exempel pad hur en kvinnas kladsel och utseende kopplas ihop med
personliga egenskaper och karakteriserar henne. Det &r vanligt att kvinnans tro-
vardighet bedéms utifrdn hur hon ség ut och vilka klader hon bar vid valdtakts-
tillfallet. Hon déms och skuldbeldggs med hénsyn till i vilken utstrdckning hon
blottat sin kropp och visat sig “tillganglig” (Wennstam, 2002). | och med detta
sa sker en viss legitimering av brotten och samhéllet sander ut signalen om att
kvinnan maste se ut och bete sig enligt vissa normer och regler och om hon inte
foljer dem ar skulden hennes egen om hon blir utsatt for vald. P4 samma satt
skam- och skuldbeldgger man sokandet efter blicken, som kvinnorna i Naken-
hetsrevolutionen uppmuntrar till. | detta fall sker skambelaggningen pé sa satt att
Lowengrip far hora att hon ar tjock och inte duger. Allt detta starker tesen om att
kvinnan &r svag och fordrar skydd av mannen och det visar pa den nara relatio-
nen som rader mellan skam och kvinnokroppen. Det demonstrerar ocksa pé ett
pétagligt satt hur kvinnans kropp anses vara nagot som hon sjélv inte har be-
stammanderatt dver, utan den ska vara atkomlig och kunna kontrolleras av den
6verordnade mannen. En kvinnokropp i offentligheten ses automatiskt som
nagot man har befogenhet och rattigheter 6ver, nagot tillgangligt och ndgot som
kan diskuteras och férhandlas om.

Vikt och sundhet tycks komma att bli det huvudsakliga temat i diskus-
sionerna som utspelas i kommentarsfaltet till blogginlégget, trots att Léwengrip
sjalv i inlagget inte namner ndgot om traning, kost eller livsstil. 1 motsats till
fallet med nakenprotesterna verkar det i detta fall inte finnas nagra som helst
bakomliggande intentioner att sanda ut ett visst budskap eller protestera mot
nagot genom att med kroppen skapa uppstandelse och debatt. Léwengrip har
enligt sig sjalv ingen avsikt att propagera for att man ska se ut som hon eller leva
som hon gor, det ar helt enkelt bara en bild pa henne pa stranden, under en hirlig
semester (Lowengrip, 2012). Anda blir bilderna och Léwengrips avkliddda kropp
politiska och ses som ett inl&gg i vikt- och halsodebatten. Detta illustrerar det
faktum att man som kvinna aldrig kommer ifran sin kropp. Man blir standigt be-
démd och utvérderad utifran det yttre och kroppen kan aldrig vara endast neut-
ral. | korthet: kvinnan tvingas att stdndigt leva med sin politiska kropp.

Objektifiering och fokus pé kroppen

Som Ambjoérnsson (2004) skriver sa &r sjélvreglering av kroppen sa djupt kultu-
rellt inrotat att det ses som en sjalvklarhet att kvinnan ska spendera mycket tid
och energi pa att genom medel som smink, klader och traning forandra sitt
utseende och vara sitt bésta jag”. Den ofdrandrade kroppen &r inte socialt
accepterad av samhallet och kvinnan bor hela tiden arbeta mot att forskdna sitt
utseende for att uppna status i samhallet. Kommentarsfaltet till Lowengrips
blogginlagg med bikinibilderna fylldes dock inte endast med glapord och gli-
ringar, utan bilderna fick aven glada och positiva kommentarer sdsom:
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Isabella, jag &lskar din kropp! &ntligen négon som visar upp en riktig tjej
kropp! (elinaeek, 2012-01-29)%

Fasen va snygg du e! Glad jag blir 6ver o se en riktig bild pa en riktig kropp!
(Sandra Olsson, 2012-01-29)*

Sa fin du ar Bella! Naturlig och fina former, precis s en tjej ska se ut! (Aman-
da, 2012-01-29)*°

Dagens samhélle d&r alla tjejer ska vara pinnsmala &r SJUKT, din kropp borde
alla tjejer ha. Kurvor ska man ha! en tjej utan kurvor ar som ett par jeans utan
fickor, YOU GO GIRL ! (Izabella, 2012-03-11)*

Dessa formuleringar kan till viss del kdnnas upplyftande och att de stéller sig
emot den rddande normen om att kvinnan ska vara véldigt smal, men jag menar
att a&ven om inte alla personer dgnar sig at fenomenet natmobbning, att just
foroldmpa eller komma med negativa kommentarer om hur Léwengrip bor for-
andra sin kropp, s& kvarstar fortfarande fokuset p& utseendet, behovet av att
anmarka pd kroppen och det faktum att kommentarerna &r fullt inriktade pa
Isabella Lowengrips yttre. De papekar hur snygg hon ser ut och menar att det ar
sadar en kvinna ska se ut, att hon till exempel ska ha kurvor, vilket aven det av-
speglar hur kvinnan alltid har ideal att leva upp till. Det visar hur kvinnan ska
kontrollera och forandra sin kropp, att det inte &r okej att kvinnokroppar ser
olika ut, och att kvinnor inte kan fa vara precis som de ar utan det finns “riktiga”
kroppar och darmed da ocksa kroppar som inte ar “riktiga” och som inte ar
accepterade i samhallet. ”Din kropp borde alla ha” menar l&saren lzabella och
staller sig emot dagens radande kvinnoideal dar kvinnan ska vara smal och val-
tranad, samtidigt som hon pé nytt ramar in kvinnan i en snav och begransad po-
sition dar alla ska se ut pa ett sarskilt satt.

Verbala anmarkningar och omdémen pd ditt utseende, positiva som nega-
tiva, paverkar bilden av hur du ser pa sig sjalv och forstarker medvetenheten om
att granskande blickar vilar pa dig nar det kommer till din kropp och ditt fysiska
yttre. Kommentarerna till Léwengrips blogginldgg kommer troligtvis inte bara
ha inverkan pa Lowengrip personligen utan att ta del av sddana uttalanden av-
speglar och paverkar dven hur samhallet 6verlag ser pa kvinnan som en kropp,
som ett objekt, vars utseende kréver extremt mycket uppmérksamhet och dis-
kussion. Lowengrip blir i detta fall objektifierad och démd utifran sitt yttre och i
samband med det sa blir hon ocksa reducerad till att vara endast just sin kropp,
inte en sjalvbestammande individ. I langden befaster ocksa detta idén om att
kvinnans utseende &r av oerhort stor betydelse och standigt relevant. Vi blir &n
mer medvetna om att vi blir granskade utifran, vi fortsatter sjalva att déma och
bli domda efter hur vi ser ut, vilket samtidigt gor att andra egenskaper sasom till
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exempel intelligens, begavning och kunnande hamnar i skymundan och kanns
mindre viktiga.

Att Lowengrip inte helt och hallet ansluter sig till de normerande kvinno-
idealen kan absolut fungera som inspiration for unga tjejer da hon visar upp ett
alternativ till den extremt smala kvinnan, men genom att standigt kommentera
pé och sétta hennes kropp i centrum sé livnar vi ocksa problemet med utseende-
hetsen i samhéllet och det faktum att kvinnan alltid maste bli bedémd utifran sitt
yttre. Som Gauntlett (2008) papekar normaliseras objektifieringen av kvinnan
genom medierna och detta fall &r ett tydligt exempel pa denna objektifiering och
hur den stindigt sker i vardagen och féljaktligen ocksd standardiseras och blir
norm i samhéllet. Kommentarerna demonstrerar hur kvinnan standigt blir kriti-
serad, hur hon aldrig verkar kunna géra ratt. Hon kan aldrig leva upp till att vara
den perfekta kvinnan eller den perfekta forebilden.

Kvinnokroppen har i medierna blivit alltmer synlig och offentlig samtidigt
som objektifieringen och sexualiseringen av den okat, vilket bidrar till att den
blir mer allmént tillganglig. Idealbilder av kvinnan sprids med vindens fart
genom dagens nya medier. Tillgangligheten och det p4 samma gang distanse-
rade forhallande medierna bidrar till att halla mellan méanniskor ger upphov till
kraftigare granskningar och bedémningar av kvinnan och ménniskor ser det som
en réttighet att beddma och diskutera en kvinnokropp som visas upp i exempel-
vis tidningar eller pd internet. Dessa bedomningar pa kroppen forstarker ocksa
samhallets uppfattning om vad det innebér att vara kvinna och ”kvinnlig”, och
genom att denna uppfattning lever kvar skapas higa krav pa att leva upp till
denna forestallning och vara en sa kallad representant for kvinnlighet. Fallet
med Lowengrips bikinibilder visar aterigen hur kvinnan inte lyckas komma ifran
sin kropp, hur den standigt blir ett politiskt inslag och hur man som betraktare
inte kan bortse fran den utan kanner tvanget att diskutera och personligen
vardera den, som om man hade nagon form av allman tillgang till eller rattighet
over den. Det anses ocksa idag vara modigt att visa upp sin kropp infor andra
manniskor, just pa grund av att man inte ser ut exakt som den stereotypa
kvinnofiguren.

Motstand

Debatten géllande bikinibilderna spred sig via sociala medier och vissa fortsatte
att diskutera Lowengrips kropp och utseende medan ménga aven blev upprérda
over det faktum att den 6verdrivna uppmarksamhet pd hennes kropp. En mot-
standsgrupp har skapats pd Facebook som kallas ”YOU GO GUY!” som kritise-
rar just det faktum att det alltid &r kvinnans kropp som hamnar i centrum och
blir anmarkt p&. Med gruppen vill man som en form av socialt experiment ut-
mana radande diskurser och istallet satta manskroppen i fokus for att se vad som
hénder. | skrivande stund har gruppen stéd av 887 personer och fungerar &ven
som ett forum for diskussion.**
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Fallet med Lowengrips bikinibilder har tydligt demonstrerat de starka so-
ciala normerna som omger kvinnan och kvinnokroppen. Kvinnan blir stigma-
tiserad av det rddande skonhetsidealet och omgivningens forvéantningar pa hen-
ne. Hon déms utifran sitt yttre och hennes naturliga, oférandrade kropp accep-
teras inte. Detta syns &n en gang, om inte an mer tydligt, i aterstéende fall.

Fall 3: Hardebatten

I mars 2012 fangades en kvinna som satt i publiken under tv-programmet Melo-
difestivalen pa bild, glatt appladerandes och hejandes med armarna upp i luften.
Dagen efter publicerade en privatperson stillbilden pa henne pa Facebook (se
bilaga 5), dar hon sedan blev mobbad och trakasserad av hundratals for henne
totalt okanda manniskor. Anledningen till trakasserierna var att hon hade har
under armarna. Denna orakade armhala provocerade s& pass mycket att mannis-
kor kdnde sig tvungna att officiellt uttrycka sin avsky och krénka henne med
kommentarer om hur “acklig” och “ohygienisk” hon var samt att hon borde
sk&mmas over sig sjalv (Hanna Fridén, 2012).

Normer kring kroppshar

Aterigen har kvinnans utseende och kropp hamnat i fokus och detta exempel &r
ett mycket tydligt sddant pd hur kvinnan i regel ses som ett objekt och blir
kritiskt inspekterad av dem som betraktar henne. D& hon inte lever upp till den
socialt inrattade bilden och idealet av hur en kvinna ska vara gar hon ocksa emot
normer i samhéllet och skapar starka reaktioner. Hennes kropp blir politisk,
hennes armhala blir ett stallningstagande och skapar debatt oavsett om det fanns
en medveten avsikt att gora det eller inte. Kvinnans kropp kan som sagt inte bara
fa vara neutral utan kopplas standigt samman med regler och forbud. Det anses i
var kultur inte vara "kvinnligt” med héar under armarna, trots att kvinnor rent
biologiskt har det, och samhéallsnormen menar att detta har ar ndgot som absolut
inte ska synas 6verhuvudtaget och kvinnan bér gora allt i sin makt for att ta
kontroll ver kroppen och avlagsna denna naturliga harvaxt. Vad som ocksa &r
intressant med denna handelse &r att Facebook 4r ett socialt medieforum dér an-
vandarna inte kan upptrada anonymt pd samma satt som ar majligt via bloggars
kommentarsfalt, utan namn och vanligtvis en bild pa personen som kommen-
terar ar ndgot som syns tydligt for allmanheten. Trots det sa fick denna bild av
en orakad armhala sa oerhdrt manga hatiska kommentarer, vilket troligen har att
gora med att den s starkt stéller sig emot denna ideala bild av vad som anses
vara kvinnligt. Harvaxten upplevs som totalt onaturlig och avvikande, nagot
man tycker att kvinnan till varje pris ska f veta och med detta normbrytande
fortjanar hon ocksa att hangas ut offentligt. Aterigen skambeldggs kvinnan for
att hon pé nagot satt avviker frén den normativa kvinnligheten och i likhet med
kvinnorna i Nakenhetsrevolutionen fick dven denna orakade kvinna utsta en upp-
sjo av skallsord och hdnande kommentarer:
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Hon borde SKAMAS ASSA!!l JAG LOVAR SENASTE GANGEN HON
RAKADE SIG FOR TYP 10000 AR SEN!!!! (Mikael Mike Alm, 2012)*

ah s&g ocksé de, fyfan kolla busken i armhalan!!!!!! :( (Julia Kulia Olsson,
2012)%

Sexy. (Joakim Gustavsson, 2012)*

Fyfan.. bara for hon VET att alla kollar pA mello. (Matilda Engdahl, 2012)*
hon kanske inte har alla hemma ... (Amanda Beliber Jonsson, 2012)*
HAHAHAHAHAHAHAHHAHA fuck va naaastyyyy (Joel Monserrat, 2012)*

Usch.. Jag tycker att det ser riktigt &ckligt och ohygieniskt ut, verkligen inte
okej att komma med hériga armhélor sa har nar man ar med i TV! (Dennis M,
2012-03-12)%

Usch!!!! Fick kalla karar av henne. (Bea, 2012-03-12)*®

hahahahaha hon var acklig och éver 4 milj tittare sig henne LIVE. hon borde
faktiskt skylla sig sjalv hon valde att inte raka och det fanns véll en liiten
nackdel, att visa armhélan for ~ 4 miljoner pers!! (Dalia, 2012-03-12)*

Dalia, som star for den sista kommentaren, menar att kvinnan far skylla sig sjalv
eftersom hon gjort ett aktivt val att lata bli att raka sig och forandra sin kropp
utefter radande skonhetsideal. En naturlig armhéla anses vara “acklig” och
”ohygienisk” och det &r inte okej att synas offentligt med sin naturliga, icke-for-
andrade kropp. Hennes avvikelse fran normen kopplas dven ihop med andra
egenskaper som intelligens och kommenteraren Amanda Beliber Jonsson menar
att hon inte har alla hemma”. Kopplingen mellan sex och kvinnans kropp blir
tydlig i de kommentarer som ironiskt papekar att hon ar sexig. Det &r i vart
samhalle idag av stor vikt att en kvinna ar anses sexuellt atrdvard och Fanny
Ambjornsson (2004) pdpekar hur hon under sin studie av unga kvinnor pd gym-
nasiet tydligt kunde se hur kroppen och utseende ansags mycket betydelsefullt.
Responsen hon fick d& hon for gymnasieeleverna avslojade att hon inte alltid
rakar sig under armarna var mycket negativ och det ségs som nagot oerhort mot-
bjudande och &ckligt. Harvaxt p& delar av kroppen som férvantas vara hérfria
fick alltid stor uppmarksamhet och kommenterades med avsky av gymnasie-
eleverna. Normerna for harvaxt ger tydligt uttryck for genusordningen och fore-
stallda skillnader mellan manligt och kvinnligt da olika principer galler for killar
respektive tjejer. Som kvinna ska man forsta och folja reglerna for var kroppshar
far finnas, vilket i stort sett enbart ar pa huvudet, och att som kvinna avvika fran
normerna gallande har pa kroppen betraktas som mycket okvinnligt och oattrak-
tivt och ses som en form av social storning. Eleverna i Ambjérnssons studie
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visade uppenbara tecken pé sin radsla for att vara okvinnlig och menade att de
hellre skulle d6 &n att forlora sin kvinnlighet.

Stigmatisering av kvinnan

Trots att avlagsnande av kroppshér ses som nagot tidskravande, jobbigt och
anstrangande &r det valdigt vanligt att kvinnor dgnar mycket tid at att pa alla
mojliga satt undanroja spar av harvixt. Reglerna kring kroppens harvixt ses som
sjalvklara, avlagsnandet av haret normaliseras och upplevs vara nagot feminint
och naturligt, ndgot som kvinnan bor gora. Kontrollen éver kroppsharet blir ett
verktyg genom vilket man kan forma sig som kvinna. Det blir en symbol och ett
sétt att ge uttryck for sin kvinnlighet (Ambjornsson, 2004). | enlighet med Goff-
mans (1972) teorier blir denna kvinnas orakade armhala hennes stigma, det vill
saga en negativt ansedd egenskap som avviker fran dessa normativa forestall-
ningar om kvinnlighet. Den negativa respons och debatten som har flammat upp
askadliggor hur normen kring just harvaxt och kvinnlighet ar extremt starka, och
hur manniskor med ndgon typ av stigma automatiskt ses ned pa och blir for-
minskade som personer. Goffman podngterar att det inte nédvandigtvis &r perso-
ner som faktiskt kdnner varandra personligen, utan att stereotypifiering och be-
domning utefter vara normativa forvantningar standigt sker i vart samhalle,
nagot som detta fall pa ett mycket uppenbart satt demonstrerar. Det kan till och
med vara s att kategoriska reaktioner ar &n mer vanligt i den opersonliga kon-
takten mellan tvé framlingar, som exempelvis via internet.

Inom alla former av socialt liv existerar gemensamma normer och fore-
stallningar som uppratthalls och reproduceras delvis genom att de &r institutio-
naliserade. Vi stravar alla efter social acceptans och bekraftelse av vara med-
manniskor och forsoker i regel alltid leva upp till normerna, men detta ar nagot
som vi inte alltid kan ha full kontroll éver. Géllande exempelvis det fysiska ut-
seendet och skdnhet sa skapas vissa standardmatt och ideal som i stort sett ingen
manniska konstant livet ut kan n& upp till. Forméagan eller oférmagan att leva
upp till idealen for med sig patagliga effekter p& oss manniskor. Att kanna sig
misslyckad och inkapabel att efterleva de normativa férvantningarna frambringar
kénslor av oduglighet, otillracklighet och underlagsenhet (Goffman, 1972). Kvin-
nan i Melodifestivalspubliken tradde bara nagra dagar efter handelsen fram och
visade &terigen upp sin hariga armhala (se bilaga 6). 1 samband med hennes
framtradande blir ocksa hennes avvikande fran normen ett politiskt stallnings-
tagande fran hennes sida och hon soker aktivt blicken precis som kvinnorna i
Nakenhetsrevolutionen. Nagon synlig, stark effekt pa henne verkade inte den
offentliga mobbningen haft, men att bli domd och trakasserad pa det grova och
absurda sétt som hon blev kan som sagt féra med sig en rad negativa kénslor och
péverka synen pa sig sjalv. | vilket fall som helst visar det var kulturs starka av-
sky infor en harig armhala, nagot hur normalt och naturligt som helst, men som
avviker fran den normativa femininiteten och darfor upplevs som en defekt —
som nagot ackligt och onaturligt.
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Som Tseélon (1995) skriver sa &r kvinnor per automatik stigmatiserade av
samhallets forvantningar att de ska 6verensstdmma med den normativa feminini-
teten. D& kvinnan blir bedomd utifrén ett vedertaget skénhetsideal med manga
krav som maste uppfyllas skapas angest och radsla infor att misslyckas. Detta
fall blir annu ett exempel pd hur kvinnokroppens exponering i offentligheten
maste ske pé sarskilda villkor och under kontrollerade former. Den orakade arm-
héalan belyser det faktum att en icke-forandrad, naturlig kvinnokropp inte ar god-
kand och accepterad av samhéllet. Overensstimmer kvinnan inte med det sniva
kroppsidealet blir hon utfryst, hanad och foraktad.

Motstandsrorelser pa Facebook

Att i viss man medvetet eller sjalvvalt avvika fran den sociala normen, till
exempel genom val av yrkeskarridr, livsstil eller sysselsattning, kan fungera som
ett stallningstagande, som en végran att fortryckas och tvingas forandra sig for
att passa in i samhéllets konstruerade ideal. Detta kan accepteras av samhéllet sd
lange dessa personer haller sig inom ramarna for sin sociala grupp. Inom den
sociala kategorin kan dessa avvikare i medhall, stod och kraft frdn varandra
(Goffman, 1972). Handelsen med bilden pé den orakade armhélan drog igang en
stor debatt i diverse sociala medieforum sdsom bloggar och Twitter och fallet
uppmarksammades dven i tidningar, tv och radio. Kvinnan i Melodifestivalen
blev likt Elmahdy, dock utan sin egen medvetenhet om det eller med nagot
bakomliggande uppsat, en inspiration for kvinnor som vill std upp mot det for-
tryckande idealet av kvinnan. P& Facebook startades en motstdndskampanj
kallad "Ta haret tillbaka” med ett event som snart éver 15000 personer hade gatt
med i for att visa sitt stod for den trakasserade kvinnan, framhava sitt motstand
mot nathatet och insistera pa att individer sjélva ska fa bestimma Gver sina
kroppar. Atskilliga kvinnor lade &ven stolt upp bilder p& sina egna orakade
armhélor for att aktivt protestera mot normerna kring kvinnlig harvaxt och ta
tillbaka kontrollen over sina kroppar. S har star det i beskrivningen av kam-
panjen pa gruppens eventsida:

Att manniskor blir &cklade och spyr ut sina vidriga kommentarer &r ett satt att
forsoka halla oss i schack, ett medel for social kontroll. Detta kan vara ett
mycket effektivt verktyg, men vi gér motstdnd med kampanjen Ta haret till-
baka dar vi bokstavligen har tagit haret och stoltheten tillbaka genom att ldgga
upp bilder pa véra armhalor.**

Aven en motstandsgrupp till ”Ta haret tillbaka-kampanjen” startades p& Face-
book och dar kan man ocksé ta del av de orakneliga motstandarna till kampanjen
och deras hatiska kommentarer som vanligtvis handlar om hur vidriga dessa
kvinnor ar, att de inte & varda nagonting, att de ar avskyvarda lesbiska
feminister, prostituerade etc. Att avfarda nagon som homosexuell &r vanligt i
samhillet dd man mater en kvinna som enligt normativa forestéllningar klassas
som avvikande. Man kan se tydliga socialt konstruerade kopplingar mellan hér-
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vaxt och homosexualitet dd den orakade kvinnan betraktas som okvinnlig vilket
i sin tur ofta likstalls med att hon &r lesbisk. Valet att inte avlidgsna haret i arm-
hélan ses som ett medvetet avstdndstagande till kvinnlighet och som en ovilja att
vara kvinnlig. Man kan dven se att det finns vedertagna forestallningar om ett
samband mellan kroppshér och hygien. Det beddms ofta vara ohygieniskt att
inte ta bort haret pa vissa stallen och en slit armhéla ses vanligen ocksé som
renare och fraschare an en harig sadan (Ambjornsson, 2004). Féljande kommen-
tarer har publicerats pa de startade Facebook-sidorna och ar kommentarer till
bilder som privatpersoner lagt upp pa sina orakade armhalor och ben:

Alltsa sa javla acklig du e! Fattar inte hur du star ut! (Olivia Louise Nylen,
2012-03-13)*

Ackel! Stod du i fel ko da dom hangde pé kénen? (Rasmus Soderlind, 2012-03-
13)43

[..] 1amna inte ndgra ACKLIGA javla spar av din SATANS kropp!!! fy fan.
Feministackel, dina foraldrar kan fan inte vara stolt, du har fan ett svart hal
under armen btw. (Sebastian Bull Axelsten, 2012-03-13)*

feminist javle de e du som skapar hat din fitta ta dina hariga ben a3 stick fran
detta land !' HATAR FEMINISTER ! (Tim Sandin Piippo, 2012-03-13)*

djur! (Rasmus Soderlind, 2012-03-13)

Kommentarerna aterspeglar an en gang hur skammen laggs pa kvinnan for att
hon inte foljer normen och idealen for kvinnlighet. Bland annat menar kommen-
teraren Tim Sandin Piippo att det ar kvinnan med har som ar den som skapar hat
och Sebastian Bull Axelsten menar att det inte finns ndgon mojlighet att for-
aldrar kan vara stolta Gver en kvinna med har pa benen eller i armhalan. Lands-
forvisning verkar dven har ses om en lésning och aterigen ser vi kommentarer
som menar att kvinnan ar ett djur och darmed inte ldngre vard nagot som méan-
niska. Aven flera dodshot samt hot om valdtakt har riktats till kvinnorna som
tagit stallning genom att publicera bilder pa sina egna orakade armhalor eller
ben. Hot har anmalts och raderats frdn Facebook, men gar att aterfinnas i flera
artiklar och bloggar pa internet:

Javla &ckliga horungar hela bunten. Vem fan forsvarar en tjej som ser ut som
en dvarg utan pattar och har anorexia och javla harklumpar i armhalorna. Fittan
ska do sa enkelt ar det. (Tim Andersson, 2012)*

Du bt’>r8 héngas. | fyra minuter. Sedan hé&ngas igen. Tills déden tar dig. (Okénd,
2012)*
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Som Goffman (1972) menar far stigmatiserade personer ofta uppmarksamhet
frdn omgivningen, och om de figurerat i ndgot offentligt sammanhang ar chan-
sen stor att de sedan far massmedial uppmarksamhet. Genom det massmediala
intresset kan den stigmatiserade dven fa uppleva fordelarna med att sta i ramp-
ljuset med 6kad respekt och ndrmare band mellan personer med samma stigma.
Dock kan publiciteten i vissa fall istéillet f& negativa konsekvenser och den
stigmatiserade kan tvingas uppleva skam och angest. | detta fall far kvinnan med
den hariga armhalan uppleva ett oerhort starkt stod och medhall fran andra per-
soner och motstandsrérelsen har onekligen fungerat som ett tydligt stallnings-
tagande som forenat manga manniskor i kampen mot den inskrankta idealbilden
av kvinnan. Hon och alla de andra som ocksa visat upp sina orakade armhélor
har dock fatt kanna pa de negativa foljderna med att avvika fran normen i sam-
band med alla hatiska kommentarer och hot de mottagit.

Precis som i fallet med Nakenhetsrevolutionen ser vi exempel pa det fak-
tum att en kvinnokropp som avviker fran den normativa femininiteten inte kan
visas upp i offentligheten utan att fa stora konsekvenser och méta starkt mot-
stand. Béde da det handlar om att aktivt ta stallning och soka blicken, som i
Nakenhetsrevolutionen och motstandsrorelsen "Ta haret tillbaka”, och, som i
fallet med kvinnan i Melodifestivalen samt Léwengrip, att helt utan varken vet-
skap eller ndgra som helst intentioner med sin kropp kunna provocera och vacka
reaktioner i en sddan otrolig utstrackning ger tydligt uttryck for hur kulturellt
forankrade normerna kring kvinnlighet och kvinnokroppen &r. Den sociala fore-
stéllningen om att kvinnan finns till for att tilltala andra och vara sexuellt till-
ganglig blir genom samtliga tre fall uppenbar. Nagot s normalt och naturligt
som en harig armhala, som egentligen borde vara helt neutral, blir plétsligt ett
starkt politiskt vapen och ett aktivt stallningstagande. En liten hartuss i en arm-
héla blir en symbol for bristen pa jamstalldhet och den fortryckta position kvin-
nan befinner sig i.

Den kvinnliga nakenhetens politik

Dddshoten, trakasserierna, mobbningen, kommentarerna, gldporden — allt pa
grund av att kvinnorna i dessa tre fall visar sina kroppar pa bild. Exemplen visar
hur en kvinnokropp, nagot helt naturligt ar sa oerhort laddad och kan vécka sa-
dana extremt starka reaktioner. Trakasserierna har gatt sd langt att kvinnorna
blivit hotade till livet. De anses inte vara varda att leva om de inte haller sig till
normen for hur kvinnan ska bete sig. Fallen illustrerar pa ett mycket konkret sétt
den politiska laddning och de ideal som standigt féljer och omgardar kvinnan,
samt hur Kkulturellt forankrat det socialt konstruerade kontrollsystemet kring
kvinnans kropp faktiskt &r. Det andra och tredje fallet fungerar som en beskriv-
ning av bakgrunden till varfor kvinnokroppen pa ett aktivt och medvetet satt kan
anvandas politiskt som man gor i det forsta fallet. Dessa tva sista exempel ger
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tydliga uttryck for genusdiskursen och den normativa bilden kring kvinnan. Det
faktum att de ar slumpmassiga, att de sker utan nagra bakomliggande avsikter
eller syften, askadliggor hur pass inrotad i var kultur och var vardag denna kon-
trollerande mekanism kring kvinnokroppen &r. De utgdr ofrivilliga brott mot den
stereotypa bilden av kvinnan och reaktionerna som skapas pavisar den radande
réadslan for en avvikande kvinnokropp, en kropp som tar plats och demokratiskt
utrymme i samhallet. Just med anledning av denna radsla kan ocksa en kvinno-
kropp fungera som ett politiskt vapen i jakt efter stérre réttigheter och mindre
fortryck da den vacker skarpa reaktioner, som ju det forsta fallet sa tydligt
speglar.

Debatterna ser ut s som de gor till stor del pa grund av att de utspelar sig
pé sociala medieforum dar risken for verbala krankningar och fortryck ar betyd-
ligt hogre an i den fysiska verkligheten. Internet och sociala medier har pa
senare tid kommit att bli ett val utnyttjat forum for mobbning, hat och trakas-
serier. Genom den upplevda distansen som internet for med sig i samband med
avsaknaden av den fysiska ndrheten, méjligheten till viss anonymitet samt den i
stort sett obegrénsade yttrandefriheten skapas storre bendgenhet att anvénda
harda ord, krankande uttryck och hot i jamférelse med nar man star ansikte mot
ansikte med varandra. Det utvecklas ett hart klimat pd internet och néthat och
nitmobbning har kommit att bli vedertagna sociala fenomen. Franvaron av den
asyftade personen samt anonymiteten minskar sannolikt kanslan av moraliskt
ansvar for vad man sager. Hamningarna pé internet ar éverlag betydligt mindre
och manga végar uttrycka sig pa ett sarskilt satt som de enbart gor pa internet,
vilket saledes gor att undersékningen av uttryck i sociala medieforum blir
mycket givande. Fallen ar dérmed till viss del utmérkande for just sociala me-
dier, men med internets standigt dkande betydelse, integrering och utrymme i
samhallet som kommunikationsmedel och opinions- och diskursférmedlare — dar
en allt storre del av vara liv utspelas — ger det som sker pé internet en klar bild
av var vi stdr idag samt har stor inverkan pa vart samhalle i stort. Internet ar,
med all ny teknologi, standigt narvarande och manskliga sociala normer och
samhalleliga strukturer studeras saledes med fordel via detta forum.

De tre studerade fallen pdvisar det kroppspolitiska och hur det bestar i be-
hovet av att kontrollera och reglera kvinnokroppen. Detta hdnger samman med
alla kulturella tabun och normer kring kvinnans kropp och utseende i forsok att
tygla henne. Den kvinnliga nakenheten blir sarskilt anstotlig om den inte gérs pa
ett korrekt sétt, det vill sdga i anslutning till de normer som finns — fér mannens
blick. Samtliga kvinnor i de tre fallen blir automatiskt objektifierade och sexua-
liserade dd de exponerar sina naturliga kroppar, ndgot som alla negativa
reaktioner och kommentarer vittnar om. Kvinnorna blir stigmatiserade i sam-
band med sina kroppar just pd grund av att de inte foljer samhéllets fortryckande
normer utan tar den platsen de fértjanar som individer, och goér som de sjalva
vill. Detta ar nagot sa kulturellt inrattat att det sker pa sa pass olika nivéaer och i
totalt skilda sammanhang — fran att i politiskt syfte aktivt soka effekt och
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forandring som i det forsta fallet, till att utan att medvetet ha for avsikt att vacka
reaktion, skapa extremt stora debatter som sprider sig i ilfart genom internet,
medan kvinnorna sjalva maktlost ser pa, endast pa grund av sina naturliga
kroppar. Man skulle kunna hévda att Nakenhetsrevolutionen tedde sig som den
gjorde och kunde ske just pa grund av att den utspelar sig i en mycket konserva-
tiv och extremistisk religios kultur som &r mycket olik var egna svenska kultur,
dar kvinnofortrycket och inskrankningarna mot manniskan éverlag ar mer patag-
liga, och just darfor vackte sa pass stora negativa reaktioner, men med de tva
sista fallen demonstreras hur vi lever med samma typ av diskurser aven hér; hur
kvinnokroppen i sig vacker stor debatt dven i var kultur och vart land. Vi ser tyd-
ligt hur detta &r ett universellt fenomen samt hur traditionella begransade fore-
stallningar om kvinnan lever kvar och &r hogst nérvarande och aktuella idag. De
studerade fallen blottlagger alla hur den starka genusordningen fortfarande lever
och frodas. Debatterna som dessa kvinnor har vackt — enbart med sina kroppar —
synliggor hur kvinnan &r fortryckt och oerhért begransad som varelse. Vi lever i
ett samhélle med en aterhéllnings- och kontrollfunktion som foljer och inskréan-
ker kvinnor vérlden 6ver.

Vad som dock inte bér hamna i glomska &r att diskurser inte ar statiska
utan hogst dynamiska och foranderliga. Betydelser, konnotationer och symboler
kan undermineras och normer och beteendemdnster kan férandras. Samtliga av
dessa granskade fall har bidragit till att debatter blossat upp och motstands-
rérelser med ménga engagerade personer har bildats i solidaritet med de utsatta
kvinnorna och i kritik mot rddande underkuvande samhallssystem. Opinion och
diskussion har véckts, amnet har lyfts upp och hamnat pa agendan, vilket kan bi-
dra till att de fortryckande diskurserna inte fortlever i det dolda. Genom att stu-
dera och tala om detta skapas storre medvetenhet och kunskap kring hur kvinnor
objektifieras, sexualiseras och reduceras till att vara endast sina utseenden och
sina kroppar och detta medverkar till att skapa insikt i hur samhéllets inskrén-
kande normer ser ut och stimulerar aktivt arbete for att forandra dem.
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Ofdrenliga verkligheter

Maktkamper vid organisationsforandringar
Alexander Hellgren

Inledning

Det uppstdr latt problem nér olika varldar méts. Beslut inom den offentliga for-
valtningen involverar en mangd olika aktdrer, verksamma inom olika delar av
verksamheten och alla med olika bakgrunder. Ansvaret for en férdndring kan
ofta ligga 1angt bort ifrdn den plats dar den ska genomforas, sdvél hierarkiskt
som geografiskt. Detta avstand mellan aktorerna kan ocksa ta sig mer abstrakta
former, dar deras skilda bakgrunder inte bara ger upphov till olika asikter eller
resurser, utan ocksa till skilda bilder av omvérlden. Vid fattandet av ett kontro-
versiellt beslut blir verksamheten ett slagfélt, med olika aktérer som k&mpar om
inflytande Over processen. Maktrelationerna mellan aktérerna tydliggérs och ut-
manas i dessa interaktioner, dar varje individ férsoker havda sin standpunkt med
hjalp av de resurser som star till dennes forfogande.

I nedanstdende studie undersoker jag omstandigheter kring tva organisa-
tionsforandringar pa Karlshamns sjukhus, en del av Blekingesjukhuset. Genom
debattartiklar och intervjuer med nyckelpersoner &mnar jag studera de diskursi-
va gallringsprinciper som begransar vad som far sagas samt vem som far saga
vad i diskussionerna som forts kring férandringarna. Vidare vill jag forklara och
sétta dessa principer i ett ssmmanhang med hjalp av Bourdieus féltteorier.

Sjukvérden i Karlshamn utgor tillsammans med verksamheten i Karlskrona
Blekingesjukhuset (Landstinget Blekinge, 2011). De tva sjukhusen var tidigare
separata organisationer men slogs 1996 ihop, med den administrativa verksam-
heten samlad i Karlskrona. Under det senaste decenniet arbetar sjukhuset efter
ett politiskt beslut som innebar att pa sikt forlagga planerad verksamhet ftill
Karlshamn och akut verksamhet till Karlskrona. Verksamheten i Karlshamn har
under de senaste aren genomgatt tva stérre forandringar, vilkas omstandigheter
ligger till grund for studien.

Ar 2009 fattades beslutet att sl& ihop intensivvérdsavdelningen och kardio-
logen pa Karlshamns sjukhus till den nya évervakningsavdelningen (OVA). For-
andringen var resultatet av en besparingsinsats pa sjukhuset.

Med anledning av ett antal Lex Maria-anmélningar lamnade Socialstyrel-
sen &r 2011 en rapport vilken kritiserade och underkande den tillgangliga kom-
petensen pd akuten i Karlshamn. Mot bakgrund av Socialstyrelsens rapport pre-
senterade fyra verksamhetschefer ett atgardsforslag for landstingsstyrelsen, vil-
ket &ven lokaltidningarna tidigt rapporterade om (se till exempel Andersson
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2011). Kortfattat innebar foérslaget att akuten skulle stdngas ned under kvalistid,
med syftet att akuten pa sa sitt skulle kunna vara fullt bemannad med kompeten-
ta l&kare under dagtid. Ett beslut att godta forslaget fattades och forandringen
genomfdrdes under slutet av 2012.

Studien syftar till att, med utgangspunkt i Bourdieus teorier om félt och
Foucaults diskursteorier, undersgka de uppfattningar och den debatt som omgett
de tva organisationsforandringarna pa sjukhuset. Forandringarna har vackt ett
stort intresse hos allmanheten och flera parter har flitigt framfort olika asikter
och argument i media. Politiska och administrativa beslut som paverkar manga
manniskor praglas ofta av langa och hetsiga debatter av det har slaget, dar asik-
ter och kunskaper kring amnet presenteras och ifragasétts. | analysen undersoks
hur sjukhuspersonalens och politikernas bidrag till denna debatt har formats av
overgripande diskurser. Utbver att empiriskt studera det valda fallet finns en
teoriutvecklande malsattning att kombinera Bourdieus faltteori med Foucaults
teorier om diskursiva utestdngningsmekanismer, en kombination som efter en
litteraturinlasning pa omrédet verkar relativt outforskad. Min férhoppning &r att
denna kombination ska mojliggora en utokad forstaelse for hur filtens strukturer
begransar dess aktorer. Jag gor har inga ansprak pa att ge en komplett eller defi-
nitiv bild av hur teorierna kan eller bér kombineras, utan hoppas att denna empi-
riska studie kan ge insikt i de fordelar och mojligheter som kan uppnés. For att
kunna uppfylla uppsatsens syfte har foljande fragestallningar formulerats: Hur
skiljer sig uppfattningar kring forandringarna at beroende pa aktorers olika pro-
fessionella positioner? Hur formas kommunikationen kring férandringen av dis-
kursiva begransande procedurer? Hur tar sig maktforhallanden i de studerade
falten uttryck i diskussionerna kring férdndringarna?

Att studera maktkamper

Nedan presenteras de teorier som ligger till grund for analysen. Utbver att skis-
sera teoriernas huvudsakliga drag fordjupar jag mig i de begrepp och aspekter av
teorierna som &r centrala for studien.

Falt, habitus och kapital

Centralt for studien &r Bourdieus teorier fokuserade runt falt, kapital och habi-
tus. Med begreppet falt avses ett socialt avgransat omrade dar aktorer “strider
om symboliska och materiella tillgangar som ar gemensamma fér dem” (Broady
1988:5). Inom varje falt finns en uppsattning av positioner som stér i relation till
varandra, vilka ar fristdende fran de aktorer och institutioner som innehar dessa
(ibid.). Sadana falt uppstar kring olika omraden — exempelvis akademiska, eller
yrkesmassiga félt — dar aktorer strider om ett gemensamt specifikt kapital.
Kapital &r former av symboliska eller materiella tillgdngar som varje aktor inne-
har och finns i ett flertal former, varav Bourdieu bland annat nd&mner det kultu-
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rella, ekonomiska och politiska (Bourdieu 1995a:16, Bourdieu 1995a:27). Falt &r
praglade av egna inre logiker, vilka bestdimmer vilket kapital som &r av storst
relevans, vilka praktiker och egenskaper (habitus) som &r positiva eller negativa
samt hur de olika maktpositionerna kan uppréttas och utmanas (Bourdieu 1993:
269f). Aktorernas positioner i ett falt bestdms och differentieras av deras inne-
hav av det kapital som &r av varde i det specifika féltet.

Pa faltet pagar standigt en kamp mellan de dominerande och dominerade
(det vill s&ga de som innehar mer respektive mindre av det kapital som ar av
varde i féaltet) om hur det styrande kapitalet ska vara fordelat (Bourdieu 1991.:
127). Denna kamp galler mojligheten att utéva legitimt vald i faltet, det vill sdga
ha auktoritet att kunna avgora rétt och fel, och de dominerande forsoker darfor
bevara den befintliga maktstrukturen och kapitalférdelningen medan de domine-
rade arbetar for att fordndra dem till deras fordel (Bourdieu 1991:128).

Alla resurser kan, nér de av individer tillskrivs vissa vdrden och egenska-
per, omvandlas till symboliskt kapital (Bourdieu 1995a:97f). En resurs uppnar
alltsa ett ytterligare vérde, genom att den tillskrivs positiva eller negativa konno-
tationer. Tydliga exempel pd detta ar immateriella kapital, som kulturella,
politiska och sociala. Symboliskt kapital uppstar genom att bli kollektivt erkant,
men kan ocksé byrékratiseras och darmed bli objektiverat, till exempel nar adels-
konceptet gick fran att bygga pa allmant erkannande och respekterande till att bli
en av staten tilldelad titel (Bourdieu 1995a:101f). Symboliska kapital ar i syn-
nerhet kontextberoende, och en resurs kan ha ett symboliskt vérde i ett falt, me-
dan det inte innehar ndgot sarskilt varde i ett annat (Broady 1998:13).

Vidare férekommer positioner i ett mer dvergripande perspektiv. Begreppet
det sociala rummet anvands for att fanga de forhallanden som rader mellan so-
ciala positioner i samhillet (Bourdieu 1995a:15f). Pa liknande sétt som inom
falten differentieras detta rum av olika kapital, vilka ar kontextberoende — det
ekonomiska och kulturella &r enligt Bourdieu de framsta kapitalen for att be-
stdmma sociala positioner i Frankrike, men det behdver inte gélla for alla lander
— han tillskriver till exempel det politiska kapitalet ett storre varde i det forna
Sovjet med hansyn till att det da rddande styret fort med sig ett “privat utnytt-
jande av kollektiva tillgangar” (Bourdieu 1995a:26f). For att kunna forklara de
maktrelationer som uppstar i differentieringen av olika sociala positioner kan vi
betrakta det sociala rummet som ett enhetligt maktens falt, vilket &r praglat av
maktforhallanden mellan olika kapitalarter (Bourdieu 1995a:45ff). Det bor
poéngteras att detta inte &r ett avgransat falt som kan ldggas till de ovan ndmnda,
utan &r mer dvergripande och omfattar dven dessa samt maktrelationerna mellan
dem. I detta rum férekommer vissa kraftférhallanden mellan olika sociala posi-
tioner och de aktdrer som innehar dessa, dar aktérer (vilka innehar en storre
méngd av ett kapital som gor dem dominerande inom det egna féltet) kan agera
for att ge det egna kapitalet en storre generell vikt pd bekostnad av ett annat
(Bourdieu 1995a:47). Individer som ligger ndra varandra i det sociala rummet
(och darmed har liknande typer och liknande mangd socialt kapital) ar mer be-
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négna att sluta sig samman for att forsoka utdva makt inom detta dvergripande
falt (Bourdieu 1995a:46).

I motsvarande relation till det sociala rummet finns habitus, vilket utgér de
skillnader i praktiker och egenskaper som férekommer mellan aktérer pa olika
positioner (Bourdieu 1995a:18). Habitus skapar darfor en enhetlighet i livsstil
och smak mellan individer i liknande eller samma position. Det utgor pa sa vis
ett schema for de praktiker och smaker som ar l[ampliga for personer inom vissa
klasser, samtidigt som det utgor en slags normativ indelning for hur olika sociala
positioner betraktar dessa praktiker: vad som anses vara bra eller daligt, fult eller
vackert etc. (Bourdieu 1993:298). Aven om habitus starkast praglar manniskor
genom uppfostran omformas det till viss del senare i livet, genom varderingar
som finns i de falt en person tillhor eller har tillhdrt. Detta innebdr att habitus
hos aktorer i samma organisation, trots gemensam nuvarande falttillhérighet,
med storsta sannolikhet skiljer sig at i ndgon utstrackning, beroende pé deras ti-
digare erfarenheter i andra falt saval som skillnader i deras uppfostran (Emir-
bayer & Johnson 2008:4).

Diskurs och legitimering

Inom varje falt finns en diskurs med vissa regler som ger upphov till en viss cen-
sur av vad som far och kan sagas, vilket dess medlemmar maste forhalla sig till
(Bourdieu 1991:153ff). Censuren avgor ocksa vem som fér sdga en viss sak i en
viss kontext, vilket &r ett resultat av den maktstruktur som forekommer i féltet,
och den mangd kapital aktéren i frdga innehar. Jag vill har géra en ansats att
knyta an dessa tankar till Foucaults diskursteoretiska perspektiv. Huvudsakligen
vill jag utveckla resonemanget med hjalp av Foucaults tankar om gallringsproce-
durer, vilka i sammanhanget begransar en diskurs i enlighet med spelreglerna for
de studerade félten. Dessa procedurer &r i sammanhanget att betrakta som ut-
tryck for legitim valdsutévning inom ett falt. Eftersom denna diskursteori ocksa
tar hansyn till diskursers kontextberoende natur, och faltens inneboende férmaga
att andra sin dynamik, blir det ocksd mojligt att betrakta de studerade diskur-
serna som uttryck for de fordelningar av kapital och den maktstruktur som for
tillfallet rader i falten. Det valda fallet kommer att studeras utifran det Foucault
kallar en kritisk diskursanalytisk studie (Foucault 1971/1993: 42). En s&dan ut-
fors enligt omkastningsprincipen, vilket innebdr att studien syftar till att blott-
ldgga de olika procedurer som begransar och kontrollerar diskurser (Foucault
1971/1993:36).

Foucault menar att diskurser innehaller vissa ramar och strukturer vilka, nar
de aktiveras, upprattar tillfalliga maktrelationer i specifika kontexter. Detta sker
till stor del genom att diskursen erbjuder olika procedurer for att begrénsa vad
och vem som fér figurera i olika sprakliga sammanhang (Foucault 1971/1993:
7f). Enligt Foucault ar diskurser inte nagot som strikt tar sig uttryck i det talade
och skrivna spraket, vilket vi kan se i hans resonemang kring andra sociala kon-
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struktioner som exempelvis ritualers roll i att begrénsa diskurser (Foucault 1971/
1993:28).

Vidare ar det moderna samhéllet starkt praglat av en disciplinering, som &r
institutionaliserad i s& stor utstrackning att den inte langre enbart ar en form av
fysisk maktutdvning, utan kanske i storre utstrackning en socialt konstruerad
sddan (Foucault 1974/1993:207). Panoptikon fungerar som en metafor fér hur
denna institutionalisering ser ut: En medvetenhet hos individen om att standigt
vara dvervakad gor makten permanent och automatiserad, vilket innebér att vi
disciplinerar oss sjalva utan ett direkt yttre inflytande (Foucault 1974/1993:
235f). Makt ar genom disciplineringen konstruerande, den skapar och upprétt-
héller normer och sanningar vilka vi uppmanas att efterfolja (Foucault 1974/
1993:227). Detta ger upphov till "normens makt”, vilket innebér att vi mater och
differentierar oss sjdlva och varandra efter vdrden som anses vara normala
(Foucault 1974/1993:213ff). Vi praglas darfor av en 6nskan att inte avvika fran
normen, och de som gor det (det vill sdga de som &r underkastade den dvergri-
pande makten) blir individualiserade, avskilda och utpekade medan det 6nskvér-
da tillstdndet &r att vara anonym och konformerande (Foucault 1974/1993:226).

Ett konkret exempel pa hur dessa teorier kan appliceras pa handlingar inom
en organisatorisk ram stér att finna i Alvessons maktteoretiska studie av ett in-
formationsméte (Alvesson, 2000). | studien betraktas detta modte som en discip-
lineringsaktivitet dar han belyser hur informationen som kommuniceras &r styrd
av en managementdiskurs och syftar till att disciplinera &horarna (ibid.:70f.,
78f.).

Van Leeuwen (2007) presenterar vidare ett ramverk for att analysera hur
diskurser verkar och anvands for att legitimera och forkasta (”legitimating and
de-legitimating”) sociala praktiker och institutioner (i artikeln anvands obliga-
torisk utbildning som exempel). Artikeln ber6r huvudsakligen hur socialt institu-
tionaliserade praktiker legitimeras, men det &r mojligt att applicera dessa tankar
inom andra omréaden, som de debatter denna uppsats studerar. Fyra huvudsakliga
kategorier av legitimering presenteras (6versattningen &r har min egen och jag
vill papeka att trots en viss forlust av den nyans som &r inbyggd i de engelska
termerna behaller de sin, i arbetet, relevanta mening): Bemyndigande (authoriza-
tion), dar en hanvisning till en personlig, traditionell eller konformistisk auktori-
tet gors (Van Leeuwen 2007:94ff). Moralisk utvardering (moral evaluation), dar
moraliska varden som till exempel bra, daligt, halsosamt och normalt anvands
(Van Leeuwen 2007:98). Rationalisering (rationalization), dar praktiker motive-
ras med hanvisning till deras syften, eller att de bygger pé ett sant pastende
(Van Leeuwen 2007:100ff). Mythopoesis, vilket innebdér ett narrativ som beskri-
ver ett beteende med en varnande eller belénande sensmoral (Van Leeuwen
2007:105f). Trots att teorin om legitimering inte explicit bygger p& Foucaults
teorier ligger deras utgangspunkter sa pass nara varandra att det ar mojligt att
kombinera dem. For att vdva in dessa legitimeringsprocedurer i Foucaults teorier
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kommer jag att betrakta dessa som exempel pé eller forlangningar av de begran-
sande mekanismer som férekommer i diskurser.

Legitimeringsteorin erbjuder goda méjligheter att studera hur de domine-
rande och dominerade i ett falt forsoker legitimera respektive forkasta den be-
fintliga strukturen. Mer specifikt vill jag applicera detta pa de studerade debat-
terna, och hur beslutet forsvaras och kritiseras av de olika aktérerna. Vi kan be-
trakta procedurerna dels som en produkt av maktstrukturen och den pagaende
kampen inom félten, dels som en produkt av de aspekter av falten som likriktar
aktorernas habitus. Pa sa satt kan vi tolka den diskursiva maktutGvningen ur ett
faltperspektiv, samtidigt som vi kan kombinera de vedertagna, undermedvetna
aspekterna av denna med dispositionerna hos aktérer pa olika positioner.

Det finns nagra befintliga studier som narmar sig detta sitt att betrakta
maktforhallanden pa, dock utan att direkt anvanda sig av Bourdieus faltteorier.
Ett arbete som jag i synnerhet anser ligger nédra det problem som denna uppsats
amnar studera &r skrivet av Fealy och har ett diskursteoretiskt perspektiv. Med
en kritiskt diskursanalytisk ansats har Fealy (2007) studerat diskursen kring
sjukvardsyrkets intrade i universitetsmiljon i Irland. Texter angdende dmnet,
hamtade frdn mycket varierande kallor kring de tidpunkter debatten var som
mest aktuell, analyserades. Aven om studien inte explicit anvander sig av Bour-
dieus teorier har de flera berdringspunkter i de teman den tar upp. Resone-
manget kring de maktforhallanden som rader mellan representanter for sjuk-
vardsyrket och de etablerade intellektuella ligger pé flera punkter nara logiken
kring falt och maktforhéllanden inom dessa. Studiens slutsats ar att sjukskoter-
skorna i egenskap av outsiders standigt maste rattfardiga sitt tilltrade till akade-
min efter en befintlig diskursiv ram som innehar vissa vérden och krav pa vad
som anses vara ett akademiskt &mne. Slutsatserna gar relativt enkelt att Gversatta
till ett bourdieuskt perspektiv, dar sjukskdterskorna kan betraktas som domine-
rade nykomlingar pa det akademiska féltet och de beskrivna diskursiva mekanis-
merna ses som spelregler inom detta falt. Sjukskéterskorna &r med detta pers-
pektiv involverade i en maktkamp for att forbéttra sin position och 6ka vardet av
det kapital de tar med sig in i faltet.

Empiriska végval

| arbetet har material samlats in genom personliga intervjuer kombinerat med en
textanalytisk lasning av utvalda debattartiklar. Detta &r en slags metodologisk
triangulering, dar jag med hjalp av liknande metoder tillats bredda materialet
och férhoppningsvis uppna hogre kvalitet pa slutresultatet (Denscombe 2009:
186). Flertalet av de intervjuade figurerar dven som avsdndare av debatt-
artiklarna. De insamlade artiklarna och materialet som samlats in genom interv-
juer kommer att analyseras med samma metod vad det géller att blottlagga
diskursiva principer och uttryck for faltens struktur.
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Studien har genomfdrts som en fallstudie, dér jag har studerat och fordjupat
mig i en enskild enhet (Denscombe 2009:59f). Detta tillvagagangssatt har tillétit
mig att studera komplexa fenomen som existerar i ett givet sammanhang, vilket i
sammanhanget rér sig om de diskursiva mekanismer och maktrelationer som ar i
spel (Denscombe 2009:71). En mgjlig invandning mot valet av fallstudie kan
vara att de tva forandringarna bor betraktas som separata fall. Jag betraktar dem
dock inte som separata enheter oberoende av varandra, utan snarare som tva
delar vilka ingér i en storre helhet, dar samma diskursiva principer och falt-
logiker &r i spel. Som jag senare visar i analysen finns det ocksa en viss uppfatt-
ning om en kontinuitet som knyter samman de tva forandringarna.

Verkligheten som social konstruktion

Studien har sin grund i en socialkonstruktivistisk synvinkel, det vill séga en
uppfattning om att sociala handlingar och forestallningar inte ar naturligt givna,
utan ges sin mening och struktur genom sociala processer (Barlebo Wenneberg
2010:12f). Det socialkonstruktivistiska perspektiv som anammas hér syftar till
att problematisera och blottldgga de samhélleliga konstruktioner som omger 0ss
(ibid.:68). Samhallet vi lever i &r préglat av institutioner som upprattar en social
ordning, vilken for oss som lever i den ter sig som naturligt given (ibid.:70f).
Félten, maktrelationerna inom dessa och de diskursiva utestangningsmekanis-
merna 4r goda exempel pa den har typen av konstruktioner.

Berger och Luckmann (1991) presenterar en god modell for de processer
som omger konstruktionen av den sociala verkligheten. Den har sitt ursprung i
att enskilda ménniskor skaffar sig vanor vilka externaliseras, det vill sdga ut-
trycks till och i vissa fall anammas av andra individer (ibid.:68f). Dessa externa-
liserade aktiviteter kan sedan bli objektiverade, vilket innebar att de far faste och
spridning genom sociala institutioner (ibid.:78f). Darefter internaliseras dessa
institutionaliserade praktiker av ett storre antal manniskor, varvid de bérjar be-
traktas som naturligt givna (ibid.). Detta d& manniskor fods in i dem och socia-
lisationen som ligger till grund for internaliseringen bygger pd att presentera
handlingarna som objektiva fakta.

Jag ger mig har inte in pa en diskussion om vilken grad av radikalitet denna
socialkonstruktivistiska forestéllning besitter, det vill sdga exakt vad vi bér be-
trakta som naturligt givet respektive socialt konstruerat. En sddan diskussion ar
heller inte nodvandig, d& de sociala praktiker och institutioner som i uppsatsen
studeras — félt, diskurser samt handlingar inom dessa — i allra hégsta grad bor
ses som socialt konstruerade.

Mot denna bakgrund kan vi battre forstd det dialektiska forhallande som
rdder mellan de studerade aktorerna samt de filt och diskurser de ingdr i.
Individerna &r tvungna att forhalla sig till och paverkas oundvikligt av de struk-
turer de ingar i. Aktorer internaliserar faltens spelregler och andra sociala be-
tingelser i deras habitus. Samtidigt &r diskurser och félt kraftigt beroende av hur
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aktdrerna inom dem beter sig, samt i konstant férdndring allt eftersom detta be-
teende forandras.

Fallet som féltets granser

For att kunna studera och beskriva ett filt méste detta p& ndgot satt avgransas.
Med hansyn till filtens dynamiska karaktir och omfang &r det oméjligt att géra
en exakt definition av ett falt. Ett forsok att inkludera samtliga aspekter och
detaljer skulle ocksa riskera att vi tappar fokus pa det som faktiskt ska studeras.
Nedan &r de grundlaggande principer som har anvénts for att definiera och av-
gransa falten pa ett satt som ar relevant och praktiskt for studien.

Det ar omojligt att beskriva strukturer, kapitalférdelning och positioner i ett
falt utan att ta hansyn till hur dessa tar sig uttryck i specifika handlingar. Darfor
kommer definitionen av falten till att viss del véxa fram i den vidare analysen.
En avgransning av det har slaget blir alltid nagot godtycklig, men ar nodvandig
for att mojliggora studien av ett fall (Bourdieu 1995h:183f). Att inte satta nagon
artificiell avgransning och istéllet géra ansprak pa att studera och analysera ett
fullstandigt falt resulterar i ett oandligt projekt dar fallet satts dsido. Istallet bor
vi betrakta denna studie — och andra lika den — som en del av en kumulativ em-
pirisk kunskap om de berdrda félten (ibid.).

Det finns vid definitionen av ett falt en risk att det enbart konstrueras med
hénsyn till tillfalliga interaktionella relationer mellan aktorer (till exempel
samarbete eller motstand) och inte efter de, mer oberoende, strukturella makt-
relationer som utgor faltet (Emirbayer & Johnson 2008:9f). Aven om denna text
varken kan eller har som mal att ge en fullstandig bild av de maktstrukturer som
for narvarande dominerar de diskuterade falten kommer den att bygga pa en dia-
lektisk syn mellan dessa och de interaktioner som studeras — for att kunna tolka
och forstd en given interaktion kravs hansyn till de bakomliggande strukturer
som definierar de interagerandes positioner och kapitalresurser.

Intervjun som vag till kunskap

Intervjuerna har varit semistrukturerade, vilket innebar att de inte har genom-
forts med en definitiv och likriktad mall, utan enbart efter ett antal pa forhand
bestamda amnen och mycket 6vergripande fragor (Denscombe 2009:234f). Det
konkreta underlaget for att genomfora intervjuerna har bestatt av lost struktu-
rerade intervjuguider, vilka innehallit de amnen som jag &mnat ta upp i varje in-
tervju, samt ett antal frigor menade att leda in intervjun pa dessa. Guiderna har i
princip haft samma utformning, med nagra fa skillnader mellan ett antal fragor
beroende pé intervjupersonens position och relation till de olika férandringarna.
Med guiderna som grund fanns en flexibilitet i vilka foljdfragor som stalldes
samt i vilken ordning de huvudsakliga &mnena behandlades, vilket avgjordes av
intervjupersonens svar. Pa sa satt har varje individuell intervju, medan de rort
sig kring samma samtalsomraden, latit sig utvecklas relativt fritt och tagit sig
nagot olika utformning. Eftersom uppsatsens syfte kraver en forstaelse for de in-
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tervjuades personliga uppfattningar i relation till de studerade félten blir meto-
den ett fruktbart satt att samla in data pé&. Detta da den tillater en viss frihet hos
den intervjuade att utifran de givna amnena sjalv utveckla sina svar relativt fritt.

Intervjuguiderna har varit uppdelade i tre huvudsakliga delar eller &mnen.
Inledningsvis har nagra korta fragor om personen och dennes arbete stallts. Ett
syfte med denna del var att f& intervjupersonen att kinna sig bekvam med att bli
intervjuad. Samtidigt erbjod detta en god ingang till vidare diskussioner om
sjalva forandringarna, eftersom de har varit en professionell angeldgenhet for
samtliga intervjuade (Denscombe 2009:256). Den andra delen bestod av fragor
kring forandringen eller forandringarna, dér de intervjuade bland annat ombads
beskriva hur besluts- och férandringsprocesser gatt till samt ge sina synpunkter
kring dessa. Avslutningsvis fanns en kortare del om hur den intervjuade mer
konkret hade gatt tillvaga for att kommunicera och ta emot information kring
processen. | synnerhet de tva senare delarna gick i regel in i varandra under
intervjuns gang, da intervjupersonens resonemang och de uppféljande fragorna
ofta ledde vidare till andra punkter i guiden.

I de fall dér det har varit mojligt har intervjupersonerna innan intervjun
forsdkrats om sin anonymitet i studien. Detta galler de tre sjukskdterskorna och
har forhoppningsvis tillatit dem att tala friare om sina uppfattningar kring for-
andringen. Identiteten hos nadgon av intervjupersonerna skrivs inte heller ut i
uppsatsen, dé det relevanta i sammanhanget &r deras positioner inom de olika
falten och inte deras personliga egenskaper.

Standardiseringen av intervjuerna har i de flesta avseenden varit lag. Med
detta avses hur flera omstandigheter i intervjuerna har skilt sig at (Trost 2005:
19f). Som redan papekats finns storre variationer i de specifika fragor som
stallts, men pa grund av praktiska omstandigheter har det ocksa forekommit
olikheter i plats och langd pa intervjuerna. Plats har valts av intervjupersonerna
och intervjuerna har genomforts péa arbetsplatser, i moteslokaler och i ett fall i
intervjupersonens hem. Langden pa intervjuerna har varierat med hansyn till hur
manga dmnen som diskuterats i varje intervju samt i vilken utstrackning interv-
jupersonerna utvecklat sina svar, och har varierat fran cirka 30 minuter till en
timme.

Nyckelpersoner och debattinlédgg

En stor del av materialet har samlats in genom intervjuer med aktérer som pa
olika satt har deltagit i forandringarna. Urvalet av intervjupersoner har varit
strategiskt, dar hansyn har tagits till deras organisatoriska roll samt deras delta-
gande i de offentliga debatter som omgett fallen. Férhoppningen var att pa s
sétt kunna vélja ut en variation av nyckelpersoner i sammanhanget, som skulle
kunna ge en sé god insikt i olika befintliga uppfattningar och upplevelser som
mojligt, snarare an att kunna ge ett statistiskt generaliserbart resultat (Denscom-
be 2009:251). Sammantaget har sex personer intervjuats: Tre sjukskoterskor (tva
frén fore detta IVA och kardiologen vilka nu arbetar p& OVA samt en akutsjuk-
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skoterska), en tidigare avdelningschef for akuten, en landstingspolitiker samt en
lakare som for nirvarande ar sjukhusets forvaltningschef. Politikern valdes pé
grund av att denne uppvisat ett engagemang i bada forandringarna genom ett an-
tal debattartiklar. Forsok att intervjua andra landstingspolitiker, vilka uppvisat
motsatta asikter i den offentliga debatten, gjordes ocksd. Dessa var okontaktbara
eller inte tillgdngliga under den period intervjuerna genomférdes. Det ar dock
inte mitt syfte att undersoka hur diskurser mellan politiska motstandare ser ut,
och jag tror att eventuella relevanta skillnader gar att utréna i de artiklar som har
analyserats.

De analyserade artiklarna har valts ut efter ett antal kriterier. Inledningsvis
gjordes en avgransning till de tva lokaltidningarna, Blekinge Léns Tidning och
Sydostran, da det ar dar samtliga aktorer har valt att publicera insandare och
debattartiklar rérande fallet. Tidsméassigt gjordes ingen sérskild begrésning, utan
urvalet har skett fran det att tidningarna bérjade publicera insandare rérande den
forsta forandringen fram till det att sjalva analysarbetet paborjades. Vidare har
enbart debattartiklar och insandare som &r skrivna av representanter fran de stu-
derade félten valts ut, vilket innebér att reportage samt inséndare och debatt-
artiklar fran andra aktorer (till exempel privatpersoner och intressegrupper) valts
bort. Att inkludera reportage och nyhetsartiklar hade eventuellt kunnat vara rele-
vant, da aktérer inom de bada falten ofta citerats genom dessa. De har dock valts
bort med anledning av att de i hog grad redigerats av tidningen och darfor
riskerar citaten ha vinklats eller forlorat sin ursprungliga mening. I flera fall har
identiska (med vissa undantag i form av rubrikséttning, bildval och andra redak-
tionella andringar) insandare och debattartiklar publicerats i de bada tidningarna.
I dessa fall har jag valt att notera den forst publicerade av dessa. Allt som allt
har 36 debattartiklar och insandare legat till grund for analysen.

En symtomal l&sart
Debatterna, i synnerhet den som rér akuten, har varit livliga och ett stort antal
aktorer har mer eller mindre frekvent uttalat sig. En ytlig lasning av de publice-
rade texterna kring fallet anvandes i viss utstrackning for att avgora valet av in-
tervjupersoner. | synnerhet galler detta hur lasningen gett mig en éverblick dver
vilka akttrer som aktivt deltagit i debatten genom artiklar och debattinlégg.
Analysen av texterna har varit symtomal, det vill sdga har stravat efter att
blottlagga underliggande betydelser i texten vilka forfattaren inte ndédvandigtvis
ar medveten om (@stbye et al. 2003:65). Detta da diskursiva begransnings-
mekanismer och faltens strukturer till sin natur ar dolda och framstar som natur-
liga for aktorerna som ingdr i och paverkas av dem, vilket papekats i diskus-
sionen kring socialkonstruktivism. De skriftliga texterna och intervjuerna har i
princip analyserats p& samma sétt, dar det som sigs och skrivs betraktas som ut-
tryck for de diskursiva ramverk och faltstrukturer som férekommer. Det ar ocksa
vart att papeka att ett flertal av artiklarna gav mycket likartade resultat vid ana-
lysen och darfor refereras inte explicit till alla.
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Ett tillforlitligt material?

Uppdelningen av intervjupersoner kan tyckas nagot ojamn, da ett flertal sjuk-
skoterskor intervjuats gentemot en politiker och en landstingschef. Detta ar i
forsta hand en konsekvens av vilka som svarade pa forfrdgan om intervju, dar
samtliga tillfrdgade i sjukhuspersonalen var villiga att stilla upp medan svar
overhuvudtaget inte erholls fran 6vriga tillfragade politiker och landstingschefer
trots ett antal forsok att nd dem. Studiens kvalitativa natur samt kompletterande
information fran det skriftliga materialet gor dock urvalet tillrackligt for studiens
syfte.

Intervjuerna genomfordes ungefar tre ar efter att den forsta av de tva for-
andringarna drevs igenom. En méjlig invéndning kan vara att intervjupersoner-
nas minnen av denna forandring ar felaktiga, eller att deras sikter radikalt for-
andras over tid och att de darmed ger en annorlunda bild av hédndelserna &n vad
som hade getts da. Det ar dock inte i sammanhanget av vikt att fa en insikt i
exakta handelseférlopp eller precisa ordval fran forandringarna. Intervjuerna har
dessutom kompletterats med artiklar skrivna under de perioder da debatterna
pagick. Aven om det inte & omojligt att tinka sig att de relevanta maktstrukturer
som studeras i uppsatsen forandrat sig nagot under tre ar verkar sa inte vara fal-
let. Stora och for studien relevanta forandringar skulle med stérsta sannolikhet
upptackts vid analysen av de insamlade artiklarna, dé storre diskrepanser mellan
materialen skulle kommit till uttryck.

Deltagande pa olika villkor
Analysen inleds med en 6versiktlig presentation av de studerade falten. Dérefter
beskrivs de gallringsprocedurer som &r i spel i det aktuella fallet.

Det sjukvardspolitiska faltet

Nedan gor jag en ansats till att beskriva de professionella falt som &r av vikt for
analysen, samt belysa de mest relevanta aspekterna av dessa. Falten ligger seder-
mera till grund for de foljande resonemangen rérande kommunikationen kring
forandringarna. Det som foljer &r inget forsok att redogoéra for en komplett bild
av falten i spel — det &r inte heller mgjligt med hansyn till den empiri som star
till mitt forfogande — utan att ge en dversiktlig bild av dem, inom vilken det
studerade fallet kan placeras.

Jag har valt att, som Emirbayer och Johnson (2008) beskriver, definiera
organisationen Landstinget Blekinge som ett eget falt, med vissa egna specifika
regler. Aktorerna inom det kan sedermera placeras inom andra, éverlappande,
falt — i det har fallet ar tillndrigheter till de medicinska och politiska falten i
synnerhet tydliga och intressanta. Att studera Landstinget Blekinge som ett
avgransat falt ger, till skillnad fran att direkt studera de betydligt mer omfattande
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och abstrakta medicinska och politiska falten, en hanterbar och konkret ingdng
till att reda ut de kapitalarter och positioner som strukturerar relationerna mellan
de studerade aktorerna. Vi kan pa sa sétt ocksa fa en mer nyanserad bild av de
kapital som kan vara specifika for landstinget och Blekingesjukhuset, utan att
dra vare sig ogrundade eller forhastade slutsatser relaterade till stérre falt. Det &r
rimligt att tanka sig att de resurser som det strids om pa landstinget skiljer sig
fran de som star pa spel i de mer 6vergripande medicinska och politiska falten.
Med denna definition kan vi urskilja en tydlig maktkamp mellan de studerade
aktorerna, dar rétten att definiera vad som ar rétt eller fel organisering av sjuk-
varden star pa spel. De tva studerade forandringarna ar uttryck for just denna
maktkamp, dar aktorerna kampar for och emot de olika atgarder som diskuteras
kring besluten. De huvudsakliga kapitalen som avgor aktérernas position i faltet
ar medicinska och politiska.

Att avgora granserna for en organisation i egenskap av falt &r inte helt
enkelt d& det inte & majligt att enbart ta hansyn till de formella, byrakratiska
granserna, utan vi maste dven ta hansyn till andra, méjligtvis dolda, krav pa
medlemskap (Emirbayer & Johnson 2008:22). Utan att kartldgga hela féltet kan
vi konstatera att de studerade aktérerna ingdr i och relaterar till varandra i den
stabila maktstruktur som det utgor (vi kan dock anta att en del 6vrig personal,
till exempel lokalvardare, méjligtvis inte uppfyller medlemskraven, eller har
radikalt annorlunda kapitalformer). Att medlemskapet inte ar oppet for alla
motiverar att landstinget kan betraktas som ett avgrénsat félt, om &n losare defi-
nierat &n exempelvis det medicinska. De studerade aktérernas medlemskap i det
medicinska och politiska faltet har dock i regel starkast paverkan pa deras age-
rande, i synnerhet med hansyn till att de i storre utstrdckning har format deras
habitus. Sjukvardspersonalen och politikerna ror sig till vardags huvudsakligen
bland aktoérer som likt dem sjalva tillhér det medicinska respektive politiska
faltet, medan relationerna till varandra endast aktualiseras i speciella situationer
(med sjukhusledningen som ett mojligt undantag). Det ar ocksa vart att namna
att det finns aktorer frdn andra verksamheter inom landstinget vilka ocksa rim-
ligtvis ingar i faltet, exempelvis anstéllda inom lokaltrafiken. Detta ligger dock
utanfor studiens avgransning och har ingen direkt péverkan pa det studerade
fallet.

Genom intervjuerna med sjukvardspersonalen gar det att urskilja vissa kva-
lifikationer som begransar medlemskap i det stérre medicinska féltet och indi-
rekt ocksd i det organisatoriska. De huvudsakliga kapitalen tar sig uttryck i form
av utbildning och erfarenhet. | stor utstrdckning anvands dessa kapital for att
differentiera de formella positionerna (sjukskoterskor, ldkare och underskoters-
kor har alla olika mangd utbildningskapital), vilket innebér att dessa i grova drag
avspeglar den medicinska maktstrukturen val (om &n med inre nyanseringar och
mojliga undantag). Detta krav pa en viss utbildning for att fa intrade i och erhal-
la en viss position i det medicinska faltet innebar ocksa att aktrerna erhaller ett
habitus som till viss del & synonymt med yrket, i form av "tekniker, referenser
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och en samling trosférestaliningar” (Bourdieu 1991:128). Ett antagande om en
tendens till homogenitet i habitus bland denna personal forstarks ytterligare av
”de mekanismer som orienterar individer mot positioner till vilka de redan i
forvag ar anpassade” (Bourdieu 1993:265). Vi kan ocksa tanka oss att det finns
ytterligare inre distinktioner och motsattningar — till exempel mellan praktiskt
orienterade och forskningsorienterade positioner — vilka dock inte &r av vikt i det
studerade fallet. De studerade aktorerna pa Blekingesjukhuset erhaller alla ut-
bildningskapital i egenskap av sjukskdéterskor och lakare. Vart att papeka ar att
méngden utbildningskapital inte huvudsakligen bestams av antal studiear, hog-
skolepoang eller andra kvantifierbara matt, utan framst i hur de olika utbild-
ningarna differentieras fran varandra. Det medicinska kapitalet varderas efter in-
dividers sammantagna medicinska kvalifikationer. | intervjuerna kommer denna
differentiering till uttryck, dér de formella positionerna enligt resonemanget
ovan avspeglar en position i faltet. De intervjuade sjukskoterskorna talar alla om
hur deras erfarenheter av férandringarna skiljer sig fran underskéterskornas och
lakarnas:

[For] de som kommer fran intensiven — speciellt underskoterskorna, for vi ar ju
inte mer 4n tre sjukskoterskor kvar fran intensiven — s& spelar [forandringen]
inte s stor roll for dem, for det &r inte sa stor skillnad pa patientklientelet for
dem och deras arbetsuppgifter (Sjukskéterska, f.d. kardiologen).

Lakarna med positioner i sjukhusledningen har ocksa ett visst tilltrade till (men
inte medlemskap i) det politiska faltet, dd de i egenskap av experter eller rad-
givare dr delaktiga i politiska beslut rérande sjukhuset. Ett visst innehav av poli-
tiskt kapital framstar som en positiv egenskap i det organisatoriska faltet, efter-
som inflytande pa politiska beslut avgor hur sjukhuset ska se ut (vilket inte
minst exemplifieras i de studerade férandringarna). Landstingspolitikerna ror sig
ocksa i ett politiskt falt och deras framsta kapital far sagas vara politiskt — ett
kapital som ar det dominerande i landstinget. Det &r aven i detta fall rimligt att
g6ra en avgransning till den maktstruktur som forekommer pa ett lokalt plan, i
detta fall landstingsstyrelsen. Det kan antas vara nagot mer heterogent an det
medicinska faltet, med hénsyn till avsaknaden av gemensamma utbildningskrav
eller dylikt.

I figur 1 pa foljande sida gors en ansats att mala upp en ungefarlig bild av
hur de studerade akttrernas positioner i landstinget ser ut, med hansyn till de
huvudsakliga kapital som ar i spel. Jag gor inte ansprak pé att kunna visa upp en
definitiv bild av hur det ser ut, men en grov uppskattning av det har slaget illust-
rerar vissa centrala forhallanden i faltet och underlattar forstaelsen for delar av
det foljande resonemanget.
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TOTALT KAPITAL

+
Politiker
Sjukhuslgdning
Avdelningschefe
POLITISKT— _Slukskoterskor + POLITISKT
MEDICINSKT + — MEDICINSKT

TOTALT KAPITAL

Figur 1: Aktdrernas position inom landstinget i relation till olika former av sym-
boliskt kapital

Det k&nslosamma och det férnuftiga

Foucault ansdg att motsattningen mellan det sanna och det falska var den vik-
tigaste utestdngningsmekanismen. Med detta avses att det i dagens vésterlandska
samhalle finns en allt storre strdvan efter och vilja att sarskilja sanning, vilken i
synnerhet tagit sig uttryck i de krav som stalls pa legitim vetenskap (Foucault
1971/1993:12f). Historiskt har det ocksa skett ett skifte fran att betrakta yttran-
det i sin kontext, till att fokus riktats mot sjélva yttrandet och dess sanningshalt
(ibid.). Sanningskravet har vidare satt press p& andra omraden — normativa (dvs.
i ndgon utstrackning godtyckliga) system soker berattiga sig sjalva genom ratio-
naliserande teorier. Foucault hdvdar dédrmed att en sanningsdiskurs krévs for att
legitimera stora delar av vart samhalle (Foucault 1971/1993:14). Sa ar dven fal-
let i den studerade debatten, dér sanning blir den starkaste mekanismen som reg-
lerar tilltradet till diskursen. Aktorer hanvisar till fakta, verklighetsférankring
och sanningshalter for att presentera asikter och pastdenden som objektiva. Sam-
tidigt papekar man brister i detta for att forkasta andra asikter och pastaenden
som subjektiva.

Jag har &ven skrivit som avdelningschef ska jag sdga, och levererat fakta. For
det var da nar jag var trott pd smutskastningen nar de inte visste vad de skrev
om i tidningen. D& levererade jag, men det var ren fakta, inga vérderingar eller
nagonting, utan jag talade om precis hur vi jobbade, antal patienter och sa vida-
re. (Tidigare avdelningschef, akuten)
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Samtliga aktérer ar tvungna att forhalla sig till kravet pa sanning for att fa tilltré-
de till den aktuella diskursen. Detta racker dock inte for att sjukhuspersonalen
ska kunna delta i diskussionen pa samma villkor som ledning och landstings-
politiker, da ytterligare en nérliggande utestangningsmekanism ar i spel, dér
kontexten kring yttrandena tas i beaktning. Tatt sammanknutet med kravet pé
sanning gar det att se en annan framtradande motsattning, vilken jag vill likna
vid (men inte direkt jamstélla med) den utestdngningsmekanism som Foucault
kallar motsattningen mellan vansinne och fornuft. Med detta avses hur individer
utesluts ur en diskurs genom att klassificeras som sinnessjuka (Foucault 1971/
1993:8). | sammanhanget kan vi se en liknande princip som aktorerna anvander
for att starka eller forkasta vissa asikter (om &an i en langt mildare form an att
klassificera andra aktdrer som vansinniga). Det ror sig i detta fall om en motsatt-
ning mellan det kanslosamma och det fornuftiga, dar vissa asikter avskrivs med
att de bygger pa en kanslomassig, ologisk reaktion medan andra starks som
faktaméssiga och sakliga. Pastienden argumenteras vara korrekta genom att de
anses bygga pé information och argumentation som &r fristdende frn en aktors
kanslor. Under intervjun med oppositionspolitikern vérderades de debattartiklar
(oavsett avsandare) som skrivits kring bildandet av OVA positivt och negativt
efter huruvida de var styrda av fakta respektive kanslor.

Jag kunde konstatera att det var ibland upprérda artiklar byggda pa missupp-
fattningar. En del artiklar var valdigt sakliga och pekade pé ratt saker, kan man
sdga. Sé det var en salig blandning av kanslor och fakta. Som vanligt, kan man
sdga, i en sadan debatt (Oppositionspolitiker).

[Den offentliga debatten] gick ju fran en faktadiskussion, till en rent kanslo-
massig diskussion. Och det &r ju inte sd konstigt. Det blev valdigt upprorda
kanslor, darfor att man byggde sina slutsatser pa en blandning av sant och
falskt (Oppositionspolitiker).

Det rader en diskrepans mellan hur aktorer pa olika positioner hanterar denna
dikotomi, aven om den ar erkdnd av samtliga. Aktérer inom det politiska faltet
och p& hogre positioner inom sjukhuset anvander den for att rationalisera
personalens motstand till férandringarna. Vid intervjun med forvaltningschefen
forklarar denne att sjukhuspersonalens ovilja att acceptera férandringarna byg-
ger pa en kanslomassig och reflexmassig reaktion att forsvara sitt arbete och sin
arbetsplats. Pa fragan om varfor personalen pd akutmottagningen inte kommit
till samma insikt om att férandringen var nddvandig svarar forvaltningschefen:

Jag har inget riktigt bra svar pa det. Jag tror att det hir handlar valdigt mycket
om... Ja, att man varnar véldigt mycket om sin arbetsplats och sitt sjukhus och
vill se alla mdjligheter att bevara det som det varit (Férvaltningschef, Blekinge-
sjukhuset).
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Hér anvands kansloméssighet som en forklaring till varfor personalen trots att de
blir presenterade med fakta som styrker forandringen viljer att bortse fran den-
na. Deras kénslor for sin arbetsplats anses vara starkare an den logiska slutsatsen
att akuten maste stiangas nattetid som sjukhusledningen kommit fram till. Perso-
nalen & medveten om risken att betraktas som kanslosamma och férhaller sig
till detta genom att lagga an stérre fokus pa att deras argument i sjalva verket
bygger pa sakligheter och fakta.

Kanslan jag har fatt ganska mycket, det ar att [politikerna] tycker att vi Gver-
driver. Att man inte kan tanka pa allt som eventuellt kan handa eller att vi &r
radda om vara jobb. Att det &r darfor vi tjabbar om detta (Sjukskoterska, tidi-
gare kardiologen).

Ja, det &r ju genom att jag har haft mycket statistik att visa pa. [...] Men, man
har ju inte lyssnat riktigt pa det. Sa jag har plockat fram massor med statistik
och levererat, men jag tycker inte att man har tagit tillrackligt mycket hénsyn
till det (Tidigare avdelningschef, akuten).

Sjukvardspersonalen hamnar i ett forsvarslage, dar de konstant forsakrar att de
asikter som presenteras ar grundade i fakta. P& s satt blir denna utestangnings-
mekanism ett tydligt uttryck for de effektiva maktforhallanden som réder inom
béde det egna organisatoriska och mer Gvergripande sociala faltet. Nar sjuk-
vardspersonalen i sin tur forsoker argumentera for sina sikter genom att grunda
dem i fakta mots dessa argument med att det i sjalva verket ar kanslomassiga
reaktioner som star bakom deras skepsis. | en insandare med titeln Visa effekter-
na av besparingen (Personal pd Gvervakningsavdelningen Karlshamn, 2009)
kritiserar personalen p& d& nybildade 6vervakningsavdelningen avsaknaden av
underlag som styrker forandringens fordelar och kraver att tvad majoritetspoliti-
ker forsvarar sitt beslut med noggranna redogorelser.

Nagon spontan rapport eller annan form av aterkoppling angaende de méatbara
tidiga effekterna av dessa forandringar har inte givits, vare sig till berérd perso-
nal eller till befolkningen i lanet. [...] Har man kunnat visa att patientsakerheten
uppratthalls? Har arbetsmiljon for medarbetarna kunnat bibehallas? Fick det
avsedd effekt, det vill saga har Landstinget Blekinge de facto sparat pengar pa
detta? (Personal pa 6vervakningsavdelningen Karlshamn, 2009).

Beslutets effekter ifragasatts alltsd utifran att inga kvantifierbara effekter har
presenterats och harda fakta efterfragas. De tva landstingspolitiker, vilka insan-
daren riktar sig till, skriver senare ett svar i samma forum. Deras artikel svarar
inte direkt pa ndgon av de stallda fragorna, utan syftar till att forklara varfor per-
sonalen dr missndjd.

Tyvarr maste vi som politiskt ansvariga konstatera att starten av den nya av-
delningen inte varit helt oproblematisk. Det kan bero pa otydlighet i genomfo-
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randet av beslutet, bristande stdd till chefer i organisationen men ocksa pé att
alla anstéllda inte helt accepterat nyordningen. Det r Klart att ett sa hir omfat-
tande forandringsarbete frestar pa, bade for patienter och personal (Sandstrém
och Séllstrém, 2009).

Istallet for att inkludera och diskutera personalens asikter i diskursen kring for-
andringen stanger man dem ute genom att peka ut den pafrestning forandringen
inneburit som ursprunget till allt missnéje. Aven detta tillstdnd presenteras vida-
re som nagonting objektivt och allmangiltigt. Att personalens kritik skulle peka
pa nagra brister i forandringen &r inte oppet for diskussion, utan den anses till
fullo ha sitt ursprung i personalens stressiga situation. Deras kansloméassiga re-
aktion asidosétter i sammanhanget deras tillforlitlighet. | dessa aspekter av
diskursen ar det tydligt att stAndpunkter legitimeras och forkastas med hjalp av
olika former av rationalisering. Forkastandet av personalens stdndpunkter sker
genom det Van Leeuwen kallar forklaring (explanation), vilket &r en under-
grupp till teoretisk rationalisering och avser hur en handling forklaras med att
det dr ett naturligt beteende hos aktdren (Van Leeuwen 2007:104). Detta handlar
alltsd inte om att pavisa huruvida ett enskilt uttalande &r sant eller falskt. Genom
att hanvisa till personalens kanslomassiga situation kan samtliga yttranden den-
na grupp gor forkastas som irrationella.

Personalens kanslor anvands ocksd i argumentationen som aterfinns hos de
politiker som star i opposition till de genomfarda forandringarna. | dessa fall pa-
pekas att denna kénslomassighet beror pé brister i forandringarna eller hur de
har genomforts. Personalen inkluderas dock inte heller hér i diskursen — deras
reaktioner betraktas inte som inldgg i debatten utan snarare som symtom pa fel i
forandringarna eller hur de genomfoérts. Nedan skriver en oppositionspolitiker
om brister i verksamheten efter skapandet av OVA.

Signalerna om uppgivenhet och bedrévelse éver arbetssituationen kan inte
langre ignoreras. Till detta kan man l&gga att delar av personalen med nyckel-
funktioner véljer det drastiska steget att s&ga upp sin tj&nst, rycka upp sina
familjer och flytta till annan tjdnst och ort. Ett agerande som inte kan avfardas
nar samma personer alldeles uppenbarligen k&nt mycket starkt for sina uppdrag
och patienter. Det finns foljaktligen anledning att stalla sig fragan om vi [poli-
tikerna] fattade ratt beslut pa ratt underlag och om underlaget verkligen hade
personalens stod eller atminstande [sic] deras acceptans (Wendt, 2010).

Vi ror oss hér fortfarande inom samma diskursiva ram som vid argumentationen
for forandringen, dar personalens kanslor och inte dess asikter ar i fokus. Det fo-
rekommer daremot ett visst skifte i tyngdpunkt. En annan legitimeringsteknik
anvands, dar forandringen till stor del forkastas med hjalp av en moralisk utvar-
dering. Detta innebdr att vissa begrepp som innehar ett moraliskt varde lyfts
fram for att motivera varfor nagonting ar fel (Van Leeuwen, 2007:97f). | sam-
manhanget beskrivs personalens kénslor med ord som innehar en stark negativ
laddning och personalens trivsel lyfts fram som ett viktigt mal. Argumentationen
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forankras vidare med en medelorienterad instrumentell rationalisering, vilket
avser hur en handling motiveras med att den uppnar ett dnskvart tillstand eller
medel, som i sin tur kan uppna ett visst mal (Van Leeuwen 2007:103). Det galler
har hur nyckelpersoner anses lamna sjukhuset pa grund av kénslorna, vilket ger
organisationen samre mojligheter att erbjuda vérd. Att personalen hélls utanfor
diskursen kommer till uttryck i betoningen pé politikernas roll att vinna persona-
lens acceptans och motverka de negativa kanslorna som hindrar varden.

Vi kan har se tydliga exempel pa de begransningar och majligheter som
finns i den befintliga diskursiva ramen. Utrymme for motsatta asikter finns, men
dessa maste uttryckas med hansyn till samma regler och omstandigheter. Ovan
har jag demonstrerat de framsta utestdngningsprinciper — det vill sdga de princi-
per som verkar for att halla aktorer ute fran den aktuella diskursen — vilka &r i
spel i det aktuella fallet. | avsnittet nedan kommer jag att vidare diskutera de
principer som verkar for att begrénsa vad som kan sdgas inom diskursen kring
foréndringarna.

Kommunikation inom vissa ramar

De tidigare diskuterade utestdngningsmekanismerna begrénsar effektivt sjuk-
vardspersonalens tillgang till diskursen som omger besluten kring forandringar-
na. Sjukhusledningen och politikerna uttrycker en bild av personalen som ett
hinder, vilket maste dvervinnas efter att sjalva beslutet ar framtaget, och inte
som innehavare av konstruktiva synpunkter och &sikter.

Vi visste fran borjan att det skulle bli néstan ett oméjligt uppdrag att forankra
pa ett sadant satt att vi skulle fa full forstdelse och att alla skulle vara positiva
till detta. Det visste vi fran borjan, att det har inte skulle bli en latt match (For-
valtningschef, Blekingesjukhuset).

Detta tar sig vidare uttryck i de inre mekanismer som inte verkar for att begransa
aktorers tillgang till diskursen, utan begransar vem som far tala och vad som far
ségas inom den. De satter darmed tydliga ramar kring kommunikationen, och
skapar specifika forutsattningar for varje yttrande.

Kommentaren &r en viktig procedur som begrénsar hur de olika aktorerna
tillats uttrycka sig kring besluten. En kommentar ar en upprepning av det som
redan existerar i diskursen — det finns utrymme att i den elaborera och l&gga till
saker utdver det som explicit star i ursprungstexten, men den maste bygga pé det
redan uttryckta (Foucault 1971/1993:18). Med detta avses att en aktér som ut-
trycker sig kring nagot inom en diskurs &r tvingad att forhalla sig till och grunda
sitt uttryck i det som redan har sagts. | sammanhanget vill jag pésté att begreppet
belyser ett tydligt maktuttryck mellan positionerna i landstinget. D& politikerna
och (i detta fall framfor allt) sjukhusledningen har monopol pa att presentera och
forma de olika forslagen till beslut blir diskursen kring de aktuella forandringar-
na direkt formad av detta. Varje svar fran sjukhuspersonalen blir en kommentar
som maste forhalla sig till det ursprungliga forslaget, vilket innebéar att debatten
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redan fran start fatt en pragel av de sikter som ursprungligen framférts. Det bor
betonas att de ursprungliga forslagen enligt diskursens regler i sin tur &r en
kommentar, formad av diskursen som den sett ut vid dessa tillfallen. Ett tydligt
exempel pa detta ar inflytandet som Socialstyrelsens rapport hade pa forslaget
om akuten. Trots detta finns det en tydlig diskrepans i mojligheterna att forma
villkoren for debatten. Denna diskrepans har sin grund i hur det politiska kapi-
talet &r fordelat, dar sjukhusledningen och politikerna besitter avsevart storre
formaga att satta villkor for hur forandringarna kan diskuteras.

Den analyserade kommunikationen har vidare skett inom ramarna for den
begransande princip Foucault kallar ritualen (Foucault 1971/1993:28). Principen
avser att de olika sammanhang i vilka yttranden sker innehaller vissa diskursivt
styrda regler. Detta innebér att aktorer tilldelas olika roller och forhaller sig till
regler om hur de i situationen ska bete sig, vem som far tala vid ett givet 6gon-
blick och vad som far sagas. Det framtrader ett stort antal viktiga ritualer som
omgett forandringarna. Tydliga sadana &r i form av moten och demonstrationer,
men &ven de omstandigheter som omger skrivandet av debattartiklar bor betrak-
tas som en ritual, eftersom formatet for med sig vissa krav pa utformning och
innehall.

Definitiva slutsatser baserade pd hur dessa ritualer faktiskt sett ut och rent
praktiskt gatt till kommer inte att presenteras, da detta hade kravt material
insamlat genom observationer och deltagande. Det gar dock att dra vissa
slutsatser om dessa ritualer baserat pa hur de beskrivs av aktdrerna som deltagit i
dem. Nedan diskuteras framst moten i egenskap av ritualer. Under bada for-
andringarna har den direkta interaktionen mellan personalen pa de berérda av-
delningarna och sjukhusledningen samt politikerna skett under specifikt rituali-
serade omstandigheter.

Sjukhusledningen har deltagit i flera méten med personalen angaende de
bada forandringarna, vilket beskrivs som ett satt att involvera personalen i for-
andringen saval som att informera dem om denna. Det rader dock en nagot para-
doxal uppfattning kring dessa moéten hos personalen. De talar om det som
nagonting positivt, dar de upplever att de fatt vara delaktiga och involverats i
forandringarna. Samtidigt papekas frekvent att de asikter de uttryckt och den in-
formation de kommit med inte har tagits h&nsyn till vid besluten.

[Cheferna] var villiga att prata, men sen sa kunde de inte géra nagonting ju.
Det &r ju en annan sak (Sjukskéterska, f.d. IVA).

[Férvaltningschefen] kom och personalen hade méjlighet att stélla fragor och
tala om vad de tyckte och tinkte. S& att, dar maste jag séga att han gjorde ett
véldigt bra jobb. Han var tillganglig och lyssnade p& personalen. Aven om
beslutet redan var fattat sd hade de en mgjlighet att framféra &sikter och fraga
(Avdelningschef, akuten).
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Moten av den har typen tilldelar huvudsakligen personalen en roll som ahérare,
vilka tar del av den information sjukhusledningen delar med sig av. Det uppstar
ett tydligt maktforhallande, dar personalen satts i position att stalla fragor till
sjukhusledningen om férandringen. Ledningen forvantas besitta samtlig infor-
mation om foréndringen och har makt att delge avdelningspersonalen denna.
Nér personalen ges méjlighet att uttrycka asikter blir detta i form av en fraga,
dar ledningen inte tar till sig utan besvarar denna. Dessa méten ges ocksa en viss
terapeutisk funktion och beskrivs i termer av att personalen far tala av sig och
uttrycka sina kanslor. Syftet &r inte att kontakta personalen for att de ska kunna
tillfora beslutet nagot, utan att bemota det problem som personalens motstand
utgor.

Vid besluten kring OVA kallade personalen pa ddvarande OVA och IVA in
landstingspolitiker och verksamhetschefer till moten for att diskutera beslutet.
Bilden av dessa moten skiljer sig starkt mellan hur en sjukskéterska och en poli-
tiker beskriver dem.

Vi anordnade méten och bjod in politiker. [...] Vi informerade dem om verk-
samheten pa avdelningen. Och de var ju imponerade och sd, man trodde ju att,
’Nej, de kan sakert inte stdnga det har’ (Sjukskoterska, f.d. kardiologen).

[Avdelningspersonalen] framforde sina farhagor. Sin dngslan: ”Hur ska det g4,
hur ska detta bli, det har kommer inte bli bra”, och sédar (Oppositionspoli-
tiker).

Avdelningspersonalen betraktade sin roll i dessa moten som en mdjlighet att
aktivt bidra till beslutets utformning, medan politikerna sig dem som ytterligare
sétt att bemota oro och kéanslor hos personalen. Som beskrivs ovan finns det
olika uppfattningar om olika moten hos vardpersonalen, trots att alla moten har
fyllt en liknande funktion for sjukhusledningen och de politiker som deltagit.
Detta beror pa de olika forvantningar de har haft pd métenas syfte. | de fall dar
det har funnits ett antagande att syftet med matet varit att bli informerade eller fa
sin oro bemott uppvisar personalen en viss ndjsamhet med, eller dtminstone
acceptans for, dess utgdng. Vid vissa andra moten, dar det istallet har funnits ett
antagande om att deras roll pd motet inneburit att de aktivt bidragit till beslutets
utformning, uppvisas istéllet en besvikelse.

[Diskussionen om akuten] hade ju forts bland... Ja, ursprunget &r ju av patient-
sékerhetsskal inom patientsdkerhetsavdelningen av chefldkarna. Sedan har det
diskuterats tillsammans med verksamhetscheferna och sen har det ju varit en
politisk diskussion forstas. Och nér vi val kommit sa langt att vi sdg att det har
var den enda végen att g sa var det ju en diskussion med berérd personal for-
stas (Forvaltningschef, Blekingesjukhuset).

Som citatet ovan visar valde sjukhusledningen att fora en diskussion med
personalen pa akuten forst efter att de kommit fram till att beslutet maste fattas.
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Personalens involvering blir en frdga om formaliteter och att dvertyga persona-
len om det redan fattade beslutet. Detta &r en del av de évergripande diskursiva
begransningar som nekar avdelningspersonalen ett aktivt deltagande i besluts-
processen. Till stor del styrs interaktionen mellan ledning och personal av den
tidigare uppfattningen om personalens kanslomassighet, vilket inte minst upp-
fattningen om motenas terapeutiska funktion visar. Métena konstrueras som ri-
tualer med syfte att bemota oro och minska radsla, ndgonting som ar separat fran
att fatta och diskutera beslutet. Diskrepansen i forstaelsen av motena indikerar
att det r sjukhusledningen och politikerna som har monopol pa att definiera syf-
tet med dem, oavsett vem som kallat till motet. Det ar ett uttryck for deras for-
maga att utéva legitimt symboliskt vald.

Expertis och personlig auktoritet

Bemyndigande &r en form av legitimering som refererar till nagons eller
nagontings inneboende auktoritet, dar vidare argument 4n sa ar éverflodiga (Van
Leeuwen 2007:94). Det férekommer flera undergrupper till bemyndigande, var-
av huvudsakligen tva ar relevanta till diskussionen nedan. Personlig auktoritet
(personal authority) avser legitimering som utgar ifran en viss personlig status,
som en individ tilldelats genom sin position i en institution (ibid.). Expertauk-
toritet (expert authority) syftar pa legitimering genom den expertis en individ
eller institution besitter (Van Leeuwen 2007:94f). Detta skiljer sig fran personlig
auktoritet i och med att det inte grundar sig pé individens status, utan en dver-
tygelse om att denne innehar stora kunskaper inom ett specifikt omrade. Med
expertauktoritet foljer ocksa att experten utfardar rekommendationer och forséak-
ran om hur laget ser ut (Van Leeuwen 2007:95).

Begreppen placeras har in i Bourdieus teorier genom att betrakta denna
auktoritet som ett uttryck for maktstrukturer bestamda av de kapitaltillgangar en
individ har i sin position. De tvé olika varianterna tolkas har som uttryck for tva
olika aspekter av resurser inom falten. Personlig auktoritet ar huvudsakligen be-
roende av hur stark en aktors totala kapitalméangd &r i ett visst falt, medan ex-
pertauktoritet vilar pa att aktoren har en stor mangd av ett specifikt kapital som
ar viktigt i ett visst sammanhang.

Denna form av legitimering kan vidare betraktas som en form av den
begransande mekanism Foucault bendmner forfattarfunktionen, och innebar att
vetskapen om vem som star bakom ett visst yttrande later oss fylla yttrandet med
betydelser som &r beroende av de egenskaper och upplevelser som vi kopplar
samman med avsandaren (Foucault 1971/1993:20f). Principen gar dock inte att
direkt jamstalla med bemyndigande som legitimering, utan omfattar ocksa per-
sonens habitus i och med att ytterst personliga erfarenheter och egenskaper kan
vara i fokus. Vidare syftar forfattarfunktionen pa de implicita véarderingar som
diskursivt tillskrivs en text, medan de bemyndigandeprinciper som diskuteras
nedan huvudsakligen beror direkta hanvisningar till egen och andras auktoritet.
Det satt dessa principer begransar diskursen, det vill sdga forfattarens paverkan
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pé& hur texten uppfattas av mottagaren, 4r dock mycket snarlikt. Bemyndigande
kan betraktas som ett slags synliggorande av forfattarfunktionen, déar dessa un-
derliggande uppfattningar blir direkt hanvisade till.

Politiker motiverar sina beslut med att de har erhallit auktoritet genom att
bli valda, och darmed kan tala for sina véljare. P& sa satt dversatter man allman-
hetens eller véljarnas tilltro till en personlig auktoritet som &r knuten till en posi-
tion inom det politiska féltet.

Vi tolkade vara valjares vilja ratt. Redan innan de kunde saga nagot (Opposi-
tionspolitiker).

Jag menar tvartom att jag som politiker inom halso- och sjukvarden maste fatta
de beslut som bast gagnar Blekingebornas halsa utifran de forutsattningar vi
har. Det &r det jag har lovat mina véljare att arbeta for (Pettersson 2012b).

Genom att satta likhetstecken mellan det som uppges vara politikers uppgift och
det som politiker gor ges har sken av att dessa politiska handlingar i princip all-
tid ar korrekt grundade i en auktoritet som vilar pa att man talar for folket eller
véljarna.

Sjukvardspersonalen hanvisas enbart till i egenskap av experter (vilket
framstar som négot paradoxalt med tanke pa att de samtidigt ar utpekade som
opélitliga och kanslomassigt styrda). Det ar inte minst viktigt nar det kommer
till att lyfta fram den egna kompetensen. Expertauktoriteten framstar sarskilt
tydligt i uppfattningarna kring den egna rollen p& méten som diskuteras ovan,
men genomsyrar hela argumentationen kring fordndringarna. Sjukhusledningen
axlar daremot véxelvis bada dessa auktoriteter. Inom det medicinska faltet har
de en stark personlig auktoritet genom den dominanta position cheferna erhéller.
Utanfor detta falt agerar de daremot i egenskap av experter. Den medicinska ex-
pertisen hos sjukhusledningen och personalen pa avdelningarna anvands ocksa
av politiker for att stodja den egna asikten.

I var landstingsgrupp har vi en ordinarie ledamot har ifrdn Karlshamn, en kvin-
na som jobbade pd IVA. Hon var var sakkunnige i den har frdgan, kan man
sdga. En battre sakkunnig an sa kan man ju inte hitta. S& mycket av det resone-
mang som vi byggde vart stéillningstagande pa fick vi ifran [henne] (Opposi-
tionspolitiker).

I exemplet kan vi ocksé betrakta sjukskéterskans anvandande av sitt medicinska
kapital i en politisk kontext som en mojlig konverteringsstrategi, dar hon anpas-
sar sitt medicinska kapital till det politiska faltet och skaffar sig en battre posi-
tion. Detta exemplifierar i sa fall en "individuell bana”, dar en aktor skaffar sig
en ny position i det sociala rummet oberoende av sitt tidigare sociala samman-
hang (Bourdieu 1993:265f).
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Vért att notera &r att politiker i det studerade materialet enbart gor direkta
héanvisningar till enskilda aktérer med medicinsk expertis som ocksa har ett visst
politiskt kapital. Undantag &r abstrakta och svepande termer om uppfattningar
hos avdelningen eller personalen som helhet. Hanvisningarna gors ocksa med
vaga referenser till vad det faktiska expertutlatandet innebdr, utGver att det stod-
jer den egna &sikten. P4 sa sitt kombineras referensen med ett narmast blint an-
tagande for kompetensen hos experten i friga. Det som &r av vikt i expertrollen
ar hur stort aktorens kapital ar och vilka symboliska varderingar som knutits an
till detta. Medicinskt kapital &r i stor utstrackning mycket abstrakt utanfor det
medicinska faltet, men ar samtidigt ett starkt symboliskt kapital genom de oer-
hort positiva konnotationer som medféljer det.

[Det ar] sjukhusledningen som har tagit beslut om vad som ska sparas in pa och
hur man ska gora organisationsférandringar. For jag menar politikerna har ju
inte kannedom om hur det &r in i minsta detalj. Det &r ju sé att de lyssnar ju pa
sjukhusledningen, och de gor ju som de sager. Om de foreslar en sak sa vager
det medicinska vialdigt hogt dar. Kommer lakarna och séger en sak sa lyssnar
de jattemycket pd dem, och kommer sjukskéterskor och underskéterskor och
sdger en sak s kanner man inte att de lyssnar lika mycket pa oss (Sjukskoters-
ka f.d. IVA).

Citatet ovan fangar traffsdkert in hur det medicinska kapitalet fungerar utanfor
det medicinska faltet. Det Gverensstimmer ocksd mycket val med Bourdieus
teori, dar aktorer med en storre kapitalméngd i det egna faltet har storre chans att
paverka maktens falt (Bourdieu 1995a). Skillnaden i kapitalmangd mellan sjuk-
skoterskor och lakare (vars yrkestitlar &r ett uttryck for hur kapitalet ar objekti-
verat) spelar stor roll i det stdrre sammanhanget.

De tva auktoritetstyperna ar mycket talande for det kapitalinnehav som star
att finna hos de olika aktorerna och positionerna. Att personlig auktoritet fram-
gangsrikt kan anvéndas for att havda en asikt tyder pa att aktdren innehar en
sammantaget stor mangd erkant kapital inom det aktuella féltet, vilket har gett
denne en hdg position med inneboende makt. Auktoritet genom expertis grundar
sig daremot inte i en pa forhand given auktoritet, utan lyfter aktivt fram aktérens
kapitalinnehav som nagonting viktigt och gor en ansats till att starka dettas vérde
i processen. Detta séger darfor inte lika mycket om positionen i faltet som inne-
havet av ett specifikt kapital (&ven om det inte utesluter en god position). Genom
att ha studerat hur dessa former av bemyndigande anvénds av olika aktorer i fra-
gan kan vi fa ytterligare inblick i hur maktkampen och kapitalfordelningen pa de
studerade félten ser ut.

Den politiska auktoriteten &r institutionellt befést i de positioner som politi-
kerna har erhdllit. Sjukhusledningens roll &r ett mellanting, dar de bade figurerar
som innehavare av en personlig auktoritet saval som en expertauktoritet. |
egenskap av sin position inom organisationen har de en stark personlig auktor-
itet att bestimma och avgora i fragor, en auktoritet som ar forankrad i det

137




politiska kapital de innehar (ett kapital som &r ndédvandigt for att kunna agera
inom denna position). Samtidigt erhéller de en expertroll i och med det starka
medicinska kapital de har som utbildade lakare. Den 6vriga sjukvardspersona-
len, och da i storst utstrackning sjukskoterskorna, hanvisar till sin expertis och
kunskap i fragan. Detta ar ett satt att belysa det egna kapitalet som viktigt, och
omfordela kapitalférdelningen i faltet for att gynna det medicinska kapitalet. P4
sd sétt ar det en forsvarsmekanism som resultat av, eller motreaktion mot, deras
position som dominerade inom saval landstinget som maktens falt.

Insikt och Gversikt — tva olika verkligheter

Som tidigare diskuterats rader en utbredd férestallning bland samtliga aktorer
om att de asiktsskillnader som forekommer ar ett resultat av okunskap eller
bristande tillgang till fakta hos den andra parten. Samtliga aktérer havdar darfor
att deras kommunikation syftar till att skapa forstaelse hos mottagaren. D3 ak-
torer anser att de sjélva sitter inne med den sanna och korrekta informationen
kravs bara att mottagaren forstar denna for att de ska halla med. De &sikter som
ar motsatta den egna papekas ofta bygga pa missuppfattningar och brist pa rele-
vant kunkap.

Denna uppfattning &r en del av den diskursiva motsattning mellan det sanna
och det falska som kontrollerar diskursen. Det framkommer dock &ven en annan
intressant aspekt av diskussionen nér vi borjar granska vad de olika aktdrerna
framhéller som sann information for att styrka sina asikter. Skillnaden i hur ak-
torer vérderar information har sin grund i att de fokuserar pa en av tva olika
aspekter av verksamheten — insikt i arbetet pa avdelningarna och Gversikt Gver
landstinget och sjukhuset i stort. Har férekommer en tydlig skillnad mellan de
olika positionerna, dér sjukskoterskorna betonar vikten av insikt medan politi-
kerna och sjukhusledningen talar om verksamheten ur ett bredare perspektiv.
Personalens installning till de méten som diskuteras ovan ger tydligt uttryck for
denna uppfattning.

Vi hade en gedigen genomgang av vad avdelningen sysslade med, for vi tankte
att "[Politikerna] vet inte detta och de forstar inte det’. Det visste de nog inte
heller. S3 vi gick igenom bade slutenvarden och oppenvarden och resultaten
man hade genom nationell statistik och sé. [...] De &r for daligt insatta i verk-
samheten, det kanns sa. De sitter och bestammer. De &r inte ute och ser konsek-
venserna av det sen, for patienternas del (Sjukskéterska, f.d. kardiologen).

Det fanns redan innan motet ett antagande om att landstingspolitikerna inte
visste hur verksamheten p& avdelningen skoéttes, vilket pekas ut som anled-
ningen till att de hade foreslagit en forandring fran forsta borjan. Besluten pastas
vara frikopplade fran objektivt rddande forhallanden pé sjukhuset d& besluts-
fattare inte forstar eller ser konsekvenserna av forandringarna. Moten betrak-
tades som satt att presentera den har informationen, vilket forvantades &ndra
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politikernas sikt kring beslutet. En liknande uppfattning rader ocksa kring sjuk-
husledningen.

Ja, det &r det har hierarkiska som &r i landstinget. Att man inte lyssnar mycket
pé sina medarbetare. Utan man sitter dir uppe och tar sina beslut och lyssnar pé
varandra i linjeorganisationen (Sjukskdéterska, f.d. IVA).

Ja, jag hade ju verkligheten och verksamheten som jag kunde pd mina fem
fingrar da. Sa jag tycker att [sjukhusledningen] kunde lyssnat lite mer pa det.
Ja, lyssnade gjorde de val, men atgarderna var ju en annan sak (Avdelnings-
chef, akuten).

Aven har antyds att besluten &r ett resultat av att sjukhusledningen inte ser
konsekvenserna av dem, eller lyssnar pd dem som ber6rs. Argumentationen ar i
princip identisk med den som berér beslutsfattarna. Aven om den andra parten
har tagit del av informationen upplevs det som att de inte haft forméga att forsta
den, eller aktivt bortsett ifrdn den. Avdelningschefens pdpekande om att denne
ser "verkligheten” medan sjukhusledningen inte gor det & mycket talande for
skillnaderna i hur information vérderas. Det som hér upplevs som en verklighet
ar snarare resultatet av en specifik synvinkel. Om vi betraktar politikernas argu-
mentation har den sin grund i ett mycket annorlunda och &vergripande perspek-
tiv.

Landstinget Blekinge har hamnat i en besvarlig situation. [...] En rad olika &t-
garder har darfor beslutats. Var och en av dessa &r inte sa stor, men tillsam-
mans blir det betydande summor som gér att vi kan fa bort underskottet och i
fortsattningen fokusera pd att utveckla sjukvarden i stallet for att standigt tving-
as jaga kostnader (Sandstrom & Séllstrom 2009).

Har placeras fokus pa hela landstingets Gvergripande situation och nedskar-
ningen som resulterade i bildandet av OVA beskrivs i sammanhanghet som en-
bart en av ett antal forandringar som varit nddvandiga. De bada forandringarna
placeras ocksa frekvent in under det langsiktiga malet att dela upp planerad och
akut verksamhet mellan Karlshamn och Karlskrona. Detta &r punkter och reso-
nemang som ofta aterkommer i politikernas yttranden (jamfor till exempel
Engelsson 2012c, Gillberg 2012, Mattsson & Svensson 2012).

Tatt knutet till denna motséattning finns en uppfattning om en slags rivalitet
mellan verksamheten i Karlskrona och Karlshamn. Sjukvardspersonalen pa Karls-
hams lasarett talar ofta om att “Karlskrona” — som i sammanhanget figurerar
som en metonym for sjukhusledningen och landstingspolitikerna — aktivt forso-
ker nedmontera Karlshamns sjukhus. De studerade fordndringarna placeras dar-
med in som logiskt sammankopplade i en kedja av nedskarningar.
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Ja, det var som jag sade innan, att jag tror de vill ha bort alla resurser till Karls-
krona, att det ar de som galler. Karlshamn &r liksom lillebror. De far ta det som
inte Karlskrona vill ha helt enkelt, sa ar det (Sjukskoterska, f.d. kardiologen).

Man kénner ju manga ganger att det 4r Karlskrona som bestammer éver Karls-
hamn och... Och dar borta sitter bade politikerna och ledningen (Sjukskoterska,
f.d. kardiologen).

Uppfattningen ovan ar utbredd bland sjukhuspersonalen, som kanner sig maktlés
infor de olika beslut som fattas. Den hanger ocksa ihop med tankar om att de
béda forandringarna ar logiskt sammankopplade eller delar i en storre kedja av
nedskarningar.

Hade vi haft en IVA hade vi kunnat lagga upp de hér patienterna som blev sa
daliga. Men da kan de saga att *nu har vi ingen IVA i Karlshamn, och dé kan vi
stanga’. Vilket var deras fel frdn borjan, att de lade ned IVA (Sjukskoterska,
akuten).

Aven om uppfattningen inte delas av andra aktérer &r den sd pass starkt for-
ankrad att &ven politikerna och sjukhusledningen dr tvungna att ta den i beakt-
ning vid sin argumentation om férandringen, om &n for att papeka att den ar fel-
aktig. Detta ar ytterligare ett exempel pa hur kommentaren som utestingnings-
mekanism formar en diskurs.

Notera att jag skriver Blekingeborna. Det gor jag just darfor att jag tycker det
ar fel att dela upp lanet i tva delar. Den uppdelningen hammar vart lans utveck-
ling (Pettersson 2012b).

Citatet ovan ar ett typiskt exempel pa hur uppfattningen hanteras. Dels mot-
bevisas idén om att politikerna satter Karlskrona framfor Karlshamn, dels
podngteras att det ar en dversiktlig bild av lanet som appliceras och &r viktig for
att fatta beslut. Liknande resonemang, med betoning pa gemenskap, samman-
héllning och helhetshilder aterkommer frekvent i politikernas argumentation (jfr
Hoégelius 2012, Sandstrom & Séllstrom 2010). Vidare forklaras uppfattningen
aven i detta sammanhang med personalens instinktiva och kdnsloméssiga reflex
att skydda sin arbetsplats.

Man vérnar ju medvetet eller omedvetet om sitt eget revir, vilket naturligtvis
gjorde personalen och allménheten [i vastra Blekinge] ratt misstdnksamma. De
betraktar alla férandringar som negativt for Karlshamn (Oppositionspolitiker).

Insikten vands till ndgot negativt, dir personalen inte portrétteras som besittande

viktig kunskap, utan snarare som narsynta och alltfér kadnslomadssigt bundna for
att géra en rimlig bedomning av laget. Resonemanget fran politikernas sida som
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hittills beskrivits fors ocksa av sjukhusledningen, dér betoningen ligger pa en
Oversiktlig bild av sjukhusets verksamhet.

Det &r ju en diskussion som vi har just nu ocksd med politiken om hur den
framtida sjukvarden ska se ut inom Blekinge. Dar &r ju det uttryckliga upp-
draget att hitta delar av varden som vi ska ha i Karlskrona och andra delar som
vi ska ha i Karlshamn (Forvaltningschef).

Citatet ovan bero6r personalens uppfattning om att Karlshamn monteras ned, vil-
ken forklaras som ett missforstand av diskussionen som fors kring hur sjukvar-
den ska organiseras pa ett évergripande plan. Ett annat tydligt uttryck for denna
fokusering pa en overgripande forstdelse star att finna i en debattartikel skriven
infor bildandet av OVA, dér sjukhusledningen anger den davarande Iagkonjunk-
turen som fradmsta orsaken till nedské&rningarna (Johansson et al. 2009).

Uppfattningen om en motsattning mellan Karlshamn och Karlskrona knyter
an till samtliga utestdngningsmekanismer som diskuterats i tidigare avsnitt. Det
ar ocksa ett av de tydligaste uttrycken for det maktférhallande som rader mellan
de studerade aktérerna. D& uppfattningen om en aktiv nedmontering av Karls-
hamn styrks eller forkastas av de olika aktérerna framgar motséttningen mellan
insikt och oversikt klart. Sjukhuspersonalen beskriver ledningen och politikerna
som frénkopplade verksamheten, och menar att denna péstadda nedmontering ar
ett resultat av att de styrande inte ser hur verksamheten skots eller varfor den be-
hovs. Nar politikerna och sjukhusledningen forsoker motbevisa pastaendet pekas
det istallet pé att uppfattningen &r resultatet av att personalen saknar formaga att
se hur nedskérningarna i sjalva verket dr separata beslut som grundar sig pé en
helhetsbild av landstingets verksamhet.

Den beskrivna motsattningen mellan insikt och dversikt har inte huvudsak-
ligen sitt ursprung i spelreglerna for landstinget som félt, &ven om den som de-
monstrerat spelar en viktig roll i det. Den &r snarare ett uttryck for varden som
star att finna i de tva falt som Gverlappar landstinget, det medicinska och politis-
ka. Citatet nedan &r ett tydligt exempel p& hur en medlem i det medicinska faltet
vérderar politiska och medicinska kunskaper olika.

Chefer vi har nu har ju varit lakare, sd de kanske kan se det. Men vara politiker
ser det definitivt inte (Sjukskéterska, akuten).

Kunskap i form av insikt om avdelningen och de medicinska processer som pa-
gdr dar vager tungt i det medicinska faltet och har diarmed ett stort varde for dess
medlemmar. Medicinskt kapital i denna form &r dock inte erként bland 6vriga
aktorer i landstinget, och erhdller dar ett relativt lagt vérde. Oversiktlig kunskap
varderas daremot hogt i det politiska faltet, dar beslut om fragor inom vitt skilda
omraden maste tas och helhet prioriteras framfor detaljer. Inom félten férekom-
mer tvé skilda diskursiva system dar information vérderas pd mycket olika
grund. Ur ett diskursivt perspektiv ar detta mycket snarlikt vad Foucault kallar
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disciplinens princip. Trots att Foucault i sammanhanget talade om akademiska
omréaden ar detta applicerbart p& falt i Bourdieus bemirkelse. Begreppet avser
den samling av regler och metoder som finns inom ett specifikt falt, vilka utgor
ett “anonymt system” inom vilket vi kan konstruera nya yttranden sa lange vi
héller oss till reglerna (Foucault 1971/1993:22). Discipliner far p& sa satt en
slags uppsattning egna krav for att definiera sant och falskt, eftersom vi inom
dessa ar begrénsade av de tidigare yttrandena och vad som anses vara en rimlig
“teoretisk horisont” (Foucault 1971/1993:3ff). Aktérernas habitus har préglats
av systemen i deras huvudsakliga falt, och de har darmed tagit med sig de varde-
ringssystem som ar aktiva i dem. Dessa dispositioner spelar en avgorande roll
for de mojliga handlingar och stéllningstaganden en individ upplever som rimli-
ga i en viss situation, vilket i sammanhanget har gett upphov till tva perspektiv
som upplevs som ofdrenliga och for varandra oforstdeliga. Det som aktérerna
upplever som okunskap eller ignorans hos varandra r i sjélva verket olika upp-
fattningar om vilka aspekter av fragan som upplevs som viktigast.

Oforenliga verkligheter

Studien demonstrerar hur Foucaults teori om diskursiva gallringsprocedurer
fruktbart kan kombineras med Bourdieus féltteori. Féltens inneboende spelregler
kan med dessa teorier studeras utifrén hur de diskursivt sérskiljer och begransar
aktorer pa olika positioner. Gallringsprocedurerna garanterar att akt6rerna i ett
givet falt forhaller sig till de spelregler som préglar detta. Vidare kan vi ocksa fa
en bild av hur diskursiva mekanismer begransar utomstaendes tilltrade till faltet.
Gallringsprocedurerna som beskrivs i studien ar en form av symboliskt vald som
utdvas mot de dominerade i ett falt. De dominerande far genom de diskursiva
mekanismerna foretrade att uttrycka sig och tolka situationer efter sina egna
dispositioner. De studerade forandringarna préglas starkt av dessa mekanismer,
och det finns tydliga krav pa aktérerna att forhalla sig till de regler som formar
de befintliga diskurserna. Sjukvardspersonalen stangs darmed i stor utstrackning
ute fran diskursen och har kraftigt begransade majligheter att handla inom den,
samtidigt som politikerna och sjukhusledningen i egenskap av dominerande ges
foretrade att tolka situationer och mer obehindrat uttrycka sig.

Uppsatsen har inte lagt sarskilt stor vikt vid den ideologiskt betonade debatt
som sker inom det politiska féltet. Detta har legat utanfor uppsatsens syfte och
materialet har inte heller varit lampligt for en sadan analys. Daremot vill jag
poéngtera att detta inte innebdr att studien har blundat fér olikheter inom det
politiska féltet. Jag menar att dessa olikheter enhetligt kan placeras inom den
diskursiva ram vilken rader inom landstinget. Aven om olika &sikter rader bland
de folkvalda sd ar deras argumentation formad av samma regler.

Aktorernas positioner i landstinget har varit av stor vikt for resultaten som
framkommit. Landstinget ar ndgot mer komplext &n de andra tva falten, och det
finns vissa aspekter som talar mot att betrakta det som ett falt. Detta géller
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framfor allt att de olika aktérernas habitus ar véldigt heterogena, da dessa starkt
har formats av deras lojalitet till de andra félten. Akt6rernas positioner gentemot
varandra praglas dock starkt av den féltlogik som Bourdieu beskriver och be-
greppet har darfor varit anvandbart i uppsatsen. Sattet landstinget fungerar pa i
egenskap av falt har stora likheter med det universitetsfalt som beskrivs i Bour-
dieus Homo Academicus (Bourdieu 1996). Inom universitetsfaltet placerar sig
individer efter sin tillhorighet till andra sociala sammanhang, det vill séga de
olika fakulteterna. Universitetsféaltet fungerar som ett eget socialt rum, vilket
dock paverkas av och reproducerar det Gvergripande sociala rummet och de
maktférhallanden som star att finna dar (Bourdieu 1996:75f). Darmed har inte
bara intellektuella kapital, utan ocks& ekonomiska och politiska kapital en stor
betydelse i faltet (ibid.). Vi kan gora en liknande iakttagelse pa faltet landstinget.
De positioner som aktdrerna erhaller inom detta falt liknar deras position i det
sociala rummet eller maktens félt, dr ett politiskt kapital &r viktigare &n ett me-
dicinskt. Sjukhusledningen har, likt aktérer i Bourdieus universitetsfalt, anam-
mat det starkare kapitalet och darmed okat sin position i de bada rummen.

Mot denna bakgrund kan vi ocksé fa en viss insikt i hur aktérer tillsammans
forsoker utova makt Gver faltet. Betraktar vi figur 1 pa sidan 128 kan vi se hur
de olika positionerna ligger i relation till varandra. Sjukskéterskorna och avdel-
ningschefen ligger nara varandra, varfor de ar benagna att sl sig samman for att
utéva makt och distanserar sig sjilva fran sjukhusledningen och i synnerhet frén
politikerna. Sjukhusledningen och politikerna narmar sig varandra men star inte
i direkt narhet, vilket avspeglar sig i hur deras samarbete har sett ut. De har in-
kluderat varandra i processerna i langt stérre utstrackning an sjukvardspersona-
len, men betraktar sig som separata enheter (till skillnad fran sjukvardspersona-
len som ofta har pratat om hela personalen pa Karlshamns lasarett som ett "vi”

Avstandet mellan personalen och sjukhusledningen i det sociala rummet
spelar ocksa in i den skillnad i forstielse och vardering av information som
demonstrerats. Som diskuterats &r skillnaden till stor del ett resultat av att ak-
torernas dispositioner huvudsakligen formats i olika falt. Sjukhusledningen ut-
trycker dock ungefdar samma véardering for oversiktlig information som politi-
kerna, om &n med inslag av medicinsk information pé& ett mer generellt plan.
Detta ar nagot som ar befast i deras position, i vilken de ar tvungna att anpassa
sig till det politiska faltet da de narmar sig detta. Positionen kommer med ett
krav pd en helt annorlunda uppséattning praktiker an vad personalen pa avdel-
ningarna har. Detta &r ett uttryck for hur yttre maktrelationer paverkar de inre lo-
gikerna hos félt, och hur &ven det medicinska féltet i viss utstrackning styrs av
politiskt kapital.

P4 ett liknande sitt kan dven medicinskt kapital sagas ha en paverkan pé
det politiska faltet. Aktorer inom det politiska faltet ar i fragor som dessa be-
roende av ett visst medicinskt kapital for att forma legitimera sina standpunkter.
Som demonstrerats skots detta genom att inkludera och hénvisa till medicinska
aktorer som har ett visst politiskt kapital (och som darmed star dem narmare i
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faltet) i diskussionerna. Trots att ett medicinskt kapital &r nddvandigt for att
kunna argumentera for ett beslut vager det politiska tyngre i beslutsprocessen.
Detta beror till stor del pd att det medicinska kapitalet inte erhéller samma bety-
delse i det sociala rummet och det politiska féltet som det gér inom det medi-
cinska. Inom det medicinska féltet finns en stdrre hénsyn till de kvalifikationer
som utgor kapitalet. Aktorer utanfér det medicinska féltet har dock inte den
insikt i faltet som kravs for att kunna géra samma nyanserade distinktioner som
dess medlemmar, vilket innebdr att aktdrer med stor kapitalméangd och en hog
position i féltet far foretrade i samtliga frdgor. Det medicinska kapitalet véarderas
kanske pa ett mer direkt satt utanfor det egna faltet, dar den upplevda legitimitet
och trovardighet som foljer med en yrkestitel som exempelvis ldkare ar direkt
knuten till en viss handlingskraft i maktens falt.

Det 4r ocksd mojligt att spekulera i orsaken till personalens reaktioner mot
forandringen. Vi kan betrakta forandringarna som nagot vilket gar emot de pre-
ferenser som har sin grund i deras habitus. De intervjuade menar att forandrade
arbetsuppgifter och kunskapskrav &r en mycket negativ aspekt av de nya for-
héllandena. Det papekas att sjukskéterskor har slutat pa grund av forandringen,
da de upplevde att férandringarna inte lat dem utéva sitt yrke.

IVA-personalen, manga av dem har ju flyttat till Karlskrona eftersom vi inte
har nagot IVA hér. De vill behlla sin profession s att sédga. De har flyttat pa
eget bevag (Sjukskoterska, f.d. kardiologen).

Detta poangteras vidare av att de som anstéllts pd OVA efter férandringen upp-
levs vara langt mer positiva till hur verksamheten skots. Detta kan ses som ett
resultat av att deras habitus inte har formats av tidigare erfarenhet pa avdel-
ningarna.

Sen &r det ju ganska méanga nya sjukskaterskor som inte ens har en historia pa
varken den ena eller andra avdelningen. Det &r ju jattestor skillnad pa dem, de
ar ju mycket mer positiva (Sjukskoterska, f.d. IVA).

Avslutningsvis vill jag kort diskutera hur de tankar som framforts i uppsatsen
kan byggas vidare pa. Det vore intressant att med samma teoretiska ramverk
studera andra delar av landstingsforvaltningen, saval som liknande handelser i
andra miljoer. 1 sidana fall skulle i synnerhet kompletterande observationer av
den direkta interaktionen mellan de dominerande och dominerade aktorerna vara
av intresse for att kunna dra mer langtgaende slutsatser. Kombinationen av
Foucaults och Bourdieus teorier kan vidare utvecklas langt mer dn vad som
gjorts i denna uppsats, som enbart gor en forsiktig ansats att pvisa hur de kan
komplettera varandra. Genom att ta in diskursiva utestdngningsmekanismer i fler
faltteoretiska arbeten &r det mojligt att vidare utforska de mojligheter till 6kad
forstaelse som denna kombination erbjuder.
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Enkelhetens politik
Populist eller politiskt korrekt? En analys av den polariserade

jamstélldhetsdebatten
Zandra Bergman och Viola Sten

Politisk depression

Hur marker vi att kartan haller pa att ritas om? Man laser ndgot har, ser nagot
dar, sma tecken som var for sig inte behover betyda nagot vasentligt men som
tillsammans bidrar till ett stérre sammanhang. Kroppen reagerar forst, ett ord-
I6st fladder i brostkorgen, varken i magen och sa plétsligt framtrader bilden allt
tydligare och obehagligare (debattinldgg 1 Sveland).

S& inleder forfattaren och journalisten Maria Sveland sin debattartikel “Hatet
som gor mig politiskt deprimerad” som syftar till det tilltagande hatet mot
feminism och mangkulturalism. Artikeln blev startskottet for serien "Hatet och
politiken” som publicerades i Dagens Nyheter (DN) under varen 2012. Svelands
text ar ett svar pa forfattaren Bengt Ohlssons (DN 2012-01-04) tidigare artikel
som kritiserade dagens vanster for att vara politiskt korrekt. Under kommande
sex veckor publiceras 14 debattartiklar i serien som DN:s kulturchef Bjorn Wi-
man menar utgjorde varens stora kulturdebatt och som har fatt stor medial sprid-
ning (intervju Wiman). Axess, tidskriften inom humaniora och samhallsveten-
skap med malet att vara en knutpunkt mellan den akademiska och publicistiska
véarlden, gav under samma period ut ett temanummer pa dmnet feminism. Under
varen skrev ocksa det trendriktiga magasinet Nojesguiden temanummer om det
alltmer utbredda nathatet mot kvinnor. Jamstalldhetsfrdgor och framfor allt fe-
minism kan dérmed tolkas som ett hogaktuellt &mne. Antalet politiska aktorer
som vill definiera jamstélldhet har stigit och gemensamt ar att de alla beropar
demokrati for att legitimera sin politiska agenda. Sveland beskriver i sin artikel
hur hatet mot mangfalden och antifeminismen hér ihop och hur kulturmarxism
och politisk korrekthet har blivit dagens hogerpolitiska skéllsord. Granserna for-
flyttas, enligt Sveland, sakta at hoger dar idéer om stats- och mediefeminismens
hegemoniska kontroll etableras och extremisterna numera bjuds in till tv-soffor-
na samtidigt som nathatet breder ut sig i kommentarsfalt och nattradar. Den
diskussion om jamstalldhet som tar form i "Hatet och politiken” satter fingret pa
aktuella &mnen i det demokratiska samtalet och ger oss anledning att stélla
frigan hur det egentligen star till med svensk jamstalldhet och demokrati och
hur det demokratiska samtalet fors i debatten.
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Syfte och fragestallningar

Det huvudsakliga syftet med studien &r att kartldgga det jamstélldhetspolitiska
samtalet utifran debattartikelserien "Hatet och politiken” med speciell tonvikt pa
feminismens historiska och aktuella forhallanden. Avsikten ar att tydliggora de
asikter som fors fram i debatten med stod i det teoretiska ramverket. Artikelse-
rien blir ett uttryck for en storre samhallsdebatt om jamstélldhet dér feminis-
mens status som demokratirérelse allt mer har kommit att kritiseras. Enligt
Rosanvallon (2006) och Dahlgren (2009) har det demokratiska engagemanget
antagit nya former. Intresset for de traditionella politiska institutionerna har fatt
ge vika for alternativa politiska krafter i form av sociala rorelser. Genom analy-
sen vill vi n& en bredare forstdelse for de sociala rorelsernas demokratiska pre-
misser utifran typiska senmoderna markorer som den politiska misstron, den allt
mer omfattande medialiseringen av politiken och det ideologiskt tolkningsbara
demokratibegreppet. De fragestallningar vi har arbetat utifran ar: Hur kan vi for-
sta den konflikt som uppkommit om hur jamstalldhet och demokrati bor definie-
ras? Hur praglas konflikten av att den utspelar sig pa den mediala arenan? Hur
kommer det sig att jamstalldhetsdebatten ”Hatet och politiken” har blivit s& po-
lariserad?

Tillvagagangssatt

Kritiska glaségon

Vi placerar var studie inom ramen for den hermeneutiska traditionen. Herme-
neutikens vetenskapsteoretiska principer innebar att vara tolkningar far en cent-
ral roll i analysen. Verkligheten ar subjektiv och behéver tolkas snarare an matas
(Merriam 1994:31). Vara analytiska tolkningar ar praglade av det teoretiska
ramverket och resultaten hade givetvis sett annorlunda ut om studien haft en
annan amnesmassig placering och andra teoretiska utgangspunkter. Utifran ett
intersektionellt perspektiv har vi forsokt belysa hur olika dominansforhéallanden
i samhéllet korrelerar med varandra. Det intersektionella perspektivet hérstam-
mar fran den kritiska traditionen och utgor i var studie verktyg for att kunna be-
lysa samband mellan makt och ojamlikhet. Detta genom att fokusera pa indivi-
dens mojligheter att agera politiska subjekt, sett utifran samhélleliga strukturer
och radande ideologier. Ett intersektionellt perspektiv vill synliggéra hur olika
historiska och situationshaserade maktrelationer skapas genom samverkan av
kdn, klass och etnicitet (de los Reyes & Mulinari 2005:16ff).

En innehallsanalys och fyra intervjuer

Vi har genomfort en kvalitativ innehallsanalys av 14 debattartiklar i serien "Hatet
och politiken” som publicerades i DN under perioden 2012-02-08-2012-03-27
(hanvisningar till de fullstandiga texterna finns i referenslistan). Den kvalitativa

151




innehallsanalysen har sin grund i den hermeneutiska tolkningstraditionen som vi
redogjorde for ovan. Innehallsanalysen utgér fran synen pd medietexter som
konstruktioner vilkas betydelser ar tolkningsbara. For att forstd en medietexts
mer underliggande betydelser behéver vi dekonstruera och analysera dess inne-
hall (Ostbye et al 2003:65). | en innehéllsanalys beskrivs och tolkas innehallet i
kommunikativa budskap (Merriam 1994:128) och blir dérfor relevant da syftet
har varit att kartligga meningsskiljaktigheter och argument. D4 medierna har
fatt en alltmer betydelsefull roll, saval for de politiska aktorerna som for allman-
heten, kan vi med hjélp av aktuella medietexter utldsa samhélleliga tendenser.
Politiska texter utgor sallan enbart forsok att formulera allméngiltiga politiska
uppfattningar om rattvisa, frihet och demokrati. De utgor ocksa repliker i en de-
batt med andra politiska aktorer, vilkas betydelse framgar tydligare om de satts
in i ett historiskt och aktuellt ssmmanhang (Beckman 2005:15).

Utover den kvalitativa innehallsanalysen har vi hamtat inspiration fran
argumentations-, idé- och diskursanalys, da dessa har varit behjalpliga i var tolk-
ning av det empiriska materialet. Eftersom argumentation inte férekommer iso-
lerad, utan ar ett inslag i texter som inte enbart handlar om motstridiga asikter,
maste den hittas (Bergstrom & Boréus 2010:89). Det grundlaggande antagandet
ar att varje given situation har olika mojligheter att formedla samma budskap
och kan framstéllas genom olika explicita uttryck (Sigrell 2001:31f). Det finns
med andra ord ingen sann eller falsk argumentation, vilket ger oss ytterligare
anledning att analysera vad som faktiskt uttrycks i den aktuella debatten.
Traditionellt har politiska talare vadjat om medhall for sina stAndpunkter genom
att appellera till fornuftet och kanslorna for att starka sin trovérdighet (ibid:65),
vilket vi har kunnat utldsa i debatten. En idéanalys har till uppgift att urskilja
argument och knyta dessa till ideologiska forutsattningar (Bergstrom & Boréus
2010: 149f). Vi har utifran vart material kunnat identifiera idéer som kan han-
visas till debattérernas ideologiska grunder och aven sett hur politiska forestall-
ningar paverkar vilken innebord debattérerna tillskriver jamstalldhet och demo-
krati. Var forforstaelse och tidigare kannedom om avsandarperspektivet mojlig-
gor en rimlig bedémning av vad avsandaren vill uttrycka for syn och ideer (ibid:
29). Utdver ideologiska grunder har vi aven identifierat vilka diskurser och nor-
mativa forestallningar debatten visar pa. Genom att se till vilka som &ger ratten
att tala, till vem och med vilka foljder kan den diskursiva makten synliggtras
(Wahl et al 2008:115). Analysramen har konstruerats efter hur argumentationen
forhéller sig till idéerna om staten och statligt inflytande, det individualistiska
och det kollektivistiska synsattet samt till hur debattdrerna anvénder sig av och
forhéller sig till demokratibegreppet i sin argumentation. Vi har utdver artiklar-
na gjort tre intervjuer per telefon och en per e-post for att fora in fler nyanser i
debatten och for att kunna belysa vér problemformulering med aspekter som inte
framgar genom artiklarna. D3 intervjuerna &r utforda per telefon och e-post har
detta begransat oss i vara majligheter att kunna uppfatta de nyanser och tolk-
ningar som ett personligt méte kan ge.
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Empiri

Var studie omfattar artikelserien "Hatet och politiken” som kan ses som ett ut-
tryck for flera dagsaktuella samhallspolitiska fragor. Da serien omfattar 14 artik-
lar av sammanlagt 15 skribenter har vi haft mojlighet att utféra en totalunder-
sokning. DA debatten visar flera samhalleliga tendenser har vi, utifran vara fra-
gestallningar, valt att avgransa oss till ndgra utvalda aspekter. Nar vi tog del av
materialet hade vi for avsikt att syna den svenska jamstélldhetens status. | motet
med empirin kunde vi konstatera att jamstalldhetsfrdgan ar mangbottnad och
dvriga fokusomraden tog form. Med hansyn till vara fragestallningar har vi be-
hovt redogora for politiska meningsskiljaktigheter och individers olika forutsatt-
ningar att verka som politiska subjekt. Att den kritik som i debatten riktas mot
feminismen kénns igen i kritiken mot vénstern har inneburit att dven denna
relation har behovt problematiseras. Da vi har valt att koncentrera oss pé vissa
specifika aspekter i debatten har detta lett till att en del av skribenterna férekom-
mer oftare &n andra. Nagra av dem &r Maria Sveland, som i sin roll som initia-
tivtagare ocksé blev tongivande i debatten, och Par Strém som dven han préaglat
samtalet. Vi har valt informanter utifrdn hur deras skilda kunskaper och positio-
ner har kunnat ge kompletterande svar till en komplex debatt. DN:s kulturchef
Bjorn Wiman (per telefon) har bidragit med att ge oss en forstaelse av DN:s
politiska position i debatten och det faktum att artiklarna ar publicerade under
sektionen Kultur och debatt. Vi har Iatit tre av debattdeltagarna fa komma ytter-
ligare till tals genom véra intervjuer. Maria Sveland (per telefon) och Par Strém
(per e-post) gavs mojlighet att uttala sig angaende debattklimatet i Sverige, uti-
fran sina positioner som tongivande debattorer. Sven-Eric Liedman (per telefon)
har fatt tala utifran sin position som idéhistoriker for att placera debatten i sin
samhalliga kontext. Nagra av vara kallor aterfinns aven i litteraturlistan, be-
roende av deras dmneskompetenser. For att underlatta lasforstéelsen har vi skri-
vit ut debattinlagg respektive intervju vid de tillfallen da debattérerna medver-
kar i texten.

Forskningsbakgrund

Striden om jamstalldheten

Feminismen lanserades som kvinnopolitiskt begrepp i Frankrike redan 1892 som
en kamp for lika réttigheter mellan kvinnor och mén och kan liknas vid dagens
jamstalldhetsbegrepp (Clayhills 1992:109). Kampen for jamstélldhet vacktes i
begynnelsen frdn vénsterkanten under enad socialistisk och liberalistisk front
(Hedvall 2011:17). Att det idag rader delade meningar om vad jamstalldhet fak-
tiskt ska innebdra finns det ménga indikationer pd. Sveriges jamstalldhetsmi-
nister kallar sig inte for feminist samtidigt som det i Sverige har bildats ett femi-

153




nistiskt parti (Fi). Det svenska jamstélldhetspolitiska projektet har kommit att
praglas av konflikter kring hur vi ska n& fram till den gemensamma samhalls-
politiska malsattningen. Kritik har riktats mot politiska initiativ som havdas ha
foranlett en feministisk statsideologi, som i debatten framstéalls som totalitar. Ur
det traditionellt liberalistiska motstandet mot statlig inblandning har det vuxit
fram en motreaktion p& feminismens inflytande Gver svensk politik. En rérelse
som gar under namnet jamstalldism eller Jamstalldhet 2.0 och som de senaste
aren allt mer har kommit att paverka diskussionen om svensk jamstalldhet och
demokrati. Dessa sociala rorelser som strider om jamstélldhetsdefinitionen har
blivit fler och feminismen har tillskrivits en status som totalitér ideologi som
strider mot de grundlaggande demokratiska varderingarna. Fran mindre radikala
kritikers hall hors invandningar mot feminismens allt for snava definition av
jamstalldhet. Gemensamt for kombattanterna &r viljan att ensamma fa definiera
begreppet och att alla beropar demokrati for att kunna legitimera sin politiska
agenda.

Tidigare debattanalyser

Det finns flera exempel pa forskning om politiska debatter som florerat i me-
diala sammanhang. Ett exempel pa samhéllspolitiska fragor som blivit omdis-
kuterade i media &r studien av pressbevakningen av vérldens forsta feministiska
parti, Fi (Wendt & Eduards 2010). Forskarna faststéller hur representanter for Fi
utmalas som extremister nir feminismen politiseras och hur mediebevakningen
verkar avgorande for den generella uppfattningen av kvinnors politiska organi-
sering. Forestallningar som far konsekvenser i form av en fokusforskjutning dar
problemen istéllet forlaggs pa dem som uttalar kritiken och beskylls for att skapa
konskonflikter och fortryck.

Det handlar om att vara i samklang med den svenska vardagen, som det ut-
trycks i en tidning, den fornuftiga och i grunden jémstallda svenskheten, som
p& sa satt stalls mot den ofornuftiga och extrema organiseringen (Wendt &
Eduards 2010:24).

Debatter av det har slaget visar pa tendenser i det offentliga samtalet och hur
samhéllsdebatten &r avhéngig den standigt omdiskuterade definitionen av demo-
krati — likt debattartikelserien som ar aktuell for var studie. | PISAS (1998: 37f)
rapport DN Debatt och Brannpunkt undersoker Wahlgren den fria asiktsbild-
ningen och det offentliga rummet. Rapporten visar pé att det offentliga rummet
ar utarmat och menar att DN fungerar som ett debattforum framst for redan
etablerade opinionsbildare. Det fastlas ocksa att DN har betydelse for samhalls-
debatten i Sverige och pa sa satt i forlangningen dven for demokratin. Wahlgren
menar att medborgarna i idag lider brist p& konstruktiva demokratiska samtal.
Detta kan hérledas till mediernas dominans i den politiska opinionshildningen
som bland annat framhaver enskilda personer och handelser snarare an visar pa
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politikens komplexa karaktar med avvagningar, kompromisser och idéer sprung-
na ur ideologi (ibid:39).

Teoretiskt ramverk

Den opolitiska eran

Idag héarskar demokratins ideal odelat men trots detta har det demokratiska
politiska systemet kommit att bli féremal for stark kritik (Rosanvallon 2006:21).
Den har studien kommer att utgd fran Rosanvallons (2006) analys av dagens
demokrati som han menar ar praglad av politisk och demokratisk misstro. Det
har skett en avideologisering av politiken inom ramen for den senmoderna
tidsepoken. Vi lever enligt Rosanvallon i ett misstrons samhalle som uppstatt till
foljd av en allmén urholkning av det politiska fortroendet vilket har legat till
grund for hans demokratianalys. For att kunna bringa klarhet i den polariserade
jamstalldhetsdebatten behdver vi se till vilka samhélleliga villkor som dagens
sociala rorelser verkar inom och pa vilka sétt dessa kan komma att paverkas av
aktuella foérhallanden. Den samtida misstron mot det demokratiska politiska
systemet kan forstds som en foljd av den senmoderna erans nedskrivningar av
metaberattelser, som de politiska ideologierna. For att kunna fa forstaelse for hur
de aktuella sociala rorelserna har péverkats av dagens demokratiska forhllan-
den har vi &ven behovt sétta dessa i sin samhélleliga kontext och se till tids-
typiska faktorer for den senmoderna eran. Da vi vill na en bredare forstaelse for
de sociala rorelsernas forutséttningar utifrdn den politiska misstron, mediali-
seringen av politiken och det tolkningsbara demokratibegreppet har vi behovt
forhalla oss till den postmoderna samhéllsutvecklingen i stort. Vi har dock valt
att begrénsa oss till Becks (2000) infallsvinkel for att bringa klarhet i industria-
liseringens och individualiseringens inverkan pa samhallsklimatet.

Den utlovade demokratin har inte levt upp till idealet om jamlikhet och har
darmed banat vég for dagens politiska misstro. Missndjet med det politiska och
demokratiska klimatet har inneburit att det i skuggan av den representativa
demokratin har vuxit fram motmakter som Rosanvallon (2006:25) menar ritar
upp konturerna for en motdemokrati. Rosanvallon (2006:34) talar om medbor-
garskapets mutationer s3 som organisationen av intresse- och patryckargrupper.
De motdemokratiska krafterna mobiliserar en motpolitik som ska kontrollera
den politiska makten genom att recensera makten vilket bidrar till medborgarnas
fortroendeforlust. Debattartikelserien som studien omfattar kan ses som uttryck
for de motdemokratiska krafter som Rosanvallon menar &r synonymt med den
senmoderna eran. De politiska diskussioner som fors i debatten ger uttryck for
den negativa suverdanitet som vill férhindra de folkvaldas maktutévning och som
beféster bilden av den traditionella politiken som ett elitprojekt. Med anledning
av att den politiska arenan har utvidgats i samband med utvecklingen av medie-
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samhéllet har detta foranlett att studien &ven innefattar Dahlgrens (2009) analys
om mediernas véxande roll under den stindigt fordnderliga demokratin.

De sociala rérelsernas arena

Medborgarnas minskade fortroende for de traditionella politiska institutionerna
visar sig bland annat genom det 0kade rostskolket. Samtidigt menar Dahlgren
och Rosanvallon att analysen av den samtida demokratin kréver att vi tar hdnsyn
till nya former av politiskt engagemang. Medborgarnas politiska deltagande har
sett olika ut under demokratins historiska utveckling. ldag &r 6verldggningen det
bérande elementet for att delta demokratiskt (Dahlgren 2009:8). Med o&ver-
laggning menar Dahlgren att det politiska engagemanget formas kring sakfragor
snarare &n ur ideologi, som i fallet med de sociala rorelserna. Rosanvallon hav-
dar att det &r i ljuset av den dkade dvervakningsmakten och dverldggningen vi
bor forstd uppkomsten av de nya sociala rorelserna, som exempelvis den
feministiska. | takt med att den feministiska rérelsen vunnit mark har det anti-
feministiska motstandet vuxit, en rorelse som aven den hanvisar till demokra-
tiska varderingar. | debatten ”Hatet och politiken” har vi sett att antifeministerna
anklagar makthavarna for att fora en statsfeministisk politik som genom struk-
turell diskriminering missgynnar mén. Konflikten om definitionen av jamstélld-
het som uttalas i debatten &r ett uttryck for hur de nya politiska aktérerna vill
mobilisera krafter som kan paverka politiska beslut. Media har idag kommit att
bli de sociala rérelsernas framsta politiska arena. Konflikter av det hér slaget vi-
sar enligt Rosanvallon (2006:138) pé att de demokratiska idealen har tagits pa
storsta allvar och problematiserar darmed bilden av den politiska dystopi som
vanligtvis utmalas. Feminismen har ldnge haft en position som etablerad pa-
tryckarmakt. Jamstalldisterna har vuxit fram som en reaktion pa feminismens
landvinningar for att forsvara en annan definition av demokrati. De menar att
feminismen som har skrivits in i det demokratiska samtalet i allt stérre utstrack-
ning har integrerats i statsapparaten och blivit en statsideologi.

Malet for motmakterna ar att vaka over de folkvalda politikerna sé att de
uppfyller kravet pa att tjana de gemensammas vél, ndgot som saval feminismen
som jamstalldismen gor ansprak pd. Mediernas roll som tredje statsmakt kan
enligt Rosanvallon (2006:59) forklaras genom mediernas fundamentala makt
dver dvervakningen. Medierna tjanar dessa gruppintressen eller sociala rorelser
pa si satt att de synliggér motmakterna och far representera den allméanna
opinionen. Det &r den indirekta makten som uttrycks via denna allménna opinion
som medierna kan péaverka. D3 villkoren for att etablera sina stindpunkter pa
den mediala arenan aven péverkas av samhélleliga dominansférhallanden har vi
sokt stdd i Frasers (2003) teorier om behovet av att synliggéra dessa positioner.
DN &r Sveriges storsta morgontidning och besitter ddrmed en position som en av
Sveriges framsta opinionsbildare. Pa sa sétt utgér DN en viktig politisk arena for
sociala rorelser att verka inom for att synliggdra och darmed mobilisera. Publi-
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citet har kommit att bli de motdemokratiska organisationernas framsta malsétt-
ning och medierna ar medlet for att n& ut (Rosanvallon 2006:67).

Hatet och politiken

En analys av debatten

Under varen 2012 kom debattartikelserien “Hatet och politiken” att visa pa ett
brett spektrum av asikter kring hur Sverige bor na de jamstalldhetspolitiska
malen. Trots en gemensam malséttning syns inga ambitioner att motas. Den
diskussion som tar form kommer till stor del vila pa ideologiska grunder och
konflikten om definitionen av jamstalldhet och demokrati kan spdras till synen
pa individ och samhalle. | debatten synliggdrs en aktuell konflikt om vad jam-
stalldhet egentligen innebar, vilket vi har tagit fasta pa i var syftesformulering.
Med var ambition att forsta polariseringen i debatten har vi behévt ta hansyn till
de politiska idéernas ideologiska ursprung. Fran konservativt och liberalt hall
kritiseras Sverige for att fora en statsfeministisk politik och feminismen till-
skrivs en ideologisk status som star i samklang med den vénsterpolitiska rorel-
sen. | vér kartlaggning har vi kunnat faststalla att argumentationen mot femi-
nismen hamtar inspiration frdn den kritik som traditionellt sett har riktats mot
vansterkanten. Vénstern anklagar i sin tur det nyliberala etablissemanget for ex-
tremism och satter dessa i relation till Anders Behring Breivik och 1930-talets
Tyskland. Hos vénstersympatisorerna hors en klagosang som framst behandlar
hur kvinnohatet och framlingsfientligheten gar hand i hand och hur viktigt det
nu &r att forsvara de politiska landvinningar som feminismen och antirasismen
tidigare har erdvrat. Det bla blocket beskrivs sdledes med hdgerspoket standigt
narvarande medan vansterrorelsen beskylls for att forespraka totalitarism. Ge-
mensamt ar att motstandarsidan genomgaende utmalas som fienden som stér i
direkt strid med det demokratiska samhallet. Debatten "Hatet och politiken” har
forts i DN som presenterar sig som oberoende liberal och fri fran partier, organi-
sationer och ekonomiska maktsfarer. Genom DN ska méanniskor, oavsett social
bakgrund f& mojlighet att folja vad som hander i varlden och kunna delta i de-
batter om viktiga samhallsfragor. | linje med upplysningstraditionen vill DN
“bidra till att svenskarna forblir ett lasande och tankande folk”. DN menar sig
"sla vakt om objektiviteten och oberoende verksamhet pa alla plan” (Dagens
Nyheter). Kultursidorna &r enligt kulturchef Wiman en fri arena som inte ska
fargas av DN:s liberala stdndpunkt. Har svarar skribenterna for de é&sikter som
formuleras (intervju Wiman).

Analyskapitlet inleds med en resa i ideologiernas fotspér d& en nérlasning
av debattinlaggen har visat att det inte enbart ar politiska sakfragor som diskute-
ras, utan att konflikterna dven visar pa ideologiska motsattningar. For att kunna
na en Okad forstdelse for den tydliga polariseringen i debatten presenteras nedan
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en kort introduktion till de politiska ideologier som debattérerna kan tolkas som
foresprakare for. For att kunna besvara vara fragestallningar har vi behévt soka
svar utanfor den specifika sakfragan som ror jamstalldhet och darfér kommer
omstandligheter som vi beddémer relevanta att behandlas. Analyskapitlet har rub-
ricerats efter debattartiklarnas titlar och ar uppdelat i tre delkapitel som var och
ett avslutas med konklusioner som i sin tur foranleder till slutdiskussionen.

I ideologiernas fotspar

Kritik mot olika ideologier och politiska inriktningar &r flitigt forekommande i
debatten, detta trots att debattorerna inte positionerar sig uttalat ideologiskt.
Genom att placera debatten i ett politiskt och historiskt sammanhang kan debat-
torernas positioner och argumentation belysas ut ett vidare perspektiv.

Vad ar vanster och vem ar vanster? Det ar tva fragor som ropar efter svar. Alla
vet att de politiska begreppen hoger och vanster harstammar fran franska revo-
lutionen. De som satt till vanster i nationalférsamlingen ville ha stérre sam-
hallsforandringar an de som satt till héger. Den avgoérande fragan géllde fordel-
ningen i samhéllet. De radikalaste ville ha samma rostratt for alla, mén och
kvinnor, svarta och vita, rika och fattiga. De stravade ocksa efter ekonomisk
och social jamlikhet (debattinlagg Liedman).

Idéhistorikern Sven-Eric Liedman menar, trots sin vansterpolitiska bakgrund, att
det &r ”Dags for vanstern att ansa i rabatten”. Detta efter att ha fort en diskussion
om att hur dagens socialistiska rorelser allt mindre har kommit att handla om
ekonomisk jamlikhet till fordel for identitetspolitik. Socialismen innebar ur-
sprungligen att sjalvbestdimmanderatten sattes i relation till individers olika
forutsattningar utifran samhélleliga strukturer (Ball & Dagger 2011:185). Kravet
pa jamlikhet inom socialismen omfattar framst den ekonomiska friheten och
jamlikheten, men &ven andra privilegier som ger vissa individer foretrade fram-
for andra behdver upphdvas (Liedman 2005:204). Den socialistiska ideologin
vilar darmed pa ett kollektivistiskt synsatt. Det har uppmarksammas aven av
statsvetaren Bo Rothstein som i sin artikel ”Vanstern maste rannsaka sig sjalv”
patalar de problem som vénstern med sitt kollektivistiska synsatt och sin identi-
tetspolitik inte har lyckats forebygga (debattinlagg Rothstein). Forfattaren Dilsa
Demirbag-Sten bekréftar Rothstein i kritiken mot dagens vénster som hon anser
ha tappat tilliten till de demokratiska visionerna; individens réatt till en framtid
som ocksa kraver gemensamma skyldigheter att mojliggéra denna framtid.

Vad fick man istéllet? Man fick identitetspolitik och kulturrelativism. Nar man
resignerar om samhallet som ett gemensamt projekt for att fordndra individers
och gruppers villkor, s& ar det bara alltfor latt att gdmma sig bakom en
tanketom relativism dér alla vardesystem &r lika bra och dér ingen ska tala om
for ndgon annan om vad som galler. | en vérld dar det inte finns sanningar utan
bara &sikter behdver man inte bekymra sig om att formulera en politisk fram-
tidsvision (debattinlagg Demirbag-Sten).
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Den identitetspolitik som nd&mns och kopplas samman med relativism syftar till
vansterns politiska ambitioner att uppmérksamma ojédmlika positioner och som
inspirerats av mangfaldstanken. Politiken kom att handla om att lyfta vissa
kollektivs behov och genom det synliggora samhélleliga strukturer da den all-
ménna rostratten &ven kréver att vi problematiserar samhéllspositioner. Libe-
ralismen har istdllet historiskt levt med farhdgor om att klassgrupper eller
kollektiv ska komma att besitta makten och forférdela individen. Detta resone-
mang avspeglas i flera av debattinldggen och tillspetsas genom jamstalldisterna
Pelle Billing och Par Strdms argumentationer. Det &r individerna som ska fora
utvecklingen framat, inte den stora massan. Yttrandefrihet star i fokus, friheten
att uttrycka tankar och idéer maste vara total och det ar av sarskilt vikt att extre-
ma asikter far komma till tals. Istallet for att tillbakavisas och tystas ner ska de
lyftas fram eftersom det finns mojlighet att de nya tankarna kan bidra till nya
sanningar. Alla idéer maste fa komma fram i den allmanna debatten, det &r den
enda végen till sanningen och dessa bor inte stoppas av en vrang lagstiftning
(Liedman 2005:182f). Med utgangspunkt i DN:s oberoende liberala stillning
och som verktyg for skribenterna att agera offentligt genom ger vi oss in i debat-
ten.

Debattklimatet

God star mot ond

Som tidigare ndmndes &r det Maria Sveland som inleder debatten med inldgget
som beskriver hur den politiska kartan haller pa att ritas om. Det &r dock forst
nér Sveland jamfor Breiviks hat mot kulturmarxism med hdgeretablissemangets
mer rumsrena motstdnd mot det politiskt korrekta som debattonen hojs vasent-
ligt.

Just hatet mot det s& kallade politiskt korrekta, eller kulturmarxismen, ar ett
genomgaende tema bland antifeministiska bloggare som Par Strém eller Pelle
Billing. I deras varld rader en stats- och mediefeminism som utévar en hege-
monisk kontroll 6ver asikter och varderingar. Och eftersom granserna langsamt
forskjutits kallar ingen Pér Strom eller Pelle Billing for de extremister de fak-
tiskt &r, tvartom bjuds de in till tv-soffor och debatter och erbjuds utrymme pa
olika forum (debattinldgg 1 Sveland).

Sveland skriver ddrmed in debattérerna och forfattarna Par Strém och Pelle Bil-
ling bland de extremister som medverkar till hatet som gor henne politiskt
deprimerad. Sveland menar att feminism och méngfald ar den politiska korrekt-
hetens tva karnor och att vissa sanningar &r for obekvama for att sagas. Stroms
svar till Sveland publiceras tva dagar senare.
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Jag reagerar mot flera inslag i Maria Svelands artikel. For det forsta tillampar
hon "guilt by association” genom att forsoka klistra ihop mig med mass-
mordaren Anders Behring Breivik och tysk judepolitik pa 1930-talet. Det ar ett
fult knep som borde vara ovérdigt en etablerad forfattare och kulturpersonlig-
het (debattinlédgg Strom).

Rosanvallon (2006:55) menar att ryktet idag har kommit att bli fortroendets
frdmsta stottepelare. Liksom hedern &r ryktet en form av symboliskt kapital som
grundas i det sociala omddmet. Det har darfor blivit en politisk strategi att
smutskasta motstandet som ett effektivt satt att sanka motstandarens auktoritet.
Sveland talar om Strom och Billing som “de extremister de faktiskt ar”, och
agnar sig egentligen diarmed inte &t “guilt by association” som Strém skriver,
utan fastslar istallet vad hon upplever ar deras faktiska status. Detta kan forstas
som ett forsok till att avlegitimera Stroms politiska agenda. 1 och med en sadan
inledning i debatten lagger Sveland &ven nivan for det demokratiska samtalet
och for hur Strom foérvantas bemdta hennes ord. Sveland menar sedan i sin in-
tervju att jamstélldisterna anvander samma strategi for att avlegitimera feminis-
ternas budskap.

Det 4r som att det inte finns négonting emellan oss och de dér hatiska ledar-
skribenterna. Idag ar du radikalfeminist om du pratar om nagot si oradikalt
som individualiserad foréldraforsakring. Det dar tror jag ar en medveten strategi
— de vill stimpla feminister som extrema och férsoker & hela feminismen att
framstd som extrem. Det &r ett radikalt annat tonlége &n det var tidigare (interv-
ju Sveland).

Enligt Rosanvallons (2006:56) teorier om ryktesspridningens makt far de émse-
sidiga extremistanklagelserna genomslagskraft. Extremism ingar inte i den
sociala normen och att berykta motstandaren blir darfor ett kraftfullt politiskt
instrument for att omintetgéra motstandet. Aven Liedman har observerat hur de-
batten intensifierades nar Sveland kopplade samman motstandet med starkt ne-
gativa associationer.

Det ar flera saker om retar folk. Den ganska omedvetna véanstern som gor an-
sprak pa myck