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Placebo och narrstensoperationerna
Konsten som lakning och rationalitetskritik

TORSTEN WEIMARCK

Bilder kan ha olika estetiska verkningssitt. Ett sidant férknippas hir med
“narrstensoperationer”, benimnt efter en kuriés motivkrets i den neder-
lindska 1500- #och# 1600-talskonsten. De syftar pa bilder, ofta i satirens
maktkritiska form, som aktiverar betraktarens insikt och kunskapskritiska
formaga och idr verksamma frimst pa rationell nivd genom att uppmuntra
betraktaren att tinka sjilv. - Ett annat verkningssitt forknippas med bilder
som kan upplevas som likande i djup bemirkelse, och betraktas di som ett
slags placebo - eftersom vi ofta inte pd annat sitt kan beskriva en sidan till
synes irrationell verkan. Detta fenomen har i och {or sig varit vilkint under
andra beteckningar bland bildmakare och som bilderfarenhet sedan urmin-
nes tider; konst i olika former kan uppenbarligen under gynnsamma for-
hillanden skinka inte bara njutning och inspiration, utan ocksa verklig
smirtlindring, bot och emotionell trost.

Dessa bida bildfunktioner 4r mer eller mindre tydligt relaterade till tva
grenar av den historiska konstnirsrollen: bildmakaren som & ena sidan
magiker och helbrigdagorare, a4 andra sidan som narr, trollkonstnir och
illusionist. Det handlar alltsd om vilkinda estetiska fenomen och erfaren-
heter, vilka genom historien har tagit sig sirskilt tydliga uttryck i konst-
nirers ofta komplicerade och motsigelsefulla forhillande till likare och
medicinsk vetenskap.

Mot bakgrund av de mirkligt lite uppmirksammade, skilda etymolo-
giska betydelsenivierna hos tvd grundliggande begrepp inom estetiken -
bild respektive mimesis — vill jag hir gora ete utkast till en fordjupad tolk-
ning av dessa bada nivaer av bilders verkningssitt.

De estetiska uttrycken kan ju ménga ginger vara effektiva medel for att
identifiera, bearbeta och lindra smirta och ridsla; det tycks alltsd ibland
rora sig om fenomen som framstir som motsvarigheter till - nirliggande,
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parallella, eller kanske till och med identiska med - det som inom medi-
cinen och psykologin kallas placebo. Men det betyder inte att konstens
ibland mycket starka verkan pé betraktaren skulle vara ett slags socker-
pillereffeke, sett ur den ildre skolmedicinens sniva evidenssynvinkel. Allt-
sd #inbillning#, som man sa forr, och vars andra sida helt enkelt befarades
vara bedrigeri. Tvirtom, i detta avseende handlar de estetiska verknings-
medlen alltid om kroppsligt och kidnslomissigt upplevd verklighet pd den
individuella sanningens niva. Dirfor syftar jag hir pd konst som ett farma-
kon, som ett verkligt och verksamt likemedel.

Medicinsk och psykologisk forskning, och si sminingom ocksé i nigon
min den skolmedicinska praktiken, har under det senaste halvseklet varit
inbegripna i en process, dir man sakta haller pa att 6verge en ildre uppfatt-
ning om placebo som ett slags felslut hos patienten, en kroppslig felkopp-
ling grundad i vidskepelse, inbillning och naivt 6nsketinkande. Viktiga
forskningsinsatser har hir i landet pa senare ar gjorts av, bland flera andra,
Martin Ingvar inom medicin, Lisbeth Sachs i socialantropologi och Karin
Johannisson i idéhistoria, vilka samtliga betonat placeboeffekternas realitet,
hur olikartade och ofta i detalj svirforklarliga dessa effekter an kan vara.!

Narrstensoperationerna

Jag vill borja med den forra aspekten av bilder, som pa sitt och vis verkar
pé en begripligare, huvudsakligen motiviskt forestillande och berittande
niva, dven om jag hir lite kryptiske liknat detta verkningssitt vid avslojan-
det av en narrstensoperation. 1 likhet med placebo alluderar det pa betrak-
tarens tillit och inlevelse, men bygger snarare pa aha-upplevelse dn pé
uppenbarelse, och kan utmynna i ny insikt, ofta med hjilp av 16je och be-
friande skratt.

Forestillningen om narrstenar, eller snarare myten om dem - for det dr
forstds en myt - tycks ha bildats som en motsvarighet till njursten och
gallsten, och handlar om att det kan utvecklas stenar i mdnniskans huvud
som dir orsakar sjukdom. Narrstenarna ansags fororsaka minst lika mycket
besvir och lidande som njurstenar och gallstenar, men det var hir friga om
sinnessjukdom: alltsd vansinne.

Narrstenarna ingick i en senmedeltida forestillningsvirld och den som
forst tycks ha klitt motivet i bild 4r Hieronymus Bosch, som med denna

Hieronymus Bosch, Narrstensoperationen, ca 1475-1480,
olja pa pann4, 48 x35 cm, Museo del Prado, Madrid.
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Hieronymus Bosch, Trollkarlen, ca 1475, olja pd panni, 53x65 cm,
Musée d’Art et d’Histoire, Saint-Germain-en-Laye.

lilla malning anses ha inlett en hel ikonografisk tradition. Under de nir-
mast foljande seklerna blev detta motiv vanligt hos nederlindska konstni-
rer (Pieter Bruegel, Theodor de Bry, Jan Sanders van Hemessen, Jan Steen
med flera).

Konsthistorikern Madeleine Bergman har i en uppsats 1983 fordjupat
tolkningen av Boschs mirkliga, uppenbart satiriska mélning, mot bak-
grund av den tidens férestillningsvirld, och i forlingningen, den minni-
skosyn och den medicinska behandling som dé pa allvar borjat tillimpas.?
Milningen visar hur dirskap botades genom att man helt enkelt trepane-
rade patientens skalle s att narrstenarna kunde tas bort. Operationen ut-
fors i Boschs milning av en kirurg, men den upp och ned-vinda tratten pa
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hans huvud signalerar att hans medicinska sakkunskap var bakvind, ja
narraktig. Kvinnan, som betraktar operationen, miste sigas ha ett mot-
svarande avigt forhillande till de bokliga kunskaper som hon ju inte har
huvudet, utan pd det.

Ingreppet skedde hir offentligt, det var da som nu inte ovanligt att trol-
lerier och andra uppseendevickande konster utfordes som ett gastkraman-
de noje infor hipna askadare pa torget. Bosch har gjort ett par yteerligare
milningar som direkt eller indirekt anknyter till detta tema och som beror
de bdda nimnda grenarna i konstnirsrollen: schamanen respektive illusio-
nisten, trollkarlen.

Trollkarlen i Boschs malning befinner sig pa en marknadsplats med en
publik som storogt later sig roas och forforas av hans konster. Denne troll-
karl dr alltsd ingen verklig magiker, utan en fingerfardig illusionist och en
direkt parallell till narrstenskirurgen. En trollkarl utfor sitt virtuosa num-
mer med konst, alltsd konstgjort och med minsklig uppfinningsrikedom och
teknik, det som Gud eller naturen annars gér med gudomliga respektive
naturliga medel. Podngen i Boschs malning med kirurgen som opererar
bort narrstenar ir att denne inte agerar som en verklig likare, en helbrigda-
gorare eller magiker, utan som en narraktig trollkarl. Han dstadkommer
inte mirakler, utan fingerfirdiga forforelsekonster. Han ér en illusionist,
och publiken ir vil medveten om det.

Bosch tycks alltsd ha varit den forsta konstniren som i bild gestaltat
detta motiv, vilket under de nirmast foljande drhundradena varierades av
en rad efterfoljare. Ett exempel som Madeleine Bergman tar upp ir flam-
lindaren Jan Sanders van Hemessens malning frin omkring 1550, som vid
forsta paseende framstir som en ganska realistisk skildring av en verklig
kirurgisk operation vid denna tid, med assistenter (till vinster) och en
orolig anhorig (till héger). Men Bergman tolkar den som en i sjilva verket
utstuderat satirisk framstillning.

Kirurgen ir i denna malning framstilld som en stolt yrkesman, férsedd
med glaségon och péfallande praktfulle klidd, bddadera en smula anmirk-
ningsvirt, eftersom han (i likhet med andra likekunniga sdsom filtskiren,
barnmorskan och barberaren) betraktades som en hantverkare — kirurg
betyder ordagrant ”en som arbetar med hinderna”, till skillnad frin den
akademiskt utbildade, boklirde likaren. Hans accessoarer signalerar
sannolikt att han gor ansprak pé en socialt emanciperad stillning, alltsd

Jan Sanders van Hemessen, Narrstensoperationen, ca 1550,
olja pd panni, 100x141 cm, Museo del Prado, Madrid.
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bide som skicklig hantverkare och som akademiker med teoretisk kompe-
tens, i likhet med senare tiders kirurger. Men det dr som sagt inte vilket
kirurgiskt ingrepp som helst det dr friga om hir, operationen har blottlagt
stenar i skallen pa den stackars patienten, dirskapens stenar, och Bergman
framfor hypotesen att den unga assistenten med skalen lingst till vinster
i bild i sjilva verket i smyg rickt over stenarna till den ildre kvinnan, som
i sin tur limnat dem till operatéren, som omirkligt placerat dem i saret i
patientens panna. I vart fall star det klart att malningen ér en satirisk fram-
stillning, riktad mot medicinskt charlataneri.

Medan kirurgen i Jan Sanders van Hemessens malning latsas att han
funnit stenar i skallen pa patienten, dr det faktiskt ndgot annat som Boschs
kirurg opererat bort, dven om texten pa ramen talar om stenar (om 4n av
ett annat slag som vi ska se). Att det inte var stenar syns tydligt pa bordet
om man tittar pd en detalj. Bergman analyserar mélningen i ljuset av sam-
tidens syn péd dirskap, sisom den bland annat kom till uttryck i den unge-
fir samtida satiren Ddrskapens lov (1511) av Erasmus av Rotterdam, en av
Nederlindernas frimsta humanister vid denna tid. I Boschs mélning ir det,
hivdar Bergman, i sjilva verket vita blommor som opererats bort, symboler
for poesi och vishet, for lidelse och medkinsla. Man kan, menar hon, se
milningen som en kritisk vidrikning med den framvixande naturveten-
skapliga synen pa bland annat minniskan och likekonsten. Genom att
kinslan, poesin och de mer eller mindre irrationella och o6verlagda, alltsa
daraktiga, handlingarna opereras bort, tar man ocksa bort minniskans for-
miga till empatiska och kirleksfulla handlingar; hon berdvas sin sirskilda
mdnskligher. Erasmus av Rotterdams satir 6ver den skolastiska filosofin och
hans lovtal till darskapen framstar som en talande motsvarighet till Boschs
mélning.?

P34 malningens ram star lite kryptiskt (i 6versittning): Mdster skdr ut
stenarna (6verst) och Jag dr en snopt gravling (nederst). Bosch siger alltsa, i
likhet med Erasmus, att en midnniska, som pa detta sitt blir operativt be-
handlad, ber6vas sin minsklighet. Och han gér ett steg lingre: hon blir som
en kastrerad grivling, som likt mossen och sorkarna irrar omkring i under-
jordens morker utan ledning av det andliga ljuset.

Aven Boschs malning Ddrskeppet anknyter till temat och anspelar pi en
mycket spridd allegorisk svit av Sebastian Brandt, Das Narrenschiff, trycke i
Basel 1494. Boschs mélning visar det halvt mytiska, halvt historiska skepp

Hieronymus Bosch, Narrstensoperationen, ca 1475-1480,
olja pa pann4, 48 x35 cm, Museo del Prado, Madrid. Detalj.
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med darar som skickades bort frin den moderna renéssanskulturens stads-
liv; stdderna tyckte sig i normalitetens namn inte lingre kunna hysa dessa
lite annorlunda och avvikande minniskor.* Narrstensoperationen framstir
som en parallell till Ddrskeppez: i bida fallen 4r det friga om bitande satirer
over samtidens sociala, medicinska och psykologiska, mer eller mindre
utopiska ingenjorskonst. Aven kvinnan med boken pa huvudet som betrak-
tar operationen i Boschs malning, torde ha samband med Brandts skrift,
vars forsta satir handlar om boknarren, som dir omtalar sig sjilv pa foljan-
de sitt:

Av bocker har jag en stor mingd
Men forstar diri ej manga ord.’

Vid négra tillfillen i historien méts tydligt naturvetenskapliga akademiska
forskare och bildkonstnirer i samarbete fér gemensamma mal. Ett sidant
tillfille 4r senrendssansens epok pa kontinenten. Det dr samtidigt ldtt att
konstatera att en del av de nyskapande bildkonstnirerna mycket snart kom
att limna detta samarbete och inte sillan inta en motsatt, ja kritisk héll-
ning. I konsthistorien finns som en understrom dnda fram ¢ill i dag en
opposition mot konstakademierna, och da inte bara mot den akademiska
uppblastheten, utan ocksd mot den kropps- och minniskosyn som eleverna
fick sig dll livs i modellteckningsundervisningen - sirskilt di i undervis-
ningen i anatomi, som traditionellt meddelades av en kirurg.®

Detta kan exemplifieras med den tyske grafikern Daniel Hopfers etsning
av en kyrkointerior i Augsburg frin omkring 1530 — mot den satiriska
bakgrunden av en formulering i Matteusevangeliet (7:3) — av en akademisk
Doktor med balken i sitt eget 6ga. Vi ser hur doktorn spanar efter grandet i den
stackars patientens 6ga utan att uppmirksamma den enorma bjilke som
finns i hans eget. Denna etsning ér gjord vid tiden for den moderna anato-
mins genombrott; Andreas Vesalius helt epokgorande anatomiska beskriv-
ning av minniskokroppen utgavs 1543 i det nirliggande Basel med otroligt
realistiska trisnitt efter teckningar av Tizianeleven Jan Stephan van Calcar,
som i sitt arbete mer utgatt fran verkliga dissektionsobjekt dn frin tidi-
gare anatomers mer eller mindre fantasifulla utsagor.

Det finns faktiskt en hel genre av kritiska och satiriska, ofta bittert hu-
moristiska texter och bilder som gestaltar konstnirers ofta problematiska

Hieronymus Bosch, Ddrskeppet, ca 1500, olja pa panni,
58x32 cm, Musée du Louvre, Paris.
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Antoine Watteau, Den medicinska fakulteten: de forbannade mordarna.

Etsning ca 1710.

forhallande till likare och medicinsk praktik. Hir ér ett drastiskt exempel
frin 1700-talets borjan, dir konstniren sjilv, Antoine Watteau, hukar
lingst till hoger i bild dé likarna jagat honom dnda in pa kyrkogérden med
sina lavemangssprutor. Enligt bildtexten i koppartryckplatens nedre mar-
ginal virjer han sig och skriker till medicinarna: ”Vad har jag gjort, era
férbannade mordare?”

Jag har hir anvint beteckningen narrstensoperationer f6r den kritik som en
rad formoderna konstnirer riktat mot den akademiska likarvetenskapens
och anatomins rationalistiska miannisko- och kroppssyn. Det ir ofta fraga
om drabbande framstillningar och humoristisk drift med den klassiska

Daniel Hopfer, interiér av klosterkyrkan St Katherine i
Augsburg med illustration till parabeln ”Varfér ser du
flisan i din broders 6ga nir du inte mirker bjilken i ditt
eget?”, etsning, ca 1520.
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naturvetenskapens virldsbild, sisom hos Bosch och flera andra under den
formoderna epoken - och de blev knappast firre under de foljande sek-
lerna. Likarna kritiserades for sin kalla och sakliga syn pi en sjuk, skadad
och lidande minniska som ett profant, rent biologiskt objekt: en kropp
som kan granskas, beskrivas och penetreras nirsynt, tekniskt och operativt.
Kritiken syftade till att ge betraktaren insikt och kritiskt medvetande och
uttrycktes oftast genom att likaren framstilldes i satirisk form, antingen
som en lojligt virldsfranvind, prestigefylld och sjilvgod akademiker eller
som en vinningslysten bedragare och charlatan. Bida saknade den minni-
skokirlek och empati utan vilken verklig 1ikning, bot och trost inte kan
finnas.

De satiriska “narrstensoperationerna” (och liknande) i konsthistorien
karakteriseras av mer eller mindre avbildande och berittande framstill-
ningar med ett realistiskt bildsprik som betraktaren litt kan orientera sig
och leva sig in i. Framstillningarna ir dessutom ofta férsedda med bild-
texter eller titlar, som binder bildens mening och syfte pa ett entydigare
sitt 4n en bild utan verbala inslag #gor#. Det ér en bildsyn som i grund och
botten forstar bilden som ett medium som avbildar eller representerar
delar av en synlig verklighet, fiktiv eller ¢j. Bilden dterskapar helt enkelt ett
visst utsnitt av en rumsligt och tidsmissigt bestimd hindelse genom att
visuellt 6versitta och medialisera detta. Genom den verklighetstrogna
atergivningen kommer betraktarens uppmirksamhet att frimst riktas mot
det som avbildas, medan bilden som fysiskt och materiellt nirvarande
foremal kan forbli forhallandevis osynlig och bokstavligt talat ligga i
medieskugga. En sidan bilds férhallande till den verklighet den represen-
terar bygger inte pi delaktighet och identitet, utan pa avbildande likhet.”
Denna sirskilda bildteoretiska relation brukar kallas mimerisk.

Placebo

Det som i dag kallas placebo har varit vilkint, och faktiskt i huvudsak
vilsett, som fenomen och erfarenhet sedan ildsta tid - bortsett frin unge-
fir 150 ar under 1800- och 1900-talen. Socialantropologin och religions-
historien har dokumenterat tidigare epokers magiker, vilka genom aukto-
ritet och delaktighet, empatiskt och stillforetridande sades kunna uppta
en fortrostansfull patients sjukdom i sin egen kropp och dirigenom ta bort
eller lindra patientens smirta. Till exempel kunde magikern i sina egna
ogon medlidsamt spegla den sjukes plagor, eller kasta sig pi golvet och
vrida sig i de overtagna smirtorna. Forestillningen om Jesus som en healer,
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Edvard Bekinnaren (1003-1066) som kunglig helbrigdagorare som lig-
ger handen vid och botar en kvinna som lider av tuberkulos. Bokmélning
i Life of St. Edward the Confessor av Matthew Paris, ca 1240. Cambridge
University Library.

en helbrigdagoérare som tar pa sig méinniskornas lidande, ir sjilvfallet mo-

dellerad efter denna urildriga forebild. Dessa magiker, liksom de féremal,
handlingar och riter som forekom i dessa sammanhang, framstod naturligt
nog som miktiga, laddade och vordnadsbjudande, och ju socialt miktigare
en person var, desto mer tilltro och tillit kunde knytas dven till hans hel-
brigdagoérande kraft.®
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Den kliniska skolmedicinen kom pd 18co-talet att till slut helt avfirda
sddana beteenden och behandlingar som verkningslosa, som placebo, ett
ord som ursprungligen ir himtat frin romersk-katolsk liturgi, dir pristen
kunde be for en svirt sjuk minniska genom att bland annat uttala detta ord
och be for den plagade minniskans trost och tillfrisknande eller om smirt-
lindring infér dodsogonblicket.”

I romanen Alvakungen av Michel Tournier frin 1970 heter det pi ett
stille:

Nir man borjade infora bedivning i operationssalarna for omkring hundra
ar sedan beskirmade sig en del kirurger och en av dem péstod, att nu var
kirurgin dod. Kirurgin vilade pa en samhorighet i lidandet mellan patienten
och likaren. Med bedovningens intdg degraderades kirurgikonsten till rena
likdissekeringen.!

Den 6sterrikiske socialfilosofen Ivan Illich skriver i Den farliga sjukvdrden
(1975), pa ett sitt liknande Tourniers, att i gamla tider uppfattades patien-
tens sjukdom och smirta som ett ”personligt lidande speglat i likarens
blick”." Men, skriver han vidare:

Kampanjen mot smirtan inleddes nir Cartesius skilde sjilen frin kroppen.
Han konstruerade en bild av kroppen som utgick frin geometrin, mekani-
ken eller urmakarkonsten. Den var en maskin som kunde repareras av en
mekaniker. [---]

Frén att ha varit upplevelsen av tillvarons bricklighet, hade smirtan for-
vandlats till ett instrument som indikerar specifika fel i systemet [...], en
regleringsmekanism for kroppsfunktioner som lydde naturlagarna och inte
krivde nigon metafysisk férklaring. [---]

Det hade knappt gitt ett och halvt sekel sedan smirtan for forsta gingen
beskrevs som en fysiologisk sikerhetsmekanism nir en medicin som be-
tecknades som ”smirtdédande” kom ut i handeln i La Crosse, Wisconsin,
ar 1853.%

Hlich skriver att Cartesius’ (René Descartes’) "beskrivning férvandlade
minniskokroppen till ett urverk och inférde ett nytt avstind, inte bara
mellan kropp och sjil, utan ocksd mellan patientens klagan och likarens
0ga”.® Diarmed forlorade ocksé empatin sin dittillsvarande betydelse i medi-
cinska sammanhang och reducerades till en ”placeboeffekt”.

Som medicinsk term dyker placebo pa nytt upp forst efter andra virlds-
kriget. Termen tycks da, dtminstone i medicinarkretsar, mest ha utlost en
frustrerad suck 6ver patienters godtrogna inbillning, och ansdgs alltsd som
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ett irrationellt, nirmast vidskepligt element som storde den medicinska,
”pé vetenskap och beprovad erfarenhet” grundade behandlingen. Sa off var
placebo att annu 1955 ars upplaga av Svensk uppslagshok inte fann det vara
modan vire att ens ta upp uppslagsordet. Men under senare decennier har
man alltsa fict upp 6gonen f6r den enorma egna likekraft som under goda
omstindigheter kan mobiliseras i kroppen, hur starkt - ja mitbart starkt
- forvintningar, tankar och kinslor paverkar nerver, hormoner och im-
munsystem och hur ménniskan av egen kraft dirigenom faktiskt kan lind-
ra svir smirta och ibland dven verkligen lika den sjukdom som drabbat
henne. I dag forskas det mycket pa placeboeffekter, bide inom medicin och
exempelvis kognitionsvetenskap. Placeboeffekternas make ir stor och ses
numera alltmer som en verksam del av all behandling, dven skolmedicinsk.

Sinnesintryck frin omvirlden silas genom olika lager och raster inom
oss av forvintningar, minnen, associationer, forhoppningar och liknande,
och det som férmedlas av perceptionen beror, fascinerar, till och med be-
hdrskar pa ett ibland ofrinkomligt sitt inte bara vért kidnsloliv, utan ocksa
den fysiska kroppens muskler, blodkirl och organ - det dr dir som det
upplevda verkligen forkroppsligas, det ir dir, i den egna kroppen, som
upplevelserna kinns och blir verkliga. Placeboeftekterna dr dirfor tankens,
viljans, fantasins, drommens och forforelsens ofta oemotstindliga, sinnli-
ga, fysiska kraft i vir egen kropp — men kan dirmed forstds ocksd vara
grundade pd inbillning, énsketinkande, misstag och férdomar. Placebo-
effekter ir likvil verkliga och fysiske patagliga, for vi har, i likhet med andra
levande varelser, i var kropp en grundliggande imitativ gestaltningstendens,
som upptar, forhiller sig till och bearbetar intryck frin omvirlden.

Detta mentala och fysiologiska verkningssitt dr, av naturliga skal, vil-
kint sedan mycket, mycket linge. Forntidens grekiska tinkare kallade
fenomenet for mimesis, det vill siga imitation. Inom estetiken har mimesis
kommit att f4 den snivare betydelsen av en mer eller mindre #llusorisk av-
bildning i ett konstverk. Men tidigast var mimesis en term inom pedagogiken
och syftade pd exemplets makt, bland annat inom barnuppfostran, dir det
handlade om att locka barnet att gora efter den ildre generationen, att bli
vuxet genom att leka och hirma de vuxna.**

Nir den vuxne, hir en morfar eller farfar i Alaska 1953, lir det lilla bar-
net att trd “kattens vagga”, gor han som alla forildrar alltid och 6veralle
gjort for att lira barnet olika tekniker som det kommer att behéva i en
mingd olika sammanhang i sitt liv. Trdlekar f6r barn som den pa bilden,
forekommer 6ver hela jorden. Undervisningen sker forstas inte genom att
barnet verbalt "meddelas information” om hur det gér till, utan genom att
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Mimesis med kajak. Nuuk (Godthéb), Gronland. Foto: C.W. Schultz-
Lorentzen. Ca 1900.

barnet imiterar, ja avbildar, den ildre generationens sdzt att gora. Denna
pedagogik bygger helt pd exemplets makt, inte pi abstrakta kunskaper.
Man behover bara tinka pa sitt modersmal, som ju alla barn 6verallt pa
jorden lir sig pa detta mycket elementira och effektiva sitt och alls inte
genom sprakstudier.

P detta fotografi frin 19oo-talets borjan ser man hur en liten inuit-
pojke frin Nuuk i Gronland lir sig mandvrera en kajak. Lite bekymrad dr
han, men det ir likvil en bade 6msint och lekfull miniatyr av den vuxne
fangstmannens nodvindiga och mycket avancerade teknik och utrustning
som pojken pa detta sitt gor sig bekant med. Det ir friga om att lira sig
helt livsnédvindig kunskap och detta kriver ling trining. Kunskapsover-
foringen sker imitativt, sinnligt, frin kropp till kropp: barnet hirmar de

At lira sig tridleken Kastens vagga. Vistra Alaska 1953.
Foto: Burt Glinn/Magnum.
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Att folja forfiderna i spiren”, initiationsvig, New South Wales. Foto:
Charles Kerry/National Library of Australia.

ildre och later deras forebildliga kroppsrorelser och handlingar eka och s
smdningom sld rot och utvecklas vidare i den egna kroppen. Det ir med
sjilvbevarelsedriftens enorma, imitativa, direktverkande kraft som ocksa
det som kallas placebo tycks ha effekt.’s

Denna via sinnena éverférda kunskap betecknades i dldre kunskapsteori
som estetisk (vilket ocksd ir den ordagranna betydelsen av denna term,
alltsd sinnlig eller kroppslig kunskap, till skillnad fran rationellt, teoretiskt
vetande). Man kan siga att den sinnliga, mimetiskt 6verférda kunskapen
ar en praktisk kunskap, ofta i lekens, fantasins eller ritens form.

Initiationsriterna dr i dessa pedagogiska sammanhang viktiga. P4 detta
fotografi frin Nya Sydwales (Australien) vid borjan av 19oo-talet ser vi hur
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de som ska invigas i vuxenvirlden mimetiskt lir sig vuxenlivskunskaper
genom att bokstavligt talat folja forfaderna i sparen, da de vandrar lings ini-
tiationsvigen med sina mentorer och med férbundna 6gon imitativt tar in
forfidernas spar i sina egna kroppar som ett slags fysiskt sprak for nodvin-
diga sociala kommunikations- och férhéllningssitt.

De bada etymologiskt bestimda betydelsenivierna hos mimesisbegreppet
— kroppslig imitation av ett forebildligt exempel respektive den klassiska, akade-
miska teorin om avbildning i ett konstverk av utseendet hos ett objekt eller skeende
- representerar tvd vitt skilda forhallningssitt. Mellan dem ir ett exi-
stentiellt braddjup - faktiskt liknande det som i kvalitativt, minskligt och
moraliskt hinseende finns mellan placebo och narrstensoperationer. Ordet
mimesis framstir i detta sammanhang som ett ooverskadligt, overlagrat,
sprikligt fossil, vars ursprungliga etymologiska innebord kroppslig imita-
tion fallit i glomska nir ordet ombildats for nya indamal. Den elementira
inneborden av ordet har forst relativt nyligen borjat bli foremal for teo-
retisk rekonstruktion.

Mimesis’ kanske nagot ovintat, vida etymologiska betydelsespektrum
terfinns faktiskt pa ett motsvarande, pifallande likartat sitt hos ordet bild.
Liksom mimesis tycks ha ett, som det tycks, dldre betydelseskikt som ror
kroppslig imitation finns det hos bild en liknande, elementir, kroppsligt
grundad innebord, som inte syftar pa en illusorisk, efterliknande relation
till det avbildade, utan pd en direkt och fysisk, inre samhorighet med detta.
En sadan bild kan till och med std s nira sin forebild att den betecknas
som dennas avkomma. 1 den ildsta betydelsen av mimesis stir den imite-
rande i relation till det efterfoljansvirda exemplet liksom denna bildtyp ir
relaterad till forebilden: som ett barn till en vuxen, dir ”bilden” siledes
inte ir ett foremal, en sak, utan en levande kropp.

I den senare betydelsen av mimesis finns det mellan den imiterande och
det som imiteras ett slags dverforingsobjeke, ett fortingligat objekt, som pa
ytan liknar det imiterade objektet, och som kommer att betecknas som en
bild. Det ir alltsd ett slags fetischering av férhillandet mellan minniskor,
vilket forvandlats till ett forhallande mellan ting, dir bilden blivit sjilva
uttrycket fér denna relation.?”

Ordet bild har sedan linge (dtminstone sedan 1760-talet) inte ovintat
varit foremal for (omtvistade) etymologiska hirledningar, och det var
Jacob Grimm som i Deutsches Warterbuch 1860 hirledde det till en rot, bil-,
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som syftar pd "upprepning”, ”dubblering” eller ”dubbelhet”, som verb:
”dela i lika delar”, ”spalta”; “klyva” (med exempelvis en ”bila”).® Till
denna ordstam hor dven det nordiska billing(r) (Ptvilling”; jfr det vist-
gotska berget Billingen med sina tvillingtoppar) liksom billig i betydelsen
’lika matt”, ”jaimnmact”. Hir tycks dven finnas en viss historisk ordnings-
foljd, dir ”bild” med betoning pa identitet ("kluven i lika delar”; ”fore-
bild”; ”avkomma”, *tvilling”)* framstir som den ildsta inneborden, med-
an ”bild” i betydelsen ”avbild”, ”gestalt”, utseende” fraimst tillhor senare
tider, dir den yrre likheten betonas, det som bilden har gemensamt med det
som betecknas.?’ (Det kan tilliggas att nutida naturvetenskaplig bild-
anvindning och bildteori rymmer ett stort spektrum av typer och innebor-
der, av vilka flera maste karakteriseras pa annat sitt.)

Placeboeffekterna tycks tillhora det till synes dldre och elementira skikt
som aterfinns i etymologin hos de bdda centrala estetiska termerna mime-
sis och bild. Jag har hir provat att relatera dessa mindre vil kinda etymolo-
gier till varandra for atc kasta ljus 6ver placebons verkan som en likande,
direkt sinnlig och sviremotstindlig kommunikation och kontrasterat
den mot en klassisk, mer eller mindre abstrakt och teoretisk, ofta bok-
stavstroget inlidrd och praktiserad skolmedicinsk kunskap, sdsom denna
framstillts av konstnirer i de historiska narrstensoperationernas satiriska
form.

*

Avslutningsvis vill jag citera ytterligare ett stycke ur Michel Tourniers
Alvakungen, som ocksa tycks mig vara belysande fér denna artikels tema.
Romanen skrevs vid slutet av 1960-talet, d den traditionella, auktoritira
skolmedicinen dnnu helt dominerade som behandlingsmetod och placebo-
effekterna fortfarande betraktades som rena inbillningar. Tournier har
uppenbarligen kint sig nddgad att gora en karikatyr nistan i de senmedel-
tida narrstensoperationernas anda nir han later romanens huvudperson
beskriva hur han som patient vill bli behandlad. Han skriver:

Jag kinner att jag méste soka upp en likare, trots den motvilja jag hyser for
dem som utévar detta hemska yrke, som bestér i att kld av kroppar och rora
vid dem helt utan den kirlek som de behover just da. [---]

Om jag skulle gé till en likare maste det vara till den 6dmjukaste, fatti-
gaste, den minst "lirde”. Jag skulle sl mig ner i hans vintrum tillsammans
med luffare och horor, och det skulle vara i hans blick som jag forst och
frimst skulle fi balsam fér mina sir.
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Men jag har en bittre idé. Eftersom en veterinir botar sivil kolibrier som
elefanter kan han lika girna ta sig an en minniska. Jag gir och sitter mig i
viantrummet hos forste biste veterinir, mellan en ofruktsam katta och en
surdgd papegoja, och nir min tid kommer ska jag be pa mina knin att vete-
rindren inte nekar att ge mig den vird som han dgnar véra ligre stiende
broder. Sa ska jag gora, ty han maste ju kunna behandla mig lika girna som
en gris eller en spetshund. I brist pA minsklig virme kommer jag att finna
en djurisk virme hos honom, och han kommer dtminstone inte att férsoka
tvinga mig att prata.”!
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