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Forord

Det ir ganska sillan som sociologer och nationalekonomer skriver bocker tillsam-
mans. Sekel av skepsis och misstinksamhet mellan disciplinerna ir en rot till det-
ta. Det ska sigas att en sddan separation inte alltid varit av ondo. Troligtvis har
uppdelningen manga ginger gjort att man undvikit motsigelselsefulla slutsatser,
sdsom att minniskor frimst skulle drivas av ekonomiskt férnuftsmissiga mal —
som nationalekonomer ofta hivdar — och samtidigt frimst av socio-kulturella fak-
torer, det vill siga av normer och av en strivan efter social identitet —

vilket sociologer ofta hivdar.

Men ibland medfér problem i samhillsutvecklingen ett behov att i forskningen
belysa manga olika dimensioner. Forutsittningar och hinder f6r konsumentmake,
sarskilt nir det giller livsmedel, ser vi som ett fenomen som kriver flera discipli-
ners gemensamma anstringning for att forstds bittre dn tidigare. Konsumenter
handlar visserligen pa en marknad som till stor del bygger pd malet att betala si
lite som méjligt for att erhélla storsta méjliga "nytta”. Men samtidigt har konsu-
menters syn pa nytta visat sig vara tinjbar, s att exempelvis valet av matvaror som
producerats pé ett miljovinligt eller socialt hidnsynsfullt sitt ocksd kan uppfattas
som ett val med speciell nytta. Valet av alternativa livsmedel 4r ocksa beroende av
vilka grupper vi tillhér, vira normer och var matkultur, vért samhillsengagemang,
samt av de méjligher som erbjuds pd marknaden s8 att alternativa varor ir synliga
och tillgingliga f6r konsumenterna. Fér att bringa lite mer reda i sddana faktorer
krivs det att forskare samarbetar.

Denna uppfattning var grunden till att vi initierade ett gemensamt forsknings-
projekt 2003 med namnet Den grina konsumtionens utmaningar, finansierat av
FORMAS (Dnr. 25.3/20021082; projektledare: Mikael Klintman). Boken ir ba-
serad pd vart arbete i detta projekt savil som pa ett projekt finansierat av VETEN-
SKAPSRADET (Dnr. 2002-3512; projektledare: Mikael Klintman), Grin poli-
tisk konsumtion i ljuset av kunskapsosikerbet och splittrade miljoideal, samt ett stor-
re FORMAS-program med titeln Legitimitet och effektiviter i styrning for héllbar
utveckling. (Dnr. 2005-1014; programledare: Karin Bickstrand). Dessutom base-
ras boken pd pa var och ens resultat frin annan forskning i Sverige och utomlands.
Infor skrivandet av boken stod vi infor alternativen att antingen gora det lite for
oss genom att skriva var sitt kapitel i en antologi, eller att gora det lite mer besvir-



ligt genom att hjilpas &t med alla kapitel. Vi valde det sistnimnda. Detta gjorde
det mojligt att tillfora boken allas kompetens pd samtliga fyra frigestillningar
som kapitlen baserades p&. Dessutom ir det ett roligare och mer givande sitt att
jobba péd, eftersom det stimulerar till titare kontakt inom arbetslaget. Vi hoppas
att detta ir synligt ocksé for ldsaren.

Under hela processen di boken skrivits har alltsa alla forfattarna varit aktiva
medskribenter i samtliga kapitel. Mikael Klintman har haft huvudansvaret att sy
ihop bokens alla tridar och har skrivit forsta utkastet till kapitel 4 samt inled-
nings-, och avslutningskapitlet. Anna-Lisa Lindén har skrivit det forsta utkastet
av kapitel 1. Lena Ekelund skrev forsta utkastet till kapitel 2. Magnus Bostrém
skrev forsta utkastet till kapitel 3. Vidare har vi haft stor nytta av externa ldsare
som vid vért bokseminarium i Mariefred hjilpt till att skiirpa var analys i omriden
som ror demokrati och folkligt deltagande (Linda Soneryd), ytterligare foretags-
ekonomiska synvinklar (Helene Tjirnemo), den alternativa och ekologiska miljs-
och livsmedelsrorelsen ur ett historiskt perspektiv (Reine Rydén), och internatio-
nella utblickar pa konsumentkulturer (Laura Terragni). Vi vill rikea ett stor tack
till dem alla.
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Inledning

Fér ett antal r sedan visade Kooperativa forbundet (KF) en halvt skimtsam TV-
reklamfilm f6r ekologisk odling. I filmen kommer en skyddsklidd servitor fram
till ndgra restauranggister, lyfter upp en skrickinjagande behéllare med spruts-
lang, for att sedan lugnt och metodiskt bespruta gisternas mat med bekimp-
ningsmedel. Féreningen Sveriges Spannmalsodlare AB, en oberoende lobbyorga-
nisation, som har till syfte att "lyfta fram och renodla synen pa férhillanden inom
jordbrukets primirproduktion” (www.spmo.se), anmilde filmen for Marknads-
domstolen och KF forbjods att fortsitta visa filmen. Sveriges Spannmalsodlare
gick vidare till Stockholms tingsritt och krivde fem miljoner kronor i marknads-
stérningsavgift for att filmen hade misskrediterat bonderna. De stimde samtidigt
KF f6r andra sitt att argumentera for att ekologiskt lantbruk dr miljomissigt
overligset det konventionella. Tingsrittens dom resulterade dock i att KF fick
rite.!

Oavsett det juridiska utfallet, blev det knappast littare fér konsumenterna att
fa klart for sig om det lag ett korn — eller stink — av sanning i den skimtsamma
reklamfilmen. Férpestar man som konsument den ekologiska omgivningen,
dventyrar man sin eller sina kidras hilsa, eller jordbruksarbetares vil och ve i Tredje
virlden, om man inte viljer de — ofta dyrare — milj6- och rittvisemirkta produk-
terna’

Som s& ménga andra konsumenter, tinkte en av forfattarna till denna bok en
dag att han skulle vilja nigon vara i butiken som producerats med speciellt stor
hinsyn till dessa vidare miljomissiga och socio-politiska faktorer. Han valde mil-
jomirkt honung. Glad i higen och med ett littat samvete kom han hem och vi-
sade familjen honungsburken, f6r att métas av deras milt hdnfulla kommentarer:
“hur sunt ir det att honungen ir producerad i Argentina, nir det finns honungs-
odlare hir runt knuten?” undrade de. Nej, detta ir inte s ldtt att dra nigon direkt
slutsats om. Det ir inte littare nir det giller varor som exempelvis vin. Som kon-
sument fir man veta att vissa vinodlare, som viljer att odla sina druvor efter
stringa miljoprinciper, undviker att lita miljémirka sina viner av oro for certifie-
ringskostnader eller minskad konkurrenskraft; eftersom vissa konsumenter tror
att vinkvalitet och smak kompromissats bort om ”alltfér” stor miljéhinsyn har ta-

1 KF ingdr numera som huvudigare i Coop Norden AB och bedriver ingen egen marknadsféring.
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gits vid produktion. Annan information med osikert ursprung handlar om att en
del livsmedelsproducenter undviker att lita miljé- eller rittvisemirka delar av sor-
timentet, eftersom det 8ppnar kritiska 6gon infér producentens dvriga sortiment;
den partiella mirkningen kan tas som en antydan om att féretagets dvriga sorti-
mentet ir skadligt for miljo och social rittvisa.

Funderingar kring sddana konsumtionsfrigor har varit en grund till act vi i fle-
ra ar forskat om politisk och miljomissig konsumentmedvetenhet nir det giller
livsmedel. Ju mer vi arbetat med frigorna desto tydligare har det stdtt klart ate det
hir problemomridet innehéller 1angt mer 4n bara vardagskuriosa; i samhillsde-
batten blir konsumentrollen allt starkare kopplad till diskussioner om politisk och
miljomissig paverkan av var virld; konsumenters makt ses av allt fler aktérer som
en central forutsittning for atc miljoproblem och andra samhillsproblem ska
kunna 18sas. Dirmed blir forskning om konsumentmakt extra betydelsefull.

Konsumentengagemang och konsumentmakt som

ideologi(er)

Konsumentens mojligheter att genom val av varor reducera miljoproblem sdvil
som andra sociala och politiska problem, det vill siiga utéva gron politisk kon-
sumtion, ir alltsi nigot som lyfts fram alltmer. I den allminna samhillsdebatten
ir det intressant att notera hur idealet om konsumentens méjligheter till positiv
samhillspdverkan blivit alltmer féresprakat bland en rad samhillsaktorer sdsom
politiker fran vinster till hoger, foretag, myndigheter, milj6- och konsumentorga-
nisationer (Nimon & Beghin, 1999:802; Serensen, 2002). Nir man frigar all-
minheten tror manga minniskor att de har stérre makt i rollen som konsument
in som medborgare som rostar i partival. Act aktivt vilja en produkt anser 57 %
vara mest effektivt, medan 34 % anser att bojkotter ir konsumentens mest kraft-
fulla vapen mot miljoforstorelse och sociala problem (Enkitundersékning refere-
rad till i DN, 10 december 2002). Allminhetens positiva attityder till miljomirk-
ning ir relative hog, dven om pris, kvalitet och hilsa vanligtvis ses som viktigare
(Jordbruksstyrelsen, 2001; Jorgensen, 2001; Ekelund, 2003). Medvetenheten om
miljomissiga och socialt skonsamma produktalternativ har 6kat i takt med att ut-
budet av varor med miljé- eller rittvisemirkningar 6kat (Lindén, 2001).
Samtidigt med detta enorma genomslag av den positiva synen pa konsumen-
ternas mojligheter till inflytande pagir ganska intensiva vetenskapliga debatter,
bide om — och i vilken utrickning — en 6kad konsumentmakt 4r méjlig, och om
ifall den dr demokratiskt, miljomissigt eller socialt sund. Debatterna dger rum
inom flera discipliner och ir egentligen inte ny. Redan pé& 1700-talet forekom de-
batter om konsumtionens méjligheter och risker nir det gillde att paverka sam-
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hillet.” Ekonomen Adam Smith lyfte fram méjligheterna for den rationella min-
niskan, senare benimnd Economic Man, som genom konsumtionsbeslut later
kopkraften styra arbetet s& att de individuella (egoistiska) mélen hos kipare och
siljare sammanfaller med de samhilleliga (Smith, 1776/1974:134). En senare
marknadsliberal ekonom, Ludwig Edler von Mises, holl med om detta. Han
framstillde konsumenterna som herrar vars piskor tvingar entreprendrer och ka-
pitalister att modifiera sina investeringar och produktionsmetoder. Han anvinde
sig av en demokratisk bild for att beskriva konsumentens make: “Marknaden ir
en demokrati dir varje penny ger rostritt och dir rostning pagir varje dag” (von
Mises, 1944:17). Intressant nog har kritiken mot en 6kande konsumentmakt his-
toriskt kommit bade frén vinster och hoger pa den politiska skalan. P4 1800-talet
oroade sig konservativa grupper for att samhillet allemer skulle styras av den eko-
nomiska minniskan som de hivdade agerar “utan intuition for den icke uppen-
bara verkligheten, utan kinsla for konst eller natur, utan 6dmjukhet, och utan né-
gon inneboende moral” (Encyclopedia Brittanica, vir overs.).> Och fran vinster
delade Karl Marx upp minskligheten i (a) den politiska medborgaren, som enligt
honom ir beniigen att virna om samhilleliga konsekvenser av det egna handlan-
det, och (b) den ekonomiska minniskan, som istillet drivs av en individualistisk
rationalitet. Marx var mycket skeptisk till konsumentrollens méjligheter nir det
gillde att fatta beslut med ldngtgdende positiva socio-politiska konsekvenser (jfr.
Tulip & Meeks, 1991).

Andra forskare har koncentrerat sig pa frigan om hur fri konsumenten egent-
ligen ir, till exempel nir det giller att styra om den egna konsumtionen si att den
far avsevirt mindre negativa konsekvenser for omvirlden. Exempelvis hivdar den
brittiske konsumtionssociologen Steve Miles att konsumtionssamhillet bygger pa
att allminheten har en illusion av att vara fria aktdrer i egenskap av konsumenter
pd marknaden. Han anser att denna frihet 4r begrinsad och konstruerad (1998).
Den amerikanske miljosociologen Allan Schnaiberg framholl tvé decennier tidi-
gare att modellen om den suverine konsumenten ir felaktig. Modellen bortser
enligt honom frin de yttre, politiska krafter som paverkar minniskors konsum-
tionsval. Alltsd antyder bilden av den suverine konsumenten pa ett felaktigt sdtt
att konsumenters beteende i grunden ir sjilvstindigt. Schnaiberg hivdar att kon-
sumenter inte skapar sina “egna” preferenser, som sigs vara grunden till deras stri-
van efter att kopa varor och tjinster. Inte heller har konsumenter majlighet att nd
dessa preferenser, som — dterigen — inte 4r deras egna i grunden; det ir till stor del
producenter och marknadsféring som styrt konsumenternas 6nskningar (Schnai-

berg, 1980).

2 Den danske idéhistorikern Mads . Serensen (2004) hirleder ideologin bakom politisk kon-
sumtion dnnu lingre bak, nimligen till John Lockes tankar frn slutet av 1600-talet om 4gan-
deritten.

3 < http://members.eb.com/bol/topic?eu = 1086088&sctn = 7 > (nerladdad 27 februari 2003).

13



Ur miljéperspektiv gar asikterna ocksd isir. Den ekologiska ekonomen Lintott
anser att konsumtion, dven om den skulle vara miljsinriktad och “modifierad”, dr
”oberittigad och férodande f6r malet om en hallbar forbittring av vilfirden [ef-
tersom en endast “modifierad” konsumtion aldrig kan vara tillricklig genomgri-
pande, d& den exempelvis inte leder till en minskad konsumtionsniva]” (Lintott,
1998:240). Dock dr motsatta uppfattningar ocksé vanliga. Nagra tinkare hoppas
pa konsumtionens positiva miljdpotential sedan de upplevt att traditionella styr-
medel sdsom forbud och grinsvirden ménga ginger varit alltfér tungrodda (se
t ex Beck, 1998). Redan i den klassiska boken av Elkington, Hailes & Makower
frin 1988 muntras konsumenterna upp nir det giller deras miljovinliga potenti-
al:

Genom att vilja noggrant kan du ha en positiv inverkan p& miljén utan att gbra nigra storre
begrinsningar i din livsstil. Det dr det som gron konsumtion handlar om (Elkington at al.,

1990:5).

Samma andemening hade den svenska boken "Handla Miljovinligt! Vardags-
handbok fér en bittre milj3” (Thunberg & Holm 1988) som Svenska Natur-
skyddsforeningen (SNF) gav ut 1988 och som tio ar senare, i tvd upplagor, hade
silts 1 nidstan 400 000 ex (Bostrom 2001:178).

Sammanfattningsvis ir frigan om konsumentens méjligheter att skona miljon
och forbittra andra samhilleliga férhdllanden priglad av starka meningsskiljak-
tigheter i forskarvirlden. Men i den allminna samhillsdebatten verkar det — som
vi nimnde ovan — vid en forsta anblick rida relativ konsensus i frigan, frin vin-
ster till hoger pa den politiska skalan. Som vi ska se i boken ir filtet dock rejilt
minerat nir det giller att i detalj utforma redskap som gor det majligt for konsu-
menter att uttrycka ett miljdmissigt och etiskt engagemang inom livsmedelssek-
torn.

Bokens syfte

I den hir boken finner vi alla dessa uppfattningar om gron konsumtion — och ar-
gumenten som stédjer dem — visentliga. Men vi ser ocksa en stor risk for att si-
dana resonemang blir alltfér generella och cementerade. Dirfor forsoker vi g
bortom fixerade och polariserade stindpunkter om grén konsumtion, for att is-
tillet belysa olika aspekter av ett av den grona konsumtionens viktigaste redskap:
miljomirkning. Att avgrinsa oss till miljomirkning gor det méjligt for oss att
underséka detaljrikedomen hos detta redskap i nigra konkreta sammanhang,.
Miljomirkning féresprikas ofta av samma anledningar som den gréna politis-
ka konsumtionen i stort. Miljomirkning foresprikas ibland av miljdorganisatio-
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ner nir de tycker att staten har varit for ldngsam och otillricklig nir det giller att
infora lagar och andra regler, parallellt med att miljdorganisationerna observerar
positiva marknadskrafter, bdde bland konsumenter och producenter. Med sin fri-
villiga grund ses produktmirkning som ett mjukt redskap som exempelvis 4r an-
vindbart som ett komplement till striktare reglering i de fall d4 miljo- och hilso-
risker inte ses som tillrickligt 6verhingande. Ett annat argument f6r miljomark-
ning ir att denna frivilliga regleringsstrategi premierar "goda exempel”. Dessutom
anses mirkningen vara flexibel, sd att man kan justera dess kriterier nir ny kun-
skap ersiitter gamla antaganden. Vidare fors ofta ekonomiska argument fram till
forman for produktmirkning istillet for forbud och andra striktare regler, som
ofta kriver en storre statlig administration. Inte minst sigs miljomirkning vara av
demokratiskt virde. Produktmirkning sigs motivera till delaktighet och kanali-
serar konsumenters vilja att frivilligt bidra till positiv samhillsforindring. *

Vir utgdngspunke i den hir boken ir att miljomirkning, liksom grén konsum-
tion mer generellt, ofta behandlas pa ett alltfor forenklat vis — inte bara i media,
utan dven i minga vetenskapliga och politiska debatter (se dven Bostrém & Klint-
man 2008). Diskussioner om mirkning rér ofta hur man ska hitta “korrekta”
grinsvirden och hur man bist ska informera konsumenter om “vilka varor som
ir verkligt ekologiska” (t ex Amaditz, 1997:538). Detta vilar pa synen att ekolo-
giskt 4r ndgot absolut som gér att objektivt uppticka. Ofta hér detta resonemang
ihop med tron pd att nir en nationell eller internationell standard for tilldtna pro-
dukter och processer utvecklats, kan den grona konsumtionen fungera relativt
friktionsfritt med stirkt konsumentmakt som grund (se t ex Elkington m fl
1990:7).

Vi vill péstd att miljomirkning och grén konsumtion ir lingt ifrdn en enkel
foreteelse. Att bestimma innehall, kriterier och grinsvirden f6r mirken och cer-
tifikat kriver omfattande urvalsprocesser av komplicerad och osiker kunskap om
konsekvenser for miljs, hilsa, djurens vilfird, social rittvisa samt jordbrukets
ekonomiska och sociala strukeur. Sddana férenklingar kriver i sin tur politiska
strategier dir vissa faktorer sorteras fram och andra utelimnas genom att kallas
irrelevanta. Dessutom finns det ibland skilda intressen inom varje intressegrupp
(miljomissiga, hilsorelaterade, etiska, ekonomiska, osv.) nir det giller vilka fak-
torer som bér prioriteras, vid sidan om mer uppenbara intresseskillnader mellan
foretag, myndigheter, forskare, miljo- och hilsoorganisationer. Allt detta gor att
gron konsumtion dr mycket mer komplicerat — och dirmed mer samhillsveten-
skapligt intressant — 4n vad den vanliga bilden visar. Denna bild, som inte minst
framstills av miljoorganisationer, gir ofta ut pa att konsumenterna far tillgang till
korrekt information, genom miljomirken, certifikat eller skriven text, vilket i sin
tur ger dem kraft och méjlighet att fatta vilinformerade beslut genom att vilja
“ritt” varor (se t ex Rhodes & Brown, 1997).

4 Sadana och andra argument, inclusive motargument, diskuteras i Bostrém & Klintman 2008.
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Syftet med boken ir att undersoka forutsittningarna for gron politisk konsum-
tion, det vill siga f6r konsumenters aktiva engagemang i att mildra livsmedelspro-
duktionens negativa paverkan p& milj6, minniskor och djur i produktionen. Det-
ta undersoker vi genom att bland annat titta lite nirmare pa konsumenternas rol-
ler som "politiska aktorer” i férhillande till de processer dir informationssystem,
till exempel miljorelaterad eller etisk mirkning, utformas.

Det ir viktigt att nimna att vir mer problematiserande bild inte bér ses som
en kritik mot gron konsumtion eller dess redskap som sddana. Det finns nimligen
mycket som talar for att det finns en forindringspotential genom grén konsum-
tion. Snarare ir vér problematisering ett sitt att visa hur viktigt det 4r att analysera
de sociala, ekonomiska och politiska omstindigheterna kring den grona konsum-
tionens redskap. Eftersom det bdde ligger demokratiska och miljomissiga visioner
bakom gron konsumtion blir det viktigt att undersoka i vilka avseenden sddana
olika visioner tillgodoses i processer som leder fram till kriterier inom olika mil-
jomirken. Det blir ocksa viktigt att underséka hur man skulle kunna forindra sé-
dana processer sd att de demokratiska och miljémaissiga mélen nis i hogre ut-
strickning.
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Finns "grona, politiska
livsmedelskonsumenter’?

Nir man ska forsoka kasta ljus 6ver fenomenet politisk och grén livsmedelskon-
sumtion kan det vara intressant att forst titta pd brukaren: konsumenten. Vem ir
den miljomissigt och socialt hinsynstagande livsmedelskonsumenten, och hur
tinker och motiveras han eller hon? I studier om miljdinriktade och etiskt hin-
synstagande levnadsvanor brukar ofta en och samma bild av den hinsynstagande
medborgaren skisseras upp. Denna “aktiva medborgarkonsument” som, enligt
studierna, utdvar ett aktivt inflytande p& marknaden ir vilutbildad, tillhor medel-
eller 6vre medelklassen, har god inkomst, 4r vit, oftast kvinna i yngre medelaldern
eller medeléldern, har barn, och bor i stider i Nordeuropa eller Nordamerika (se
Gilg, 2005; Micheletti & Stolle, 2004, 2005; Goul Andersen & Tobiasen, 2004;
Tobiasen, 2005; jfr. Lindén, 1996; Lindén & Carlsson-Kanyama, 2001). I en
engelsk undersékning fann man exempelvis de bist informerade kunderna i fa-
miljer med tva yrkesarbetande i karridiren (Kennedy, 2004). I en svensk studie om
hilsodeklarationer pa livsmedelsprodukter fann man att bdde socioekonomisk
och etnisk bakgrund var viktiga faktorer f6r om man liste informationen och se-
dan valde produkten. Produktvalet var integrerat med virderingar kring livsmedel
som kunde ha en etisk sivil som en religios bakgrund (Svederberg, 1996). Den
generella bilden av en "grén och medveten” konsument kan dock géras djupare
och mer nyanserad om man forsker tringa bakom registrerbara egenskaper for
att finna motiven bakom produktvalet.

Ett klassiskt sitt att betrakta konsumtion inom sociologin ir att undersoka
trender och moden i konsumtionsménster som sitt vilka olika sociala grupper an-
vinder sig av for att skilja sig &t eller likna varandra. I de klassiska studierna om-
fattar konsumtion framfér allt heminredning, klider, transportmedel och resor
(Veblen, 1899; Simmel, 1904/1971). Aven konsumtion av livsmedel i moderna
samhillen kan visa pa liknande typ av konsumtionsménster, s att dven dessa var-
dagsval bottnar i var identifiering med vissa samhillsgrupper och samtidigt de av-
stdnd vi vill ta frén andra grupper (Lindén, 2001). Act vilja livsmedel pa etisk eller
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politisk grund kan enligt detta synsitt vara en sidan strategi. Andra menar att so-
cialt framgingsrika grupper i vistvirlden har skaffat sig “postmateriella virden”
som yttrar sig i dterhdllsam eller betinksam konsumtion (Inglehart & Abramson,
1999), eller att ekologiska konsumtionsalternativ bér ses som marknads- och pro-
duktinnovationer. Rogers teori om innovationsspridning fokuserar bland annat
pa hastigheten for olika innovationer att spridas till olika samhillsgrupper. Till-
limpat pa konsumtion av ekologiska produkter skulle man hivda att vissa grup-
per (ofta vilutbildade, osv; se ovan) hinner fore andra grupper med att ta till sig
ekologiska alternativ (bland annat genom en god f6rméga att ta till sig ny hilso-
och miljsinformation). De grupper som hinner forst kallas hir “early adopters”
(Rogers, 1962/1995); jfr. Holzer, 2006). En ytterligare férklaring som ibland
framhalls till de demografiska resultaten ovan ir att hushall med ligre inkomster
forvisso har god information och kunskap om livsmedel. Men den begrinsade in-
komsten kan vara en hindrande faktor nir det giller att kunna skaffa de produkter
man helst vill képa, exempelvis miljo- eller rittvisemirkea livsmedel. (Dock for-
fiktas penningbrist som férklaring av andra forskare, se avsnittet i detta kapitel,
”M4ste man vara vilutbildad...”).

Syftet med detta kapitel 4r att tringa bakom den gingse bilden av den politis-
ka, "vilgorande”, medvetna konsumenten, och istillet presentera en mer komplex
bild av denne. I kapitlet gor vi f6ljande pastaenden:

* De flesta konsumenter ir intresserade av fler omstindigheter #n bara
produktkvaliteten och priset; detta innebir en potential for en fortsatt spridn-
ing av gron, politisk konsumtion bland méinga grupper i samhillet. Vi hivdar
att manga konsumenter pd detta sitt kan tillhéra dolda grupper av maktuts-
vare. Icke desto mindre kan deras motiv vara svara for forskare att sikerstilla.
Miljémairkta produkter kan viljas av sdvil politiska som opolitiska skil.

* Beroende pd hur man definierar den etiska konsumenten (t ex som antingen
en person med etiska principer eller med lag negativ social och miljomaissig
pdaverkan) ringar forskaren in tv — till stor del olika — konsumentgrupper.

* Grinsen mellan egennytta och allminnytta ligger ofta flytande bakom den
politiska konsumtionen, och ir svir for forskningen att faststilla och
kartligga. Uppdelningen beskrivs ibland som ett problem, men i sjilva verket
kan konsumentmakten i praktiken stirkas av en 6verlappning. Konsumen-
thandlingar (t ex val av alternativa produkter, eller protester mot vissa
produktionssitt) dir egen- och allminnytta ssmmanfaller samlar storre kon-
sumentgrupper och kan innefatta fler varu- och produktionsomréden.

* Kulturella uppfattningar styr vad som betraktas som politiskt i olika miljser.
Miljomirkning ir hogst relevant i Norden men inte i Sydeuropa dir andra
foreteelser hamnar i forgrunden, foreteelser vilka likvil kan tolkas som poli-
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tiska. Konsumenters syn p& nirproduktion och hemlandets produktion flyter
ofta ihop med synen p etisk och politisk konsumtion.

* I de kvantitativa studierna har tvi variabler visat sig sirskilt tydligt bidra till
politisk konsumtion: “kvinna” och/eller “vilutbildad”. Det kan dock vara sa
att forskningen delvis har missat minnens engagemang. Och det kan iven
vara sd att de vilutbildade i sjilva verket dr de mest ambivalenta konsu-
menterna.

Nedan ska vi forklara savil som argumentera for och emot dessa pastdenden. Det-
ta gor vi delvis med stod av véra egna och andras empiriska studier av konsumen-
ters engagemang. Dessa studier beskrivs efterhand i texten.

Over hilften av oss ir intresserade av
omstindigheterna kring vira matvaror

Ar grona politiska konsumenter bara ett ekologiskt avantgarde, en liten mark-
nadsnisch, eller dr beredskapen for gron politisk konsumtion betydligt mera
spridd i samhiller?” Vad som talar for att aktivt marknadspaverkande konsumen-
ter tillhér en bredare grupp ir att majoriteten av livsmedelskunder verkar vara in-
tresserade av fler aspekter 4n vad den snivt egennyttiga konsumenten skulle vara,
som endast har sjilviska nyttoaspekter (sdsom privatekonomi eller produktkvali-
tet) for 5gonen. Over hilften av oss konsumenter i Sverige ser till mer in bara pris
och produktkvalitet, vilket visas hir nedan.

5 Inte sillan antyds i litteratur och rapporter att det bara dr en mindre klick minniskor som 4r
“erona’ eller “etiska”, ofta genom att man delar upp alla konsumenter i olika “typer”. Se t ex
Nordiska Ministerridet (2001:573) Food Labelling: Nordic Consumers’ Proposals for Impro-
vements. Enligt deras survey-studie kunde 19 % av konsumenterna kategoriseras som “gréna’.
Ovriga kategorier ir “Billighetsjigare” (Eng. “Bargain-Hunters”), "Traditionalister”, "Bekym-
merslésa” (Eng. ”Carefree Consumers”) och "Oroliga” (eng.” The Alarmed”). Vi vill inte ifriga-
sitta att det finns olika segment av konsumenter och TemaNord-rapportens typologisering 4r
vilfunnen. Aven om somliga otvivelaktigt ir mer "grona” 4n indra finns en risk att skillnader
mellan konsumenter dverskattas. Rimligare 4r kanske att tinka sig att alla dessa typer finns i
varje enskild individ och kommer till uttryck i hennes olika konsumentomréiden, skeden i livet,
eller delar av vardag och fritid. I boken utgir vi frén att betydligt fler in 19 % dtminstone ibland
4r engagerade i direkta eller indirekea former av grén konsumentmake.
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Produkt- eller produktionskvalitet?

Begreppet kvalitet 4r nira kopplat till miljsbudskapen. Man kan skilja mellan
inneboende och utanforliggande kvalitet. Den inneboende kvaliteten bestar av pro-
duktens fysiska egenskaper. Den utanforliggande utgérs av allt annat, sisom pri-
set, inkopsstillet, och hur varan producerats (Grunert, 2002). Produktmirkning
kan i vissa fall ge information om allt detta och blir dirmed en del av det vidare
kvalitetsbegreppet, det vill siga inte bara en faktor som bestimmer varans fysiska
kvalitet. Inom begreppet matkvaliter skiljer konsumenter ibland mellan produfks-
kvaliter och produktionskvalitet, dir det senare innefattar vad som hinder i pri-
mirledet (Hallstrom, 2004). Medan produktkvalitet speglar uppdelning av ma-
ten i exempelvis “giftfritt” och "giftigt” (och dirmed i viss man i uppdelningen
mellan "hilsosamt” och ”ohilsosamt”) uttrycker produktionskvaliteten i viss mén
de politiskt satta miljdmalen, sdsom mindre utslidpp av vixthusgaser och dirmed
begrinsad miljopéverkan. Resultatet frin Hallstroms studie visade att konsumen-
terna 6verlag var mycket intresserade av bdde produkt- och produktionskvalite-
ten. Fyra av fem av de 1 013 dillfrigade uppgav att de tinker pd produktkvalitet
nir de handlar. Och 6ver hilften sa sig tinka pd produktionskvaliteten. Men kon-
sumenterna fann det svdrare att uppfatta produktionskvalitet in produktkvalitet,
och niira 50 % saknar information om produktionssittet. Man efterlyste infor-
mation om var livsmedlen producerats och ir inte néjd med méjligheterna att
gora kvalitetsjimforelser i butik. Manga sade sig ha svért att tyda informationen
pa varor (bade ifriga om produkt och produktion) och viljer dirfor sidant de re-
dan kinner igen. Produktvalet blir dirfor till stor del vanemissigt. Vi kan ddirmed
dra slutsatsen att det utan tydlig och littforstdelig mirkning blir svart att dndra
véra invanda val av varor. Mirkningen har speciellt stor betydelse for att kritiske
kunna jimf6ra produktionskvalitet mellan varor som ytligt sett ser ut att ha jim-
bérdig produktkvalitet.

Detta stora och breda intresse visar att den allra stdrsta andelen svenska livs-
medelskunder kan beskrivas som medvetna kunder i vid bemirkelse, samt att
kunderna ir i behov av konsumentvigledning i ngon form. De virderingar och
attityder man har till livsmedel leder fsljaktligen till att breda konsumentgrupper
dtminstone viljer vissa varor som ir producerade p sitt som enligt mirkningen
sigs vara mer ekologiskt eller socialt sunda in konventionella varor.

Dolda grupper av maktutovare

Statsvetaren Michele Micheletti (2003) skiljer mellan kollektivistiskr kollektive
handlande och individualistiskt kollektivt handlande. Med det f6rra begreppet me-
nar hon traditionella sitt f6r politiskt deltagande inom ramen for nationalstats-
bundna och representativa demokratiska strukturer. Men dessa traditionella sitt
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ses ofta som tidskrivande, begrinsande for individens uttryck. Vidare sigs de ib-
land inte stimulera minniskors uppfattning av att frigorna ir bradskande eller
overhingande (2003:24). Istillet soker minniskor mer flexibla, spontana och var-
dagsniira kanaler for att uttrycka engagemang och ansvarstagande for olika sakfré-
gor. Att minniskor gir in i butiker och viljer dagligvaror delvis med exempelvis
djurens vilbefinnande i dtanke 4r ett exempel pa individualiserat kollektivt hand-
lande. Det hir ir, hivdar Micheletti, en form av politisk handling som i stort sett
har ignorerats i forskningen om politiskt deltagande.

De individuella och informella vigarna att paverka ir inte lika synliga. Och det
dr hdr viktigt att notera att minniskor i allt hégre grad kopplar ihop manga sam-
hillsproblem och politiska frigestillningar med den egna konsumtionen (Tobia-
sen 2005). Politiska partier forindras lingsamt och har svirt att snabbt integrera
nya frigestillningar i ideologi och agerande, vilket for enskilda individer skapar
behov av andra, nya och snabbare kanaler diir man kan uttrycka inflytande och
makt. [ synnerhet yngre minniskor foredrar att uttrycka sina asikter pd annat sitt
idn via etablerade partier. Minskande antal medlemmar i politiska partier (Sor-
bom, 2002; Papakostas, 2004) ir tecken pé en sidan utveckling, bide i Sverige
och utomlands. Att vara medlem i en organisation innebir alltid att man méste
kompromissa mellan privata virderingar och organisationens officiella inriktning.
Organisationen erbjuder en formellt etablerad plattform for kollektiva handling-
ar, vilket man som enskild individ kan ha svirt att acceptera i alla avseenden
(Micheletti, 2003). Minga icke-organiserade konsumenter tillhér mer eller min-
dre dolda grupper av maktutévare. Begreppet “politisk konsumtion” rymmer
emellertid sdvil organiserade konsumenters mojligheter att uttrycka sina virde-
ringar och utéva inflytande som mera informellt och individualiserat kollektivt
handlande.®

Négot som ibland forbises i studier dver hur hushéll uppmirksammar pro-
duktinformation, innehéllsforteckningar och miljé- eller rittvisemirkningar, dr
nir konsumentgrupper undviker hela livsmedelsslag av politiska eller miljomissiga

skal.

IP: Det 4r inget kott, inga mejeriprodukter, inget annat frin djurriket direkt och si di inga
liderklider och sint. Men om man talar om mat, s3 ir det alltsa inget frén djurriket.

6 Genom att g3 igenom de intervjuer med konsumenter som genomfrts inom detta forsknings-
projeke har ett forssk gjorts att kategorisera olika strategier som konsumenter kan tillimpa for
att paverka livsmedelsutbud och livsmedelskonsumtion, det vill siga att utéva konsumentmake
(se Lindén, 2004c). Konsumenten kan frimst anvinda tv4 typer av kanaler, hivdar Lindén.
Man kan i egenskap av enskild kund péverka sin omgivning pé individualistisk vig. En annan
kanal ir att férena sig med andra konsumenter i tillfilliga eller permanenta rorelser for att utéva
paverkan p& marknaden; hir anvinder man sig istillet av en kollektivistisk strategi. Bida stra-
tegierna kan man anvinda for att utdva inflytande pa olika samhillsnivéer. P4 lokal niva for-
medlar man sina 3sikter i nirmiljo, ofta genom ”face-to-face”-kontakt. P4 nationell och global
niv3 uttrycks konsumentmakten dven pd mera formella sitt, via ndgon form av organisering,
eftersom méjligheterna till nira kontakter ofta 4r begrinsade.
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I: Okey, men det ir dven.. dr det i regel sd ocksd om man tinker pd med skinn och sint ocksd

da?

IP: Ja, jag gor det i alla fall. Och det gor de flesta veganer. Skinn och inget.. ja man forséker
undvika djurtestade tvélar, hygienartiklar, ja sint.

I: Men du foljer det helt konsekvent eller?
IP: Ja, s mycket jag kan (Vegan, man 23 &r).

Hir handlar det inte om att soka det kitt som producerats pé ett miljdanpassat
sitt, eller med mindre stresspaverkan pa djuren. Istillet giller det att undvika alle
som har med en viss typ av produktion att gora. P4 sitt och vis 4r de konsum-
tionsval dir en hel livsmedelssektor viljs eller utesluts mer omfattande politiska
handlingar 4n valet av t ex miljé- eller rittvisemirkta varor. De politiska virde-
ringar bakom vissa konsumenters vegetarianism eller veganism matchar inte alltid
kvantitativa studier om konsumenters syn pa miljomirken och varustandards,
och dessa instruments &tskillnad mellan olika produktionsprocesser (sdsom mel-
lan produktion av naturbeteskétt och konventionellt kott, se kapitel 4 om denna

uppdelning).”

En politisk eller etisk konsument kan definieras pa
olika sitt

Vad krivs for att kunna tillhora kategorin etisk eller politisk konsument? Nér man
ska forsoka spara en etisk eller politisk konsument idr det avgorande att fundera
over vad man menar med dessa begrepp. I virt vardagssprék ser vi ofta en “etisk”
minniska som synonymt “en som gor, eller férsoker gora gott.” Men det ir en
trubbig definition. Inom moralfilosofi och politisk filosofi gérs ett par for vért syf-
te intressanta distinktioner: (A) mellan principer och konsekvenser av véra hand-
lingar och mellan (B) egennytta och allminnytta bakom véra handlingar. Nedan
ska vi se hur dessa dtskillnader kan vicka frigor som kan anvindas for att tydlig-
gora vad man kan mena med en politisk eller etisk konsument.

7 1 vér kvalitativa intervjuundersdkning med miljdmedvetna konsumenter, vegetarianer och ve-
ganer var virt syfte att utrona hur vilinformerade och kunniga konsumenter anvinder sig av
varumirkningen i sina livsmedelsinkop, p4 vilket sitt man soker inkdpsstillen och hur man pé-
verkar livsmedelsutbudet p& marknaden (Lindén, 2004c).
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Gott uppsit eller goda konsekvenser?

Den forsta distinktionen avser om man for att kunna kallas etisk konsument bor
utféra handlingar dir avsikten varit god (sk deontologisk etik) eller dir konsekven-
serna varit goda (sk konsekvensialistisk etik; se t ex Krebs, 1999). Det ir tydligt
att studier av etiska och politiska konsumenter ofta utforts med starkt fokus pa
individens uppsét och avsikt med konsumtionen. En "politisk handling” — om
man viljer att se ett visst konsumtionsval som politiskt — forutsitter ett politiskt
syfte, skulle minga hivda. P4 sa sitt har minniskor som verbaliserar att de med-
vetet valt en produkt framf6r en annan — av politiska, etiska eller miljémaissiga
skil — direkt kodats som etiska konsumenter i studierna (Michelletti & Stolle,
2005). Finns det ndgon risk med ett sddant sitt att kategorisera politik eller etik?
Vi hivdar att det kan finnas en risk. Manga minniskor har en ekonomi som till-
later hog valfrihet av varor. I studierna later man ett fital politiskt grundade kon-
sumtionsval med minimal uppoffring, till exempel val av ekologiskt eller rittvise-
miirkt kakao eller kaffe (visserligen helst regelbundet), definiera den politiska och
etiska konsumenten (se Goul Andersen & Tobiasen, 2004).8 De konsumenter
som ir vil fortrogna med diskussioner om etisk och politisk konsumtion kan tol-
ka in etiskt och politiskt i en stérre andel av sina konsumtionsval 4n de konsu-
menter som inte ir lika vana vid den terminologin. Undersokningar behéver, hiv-
dar vi, en vidare problemformulering dir man stiller det enskilda konsumtions-
valet i relation till hushallens 6vriga livsféring. Valet av ekologisk och rittvise-
mirkt kakao kan ofta motvigas av dessa kopstarka gruppers linga resor med bil
och flyg som innebir hég oljeanvindning, moraliske sett inkonsekventa livsmed-
elskop, paverkan pd djurens vil och ve genom kéttprodukeer, savil som av fritids-
aktiviteter med hog miljopaverkan. Att vilja frisch, ekologisk, dyr mat som ofta
forknippas med hog social och ekonomisk status kan ur denna synvinkel sigas
vara helt forenlig med livsstilar dir man samtidigt ignorerar negativ paverkan pé
milj6 och social rittvisa inom andra konsumtionssektorer. Kanske den samman-
hallande basen for sddana livsstilar snarare bér ses som eszetik 4n etik (jfr. Heide-
gren, 2004).”

Om man, i enlighet med konsekvensetiken, istillet skulle definiera etiska kon-
sumenter som de med en ligre grad av negativ ekologisk och social pdverkan av

8 I tre survey-undersdkningar av politisk konsumtion (Tobiasen, 2005; Micheletti & Stolle,
2005; Stremsnes, 2005) anvinds en mycket inkluderande operationalisering for att finga in po-
litiska konsumenter. Respondenten kodifieras som politisk konsument, eller engagerad i poli-
tisk konsumtion, om hon &tminstone en ging det senaste &ret har bojkottat eller kdpt en vara
av politiska, etiska eller miljomissiga skil. I och for sig dr syftet inte bara att se hur ménga min-
niskor som engagerar sig i politisk konsumtion utan ocksé att kunna studera sambandet mellan
den beroende variabeln "politisk konsumtion” och andra variabler som kén, utbildningsniva,
inkomst, etc

9 Med estetik menar vi hir exempelvis vilka smaker man har nidr man gestaltar sitt liv (t ex genom
konsumtionen) med mélet om “det skéna livet” snarare 4n “det goda livet” (se Heidegren,
2004).
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konsumtion skulle troligtvis helt andra grupper uppmirksammas. For det forsta
skulle minniskor i fattigare och mindre industrialiserade delar av virlden ses som
etiska och miljoskonande konsumenter, frimst for att de konsumerar mindre. I
de rikare delarna av virlden skulle relativt vilbestillda konsumenter fa stark kon-
kurrens av grupper som reser mindre, renoverar huset mer sillan, och kanske har
en bil istillet for tva. I industrialiserade linder som Sverige skulle dldre generatio-
ner, som vuxit upp under mera resurssndla forhallanden 4n yngre generationer,
ocksd hamna i gruppen etiska konsumenter av samma skal (jfr Mértensson & Pet-
tersson, 2002; Lindén, 2001). De omvirldsférhillanden som sitter de samhiille-
liga ramarna fér minniskors konsumtionsméjligheter ir ofta lika betydelsefulla
som de individuella resurserna for konsumtion om vi skall jimf6ra konsumtions-
monster mellan linder och mellan generationer i samma land.

Trots att vi hir visat pd problem med att se politiska och etiska konsumenter
som liktydiga med dem som har ett uttalat politiskt och etiskt uppsir i enskilda
produktval har vi valt att studera den politiska livsmedelskonsumtionens f6rut-
sdttningar att stimulera de uppsit som i forlingningen kan ha positiva samhilleliga
konsekvenser. Anledningen ir att vért fokus ligger pé flera av den politiska kon-
sumtionens viktigaste instrument, mirkningssystem, standards, eller certifikat,
vilka alla baseras p& samhiillets hopp om att konsumenters vilvilliga motiv och fri-
villigt forindrade konsumtionsmonster ska 16sa miljoproblem. Det 4r i grunden
detta hopp som vi vill granska i dess praktiska tillimpningar.

En annan sak som moralisk och politisk filosofi tydliggor ir att “politisk” och
“etisk” inte bor ses som synonymer till “god” eller "behjirtansvird”. T historiska
studier om politisk konsumtion har man visat att det finns konsumentaktivism
som varit politisk, men inte “etisk,” ur vira virderingar sett. Exempelvis var boj-
kotter av judiska produkter mycket vanliga under nazistperioden i Europa
(Greenberg, 2004). Varje fall av medveten, aktivistisk konsumtion eller bojkott
bor dirfér jimforas med den moral man som betraktare siger sig std bakom, inn-
an man kan se den som “god” — i uppsit eller konsekvens.

Aven om moralfilosofi och politisk filosofi bidrar med virdefulla distinktioner
— ssom mellan etiska principer och konsekvenser — finns hir en for tillimpbar-
heten allvarlig brist. Filosofin utgir oftast frin det vilbestimbara och kinda, vil-
ket i och for sig genererar mer eleganta och generaliserbara modeller (Hansson,
2003:291). Men for att analysera konsumenters férutsittningar att agera etiskt
krivs dven att man tar med ett av de viktigaste kinnetecknen fér konsumtionsval
i var globaliserade marknadsekonomi: de kunskapsosikerheter som finns nir det
giller att kunna forutsiga och koppla vira handlingar med tydliga konsekvenser
for miljon, sociala omstindigheter och djurens situation. Just forekomsten av ge-
nuin osikerhet kan vara ett skil for individer att strike hlla sig till vissa principer
(sisom forsiktighet, naturlighet, etc) i tron och hoppet om att goda konsekvenser
foljer av sddant principstyrt handlande. Vi dterkommer senare i kapitlet till temat
osikerhet.
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Sjilvisk eller altruistisk?

En annan friga ir om man bér kunna kallas politisk, etisk livsmedelskonsument om
man enbart drivs av egennyttan. Maste man vara fokuserad pé allminnyttan, pa
“fraimlingars,” djurs och naturens vilbefinnande, for att ses som politisk eller
etisk? Olika svar pd denna friga skulle troligtvis leda till skilda resultat nir man
forsoker kartligga den politiska konsumentens socioekonomiska och kulturella
hemvist. Michele Micheletti definierar politisk konsumtion (Eng. political con-
sumerism) som

... action by people who make choices of producers and products with the goal of changing
objectionable institutional or market practises. Their choices are based on attitudes and val-
ues regarding issues of justice, fairness, or non economic issues that concern personal or fam-
ily well being, or political assessment of favourable and unfavourable business and
government practice (Micheletti, 2003:2).

Trots att “politisk” ofta antyder nigot samhills- och medborgartillvint, behdver
man enligt denna definition inte m&na om omgivningens vilbefinnande for att
vara en politisk konsument. Det ricker med att man som konsument férsoker pa-
verka regelverk, marknadens produktionsprocesser eller liknande, om #n helt och
héllet for sin egen persons skull. I och f6r sig 4r denna politiska egoism inte kon-
stigare 4n att ménga personer rostar pa partier som de hoppas ska foretrida just
deras intressen. Men nir det giller att forsoka definiera den politiska livsmedels-
konsumenten fir denna toleranta definition konsekvensen att de allra flesta av oss
hamnar inom kategorin “politiska konsumenter”.'® En risk ir att sjiilva begreppet
politisk konsumtion urvattnas om konsumenter allt f6r litt kan tolka in sina ak-
tiviteter pd marknaden som politiska. Begreppet “politisk konsumtion” hamnar
till slut mycket nira begreppet “konsumtion”.

Det produktslag som ir i fokus f6r den hir boken — mat — ir forstds sirskilt
speciellt av den enkla anledningen att det fértirs av subjektet. Maten berér indi-
viden (lis: egennyttan) pa ett ovanligt intringande sitt om man jimfér med andra
produktslag, sdsom klider. Medvetenhet om sambanden mellan mat och (o)hilsa
dr mycket omfattande. Likasd 4r det manga konsumenter som uppfattar ett posi-
tive samband mellan miljé och hilsa (Lindén, 2004a). Vanliga miljomedvetna
konsumenter liser, som vi nimnt tidigare, antingen varumirkningen, innehélls-
forteckningen, eller badadera nir de handlar.

Skillnaden i4r ofta subtil mellan: (A) den som manar om sin hilsa genom att
vilja miljomirkt men som ir likgiltig infér om hela marknaden dndras mot hil-
sosammare varor for allminhetens bista, och (B) den som méanar om sin hilsa ge-
nom att vilja miljomirke, och som samtidigt dr intresserad av just en sddan sam-
hillelig forindring for allmidnhetens bista. Skillnaden motsvaras av en icke-poli-

10 Det kan vara vért att jimfora med att mer 4n 80 % av den svenska befolkningen rapporterar att
man ir mycket miljomedveten (Lindén, 2001).
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tisk konsument och en politisk konsument, men det torde vara komplicerat att
identifiera sidana artitydskillnader i enkitstudier.'' Det dr svért atc f3 ert sikert
svar pa varfor en konsument férsoker undvika firgimnen i familjens matvaror: Ar
det for att man vill att producenterna for allas bista ska sluta med en onédig,
konstgjord och forledande produktionsprocess, eller for att man enbart i4r ridd
att ens egna barn pa lang sikt ska paverkas av det? Om man som konsument ska
svara pa sddana frdgor dr det inte litt, nigot som kanske visar hur flytande moti-
ven bakom fenomenet politisk konsumtion kan vara. Kvalitativa studier visar tyd-
ligare hur motiven kan sammanblandas (Halkier, 2004; Samuelsson, 2005). En
positiv hypotes ir att till en borjan egennyttiga reflektioner 6ver skadliga imnen
i maten 6vergdr till en héllning att alla minniskor borde befrias frin dem; det vill
siga fran (A) till (B) (se ovan). Micheletti (2003:18-24) gor en poing av att mo-
raliska funderingar kan bérja dirhemma nir man sjilv blir drabbad och kinner
av orittvisor och andra problem och kommer till uppfattningen att ingen borde
behova kinna s.'?

Fokus pa den egna hilsan ir inte heller sjilvklart detsamma som strikt egen-
nytta. Att bry sig om livsmedlens direkta hilsoaspekter kan ocksé ses som en allt-
mer central plikt som vi i dag anser oss ha som konsumenter (Eder, 1996:154).
God hilsa uppmuntras inte minst av alla méjliga auktoriteter. Om vi investerar i
var hilsa bidrar vi pa ett kollektivt plan till att minska belastning f6r sjukvirden
och dessutom slipper kanske véra anhériga ta hand om oss i fortid.

Utifran ett pragmatiskt miljomirkarperspektiv kan den tita sammanbland-
ningen av sjilviska och altruistiska motiv ses som produktiv och knappast alls
problematisk. Om nigot kan ses som nyttigt bdde f6r den enskilde och for allas
bista dr det troligt att den politiska konsumtionen helt enkelt gynnas. Det ir for-
modligen ingen slump att vi ser relativt mycket av politisk konsumtion inom livs-
medelssektorn i jimforelse med ménga andra sektorer. Exempelvis har sigkedje-
olja visat sig svdrt att miljdmirka pd grund av att det inte ir sirskilt "konsument-
nira” (Nilsson, 2005).

11 Detta ir inte heller relevant, enligt Tobiasen (2005:118).

12 Jfr diskussion om hur NIMBY-protest med tiden kan 6verga till NIABY-protest. Det férra be-
greppet stir for Not In My BackYard som avser att protestgrupper inte 4r emot exploatering
principiellt bara inte deras niromrade drabbas. Det senare begreppet stir f6r Not In Anybody’s
BackYard dir protestgruppen har kommit till uppfattningen att ingen ska behéva drabbas av en
viss sorts exploatering. Se t ex Connelly & Smith 1999:83-84.
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Kulturella uppfattningar om politisk konsumtion

Vad ir ”politiskt” i olika linder?

Vid ett internationellt forskarseminarium om politisk konsumtion i Oslo visade
véra diskussioner och jimforelser mellan studier frén olika linder att bade forska-
re och konsumenter hade skilda synsitt pé vilka typer av livsmedelspreferenser
och attityder som kan och bor ses som politiskt medvetna.'® De skilda synsitten
var bland annat grundade i respektive hemlands livsmedelskultur. I Sverige ten-
derade forskarna utgd frin olika produktmirkningar som avspeglade produktions-
processerna bakom varorna. De konsumenter som var mina om att vilja ”ekolo-
giska varor” (ndgot som i ett storskaligt livsmedelssystem kriver mirkning eller
liknande informationskanaler) klassades i svenska studier som ekologiska, och
didrmed som pa vardagsplanet politiskt engagerade konsumenter (Konsumentver-
ket, 2002). Vidare var de flesta 6verens om att konsumenter som bojkottar varor
fran ett visst land eller foretag ocksa dr politiska (Michelletti & Stolle, 2004).

Fokus pa miljo- och rittvisemirkning som grund f6r politisk konsumtion kan
dock bli alltefor sniv. I Norge har miljomirkning av livsmedel linge inte varit sir-
skilt etablerad. Mirkning har inte efterfrigats i ndgon storre omfattning. Det vore
dock férhastat att ddrmed se norska konsumenter som opolitiska eller oengagera-
de konsumenter. '* Terragni & Kjzrnes (2005) visar hur norska konsumenter kan
ha ett starke intresse for politiska och miljomissiga konsekvenser av livsmedels-
sektorn. Men de har dven en stark tillit till att den norska staten tar detta politiska
ansvar och skonar konsumenterna frén skadliga produkter och produktionspro-
cesser. I Norge upplever konsumenterna det som att livsmedelskedjans politiska
och miljémissiga aspekter har blivit en del av den allminna samhillsnormen och
regelverket, och siledes dven en del av ett mer kollektivistiskt tinkande. Kanske
den norska staten som helhet kan ses som stillféretridande politisk konsument
ur detta perspektiv, snarare 4n att den norska befolkningen bor ses som ointresse-
rad av livsmedlens politiska aspekter (Terragni & Kjernes, 2005; Bostrom m fl
2005:21-22)."°

I Sydeuropa ir miljo- eller rittvisemirkning av livsmedel inte sirskilt utbredd.
I flera sydeuropeiska linder finns en mycket stark kinsla f6r det inhemskt produ-

13 Konferensen hade titeln ”2nd International Seminar on Political Consumerism”. Konferensens
uppsatser finns publicerade i Bostrém m fl (2005).

14 Det bér dven nimnas att tillgingligheten skiljer sig 4t inom véra segregerade stider i Sverige, i
friga om milj6- och rittvisemirkta varor, svil som svenskproducerade varor. I invandrartita
forortsomréden 4r det vanligare med antingen stormarknader med liten inriktning pa ekologis-
ka eller nirproducerade varor, eller mindre butiker som importerar varor frin linder som in-
vandrarna kommer ifrin.

15 Vid en diskussion i maj 2005 i Mariefred med sociologen Laura Terragni (som bor och arbetar
i Norge) hivdade hon att intresset for ekologiska varor verkar ha dkat under senare tid i Norge,
ndgot som hon och nigra norska kolleger imnar gd vidare och undersska systematiske.
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cerade. Sydeuropeiska konsumenter dr kunniga nir det giller vilken region eller
lokalt omrade olika livsmedelsprodukter producerats i. Man har ofta starka pre-
ferenser f6r var och hur de livsmedel man viljer har producerats (Cicia m fl
2002). Ar detta dven en politisk och miljémissig medvetenhet? Till en del bor den
sikert betraktas sd. I en studie med ett annat fokus (det vill siga om varfér hushall
i Sverige och USA féredrar inhemska, regionala biobrinslen f6r uppvirmning
framfor brinslen som importerats) malades en sammansatt bild upp. Hushallens
engagemang for den lokala skogsniringens ekonomiska dverlevnad var en viktig
faktor. Att undvika oljeimporter frin politiska oroshirdar var en annan. Att mild-
ra paverkan pd miljon genom langviga transporter av brinslen var en tredje fak-
tor. Slutligen spelade en svardefinierbar syn pd det “naturliga” i att hushélla med
nirliggande resurser snarare 4n att “gd 6ver n efter vatten” en betydande roll hos
dessa brinslekonsumenter (Klintman m fl 2003). P3 liknande sitt vivs livsmed-
elskultur och politik ithop nidr man foredrar vissa platser som ursprung for livs-
medlen (jfr Torjusen m fl 2004). Samma ménster visade sig dven i vér intervju-
undersokning.

Vi vill att produktionsprocessen och kemikalicanvindningen skall vara under kontroll.
Lammkatt frin Nya Zeeland 4r vansinnigt nir vi har lokalt producerat lammkatt hir (Man
i hushall med tv4 barn).

Om bojkotter av varor frin ndgot visst land bér klassas som politisk (icke-)kon-
sumtion, s& bor dven den starka preferensen f6r inhemska livsmedel ses som po-
litiskt medveten, dtminstone nir malet 4r att pdverka livsmedelsmarknaden eller
normer och regelverk i rikening mot den lokala livsmedelsproduktionens fortlev-
nad och 6kade betydelse. Detta ir dven helt i linje med Michellettis definition av
politisk konsumtion (se ovan).

Inhemska eller importerade varor?

Konsumentengagemang f6r inhemska livsmedel ir ett intressant samhilleligt fe-
nomen. I Sverige har konsumenters syn pd inhemsk produktion och ekologiskt
odlade livsmedel manga likheter. Samtidigt kan det mycket vil hinda att konsu-
menternas virderingar av det inhemska och ekologiskt odlade konkurrerar med
varandra.

Konsumenter féredrar ofta mat frdn lokala producenter. Detta 4r en gammal
sanning, som visas i studie efter studie och i land efter land (se t ex Torjusen,
2004). I en studie utford TEMO 2004 initierad av LRF uttalar sig intervjuperso-
nerna positivt om det svenska lantbrukets produkter.'® Nio av tio vill veta var ma-
ten de dter kommer ifrin. Manga, nirmare bestimt 79 %, kinner sig mest trygga

16 Caroline Trapp pd DN Debatt 2004-09-20 "Bara tvi av tio litar p4 sin matbutik”.
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med den svenska maten d& de vet hur den 4r framtagen och hur den ska smaka.
Samtidigt visar statistiken att importen 6kar sina marknadsandelar for allt fler
produkter (Ekelund, 2004). I studien anger en liten grupp minniskor, 19 %, att
de har lika stort fortroende f6r mat frin andra linder. Gemensamt f6r det stora
flertalet av de tillfragade idr att de vill veta var maten kommer ifrdn, delvis mot
bakgrund av problem med BSE (galna kosjukan) i nigra linder.

En vanlig tendens, bdde i konsumentstudiers uppligg och i allminhetens di-
rekta uppfattning om nirproduktion, ir att inhemske (t ex svenskt) och lokalt/
nirproducerat blandas ihop. Varfér denna sammanblandning gérs ir intressant i
sig. Den visar att vi fortfarande frimst identifierar oss som svenskar, snarare in
som skiningar eller norrlinningar nir det giller var vi vill att maten ska ha pro-
ducerats.'” Att lagstiftningen niir det giller tillitna besprutningmingder och me-
toder till en viktig del idr nationell 4r en viktig faktor, liksom att vi virnar mer om
den svenska jordbruksniringen oavsett var det giller i Sverige, snarare dn att vi
skulle virna om det norska eller danska jordbruket. Det svenska betraktas som det
bekanta och trygga och det utlindska det frimmande och skrimmande (jfr Sim-
mel 1904/1971). Liknande uppfattningar hittar man i flera linder betriffande
det egna landets mat.

Konsekvensen av att manga svenskar likstiller svenskt med lokalt blir dock
nirmast komisk ur transportsynpunkt. Om en kirunabo ser skinskproducerad
mat som lokal eller nirproducerad ir detta jimforbart med en skdning som ser
nordafrikansk mat som nirproducerad. Dessutom kan konsekvensen bli lingt
ifrin 6nskvird for konsumenten, genom att denne riskerar vilja kétt vars djur
transporterats betydligt fler mil genom hela Sverige 4n vad ett djur frin Danmark
eller Norge skulle ha behévt transporteras.

Foérhéllandet mellan ursprunget och produktionsmetoden ir inte helt okom-
plicerat. Det nira och kinda kan forknippas med pélitlighet, likavil som en mil-
jomirkt produkt kan ge tillit. Vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp har Lena
Ekelund lett studier om vad man tycker om svenska livsmedel (Ekelund, 2004;
Ekelund & Tjirnemo, 2004; Tjirnemo & Ekelund 2004; Ekelund, 2005). Den
forsta dr en kvantitativ studie dir 145 morotskonsumenter har fitt rangordna oli-
ka sorter morotter med kombinationer av egenskaper i form av ursprung, pro-
duktionsmetod och pris. Forskarna anvinde ursprung (det vill siga svenskt res-
pektive importerat), produktionsmetoder (det vill siga konventionellt respektive
ekologiskt producerat), samt fyra prisnivier.

P4 sd sitt fick konsumenten gora val — liknande en inképssituation — mellan
16 produkter, med olika kombinationer av egenskaper, som konsumenterna fick
rangordna. Svenska, konventionellt odlade morétter f6r 10 kronor per kilo jim-
fordes exempelvis med importerade ekologiska morétter fér 5 kronor. Rangord-

17 Konsumentstudier vid SLU i Alnarp tyder dock p4 att skinska konsumenter likstiller svenskt
och lokalt, eftersom man antar att all livsmedelsproduktion ligger i Skine (Carlsson & Ekelund
2005).
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ningen visar vilken “nytta” (som ir den nationalekonomiska termen fér behovs-
tillfredsstillelse av konsumtion) som konsumenterna upplever att de fir av de oli-
ka produkterna.

Resultaten visade att den upplevda nyttan och tillfredsstillelsen av ursprung
var storre dn den upplevda nyttan av produktionsmetoden, det vill siga ekologisk
eller konventionell. Ekologiskt odlade morétter foredrog man framfér konventio-
nellt odlade, men nyttan och tillfredsstillelsen med svenska morotter var storre dn
med de ekologiskt odlade. Priset var emellertid det viktigaste attributet. Av den
totala nyttan gillde 46 % priset. Nyttan av ursprunget var 34 % och av ekologisk
odling 20 %. Resultaten stimde vil 6verens med resultaten frin en férstudie med
samma utformning, som omfattade bdde morétter och notkstt. Notksttskonsu-
menterna visade annu tydligare preferenser for det svenska. Nistan hilften av den
totala nyttan gillde ursprung, jimfért med 11 % for ekologisk produktionsme-
tod.

I den andra studien fick konsumenterna associera fritt omkring olika mirk-
ningar. Svaren har sedan tolkats och placerats in i olika kategorier:

e Kvalitet i allminhet/smak
* Kemikalier/gift/sikerhet

* Lokalt/mindre transporter
. Miljs

e Hilsa

e Pris

Konsumenterna associerade till miljofragor pa flera sitt, dels direkt i kategorin
miljs, dels indirekt genom kopplingen till transporter och lokal produktion.
Aven kategorier som kemikalier/gift/sikerhet kan — liksom hilsa — ligga inom ra-
men f6r miljpargument. Mirkningarna som anvindes i studien gillde kategorier-
na svenskt, ekologiskt, konventionellt och importerat. Resultatet visade att
svenskt och ekologiskt gav positiva associationer, och dessutom snarlika associa-
tioner. Svenskt férknippas med uttryck som: “bra”, "bist”, “kvalitet”, "lokalt”,
“korta transporter”, “sikert”, ”pélitligt” och "mindre besprutat”. En motsvarande
studie riktad till 21 italienska studenter vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp
visade ocksd starka preferenser f6r det inhemska. Man ansig att den italienska ma-
ten var helt 6verlidgsen importerad mat, med undantag for svensk lax (som dess-
utom troligen var norsk) (Ekelund 2005).

Ekologiskt forknippas frimst med att det 4r dyrt och giftfritt. Smaken pé eko-
logiska produkter nimns som positiv. For 6vrigt aterfinns orden “kvalitet”, ”si-
kert”, ”pélitligt” och “mindre besprutat” hir liksom i bedémningen av inhemska
produkter. Konventionellt producerat var svarare att associera till, och hir varierar
svaren fran "gifter” och “vet ¢j” till "OK” och "bra om det ir svenskt” samt "ligre
pris”.
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Notkstskonsumenter associerade svenskproducerat med kvalitet, kontrollerat
och fritt frin sjukdomar, och ekologiskt med giftfritt och bra — sirskilt f6r djuren
— men dyrt. Nir det giller associationer till importerade mordotter ir resultatet sla-
ende. Av de 145 som uttryckte sina associationer aterfinns knappast nigot posi-
tive uttryck, forutom att det importerade kan vara billigt. Ord som “besprut-
ning”, "kemikalier”, "l&nga transporter”, "tveksamt” och "dalig kvalitet” domine-
rar. I notkotesstudien tillkom dessutom associationer till dalig djurhillning och
risker. Man skulle inte kunna tro att mer 4n hilften av gronsakerna och en stigan-
de andel av kéttet vi dter dr importerat! (Se Jordbruksstatistisk Arsbok 2005
kap.16). Slutsatsen blir att det, med tanke pd det uppfattade hoga priset, ricker
langt med svenskt som kvalitets- och miljomirkning nir det enbart giller att ta
hinsyn till hushéllens attityder och virderingar.

Nimnas bor dock att det idr langt ifrdn sjdlvklart ate positiva attityder ocks3 le-
der till att man i praktiken viljer de svenska produkterna.'® Manga andra faktorer
kan spela den sista och avgorande rollen. Priset pd varan ir en sddan avgorande
faktor.

En central hilsoaspekt handlar om tilltro till att bide produkt och produk-
tionsprocess ir hilsosamma. Men miljomirkning 4r bara en av flera komponenter
som kan paverka tilltron. I vér nyligen utforda kvalitativa studie av livsmedels-
konsumenter nimnde exempelvis en kvinna féljande:

Jag vill géra allt frin borjan. Jag ir sirskilt noga med kvalitén pé de varor jag képer. Det spe-
lar mindre roll om de ir KRAV-mirkta, men det #r vikeigt att det 4r svenska révaror. Vi dr
bittre pd att kontrollera vira livsmedel 4n vad de #r i andra linder (Ensamstdende kvinna
med tvi barn).

Det som produceras i hemlandet anser man sig ha mera kontroll éver, ibland till
och med bittre kontroll 4n 6ver de varor som miljscertifierats av oberoende or-
ganisationer. Aven nir det giller gronsaker har en stor andel svenska konsumenter
en negativ uppfattning om importerade varor. En fjirdedel av kunderna i under-
s6kningen om mordtter associerade de importerade mordtterna med kemikalie-
anvindning och linga transporter. Svenska gronsaker diremot associerades med
omddmen som hog kvalitet, lokal produktion och korta transportavstdnd. Det se-
nare tolkade minga i undersékningen som en viktig — ibland vil sé viktig — mil-

18 Forhallandet mellan attityd och handling, t ex mellan vad man siger att man vill géra och vad
man faktiskt gor 4r ett av de mest omdebatterade och studerade inom socialpsykologin, speciellt
med kognitiv inriktning. Att redovisa dessa finns det inte utrymme till i den hir boken. Gene-
rellt kan man saga att en anledning till att minniskors attityder och handlingar ofta stimmer s&
daligt overens i studier ir att forskarna ofta stillt alltfér generella frigor pa en annan nivé 4n
den dir den vardagliga handlingen dger rum. Fér att nd hogre samstimmighet mellan attityder
och handlingar krivs det att man frégar om attityder till specifika fenomen, idéer och handling-
ar (Ajzen & Fishbein, 1980; Klintman, 2000). Manga studier har gjorts med speciellt fokus pa
miljs- och hilsorelaterade attityder och handlingar. Den intresserade lisaren hinvisas till Biel
m f1 2003.
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jofaktor, som uppenbarligen missas om man viljer miljomirkta varor som ir
fjarrproducerade.

Att foredra varor fran fjirran linder

De kulturella och subjektiva virderingarna bakom vira konsumtionsval kan ock-
s4 peka i en annan rikening, langt bort frin den svenska eller nirproducerade ma-
ten. Manga konsumenter ser det som en politisk och social vilgirning att vilja
livsmedel producerade i fjirran linder, vars livsmedelsmarknad man vill stédja.
Minga konsumenter med en medvetet utvecklad matstrategi provar olika butiker
och viljer aktivt ut de butiker som kan erbjuda de varor man séker. Samtidigt av-
star man aktivt frén andra inkdpsstillen.

Jag har funnit nigra butiker som har det jag soker. En stor snabbképsbutik har minga av de
KRAV- och miljomirkta varor jag tycker ir bra. I en Virldsbutik kper jag de rittvisemirkta
varor som inte finns i andra butiker. Och av en invandrare som har en butik med ett stort
utbud av exotiska frukter som han vet 4r ekologiskt odlade handlar jag fruke och gronsaker.
Det har vidgat mitt matregister betydligt (Ensamstdende man, 23 ar, vegan).

Tydligt dr att miljo- och rittvisemirkning spelar stérre roll ju svarare det ir for
den enskilde konsumenten att ha direktkontakt med produktions- och forsilj-
ningsleden och dirmed insyn i produktionens ekologiska och sociala omstindig-
heter. Visterlindska konsumenter har i allminhet mindre tillit till produktions-
processer i “Tredje virldens” linder, sivida det inte finns ett auktoriserat mirk-
ningssystem som certifierat varan som “ekologisk” eller “rittvist producerad.”
Synliggérandet av produktionsprocessen ir hir “medierad” med hjilp av experter
som foretrider standardiserade mirkningssystem och bevakar ekologiska och so-
ciala kriterier. P4 en internationell livsmedelsmarknad spelar sddana expertsystem
en allt viktigare roll.

Opolitiska motiv f6r inkop av alternativa produkter

Om vi gér tillbaka till atskillnaden mellan syftet med, och konsekvenserna av, ett
konsumtionsval finner vi kopplingar mellan miljémirkta och lokala, alternativa
livsmedelsprodukter. Det visar sig att manga konsumenter viljer miljomirkta, lo-
kala, eller pd andra sitt alternativa produkter pa grund av att de antar att produkt-
kvaliteten (dvs bittre smak, etc) dr hogre in hos konventionella produkter. Ur ett
konsekvensetiskt perspektiv skulle dessa konsumenter kunna betraktas som sir-
skilt etiska eller politiska, om man antar att sidoeffekterna verkligen ir positiva.
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Men ur ett perspektiv som betonar uppsit och motiv, det deontologiska, skulle
de betraktas som relativt konventionella, eftersom de viljer alternativa varor
frimst av opolitiska och icke-etiska skil (dvs eftersom den alternativa maten tros
smaka bittre, etc). Férvisso antar manga att produkt- och produktionskvalitet dr
overlappande egenskaper, sa att dessa alternativa produkter dven har bittre pro-
duktionskvalitet sdsom positiva sidoeffekter (dvs att produktionen ir skonsam-
mare mot djur, miljon, att den frimjar sméskaligt jordbruk, osv.).

En studie som fokuserade pd mirkningens betydelse for kvalitet bestod av ett
experiment dir nirmare 400 personer fick betygsitta tomater i syfte att se hur
smakupplevelsen paverkades av ursprungsmirkningen.'” Bedémarna var bescka-
re under ett Oppet hus vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp. De mirkta to-
materna provsmakades och respondenten fick betygsitta dem med ett betyg frén
ett till fem, dir ett stod for “mindre god” och fem f6r “mycket god”. Tomaterna
var mirkta "hollindska”, “ekologiska” och “svenska”. Tomaterna ldg uppskurna
pa assietter. Respondenten erholl ett formulir f6r betygsittning. De ekologiska
tomaterna presenterades tillsammans med KRAV-mirket. Experimentet var en
upprepning av undersokningar utforda tio 4r tidigare. Samtliga tomater i experi-
mentet kom frin svensk odling och var konventionellt odlade, inte ekologiska. I
ett annat experiment var tomaterna riktigt mirkea, i dverensstimmelse med verk-
ligt ursprung och odlingsmetod. Resultaten redovisas i tabell 1.4.1.

Antagandet att svenska konsumenter skulle se pd utlindska produkter med
mer 6ppenhet idag dn for ett decennium sedan visade sig felaktigt. Det dverras-
kande resultatet var att oavsett om tomaterna ir felmirkta eller korrekt mirkta,
erholl de samma betygsniva. De svenskmirkta och de KRAV-mirkta produkterna
fick ungefidr samma smakbetyg. Detta var betydligt hdgre 4n betyget for de hol-
lindska tomaterna. Undersdkningen visar att forestillningarna om smak pa to-
mater med olika ursprung finns i konsumentens medvetande. Vi viljer mat uti-
fran véra smakforvintningar och samtidigt utifrin mirkning. Smak ir inte en ob-
jektiv kvalitet, utan snarare en f6restillning som hinger samman med en bestimd
produktmirkning fér den enskilde konsumenten. Detta kan betyda att en del
konsumenter som viljer inhemskt eller ekologiskt producerad mat gor det for att
de antar att dessa produkter smakar bittre, snarare 4n att produkterna produce-
rats pd ett politiskt, miljdmissigt eller etiskt mer tilltalande vis.

19 Studien har utférts inom ramen for vart projekt och ir en uppfoljning till tidigare studier (Eke-

lund, 1996)
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Tabell 1.4.1 Jimforelse av medelbetyg pi tomater, fyra forsiksomgingar genomforda 1994, 1995 och

2004.
Hollindska Ekologiska Svenska Spanska
1994 (falska) 2,77 3,80 3,98 2,27
1995 (falska) 2,74 3,67 3,76 2,34
2004 (falska) 2,52 3,56 3,37 -
2004 (rikeiga) 2,85 3,57 3,68 -

1994 och 1995 anvindes beteckningen »alternativodlade« istillet for »ekologiskax«

Falska= alla tomaterna var svenska, ¢j ekologiska
Riktiga= tomaterna var riktigt mirkta

Experimentet visar att besdkarna — etniska svenskar som ir tridgardsintresserade,
foretrddesvis i dldrarna 40-70 ar — har en bestimd forestillning om tomater med
svenskt ursprung och tomaternas smak. Miljomirkningen paverkar diremot inte
uppfattningen om smakkvaliteten. Miljémiarkningen péverkade inte uppfatt-
ningen om smakkvaliteten, om man jimfér med de icke-ekologiska svenska; eko-
logiska och svenska uppfattades som ungefir lika goda, medan hollindska toma-
ter uppfattades som mindre goda. Men med tanke pa ett hogre pris pa ekologiska
produkter viljer konsumenten den svenska tomaten i frsta hand, sivida de inte
viljer ekologiskt for att exempelvis minska kemikalieanvindning i jordbruket el-
ler (om de tror pa ett sidant samband) f6rbittra sin hilsa. Importerad mat har lig
rang i konsumentens medvetande, till och med si lig att maten uppfattas som
simre i smaken om den 4r mirkt med ett annat ursprungsland 4n Sverige.

Ar kvinnor i hogre grad 4n min politiska konsumenter?

Ett resultat i minga studier 4r att kvinnor i betydligt hogre utstrickning in min
ir miljdengagerade och etiskt engagerade i relation till vardagslivet och konsum-
tionen, inte minst nir det giller att sdga sig anvinda miljo- och rittvisemirken
(Michelletti & Stolle, 2005; Klint, 1997; Stolle, Hooghe & Micheletti, 2004).
Det finns manga tolkningar av detta. En vanlig tolkning 4r att kvinnor i all-
minhet virderar etiska och miljérelaterade frigor hégre in min, ndgot som stods
av det faktum att kvinnor i hogre utstrickning 4r medlemmar i humanitira, och
miljsinriktade organisationer (Putnam, 2000). Ménga studier om politiska fra-
gors relativa vikt infor politiska val stodjer denna tolkning. Dessutom pekar en
hel del data pd att kvinnor skidnker en storre andel av sin inkomst till "personlig
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vilgorenhet” (dvs till fattiga och direkt behévande) 4n vad min gor.*® Yeterligare
en faktor kan vara att kvinnor, mer 4n min, upplever storre oro for miljo- och hil-
sorisker dverhuvudtaget (Davidson & Freudenburg, 1996). Andra har framfort
forklaringen att kvinnor i storre utstrickning omfattas av “reproduktionens vir-
deringar”, nirhet till liv och kommande generationer, vilket paverkar kvinnors
kinslor i allminhet f6r miljé och hilsa (Hunter, 2004).

Visserligen tror vi att man kan utgd ifrdn att sddana studiers resultat (speciellt
nir de vigs ihop) ir korrekta. Kvinnor ir politiska konsumenter i hégre grad in
miin ir ndr det giller livsmedel, &tminstone pd basis av de frigor som olika studier
stille. Men det ir inte sjilvklart att en mer etisk héllning hos kvinnor forklarar
hela denna skillnad. Inom konsumtionsforskningen ir det ett viletablerat faktum
att kvinnor oftast fortfarande har huvudansvaret for hushéllens vardagsinkép, sir-
skilt matinképen (Lindén, 1994). Det dr under sddana férhéllanden hégst sanno-
likc om ndgra av alla varor — och fler 4n de varor minnen képer — r miljo- eller
rittvisemirkta, eller pa annat sitt alternativt producerade. Kunskap och medve-
tenhet om familjens konsumtion har grundats pa detta. Och genom att kvinnor
ofta handlar livsmedel si har dven inkdpen av alternativt producerade matvaror i
stor utstrickning blivit vanestyrda. I ansvaret for hushllets matinkép ligger idag
betydligt mer #n att enbart hitta mat som #r prisvird och av rimlig produktkvali-
tet. Den som har matansvaret i hemmet férsoker idag undvika att képa produkter
som innehdller ingredienser som uppfattas negativt. Fett, socker, vissa firgimnen
och konserveringsmedel dr exempel pé ingredienser som manga konsumenter for-
soker begrinsa genom att lisa innehéllsdeklarationen pa produkten. P4 denna lis-
ta finns ocksd ingredienser som nétter, mandel eller mjolk f6r konsumenter som
har en allergisk kinslighet f6r detta. Vidare ir graviditet en livssituation dir hil-
soaspekterna hamnar speciellt mycket i forgrunden. Steget 4r inte langt frin mo-
tiv som bottnar i egennytta till att ta med vad man uppfattar som miljomissiga
och etiska aspekter pd beslutssituationen. Hit hor att férséka undvika soja fram-
stilld av genmodifierad révara eller olika typer av kttbuljong i synnerhet om man
har en vegetarisk matstrategi. Kvinnor med barn — och kvinnor i den ligre med-
eléldern och uppét — i medel- och héginkomsthushall 4r i allmidnhet mera upp-
mirksamma pé innehdllet i livsmedelsprodukter (TnsGallup, 2004).

I mera traditionellt manliga ansvarssfirer kan man tinka sig att min 4r mera
miljoengagerade 4n kvinnor (ndgot som dock aterstdr att underséka). Det kan
gilla att s6ka information om och vilja miljé- och hilsomissigt skonsammare
malarfirg, renoveringsmaterial och rengsringskemikalier till bilen. Kanske dr vi —
bide forskare och konsumenter som deltagit i konsumentundersskningar — ovana

20 Om jimférelser mellan héginkomsttagande kvinnor och min i Storbritannien, se Kottatz,
2004; se dven James m fl (2003). Studierna giller bl a ensamstéende kvinnor och min, for att
kontrollera for det vanliga forhillandet att kvinnor (samboende i familjer) har huvudansvar fér
hushéllsarbetet, vilket kan tinkas innefatta delar av hushallskassan, bl a att vilja medlemskap i
vilgdrenhetsorganisationer.
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vid att tolka inkép av miljovinlig mélarfirg som uttryck for en “politiskt” eller
“etiskt” medveten handling, medan vi 4r mer vana att géra denna koppling nir
det giller KRAV-odlade bananer eller Rittvisemirke kaffe. Om kvinnor och min
tar storre gemensamt ansvar for hushéllets olika konsumtionsomraden 4r det san-
nolikt att kvinnor och min pa ett mer likartat sitt kommer att utveckla miljs-
medvetna livsmedelsinkop och bli identifierade — eller identifiera sig sjilva — som
politiska, medvetna konsumenter.

Maéste man vara vilutbildad som politisk konsument?

Formellt bildade...

Precis som egenskapen att vara kvinna hivdas det i manga undersokningar att en
hégre utbildningsnivé gor det troligare att man 4r mer engagerad i gron, politisk
konsumtion. Det 4r just dessa tvé variabler (dvs kon och utbildningsnivd) som ir
tydligast kopplade till politisk konsumention (Gilg, 2005; Tobiasen 2005). Ut-
bildningsnivén anges till och med som den bakomliggande variabel som forklarar
varfor det ocksé finns ett positivt samband mellan inkomst och politisk konsum-
tion (Goul Andersen & Tobiasen 2003; Micheletti & Stolle 2005). Relativt vil-
bestillda minniskor képer varor av politiska och etiska skil i hégre grad 4n min-
dre bemedlade; dock gir meningarna isir bland forskarna. Medan négra studier
betonar bristande ekonomiska resurser, hivdas det i flera andra studier att detta
inte i férsta hand beror pé att de bemedlade har mer pengar att réra sig med, utan
pd att de har lingre formell utbildning (May-Meijer & Schuyt, 2005; Micheletti
& Stolle 2005). Att vilutbildade minniskor agerar som politiska konsumenter i
hégre grad behover inte betyda att de vet bittre, det vill siiga att de har Lirt sig och
forstdrt att vissa produkter ger vissa effekter. De kan snarare vara dinnu mer osikra
om sidana orsakssamband (se nedan). Vi misstinker att det snarare ir s3 att vil-
utbildade har blivit skolade i, och uppmuntrade till, att "hinga med” i informa-
tions-, och nyhetsflodet och i offentliga debatter. Ju mer vi lever i ett kunskaps-
samhiille, informationssamhille eller postindustriellt samhille desto viktigare blir
det f6r varje individ att kunna hantera en enorm mingd information, symboler,
koder och tolkningsscheman. Just kunskap, information och koder tycks bli allt
viktigare for att forklara skilda livsforutsittningar for minniskor (Howell & Las-
ka, 1992).

En sida av myntet dr formagan att kunna definiera sina handlingar som etiska
och politiska. Fem hogskolepoing i feministisk teori hjilper individen en smula
att tolka det "privata som politiskt”. Att vara engagerad som politisk konsument
kriver att man i nigon mdn ir insatt i politiska frigestillningar. Journalister, pris-
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ter, lidrare och frivilligorganisationer ir exempel pa aktorer som hjilper till att for-
klara for minniskor att de faktiskt kan spela viktiga roller och bidra till samhalls-
forindring via konsumtionsval (jfr Holzer 2005). Det ir ingenting individen gor
utan en medvetenhet om att de 4r en del i ett storre sammanhang. Det handlar
om att vara vilbekant med deviser som "tink globalt, handla lokalt” och se deras
relevans i konkreta vardagssituationer — sdsom i livsmedelsbutiken. Att tinka i
termer av politik, etik och samhillsansvar nir man handlar morétter, kaffe och
godis forefaller sjilvklart f6r somliga, medan andra associerar ordet "politik” en-
bart som partirelaterat kibbel. Dock kan man inte bortse frdn att nigra inom den
senare kategorin ocksd konsumerar med vidare sociala och miljomaissiga hinsyn i
bakhuvudet, utan att de fér den sakens skull har kunskap om — eller en vilja att
teoretisera kring — sidana hinsyn i termer av politik eller etik.?!

... men ambivalenta

En — kanhiinda smirtsam — erfarenhet f6r manga som skaffat sig mer utbildning
dr emellertid att antalet motstridande sanningar” multipliceras. Kunskapssocio-
login har sedan forsta hilften av 1900-talet (t ex Mannheim, 1936/1985) gett all
mer uppmirksammade bidrag till frstdelsen f6r hur kunskap inte 4r absolut, och
hur den skapas genom komplexa férhéllanden mellan vetenskap, politik och var-
dagsliv i dagens “risksamhille” (Beck, 1995, Nowotny m fl 2002).

Minniskor som handlar miljévinligt ir sillan tvirsikra pa att deras handlingar
dr miljovinliga. De tror — eller snarare hoppas — att handlingarna ir steg p4 ritt
vig (Bostrom & Sandstedt, 2004). Forskning som direkt behandlar riskosikerhet
och ambivalens i samband med livsmedelskonsumtion och 6vrig livsféring har
bland annat bedrivits av Bente Halkier (2004) och Adrienne S6rbom (2002,
2004). Bada har med hjilp av kvalitativa forskningsansatser fingat hur valda
grupper av minniskor resonerar kring sina handlingar. S6rbom finner att en bred
grupp minniskor (svenska lirare och handelsanstillda frin olika generationer) ser
méojligheter och kiinner ansvar for att vidta konkreta dtgirder f6r miljon, dven om
de sjilva dr mycket osikra pd resultaten av sina egna handlingar. Den egna kon-
sumtionen i vardaggslivet ser dessa minniskor som en viktig kanal f6r att uttrycka
ansvar och politiska asikter. Samtidigt beskriver de intervjuade hur svart det 4r att
veta vilka problemen egentligen 4r, vad som ir sant och falskt i olika beskrivningar
av miljéproblem, och vilka &tgirder som ir limpliga for att hantera problemen.

Halkier har med hjilp av gruppintervjuer med smébarnsforildrar genomfort
en undersékning av hur minniskor uppfattar miljorisker i matkonsumtionen.
Aven hennes studie visar att en och samma individ pd samma ging kan ge uttryck

for bade tillférsikt i de redskap som bjuds ut och en genuin osikerhet: "All right,

21 Ovannimnda survey-undersékningar visar inte minst pd ett positivt samband mellan politisk
konsumtion och intresse for politik verhuvudraget.
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you can choose organic goods and then ... say a quiet prayer that it’s okey” (kvin-
na, citat frin Halkier 2004:231). En generell slutsats av Halkier ar att: ”[a]mbi-
valence is the pervasive feature of consumers’ constructions of their own roles as
risk-handlers” (Halkier 2004:240).

Resultaten frin Halkiers respektive S6rboms studier ligger i linje med en soci-
ologisk litteratur som beskriver den senmoderna minniskan som priglad av osi-
kerhet och ambivalens (Bauman 1991). Det finns ett slags dubbelhet i samhallets
utveckling. A ena sidan talas det om en lang historisk process som stirker indivi-
ders handlingskraft. Man talar om individualisering, 6kad utbildningsnivé, 6kat
kritiskt tinkande som sprider sig bland alla samhillsgrupper (Beck 1992; Gid-
dens 1990, 1991; Nowotny m fl 2002). A andra sidan ser vi parallellt framvixten
av ett risksamhille, med nya sorters osikerhet och risker, 6kad distansering mellan
minniska och natur. Detta nya samhille innebir ett 6kat beroende av expertsys-
tem. Vi blir alltmer beroende av experter som hjilper oss att vilja ritt, men som
ocksa ger oss motstridiga rad.

Den hir lite paradoxala bilden av samhillets utveckling kiinns igen i de ovan-
nimnda kvalitativa studierna av gron politisk konsumtion, genom djupintervjuer
med minniskor. Miljo- och rittvisemirken kan ses som ett slags expertsystem
som miljomedvetna minniskor kan vilja eller vilja bort, som minniskor kan vilja
att lita pd eller vilja att inte lita pA. Men det som i kvantitativa studier klassificeras
som ingenting annat in tillit och fortroende; kan i kvalitativa studier uppenbaras
som en djup osikerhet och ambivalens. Vi kanske viljer miljomarke dirfor att vi
inte ser vad vi annars skulle géra eller vad vi annars skulle lita pd. En pensionerad
kvinna i S6rboms studie uttrycker sin ambivalens s hir: ”Sen koper jag nog Krav-
mirke och grona nyckelhdlet dven fastin att det inte 4r mycket att lita pa det hel-
ler, men jag menar, vad ska man lita pa?” (citat frin Sérbom 2004:38).

Just den hir ambivalensen kan vara intressant att stilla mot alla ambitioner att
dstadkomma enkla och entydiga verktyg at konsumenter, nigot som vi berér i
nista kapitel. Man kan friga sig om det verkligen gér att komma 4t minniskors
ambivalens bara med hjilp av "adekvat” och entydig konsumentinformation.
Bortser man di inte frin minniskors reflexivitet? En 16sning som sociologin ofta
pekar pa — speciellt nir det giller osikerheter om negativ miljdpaverkan — ir en
okad transparens och insyn i produktions- och beslutsprocesser (Liberatore &
Funtowicz, 2003; Fung, 2003) samt ett 6kat folkligt, demokratiskt deltagande i
samhillets beslutsprocesser omkring hanteringen av risker f6r milj6 och social vil-
fird (Lidskog et al, 1997; Soneryd, 2002). I den hir bokens sista kapitel ska vi
diskutera sddana tinkbara losningar. Vi tar dd upp flera osikerheter — bdde kun-
skapsmissiga och ideologiska — med direkt koppling till ovissheten omkring po-
litisk livsmedelskonsumtion och dess informationsinstrument.
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KAPITEL 2

(Gronare Marknad och
Marknad for Grona

rken

Forra kapitlet har forhoppningsvis férsett ldsaren med en sammansatt bild av de
konsumenter som kliver in i butiken och fyller d&tminstone delar av vagnarna med
erona” produkter. I det hir kapitlet ska vi se att den ekologiska produktens vig
fram till kundvagnen 4r minst lika komplex. Vi intresserar oss hir f6r hur mark-
naden ir uppbyggd och hur distributionsniten ser ut. Detta forsoker vi koppla
till de vanliga konsumentverktygen (i synnerhet miljomirken) och till de nitverk
av organisationer som pa olika sitt jobbar f6r att tillhandahélla ekologiska varor.
Kapitlet behandlar dven marknadsforingen av de ekologiska produkterna, fran si-
vil de stora handelskedjornas horisont som den enskilde butiksinnehavarens och
gronsaksansvariges perspektiv. Man kan siga att det dr infrastrukturen f6r tillhan-
dahéllandet av ekologiska alternativ pd marknaden som utgdr fokus for det hir
kapitlet. En aktdr med viss kraft att styra denna infrastrukeur ir forstds staten,
men detta imne behandlas i nista kapitel.

Vi bérjar med att skissera hur en marknad for ekologiska produkter har ut-
vecklats och byggts upp. Uppmiirksamhet fists pd konsument- och odlarinitiativ
och inte minst pé de forsok att organisera distributionen odlare och konsumenter
emellan. I avsnittet analyseras de stora dagligvarukedjornas visentliga roll i or-
ganiserandet av marknaden. Direfter kommer vi i ett avsnitt in pd den svenska
miljomirkningsorganisationen KRAV. Den organisationen spelar otvivelaktigt en
nyckelroll, inte bara f6r att bidra till marknadens infrastruktur utan ocksa for att
skapa en samsyn om vad som ir “ekologiskt” bland svenska intressenter. Direfter
lyfter vi blicken mot konkurrerande eller kompletterande verktyg som anvinds
for att symbolisera “miljévinlighet” pd marknaden, eftersom KRAV:s roll och for-
utsdttningar inte kan forstds isolerat frin dem. Slutligen analyserar vi hur ekolo-
giska produkter marknadsférs, vilket kan paverka bdde genomslaget pd markna-
den f6r dessa produkter och konsumenters medvetenhet och forstielse for dem.
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Uppbyggnad av en marknad for ekologiska livsmedel

Under 1970-talet kunde man se de forsta viktiga spadtagen for att skapa en mark-
nad for ekologiska produkter. Marknaden expanderade starkt under 1980-talet
och i synnerhet under 1990-talet. Intresset frin en rad olika grupper i samhillet
vixte kontinuerligt.

Konsument- och odlaralternativ

Mari Andersson (1989) férklarade den begynnande utvecklingen med en modell
over aktorer och paverkansfaktorer pi marknaden.”* Grunden utgjordes av kon-
sumenters och odlares gemensamma intresse for en bittre miljé och hilsosam mat
for sitt eget vilbefinnande. Detta paverkade efterfrigan och utbudet. Dagligvaru-
handelns intresse f6r produkterna vicktes pi grund av konsumenternas krav. Od-
larnas 6kade behov av avsittningskanaler och dagligvaruhandelns intresse for pro-
dukterna ledde till samodlarféreningarnas bildande. Se figur 1.

Konsumentens Odlarens
intresse intresse

Hdlso- och miljo-

medvetenhet
Okad efterfragan pa Okad alternativ
alternativ produktion produktion
Krav pa tillgang pa Behov av nya
produkterna inom avsdttningskanaler
dagligvaruhandeln
Konsumentfdreningar Samodlarifdreningar
inom KF
\\\‘\\\\\ﬂbagligvaruhandelns u(/z
intresse for alternativ
produktion

Figur 1 Intressentmodell for uppbyggnad av marknaden for ekologiska produkter (Killa: Mari
Andersson 1989:5)

Enligt modellen ovan styrdes den férsta utvecklingen fran grisrotsniva. P4 mark-
naden agerade enskilda bénder och odlare och enskilda grupper av konsumenter.

22 For studien som utférdes vid SLU ansvarade Lena Ekelund (se 1996).
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De faktorer som skulle komma att ha avgsrande betydelse for marknaden var
konsumenternas kopintresse och odlarnas utbud av produkter. Politikernas in-
tresse hade inte varit ndgon stark drivkraft for marknadens aktdrer, men kunde i
efterhand riknas som en bidragande faktor till den expansiva utvecklingen (se
nista kapitel). 1974 var ett viktigt &r for startandet av en konsumentdriven mark-
nadsutveckling, enligt Anders Salomonsson (1987). D4 startade en grupp med
forankring i miljorérelsen en inkdpsforening for alternativt odlade livsmedel pa
Kungsholmen i Stockholm. Inképsféreningen fick namnet Matfront. Matvarorna
koptes in kollektivt direkt frin odlaren, for att pd sé sitt sikra en god kvalitet, och
distribuerades direfter en ging i veckan till medlemmarna efter en uppgjord tur-
ordning. Idén spred sig snabbt till andra stider, bland annat Uppsala, Géteborg
och Lund. Ar 1975 fanns cirka 18 matfrontgrupper runt om i landet och 1983
hade antalet stigit till minst 50 stycken med ett medlemsantal mellan 10 och 300
personer (Siby, 1983).

De forsta satsningarna pa det vi idag kallar ekologisk produktion startades
emellertid langt tidigare. Alltmedan minniskan gatt frin det agrara till det indu-
striella och till det "postindustriella” samhillet (om vi viljer att tro pd sidana
epokskiftesskildringar) har det stundom uppstitt en strivan att leva nirmare na-
turen. 1700-talets ideal var sdvil upplysning och industrialisering, som en drém
tillbaka till naturen, en drém som d& och di har dterkommit under senare &r-
hundraden. Den tidiga utvecklingen for den ekologiska produktionen beskrivs i
en rad olika studier (Andersson 1989, Ekelund, 1990; Zetterstrand 1993; Rydén
2005). En pionjir var den biodynamiska rorelsen som kom till Sverige pa 1930-
talet. Den byggde pa den antroposofiska filosofin som utvecklades av Rudolf Stei-
ner pd 1920-talet. 1944 bildades Biodynamiska Foreningen (BF). Nédgra &r sena-
re, 1951, bildades Férbundet Naturenlig Odling (FNO) med alternativodlare
som hade svart art ta till sig det antroposofiska tinkandet (Rydén, 2003).%

Det som i andra linder benimndes biologiskt jordbruk fick i Sverige — liksom
i Holland — beteckningen alternativodling. Alternativodlarna var pa 1980-talet
organiserade i ett antal olika féreningar. BF och Forbundet Organisk-Biologisk
odling (FOBO) var de stérsta med 3 000 medlemmar vardera, medan FNO hade
300 (Granstedt, 1981, 1988). Biodynamikerna silde sina varor under Demeter-
mirket och dven FNO hade ett inregistrerat varumirke som odlarna kunde mirka
sina produkter med (SJFR, 1988). Medlemmarna i dessa foreningar bestod en-
dast till en tiondel av f6retagare, marknadsforingen var splittrad och man saknade
en gemensam mirkning som grund for att kommunicera till inképare och kon-
sumenter. Vi ska strax se att dessa organisationer var de viktigaste initiativtagarna
vid etablerandet av KRAV 1985.

P4 den traditionella politiska arenan fanns det innu pd 1980-talet foga intresse
for skapandet av marknadsbaserade och konsumentorienterade styrmedel. Den
”politiska beslutsarenan” beskrevs av Bolin, Meyerson och Stahl (1984) som en

23 Se dven http://www.cul.slu.se/information/publik/ekolantbruk36.pdf. FNO upphérde 2000.
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jarntriangel ddr politiker, intresseorganisationer (LRF, LO, TCO, KF) och myn-
digheter (Jordbruksverket, SLU) gjorde upp om matpriserna.?* Men under 1980-
talet vixte miljrorelsen starke (Bostrom 2001) och miljéfrdgorna fick allt mer
uppmirksamhet i media och i politiska kretsar vilket bidrog till en uppluckrad
jarntriangel och en successivt mer stodjande héllning till ekologisk produktion,
miljomirkning och KRAV. (Statens roll behandlas mer ingdende i nista kapitel).

Dagligvaruhandel och samodlarforeningar

En sirskilt viktig aktorskategori infor den framvixande miljomirkningen var dag-
ligvaruhandeln. Det var de etablerade dagligvarukedjorna som direkt hade att
mdta en betydligt stérre grupp bekymrade konsumenter pa 80-talet. I Sverige har
ocksa de stora kedjorna — for nirvarande KF, ICA och Axfood — en starkt domi-
nerande stillning och har dirfér en avgorande betydelse for mirkningens mark-
nadspotential. Det svenska distributionssystemet 4r bade starkt koncentrerat,
med négra fi kedjor som dominerar marknaden, och starkt vertikalt integrerat
(fran grossistledet ddruppe” till butik ”dirnere”). Det betyder att kedjorna har
stor potential att paverka leverantorer, sivil odlare som foridlingsforetag.

Idag ir det ocksd dagligvaruhandeln i Sverige som stdr for de storsta forsilj-
ningsvolymerna av ekologisk mat. Denna struktur dr mindre vanlig i andra linder
dir specialbutiker eller gardsbutiker har storre betydelse (Hamm m fl 2002; Torj-
unsen m fl 2004). Men det var inte sjilvklart att det ekologiska alternativet skulle
distribueras via de stora kedjorna. I mitten av 1980-talet kunde tvd huvudstrom-
ningar inom alternativodlingens distributionsnit urskiljas. Hittills hade de tvd
dominerande odlingsformerna organisk-biologisk odling och biodynamisk od-
ling i stort sett utnyttjat samma distributionskanaler for gronsaker och potatis.
Biodynamikerna hade visserligen sedan linge haft egen grossistverksamhet men
med en mycket liten volym. Den huvudsakliga férsiljningen av deras Demeter-
mirkta varor skedde genom direktleverans till konsument och butik. De biody-
namiska odlare som inte anslét sig till KRAV tyckees kritiska till KRAVs form av
distribution och strivade i stillet efter att uppritthalla systemet med direkdleve-
rans till konsument och butik (Andersson 1989). Aven under senare tid har Dem-
eter foresprikat smaskalighet och nirproduktion i sin f6rsiljning. Medan KRAV-
mirkta produkter har visat en dramatisk 6kning (se nista avsnitt), har kningen
i den Demetergodkinda arealen varit mera méttlig. En slutsats r att marknads-
expansion mer eller mindre kriver en anpassning till det rddande distributions-
systemet. Som vi ska se lingre fram har den mer smaskaliga produktionen stora
svérigheter att nd konsumenten via rédande kanaler.

24 Reine Rydén pipekade under en workshop i maj 2005 att jirntriangeln uppléstes med den nya
inriktningen pa jordbrukspolitiken i bérjan pa 1990-talet, se dven Rydén 2005.
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De odlare som anslot sig till KRAV bérjade istillet bilda ekonomiska forening-
ar for att mota den okade efterfrigan frén dagligvarugrossisterna och senare dven
frin den offentliga sektorns kommuner och landsting (Wallin 1998). Dessa
KRAV-godkinda odlare stod for utvecklingen av distributionssystemet frin sma-
skaliga direktleveranser till samordnad f6rsiljning via dagligvaruhandelns distri-
butionsnit. I slutet pa 1980-talet fanns det elva ekonomiska féreningar, Samod-
larféreningar, som enbart handlade med KRAV-godkinda produkter, frimst
gronsaker och potatis. Drivkrafterna for dessa organisationer kom frén tva hall,
dels frin en rad regionala utvecklingsprojekt finansierade av linsstyrelser och
landsting for att frimja miljé- och niringslivsutvecklingen, dels — och viktigare —
fran samverkan med KE Den forsta samodlarforeningen, Samodlarna Virmland,
bildades 1983 av ett tiotal alternativodlare. Strax direfter bérjade Konsum Stock-
holm satsa mélmedvetet pa alternativt odlade gronsaker. Foreningen annonserade
efter odlare och tog dven personlig kontakt med dem. Det gick trégt och det var
svart att fi tag pd tillrickliga kvantiteter, men efterhand bildades nya samodlar-
foreningar med syfte att borja silja till KE. Huvuddelen av produktionen zgde
emellertid rum i glesbygdsomraden, medan efterfrigan var stérst i de stora titor-
terna och dirfor krivdes en samordning av utbudet. 1987 bildades dirfor en ge-
mensam forsiljningsorganisation, Samodlarna Sverige, vars huvudsyfte var att
samordna de regionala féreningarnas forsiljning. Som mest fanns det 12 samod-
larféreningar. Samodlarna Sverige, numera ez organisation, handlar framféralle
med gronsaker och potatis. Ekologisk mjélk siljs via den ordinarie mejerikoope-
rationen, medan handeln med ekologisk spannmal sedan 1992 skéts av EcoTrade
AB, ett dotterbolag till Lantminnen.

Hosten 1986 lanserade KF Konsums Lanthandel, vilket var ett samlingsnamn
pa alla alternativt producerade livsmedel som lanserades med hjilp av speciella
forpackningar, butiksskyltning och stora annonskampanjer i dagstidningarna.
Profilen inriktades pd KRAV- eller Demeter-godkinda, firska ekologiska varor
(Konsum Stockholm. Arsredovisning 1987).

Den nya marknadsprofilen poingterade miljo-hinsyn och "gammaldags he-
derlig kvalitet”. KF var ocksa en viktig drivkraft i KRAVs tidiga skeden och 1991
lanserade KF sitt miljoprofilmirke Anglamark (tas upp iven senare). De andra tvi
dagligvaruaktorerna Ica och Dagab visade till en bérjan inte samma intresse for
det ekologiska alternativet som KE ICA var genom sitt dotterbolag ICA Fruke &
Gront sedan hésten 1987 medlem i KRAV, men gjorde i borjan ingen satsning pa
ekologiska produkter. En av Icas verkstillande direktorer, en av vira informanter
pa 1980-talet, konstaterade vid den tiden att ”vi har inte KFs kunder”. De regio-
nala distributionscentralerna visade inget storre intresse for alternativodlat, efter-
som man menade att priserna var for hoga och att kvalitén ofta var dalig (Ekelund
1991. s 79-80). Intresset hos distributionscentraler och butiker tycktes emellertid
oka i takt med KFs satsningar pa den nya trenden. I ICA-f6rlagets tidning Super-
market 3/88 dgnades hela 8 sidor 4t marknadsforing av alternativt odlade produk-
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ter. Bland annat myntades mottot “Tillbaka till naturen” och man menade att
”Dagens butiksledare méste vara trendmedveten”. I artikeln beskriver man bland
annat vikten av att ta konsumentens oro f6r frimmande dmnen i maten p3 allvar.
ICA-kedjan hade alltsd uppmirksammat den nya trenden mot alternativt produ-
cerade livsmedel, men satsningarna var innu mycket begrinsade.

Dagabs olika féretridare uppgav sig inte ha kint av ndgon storre efterfrigan
fran sina kunder. Inte heller hade nigra satsningar gjorts frdn centralt héll. Vissa
enstaka distributionscentraler handlade i mycket begrinsad omfattning med al-
ternativt odlade koksvixter, men Mari Andersson (1989:25) konstaterar utifrin
personliga intervjuer att “intresset for denna produkegrupp har hittills varit rela-
tive svalt”. Ett undantag var i Stockholms-omradet, dir Dagab var mer intresse-
rade av alternativodlat 4n i 6vriga landet. Hemkop i Sundbyberg satsade 1988 pa
en omprofilering mot kvalitet dir alternativt producerade livsmedel ingick som
en naturlig del. Detta var troligen startskottet f6r den profilering som skulle bli
Hemkops styrka under nittiotalet, vilken beskrivs nedan.

Foretagen blir gronare

Om intresset f6r miljofrigorna vixte frin grisrotsniva under attiotalet, s togs de
in i foretagens strategiarbete pé nittiotalet, uppbackat av en ny internationell dis-
kurs kring hallbarhet (Bostrom & Sandstedt 2004) och en “greening of the indu-
stry’-trend.” P4 livsmedelsomridet viixte intresset for ekologiska produkter. KF
och Grona Konsum fortsatte med sina satsningar och profilerade sig som “den le-
dande detaljhandelskedjan pd miljoomradet”. Ica och Dagab (sirskilc Hemkop)
engagerade sig successivt alltmer. Dagab och dess anknutna bolag i ”det tredje
blocket” inom Axel Johnson har omorganiserats och skiftat namn under 4rens
lopp. I mitten av nittiotalet hade savil Dagab som davarande D-gruppen en ut-
talad miljopolicy. Vid den tiden steg Hemkép, tillsammans med sin dgare Axel
Johnson AB, pd Utmanartiget, som tillkommit pi initiativ av miljoorganisatio-
nen Det Naturliga Steget.”® Axel Johnsons huvudigare, Antonia Ax:son Johnson,
visade tidigt ett personligt engagemang for miljo- och etikfrigor, och deltog i In-
ternationella handelskammarens (ICC) rid i miljijfrigor.27 Hon ség handeln som
”den grona linken mellan leverantérer och konsumenter, vilket gor att vi kan pé-
verka bida grupperna och 6ka medvetenheten kring miljofrigor”.® Denna syn
pa handelsledet som aktiv aktdr var ny. Tidigare hade grossisterna snarare beskri-
vit sig som en osynlig link — eller hand — mellan producenter och konsumenter,

25 www.greeningofindustry.org startade 1991, Ingenjirsvetenskapsakademin miljodriven affirsut-
veckling (IVA, 1996) ir ett tidigt svenskt exempel pd att industrin bérjade ta in miljoproblemen
i sin strategi

26 Om Det Naturliga Steget, se Bostrém 1999 och 2001.

27 VA (1995).

28 Axel Johnson Journalen nr 5 1995.
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som bara f6ljde konsumentens 6nskemdl pa marknaden. Heligda Hemkép blev
ocksa den butikskedja inom koncernen som profilerade sig genom de tre hérnste-
narna hilsa, miljé och kvalitet och anvinde sig av lokala leverantérer och “egna
girdar” i reklamen. Till skillnad frin KF hade man inget eget varumirke for eko-
logiska varor, utan angav ofta odlarens namn pa emballaget (Wallin 1998). Kopp-
lingen mellan miljo, image och lokala produkter var dirfor tydlig inom Hemkop.

Vad giller den storsta aktoren pd den svenska dagligvarumarknaden, ICA, med
en marknadsandel pé 6ver en tredjedel, s& kom man in med sina miljésatsningar
senare 4n KE Enligt en kundundersskning hade ICA, trots andra konkurrensfor-
delar, simre rykte pa miljsomridet in KE* Den forsta miljépolicyn publicerades
1989. 1993 introducerades varumirket Sunda for fruke och gront, ett ar tidigare
dn for dvriga matvaror (Wallin 1998). De ekologiska produkterna blev sdledes
successivt en del i de enskilda foretagens miljostrategi. Denna strategi skulle ib-
land leda fram till en certifiering av hela foretag, for att sikerstilla att varumirket
kom att forknippas med god miljgpolicy. Dessa system syftar till act uppfylla
kundkrav, men ocksd som ett internt verktyg for resurs- och kostnadskontroll.
Miljsdatabaser och miljéledningssystem byggdes ocksd upp inom ramen f6r lant-
brukets radgivningsorganisationer, men det var inte sjilvklart att detta arbete
skulle kommuniceras till konsumenterna. KRAVs budskap var enklare att kom-
municera. Parallellt med de ekologiska varornas 6kade marknadsandelar, ckade
handelns krav pa de konventionella produkterna. Integrerad produktion blev los-
ningen, mirkningen kallades f6rst IP, sedan inférlivat med mirkningarna Svensk-
odlat och Svenskt Sigill, vilka numera slagit samman. Det fanns inte ett bista sys-
tem utan savil Det naturliga Steget som ISO och kretsloppstinkandet kunde vara
medel for en gron image. Langre fram i kapitlet analyserar vi vidare kring forhal-
landet mellan miljomirkning och de andra verktygen.

Dagligvarukedjorna har, som vi sett, spelat en nyckelroll i framviixten av en
marknad for ekologiska produkter dven om deras engagemang inte heller ska
overskattas. Att handeln har haft en nyckelroll fér en expansion av den ekologiska
marknaden har framhallits ocksd i det europeiska perspektivet. I borjan av 2000-
talet genomfdrdes ett EU-projeke med titeln Ekologiska marknadsinitiativ och
landsbygdsutveckling, som bland annat omfattande aktdrerna pé den ekologiska
livsmedelsmarknaden.®® Resultaten visade att de stora livsmedelskedjorna ansigs
som de mest betydelsefulla f6r att marknaden skulle expandera (Ballin & Eke-
lund, 2001; Hamm m fl, 2002; Padel m fl, 2003). De viktigaste orsakerna till att
tillgdngen pé ekologisk mat inte utvecklats snabbare ansdgs vara att marknaden
inte var tillrickligt utvecklad eller samordnad och att det saknades marknadsfo-
ringskunnande och kommunikation.>! Inte heller har konsumenternas efterfri-
gan setts som tillricklig for att dra fram ett ekologiskt sortiment. Det vanligaste

29 1VA (1995:93), studien utférdes av BurkeMarketing 1991.
30 Lena Ekelund var koordinator fér projektets svenska del samt for hela projektet, som omfattade
ett tjugotal europeiska linder.
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skilet har varit det hogre priset. Ofta har man ocksi konstaterat att konsumen-
terna inte varit tillrickligt medvetna eller inte haft tillricklig information. Pro-
dukterna har inte alltid motsvarat konsumentens krav pé kvalitet, utseende och
mirkning. Dessa brister kan dirfor ses som ett marknadsféringsproblem. I den
stora EU-studien var ocksa bristen pa en gemensam mirkning ett problem i vissa
linder, men detta rankades inte sa hogt bland marknadshindren. I Sverige har ofta
framhallits att KRAV haft en stor betydelse for marknadens expansion. Strax tittar
vi nirmare p& Krav, och senare i kapitlet diskuterar vi ndgra andra aspekter, exem-
pelvis marknadsféringen, som enligt den europeiska studien har med expan-
sionsforutsittningar att gora. Men forst ska vi ta upp frigan om den sméskaliga
produktionen i forhallande till den ekologiska.

Smaskalighet och fjirrsystem

I f6rra kapitlet diskuterade vi begreppen produktkvalitet och produktionskvalitet.
Dir hidvdade vi att konsumenters syn pd nirproduktion och hemlandets produk-
tion ofta flyter ihop med synen pa etisk och politisk konsumtion. Svenska ekolo-
giska gronsaker visar inte pd den expansion inom det storskaliga systemet som
man kanske kunde ha férvintat. Forvisso syns en okning i alternativa forsilj-
ningsformer, med exempel som prenumerationslddor, specialaffirer och girdsbu-
tiker (Larm, 2004). Men det sméskaliga alternativet har svarigheter att viixa. Den
storskaliga handelns dominans ir en viktig férklaring till detta, men forklaringar
kan dven sokas bland smédbrukarna sjilva. En fallstudie dver ett trettiotal ekolo-
giska fruktodlare visar pa flera brister, exempelvis i kommunikation mellan odlare
och marknad (Clase, 2004). I studien hade odlarna inte heller ndgra planer pa att
utveckla sina produkter mot hogre grad av foridling, for att pé sa sitt ta en storre
del av det mervirde som konsumenten betalar. Och grossisternas krav pé stora
och kontinuerliga leveranser ir svira att tillmotesgd. En slutsats dr att det dr extra
viktigt for producenterna att sjilva satsa pé foridling for att behalla, och kanske
forstirka, det mervirde som den ekologiska produkten har. Med tanke pd att
KRAVs intikeer frén det svenska lantbruket under senare tid endast 6kat svagt,
medan intikterna frin foridling och distribution har blivit allt visentligare, blir
den stora frigan vem som tar hand om detta mervirde i virdekedjan. Det smi-
skaliga systemet kan, trots de rika positiva virden som kan férknippas med detta,
i sdvil kvalitets- som mangfalds- och kulturhinseende, knappast komma upp i de
volymer som behovs for att de politiska produktionsmalen ska uppnas.

31 De ekologiska firskvarorna och dé sirskilt fruke och grénsaker var de forsta som ronte intresse
pa marknaden. De mest framgéngsrika livsmedlen har, enligt den europeiska studien, varit mjsl
och mejeriprodukter samt frukt och grént, medan kéttet har visat en lingsammare utveckling.
De vidareféridlade livsmedlen ligger langt efter.
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Aven andra studier pekar pa problem for det smiskaliga alternativet. Rydén
(2005) har i en bok undersdkt bide smabrukarnas och eko-bondernas forutsitt-
ningar och strategier 1967-2003. Bdde smébrukarna (Férbundet Sveriges Smi-
brukare och Familjejordbrukarnas Riksforbund) och eko-bénderna (Ekologiska
Lantbrukarna) ir exempel pd grupper som utvecklats som en kritik mot de eta-
blerade bondeorganisationerna med LRF i spetsen. Men det finns i stort sett inga
kontakter alls mellan smabrukarna och eko-bénderna. Sméibrukarna tenderar att
se negativt pd KRAV. Smabrukarna forfiktar miljéargument genom att hinvisa
till den traditionella parallellen mellan sméskaligt och miljgvinligt. En vikeig skil-
jelinje dr dirfor act KRAV och ekologiskt lantbruk helt enkelt inte forefaller frim-
ja smiskalig produktion och distribution. Tvirtom visar Rydén (2005:100, 266)
att svenska ekologiska bonder har stérre produktionsenheter dn genomsnittet.
Smébrukarna har for 6vrigt alltid haft marginell betydelse i den svenska jord-
brukspolitiken, visar Rydén. De har inte haft samma styrka som de ekologiska
jordbrukarna nir det giller att utveckla proaktiva strategier.

Som vi sdg i det foregdende kapitlet féredrar minga konsumenter inhemskt
producerat. Men i sjilva verket tycks importen vara pa frammarch vad giller eko-
logiska varor. En friga som ir starkt forknippad bdde med fjirrproduktion och
mirkning dr importen. Samtidigt med en uttalad policy f6r miljé och etik kar
handelns import av livsmedel. Den svenska marknaden betecknas som intressant
for amerikanska exportorer av hogforidlade ekologiska produkter, inte minst pa
grund av att kedjorna har en si stark och heltickande marknad (USDA 2004).
Importen av KRAV-godkinda livsmedel har efter hand 6kat mer 4n inhemsk pro-
duktion (Fkelund 2005).%* Det betyder att det ir en stor del av dessa produkter
som stir for virdeskningen, medan utvecklingen tappar fart inom svenskt lant-
bruk. KRAV har sett 6ver och forenklat sina rutiner f6r import, vilka har kritise-
rats av livsmedelsforetagen for att vara kringliga och tidsodande. Man har beslu-
tat att godkinna ett sextiotal internationella kontrollorganisationer, vilket inne-
bir att godkinda produkter kan itercertifieras och KRAV-mirkas snabbare.> Vi
kan konstatera att strukturen pa det svenska livsmedelssystemet tycks gynna im-
porten och att de ekologiska produkterna inte 4r nigot undantag.

Lisaren har flera gdnger hitdills face stota pd KRAV. Nu dr det dags att titta nir-
mare pd den organisationen.

32 Italien och Israel ir viktiga exporterande linder. Importen frin Polen och Baltikum, och i ett
lingre perspektiv dven frin USA och Sydamerika, kan férvintas 6ka. I det korta perspektivet r
det dock Danmark som verkar sirkilt framgangsrikt pa den svenska eko-marknaden med stora
satsningar pa export.

33 Beslutet giller frin och med nov 2005.
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KRAV: fastare regelverk, samsyn och organisatorisk

bas

KRAV (Kontrollféreningen for Alternativ Odling; numera KRAV Ekonomisk
Férening) kom igdng 1985 p4 initiativ av det nybildade Alternativodlarnas riks-
forbund, ARE En viktig patryckare var ocksd KE som redan aret efter bildandet
gick med i foreningen tillsammans med LRE. Till de tidiga medlemmarna hérde,
forutom de ekologiska odlarféreningarna (ARF, FOBO, FNO och BF), de stora
producentféreningarna SLR, LRF och TRE samt handelns foretridare KF, ICA
Frukt & Gront, SABA och Hilsokosthandlarnas organisation (KRAV, 1989).
Handeln och odlarna var alltsd vil representerade i organisationen, medan fore-
tridare for allminhetens och konsumenternas intressen saknades. Dock tillkom
organisationer som Svenska Naturskyddsforeningen (SNF) 1990, Filtbiologerna
1993 och Forbundet Djurens Ritt 1993 (som da hette Nordiska Samfundet mot
pligsamma djurforssk) (KRAV, 2000).

En organisatorisk bas for samsyn

1990 genomforde KRAV en organisationsforindring. Man 6vergick frén att vara
en ideell forening till att bli en ekonomisk forening, med f6ljd av att manga full-
virdiga medlemmar anslts (KRAV 2000). Motivet till denna grundliggande or-
ganisationsforindring var att man ville skapa en bredare acceptans for KRAV i
samhillet (Bostrom & Klintman 2006). Samma skil lig bakom namnbytet av Al-
ternativodlarnas Riksférbund till Ekologiska Lantbrukarna ar 1994. Man betrak-
tade sig inte lingre “som en liten alternativ nischorganisation” (Rydén, 2003:23).
Bred acceptans har man ocks uppnétt. KRAV har éverhuvudtaget ett gott anse-
ende bland sdvil allminhet som miktiga organisationer pa mat- och jordbruks-
filtet. Enligt en storre enkdtundersskning kinner 93 % av allminheten till
KRAV-mirket och 74 % anser att en KRAV-miirkt produkt ir bittre ur miljosyn-
punkt in en vara som inte ir KRAV-mirke.**

Inom KRAV har nya medlemmar tillkommit, och vissa forsvunnit, under
srens lopp. Den senaste listan (2007) bestér av 28 organisationer.”” Statliga akts-

34 LUI, Mat i Sverige, 2002. n=2382, svarsfrekvens 60 %.

35 Se www.krav.se nedladdat 2008-02-13. Medlemmarna i4r Arla Foods AB, Coop Sverige AB,
Ekokétt ek. forening, Ekologiska Lantbrukarna, Filtbiologerna, Férbundet Djurens Ritt, For-
bundet Organisk Biologisk Odling, GRO i Sverige, Hemkdpskedjan, Hushallningssillskapens
Férbund, Hilsokostridet, ICA Sverige AB, KE, LRFE, Milko ekonomisk férening, Norrmejerier
ck. for., Saba Trading, Samodlarna Sverige ek. for., Scandic Hotels AB, Skdnemejerier ek. for.,
Scan AB, Svenska Kvarnforeningen, Svenska Lantminnen ek. for., Svenska Naturskyddsforen-
ingen, Svensk Mjélk AB och. Associerade medlemmar 4r Biodynamiska Produkter, Kung Mar-
katta och Everfresh Group AB.
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rer 4r inte medlemmar i KRAV, men sedan 1989 och de férsta dren under 1990-
talet utvecklade KRAV gradvis en nirmare relation till staten. Staten har hjilpt till
med omliggningsstod, auktorisation for kontrollfunktioner och skarpa malfor-
muleringar (senast att 20 % av all jordbruksareal ska vara miljocertifierat), vilket
beskrivs utférligare i kapitlet om staten och konsumentmakten. 1994 blev KRAV
det forsta kontrollorgan i virlden att ackrediteras av IFOAMs (International Fe-
deration of Organic Agriculture Movements) ackrediteringsprogram (IAP).

KRAV har kommit att bli mycket inklusiv: i princip har de visentliga och stora
intresseorganisationerna i matféltet inkluderats i KRAV. Som fotnoten ovan visar
finns det forutom foretag och producentorganisationer ocksa frivilligorganisatio-
ner frin miljorérelsen (t ex SNF) och djurrittsrérelsen (Férbundet Djurens Ritt).
Medlemmarna ir representerade i KRAVs styrelse och i olika kommittéer och de
forvintas bidra med organisationsspecifik sakkunskap. De ska alltsd inte bara
framf6ra sina egna intressen. Man kan se det som att KRAV har utvecklats till en
hybridorganisation dir aktdrer frin olika samhillssfirer dr representerade och
sammanflitande. I KRAV finns bide marknadsaktorer och civilsamhillesaktorer
samtidigt som en nira koppling till staten utvecklats.*® Utvecklingen har ocks3
medfére att KRAV blivit en timligen resursstark miljomirkningsorganisation.
Medan all aktivitet de forsta aren skottes av ideell arbetskraft kan KRAV numera
sysselsiitta drygt 60 heltidsanstillda.”’

KRAV gor mer in att blott forvalta ett miljomirke. KRAV utgér en viktig or-
ganisatorisk bas for debatter och samarbete kring hur ekologiska livsmedel ska de-
finieras och frimjas.’® KRAV bidrar dirmed ocks3 till en konvergens nir det gil-
ler synen pd ekologisk odling som har skett under slutet av 1980-talet och framat
(se nista kapitel). Debatter och kompromisser sker inom en ekopragmatisk in-
ramning som innebir att alla KRAVs medlemmar stiller upp pé tanken att mirk-
ningssystemet mdste reflektera en balans mellan marknadspragmatiska ideal & ena
sidan och naturlighetsideal och miljéstringenta ideal & den andra (Se kapitel 4).
Tanken pi ett ekologiskt alternativ har varit (och ir fortfarande bland somliga
grupper) kontroversiellt, sirskilt bland foretridare for det konventionella jord-
bruket. Men i och med att KRAV, och Ekologiska Lantbrukarna, har stotts bland
policy akeérer, dagligvarukedjor och en bred allminhet har det blivit svirare for
aktorer som LRF att ignorera organisationerna. En viktig symbolisk hindelse var
nir en fore detta LRF-chef blev ordférande i KRAV 1990 (se Rydén 2005).

I och med att LRF och manga andra tunga akt6rer i matfiltet ir medlemmar
i KRAV har dessa organisationer ocksé officiellt erkint ekologisk produktion och
kan dirfor inte offentligt ifrdgasitta ekologiska principer. KRAVs medlemsorga-

36 1 Bostrom (20006) analyseras hur auktoritet och trovirdighet skapas tack vare denna organisa-
tionsform, men #ven de svérigheter som kan uppsté (se dven Ahrne m fl 2004).

37 Se arsredovisningen frn 2006 nedladdad 2008-02-13 http://www.krav.se/Documents/arsredo-
visning/Arsredovisning2006.pdf

38 Givetvis 4r Ekologiska Lantbrukarna ocksé en viktig organisation i det avseenden. Se Rydén
2003 for en studie om den organisationen.
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nisationer héller inte med om alla detaljer i KRAVS regelverk, men har valt att ut-
trycka lojalitet och inte offentligt kritisera organisationen och regelverket (Bo-
strom & Klintman 2006). Till och med gir aktsrer som KF och LRF ut i media
och férsvarar ekologisk produktion nir dess miljonytta ibland ifragasitts av exem-
pelvis forskare frin SLU.

Det stora méttet av konsensus betyder inte att det inte forekommer debatter
mellan exempelvis LRF och Ekologiska lantbrukarna om miljéfrdgor och ekolo-
gisk odling (se t ex Rydén 2003, 2005). Men oenighet och konkurrens uttrycks
pd mer subtila sitt. Olika synsitt behdver inte nédvindigtvis vidras offentligt
utan kan ge upphov till etablerandet av andra modeller pd marknaden, nigot som
tas upp senare i detta kapitel.

Handelns starkare roll i KRAV

Som vi har beskrivit tidigare har alternativodlare haft en mycket framskjuten plats
under KRAV:s tidiga utveckling, liksom dagligvaruhandeln. Positionerna for den
senare kategorin tenderar att stirkas alltmer. Det 4r numera framférallt handeln
och foridlingindustrin som tar initiativ att infora nya kriterier for nya produkter
(Bostrom & Klintman 2003). Den fortsatta mirkningen efter de forsta initiativen
har alltsd i hog grad varit driven av starka niringsintressen. Det ir i forsta hand
niringsidkare som vill fi erkinnande att deras produktion 4r miljovinlig och de
vill kunna marknadsféra sidant erkinnande. Miljomirkningsinitiativen kommer
inte frin sociala rérelser, men de kan delta for att se till att vissa aspekter, till ex-
empel djurskyddsaspekeer, tillgodoses pa ett acceptabelt vis. KRAVs uppmirk-
sammade satsning pa att miljomirka vildfingad fisk och skaldjur, vilket togs i
bruk varen 2004, kan siigas vara ett initiativ som hirrorde frin bdde miljdorgani-
sationen WWTF och fiskeindustrin (Bostrom 2004, 2005). Fiskares intresse for
mirkningen var egentligen ganska svalt inledningsvis. Men i takt med att de och
sammanhingande industrier uppfattade sig sjilva som alltmer svartmalade i
massmedia vixte ocksd intresset att etablera ett miljdmairke for fisket. Det fallet
visar tydligt att miljomirkning och KRAV inte bara behéver ses som en mark-
nadsméajlighet f6r “grona” entreprenédrer utan ocksd som en generell strategi att
utveckla en gron och ansvarstagande image for savil enskilda aktorer som fér en
hel bransch. Dock har fiskare i praktiken inte visat sig s alerta nir det giller att
lita miljocertifiera sig enligt KRAVs mirke. An si linge finns bara ett fatal certi-
fierade fiskare inom rik- och sillfiske.

Att handeln och féridlingsindustrins positioner stirks 6ver tid inom KRAV
kan & ena sidan vara betydelsefullt for miljomirkningens genomslag pa markna-
den, men att det sker pd bekostnad av andra grupper sisom Ekologiska Lantbru-
karna orsakar en viss oro (Bostrom & Klintman 2003, 2006; se dven Bostrém
2004b, 2006b om fiskmirkningsprojektet). Om somliga grupper fir simre ge-
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nomslag i organisationen och nitverket betyder det samtidigt att somliga idéer
och miljéteman f6r simre genomslag, ndgot vi har anledningen att dterkomma till
i kapitel fyra. Alla medlemsorganisationer har helt enkelt inte samma finansiella
resurser att medverka i standardiseringsprocesser som miljomirkning (jfr Tamm
Hallstrom 2004,b). Konsumentgrupper blir ofta inte ens tillfrigade av KRAV for
att man som erfarenhet vet att de inte har rid att delta (Bostrom 2006a). Fér or-
ganisationer inom sociala rorelser som har resurser att vara med kan det & andra
sidan vara svirt att prioritera medverkan i en rutinmissig standardiseringsverk-
samhet. En social rorelses organisationer miste verka for att bibehdlla en (mer el-
ler mindre radikal) rérelseidentitet och behéver strategiskt "hinga med” i den of-
fentliga debatten (Bostrom 2006a). Aven om de uppfattar miljomirkningen som
viktig kinner de sig nodgade att hela tiden prioritera nya drenden. Man skulle
kunna siiga att rorelsers roll ir att politisera och inte att administrera. Inte desto
mindre ir deras roll i KRAV lingt ifrén forsumbar och en yttersta maktresurs de
besitter 4r det latenta hotet att kunna limna KRAV — en sidan 4tgird skulle un-
derminera KRAVs symboliska kapital och legitimitet. Vi har emellertid inte sett
nigra sidana signaler frin viktiga aktorer frin KRAVs storre miljo- eller djurritt-
tsorganisationer.

I kapitel 4 ska vi undersoka nirmare hur KRAV som organisation utgor en bas
for den process vi kan skonja frin “mangsidiga ron till entydiga budskap”. Men
dessforinnan méste vi fortsitta vir beskrivning och analys hur marknaden for gro-
na produkter och mirken gestaltar sig. Dirfér méste vi undersoka hur KRAVs
miljomirke forhéller sig till andra verkeyg.

Miljomirken och andra verktyg pd matmarknaden

Som vi har sett utgor KRAV en plattform for sivil expansionen av en ekologisk
marknad som for en samsyn om vad som ska definieras som ekologiskt. KRAVs
system kan emellertid inte ses isolerat frdn ett storre sammanhang av frivilliga
verktyg som bjuds ut for att demonstrera miljsengagemang och miljdansvar. I det
hir avsnittet diskuterar vi formen miljédmirkning i relation till andra verktyg.

Miljomirken eller tillit till bonden

En konsument som uppfattar sig som medveten och ansvarstagande kan forstds
vilja att friga bonden direkt om miljoeffekter istillet for att lita pd miljomirken.

39 Forvisso uttryckte SNF timligen kritiska synpunkter under fiskmirkningsprojekeet (Bostrdm
2004b, 2006b).
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Framgingarna f6r projektet Bondens marknad (se iven kapitel 4) och framvixten
av girdsbutiker inom Svensk Lantmat, tyder pd marknadsforingsframgingar for
det lokala férsiljningssittet. Det dr dock svart att hitta ndgon statistik som kan
bekrifta trenden.

Miljomirkning 4r ett forhallandevis distanserat och abstrakt sitt att kanalisera
miljoengagemang och synliggéra miljoansvar. Man kan se miljomirken som en
form av expertsystem (Giddens 1990), eller en sorts kod (Melucci 1996), som
vigleder minniskors handlingar, eftersom minniskorna p&d manga sitt r distan-
serade eller delokaliserade frin matens produktionsbetingelser — geografiskt, soci-
alt, kunskapsmissigt, yrkesmissigt och s vidare (Ljungberg 2001; Sassatelli &
Scott 2001). I vart urbana och hastiga samhiille behover vi hjilp att vilja, att ut-
lisa vad som skiljer den ena produkten frin den andra. Det giller inte minst om
den mat vi dter i Sverige har producerats pd andra sidan jorden. Och det giller
inte minst i och med att fortroendet f6r den moderna livsmedelsproduktionen
och industrin férefaller rubbat efter en rad matskandaler.

Ett alternativt sitt act 4 hjilp 4r (om man inte vill lita p3 sina vanor)! allts&
att friga bonden, fiskaren, den lokala handlaren eller fiskbilen (se och jfr Ljung-
berg 2001). Istillet for att sitta lit till ett abstrakt system — miljomirkningen —
kan det vara attraktivt att sitta lit till en person som har bittre kontakt med pro-
duktionen och som kan svara pa frigor "face to face” (Moore, 2006).

At sitta lit till den lokala bonden kan forvisso passa ideal som “nirproduce-
rat”, "lokalt odlat”, och liknande, men sidana ideal har, som vi sett, en betydligt
mer marginell roll pd dagens svenska jordbruksmarknad 4n exempelvis ”ekolo-
giskt” (Rydén 2005). Och det nirproducerade har 6verhuvudtaget att kimpa mot
en ytterst sammansatt, storskalig, vertikalt integrerad och grinsoverskridande
livsmedelsproduktion och distribution (Oosterver 2005). Vi tycks vara hinvisade
till mer abstrakra sitt att utveckla fortroende till maten. Och i ljuset av alla sorters
matlarm 4r det inte sikert att bondens garantier ricker som grund for fortroende.
Den mer abstrakta miljomirkningen ir, pa gott och ont, en modell som mer ef-
fektivt har anpassat sig efter denna strukeur. Det ir i och for sig inte alls orimligt
att tinka sig att det nirproducerade kan fi mer plats i den gréna politiska kon-
sumtionen. Aven med hjilp av mer abstrakta standardiseringsmetoder borde det
vara mdjligt att synliggdra miljdeffekter av nirproducerat. Men givet den matkul-
tur vi har — till exempel obligatoriet med pauser for att inmundiga fjirrproducerat
kafte pd alla arbetsplatser — s3 kommer den mer "distanserade” symbolmirkning-
en att vara central: "More open markets must rely on a disembedded trust regime
based on standardization” (Sassatelli & Scott 2001:239).

40 Intrycket frin diskussioner med lokala handlare bl. a pi European Conference on Local and Re-
gional Food 2005 4r att de som siljer direkt till konsument marknadsfér sig med ett kvalitets-
argument, medan de som koper handlar av skil som bevarande av landsbygden.

41 Ien survey-undersdkning utférd och publicerad av Nordiska Ministerrddet 2001 visas att 16 %
av alla konsumenter (de kallas traditionalister) handlar som de alltid har gjort.
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Miljomirken eller goda rad

Valet str emellertid inte bara mellan bondens rad och symbolmirkning. Kanske
ir det kostexpertisen som bist hjilper oss att navigera i butiken och pé restaurang-
erna idag (sivida vi inte styrs av en stindig prisjakt*). Vi bombarderas av rid frin
TV, béckerna, rubrikerna, annonserna, pd gymmet, jobbet, apoteket, ppenvér-
den, foretagshilsovirden, semestern, tdget, skolbespisningen och si vidare. I av-
handlingen Hur maten blev en risk? (2002) beskriver Torbjorn Bildtgard att regle-
ringen av det svenska dtandet har gitt frin en hushillningsformation (1889-1935)
som med olika tekniker (skolksket) och auktoriteter (skolkékslirarinnor, hem-
mafruar) syftade till att skapa dugliga arbetare, till en ndiringshygienisk formation
(1935-1965) som skulle komma till ritta med en ”délig befolkningskvalitet” och
okunskap om niringsfrigor, till en aktuell riskformation (frdn 1965) vars uppgift
var att komma tillritta med 6verflodssamhiillets riskproblematik. Bildegdrd be-
skriver sdledes en historisk forskjutning av matregleringens subjekt, objekt, mél
och tekniker. Under den aktuella perioden ser vi en "explosion av auktoriteter for
produktionen av ett riskmedvetet subjekt”. En sddan auktoritet 4r TV-kocken, en
annan ir Livsmedelsverket (etablerat 1972 som med hjilp av den nya livsmedels-
lagen bland annat skulle jobba fér att gora det littare for den enskilde att gora vil-
avvigda livsmedelsval). Kostexpertisens rdd syns dverallt i samhillet. Det blir «ill
allas ansvar att tillgodogdra sig riden och 4ta 6-8 brédskivor om dagen®?, kaloris-
nale, fiberrike, rite sorts fett, sparsamt med fet dstersjofisk samt f6lja kostcirkeln
och tallriksmodellen. Livsmedelsverket ger exempelvis radet att vi bér férdubbla
var gronsakskonsumtion. * Konsumentverket ir ytterligare en aukroritet som ger
konkreta rad till konsumenterna: ”Vilj i f6rsta hand svenskt och det som odlas pa
friland” (R3d & Rén 2002), och kép dels sisongens, dels ekologisk mat, "som
inte alltid 4r s& mycket dyrare” (Rad & Rén 2006).

Riskinformationen alstrar ett risktinkande som sprider sig 6ver hela samhillet
och uttrycks i konsumtionsvalen. Det blir vars och ens ansvar att kalkylera risker
och balansera villust med méttlighet. Och nir alla minniskor blir riskmedvetna
sd utvecklas en hel matindustri med syfte att silja “trygghet”. Risker skapar risk-
vinnare och riskférlorare, nigot som sociologen Ulrich Beck (1992) observerade.

All sorts mirkning (miljomirkning, hilsomirkning, ursprungsmirkning; se
lingre ned) kan ses som en del av denna trend av sjilvreglerat riskmedvetande i
kopande och idtande. Bide rdd och mirkning férskjuter ansvaret till varje enskild
individ. Auktoriteterna ansvarar for att rdden och mirkningarna ir adekvata,
medan den sjilvreglerande individen har ett eget ansvar att félja dem (och fir ac-

42 Samma killa som i fotnoten ovan anger att (endast) 21 % av konsumenterna ir utpriglade
”pris-jigare”.

43 Brodinstitutets 70-talskampanj som anvinde Socialstyrelsen som blickfdngare.

44 www.slv.se/upload/dokument/ Mac_Halsa/Nutrition/VFnorbagreen WB1.pdf
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ceptera vissa konsekvenser om hon inte gor sd), och medan marknaden reagerar
med en bredare repertoar av kdpalternativ.

Mirkningen idr emellertid speciell eftersom den ir per definition kategoriseran-
de medan rdd i princip kan erbjuda mer triffsikerhet. Att tillgodogéra sig rad kri-
ver mer arbete av mottagaren och féljaktligen mer individuellt ansvar (dven om
det rér sig om gradskillnader).

Icke-kategoriserande rad och miljomirken kan vara mycket vil kompletteran-
de tekniker for att skapa “risktinkande” eller gron politisk konsumtion. Men en
diskussion kring rdd kontra miljdmirke kan ocksé vara ett moment i en miljs-
mirkningsdebatt genom att de ses som alternativ. De som vill undvika att det eta-
bleras starka och stringenta miljomirkningskriterier kan ha som argument att
myndigheter och andra experter redan utfirdar kostrad som enskilda konsumen-
ter kan ta stillning dill. I fallet med miljomirkning av vildfisk (Bostrom 2004b,
2005) forekom, som exempel, en hird debatt mellan fiskets intressenter och an-
dra aktorer (som representerar konsument- och miljdintressen) om mirknings-
systemet skulle eller inte skulle inkludera kriterier kring férekomst av miljogifter
och tungmetaller i fisken. Trots att en konsumentundersskning (Lénn 2003) tyd-
ligt pavisade att konsumenterna férvintade sig att miljomirke fisk var fri fran gif-
ter var pressen hérd frin fiskets foresprkare att litta p& dessa krav. Ett tungt ar-
gument som framfordes var att konsumenterna redan anses vara skyddade av bade
EUs grinsvirden och Livsmedelsverkets foreskrifter och rdd. Ironiskt nog ir det
troligtvis just sddana kostrdd (t ex att i synnerhet fertila och gravida kvinnor ska
undvika fet insjofisk och Ostersjofisk) som far folk att bli mer medvetna och vilja
efterfriga miljsmirke fisk. Nigon egentlig 16sning i debatten har inte skett.®’
Men det 4r tydligt att befintliga regler och rad ses som substitut och att de spelar
en viktig roll i sdvil debatten som i sjilva standarden (se vidare Bostrom 2004b,
2005).

Miljomirken eller innehéllsdeklarationer

Innehallsdeklarationer ir ett verktyg som passar vl in i riskformationens period.
Nir Livsmedelslagen tridde i kraft 1972 inkluderades obligatoriska regler for
mirkning av livsmedel, s att konsumenter tydligt kunde avgora vad det innehall.
Mirkning skulle ske bland annat genom detaljrika innehéllsdeklarationer av in-
gredienser, fett- och niringshalt, fettyper, produktionsdatum, bist-fére-datum,
och sé vidare (Bildtgard 2002). Studier visar att konsumenter har fortroende for
sidan information och vill ha mer av varan, dven om det varierar hur mycket in-
formationen egentligen anvinds (Nordiska Ministerridet, 2001).

45 Fragan har hinskjutits till Ispande bedémning av ett sk expertrid som ger rid till KRAV infér
certifieringsbeslut: “Expertridet fir avrida frin att godkinna ett bestdnd pé grund av héga hal-
ter av frimmande imnen” (§ 2.1.7, KRAV 2003-11-21).
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Miljémirkning kan ses som ett frivilligt komplement till obligatoriska inne-
hallsdeklarationer. Men producenter kan ocksa frivilligt vilja beskriva produkt-
egenskaper och betrakta frivilliga innehéllsdeklarationer som ett alternativ till
miljomirkning. Detta framfordes exempelvis under SNFs hostkonferens 2004
som hade temat "Makten éver miljsmirkningen”.* Inger Stromdahl, miljéchef
pa Svenske Niringsliv, menade att trenden gir mot miljévarudeklarationer (och
egna varumirken) eftersom miljomirkning inte ses som tillrickligt "genomskin-

lig”.

Den debatt som uppstér mellan miljomirkningsforesprakare och foresprikare
for innehéllsdeklarationer handlar om flera saker (Nilsson 2005). Féresprakare
for innehéllsdeklarationer siger, som Inger Stromdahl, att en deklaration ir en
mer transparant form av miljéredovisning. Istillet for att bara vigledas av ett mil-
jomirke — som inte innehdller s mycket mer information 4n sjilva miljomirket
— presenteras alla relevanta miljédata f6r konsumenten. Dagens miljomedvetna
konsumenter kriver mycket mer information #n att bara ta stillning till ett mir-
ke, hivdas det.

Kritik mot innehallsdeklarationer 4r att de bara redovisar miljéinformation,
den virderar den inte. Till skillnad mot miljomirkning finns ingen oberoende
part som har stillt upp nigra kriterier som den redovisande organisationen ska
folja for att kunna definieras som “bra for miljon”. Och vem bestimmer vilken
miljoinformation som ska redovisas?

Problemet 4r att miljédata pa en innehéllsforteckning maste tolkas, nigot som
inte ens alltid professionella inképare har rimliga forutsittningar att klara av. Vad
innebir det att en vara innehéller det ena eller det andra @imnet i den ena eller an-
dra proportionen? Genom att foretridare talar i termer av genomskinlighet (eller
synonymen transparens) skapas ett skimmer av objektivitet och neutralitet vilket
kanske 4r det mest allvarliga problemet (Klintman & Bostrom 2006b).

Kanske idr det rimligare att viinta sig att konsumenter har bittre férutsittningar
och intresse att lidsa av somliga egenskaper i produkter sisom kalorier, dn andra,
sdsom hur mycket handelsgodsel som har anvints i produktionen. Kanske fung-
erar egendeklarationer bittre i “business to business” relationer, dir inképaren ir
mer insatt i allt frén tekniska till miljorelaterade detaljer.

“Ren” och “neutral” information gir egentligen énnu lingre én rd nir det gil-
ler att hinskjuta ansvaret till individen, och kan dirfor antas dnnu bittre passa
riskformationen. I ett 7dd finns ett "bér” inbakat, medan information gor ansprik
pa att vara fri frdn alla "bor”. Det dr mottagaren av information som sjilv fir de-
finiera "bor”. Forvisso gir ofta information och rdd hand i hand, dtminstone nir
det giller livsmedels hilsoaspekter, genom si kallade tvistegsargument som fir
anvindas i livsmedelsinformation. Nir det exempelvis giller functional food,
marknadsfor foretagen dem med hjilp av tvastegsargument: kostfibrer kan mins-

46 Se http://www.snf.se/snf/seminarier/hostkonf2004.htm nerladdat 2005-04-19. En av forfattar-
na i denna bok, Magnus Bostrom, medverkade i konferensen.
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ka risken for tarmkancer (information 1); Produkt X innehéller mycket kostfibrer
(information 2). Man kan siga att budskapet blir preskriptivt dven om inget ut-
talat rad ges.

Nir det giller miljomirken kan man fundera 6ver om dessa inte bor ses som
att konsumenten betalar lite extra just for slippa sitta sig in i detaljer kring vad
”bor” bor innefatta.

Miljémirken eller miljoledningssystem

En till vissa delar snarlik debatt jamfért med den ovan ir den om miljomirken
kontra miljoledningssystem. Manga foretag anvinder sig av miljéledningssystem
for att forbittra sina miljorutiner, och vi har tidigare nimnt att det giller dven
livsmedelssektorn. Men problemet, enligt kritiker, 4r att miljsledningssystemen
till skillnad mot miljdmirken bara anger procedurkrav (Bostrom 2003a). Medan
miljomirken stiller specifika krav, faststillda av en oberoende part, som bara de
“mest ekologiska” har en chans att leva upp till, kan i princip vilken organisation
som helst ansluta sig till ett miljsledningssystem. Det ricker om den certifierade
organisationen haller sig med vissa rutiner f6r miljdarbetet och strivar mot ”stin-
dig forbirtring”. Det certifierade foretagen stiller upp sina egna miljédmal och
miljokrav. Det kan forvisso vara behiftat med kostnader och uppoffringar att in-
fora miljéledningssystemet, men kritiken handlar om att det egentligen inte 4r
miljokriterier som avgor om ett féretag har méjlighet ate tillimpa ett miljoled-
ningssystem eller inte. Och nir miljéledningssystem anvinds for milj6-PR blir
det sirskilt allvarligt anser kritikerna.

Miljdorganisationer tenderar att foredra miljomirken, delvis dirfér att de inte
hur som helst kan anvindas f6r "grontvitt”, dels dirfor att bara de miljévinligaste
exemplen inom en bransch lever upp till dem (Bostrém 2003a). Férhoppningen
ir att de féretag som hamnar under ribban ska férsoka anstringa sig for att efter-
likna spetsforetagen.

Branschorganisationer, & andra sidan, brukar foredra miljsledningssystem ef-
tersom den typen av instrument i princip inte diskvalificerar nigra av sina med-
lemmar. Det ir viktigt for branschorganisationen att jobba f6r hela branschens
miljoanseende. Man vill inte bara arbeta fir nigra fi medlemmar pa majoritetens
bekostnad. Vi har tidigare visat att LRF 4r en viktig medlem i KRAV, om 4n mot-
villigt under den tidiga fasen. LRE som exempel, vintas jobba for alla medlem-
mar, inte bara f6r de mest ekologiska. Det vanligaste miljledningssystemet, ISO
14000, har dock inte tillimpats pd bred front inom jordbruket (Sundberg
2002:18). Anledningen ir att systemet innebir ett alltfér omfattande arbete pa
varje enskild gard. Dock har LRF utvecklat ett system som liknar miljolednings-
systemen, den sd kallade Sveriges Bonders Miljshusesyn (Sundberg 2002:26ft.).
Miljshusesynen ir ett frivilligt hjalpmedel for att kunna férklara den svenska lag-
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stiftningen och samtidigt kontrollera att girden f6ljer vissa gemensamma
branschlinjer. Det ir ett sitt for bonder att kunna visa fridlingsforetag act man
foljer vissa kvalitetskrav. Det handlar mest om egendokumentation och — likt mil-
joledningssystemen — upprittandet av en plan f6r forbittring.

Men miljoledningssystem och miljémirkningssystem behover inte std emot
varandra. KRAV ir en av de aktdrer som har hjilpt till att utveckla Miljshusesy-
nen. Och aktdrer som KRAV och SNE vilka vanligtvis foredrar miljomirkning,
har inget emot att bénder férsoker frbittra kvaliteten och efterlevnaden av lagen
(se Sundberg 2002:51). And4 gir det inte att bortse fran att det ror sig om en viss
konkurrenssituation mellan olika system. Miljshusesynen tycks

ge en viss status och legitimitet &t lantbrukare som fér ovrigt inte arbetar aktivt med miljs-
vinligare metoder, t ex genom att vara anslutna till Svenske Sigill eller KRAV eller ha anscke
om nigot av EU:s miljéstéd (Sundberg 2002:28).

Nir det finns “spetsinstrument” som miljomirkning, som bara en mindre del av
branschorganisationens medlemmar klarar av att uppfylla, blir det viktigt for
branschorganisationen att visa upp andra system som de flesta medlemmar kan
ansluta sig till. Den "manifesta”, uttalade funktionen med systemet ir att frbitt-
ra miljopraktiken. Den "latenta”, mer underliggande eller dolda, funktionen ir
att forbittra jordbrukarkérens anseende béde i relation till politiker, féridlare och
slutliga konsumenter.

Intressant nog kan branschrepresentanter komma till uppfattningen att dven
miljomirkningsinstrumentet — som bara vissa inom branschen kan ansluta sig till
— kan bidra till att legitimera en hel bransch. Mot bakgrund av att fiskerindringen
svartmélats i media (pd grund av overfiske, benidgenhet till att fuska med regler,
osv) kom fiskare och fiskareorganisationer att successivt borja betrakta miljo-
mirkningsinstrumentet i nytt ljus — just som ett sitt att legitimera hela niringen

(se Bostrom 2004b, 2006b).

Miljomirken eller varumirken

Liksom LRE som férutom att medverka i KRAV presenterar flera system som fler
av medlemmarna kan tillimpa, presenterar handelskedjorna sina egna system;
nirmare bestimt egna varumirken. 1991 lanserade KF sitt Anglamark och strax
direfter lanserade ICA sitt Skona och Sunda som senare blev ICA Ekologiskt.
Egna varumirken, det vill siga mirken som helt dgs av handeln och inte av dill-
verkarna, har blivit populirare for handelskedjorna i deras konkurrens med var-
andra. Man kan tala om en parallell konkurrens och samarbete mellan miljémar-
ken och varumirken.

A ena sidan finns en konkurrens mellan KRAV och varumirkena. Dels kon-
kurrerar man om symbolisk dominans — ett slags konkurrens om synlighet.
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KRAV, och flera aktérer inom KRAYV, vill att namnet KRAV ska synas pa produk-
ten och butikshyllan sivil som i den offentliga debatten. Handelskedjorna, som
visserligen ocksd dr medlemmar i KRAV, vill att deras profilmirken ska synas.
Dels handlar det ocksd om en sorts maktkamp om vem som ska bestimma vilka
kriterier som ska gilla for miljévinliga produkter; miljomirkarnas eller handelns
egna.

A andra sidan vet handelskedjorna att de sjilva inte kan sitta alla miljokriterier.
P4 grund av KRAVs hoga kinnedom och goda anseende — dess starka symboliska
kapital — behéver profilmirkena bygga pd miljomirkningen. Tidigare i kapitlet
har vi visat att handelskedjorna varit drivande aktérer under KRAVs etablerings-
fas, for att skapa en infrastrukeur for ekologiska produkter, och inte minst for att
foresla nya varor som ska miljomirkas. De forstod tidigt vikten av en oberoende
standardiserare och kontrollant. Enligt Sundquist (2002) har KFs policy for Ang-
lamark hittills varit att Anglamarkmirkt mat ocksa ska vara KRAV-mirkt. Vidare
bygger in sé linge allt ICA Ekologiskt pi KRAV.

Men varumirkena ir bara delvis beroende av miljomirkena. Handelskedjorna
har via varumirkena — som har sitt eget symboliska kapital — vissa frihetsgrader.
Nir KF dr oense med KRAV om specifika standardkriterier kan KF vilja att sitta
Anglamark-mirket dven pa produkter som inte ir KRAV-mirkta. S gjorde de ex-
empelvis nir det giller charkvaror. Det beror pd att man var oenig om dmnet ni-
trit som tillsitts charkvaror i syfte att f en aptitligare rosa firg och for dess kon-
serverande effekt (Bostrom & Klintman 2003). KRAV godtog inte denna tillsats
eftersom manga inom KRAV sig den som onédig och onaturlig, men pé grund
av handelskedjornas ihirdiga patryckningar har KRAV 4ndrat policy i denna och
relaterade frigor. Frin och med 2005 4r det tilldtet atct marknadsfora att charkpro-
dukter med nitrit innehaller KRAV-godkinda révaror.?’

Vissa frihetsgrader for handelskedjorna skapas ocksd av bara det faktum att det
finns konkurrens mellan miljomirkare. ICA kan tillimpa bide KRAV och
Svenske Sigill, men allt ICA Ekologiskt 4r hittills Kravmirke. Det dr ocksd majligt
att handeln kommer att soka andra eko-mirkningar, exempelvis EU Ekologiskt,
till sina egna miljovarumirken i framtiden.

Miljomirke A eller miljomirke B

En miljsmirkningsorganisation som KRAV behéver inte bara se till relationen till
andra sorters grona verktyg utan behover ocksd positionera sig gentemot andra
miljomirken. Vi ser en rik flora av miljomirken bara i Sverige, nigot som stun-
dom leder till diskussioner om att konsumenter blir férvirrade av alla mirken. De
enskilda miljomirkningarna har delvis mutat in sina egna nischer och kan dérfér

47 Se http://www.krav.se/ArticlePages/200503/17/20050317142154_public000/200503171421
54_public000.dbp.asp, nerladdat 2005-09-22.
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sigas komplettera varandra. Men ibland konkurrerar de pi samma marknad, och
man kan ocksa tala om en generell konkurrens om symbolisk dominans pa mark-
naden (som ocksd inkluderar de mirkningsformer som exemplifieras i avsnittet
nedan).

Figur 2.3.4 Nigra exemplel pid produktmirken. (Fran vinster: Treklovern, Anglamark, Hilsosigna-
len, Nyckelhilet, Ekologiskt jordbruk, Bra Miljoval, Riittvisemdirkt, Siidesaxet, Svalan,
Svanen, Demeter, EU-blomman, TCO, FSC, KRAV)

Flera av de mirken som exemplifieras i bilden rér inte livsmedel och konkurrerar
dirfor inte direkt med KRAV. Dagligvarukedjorna anvinder sig forvisso av Bra
Miljoval och Svanen men dessa mirken giller sirskilt kemisktekniska varor. Mil-
jomirkning beskrivs ibland som ett sent pdfund i miljopolitikens historia. Redan
pa 1950-talet startades emellertid en form av ekologisk mirkning. Svenska Dem-
eterforbundet bildades 1957 och ir en forening, ansluten till internationella
Demeterférbundet, som kontrollerar biodynamisk odling i Sverige (Sundberg
2002:39-41). Den biodynamiska rérelsen bildades ett par decennier tidigare,
med den antroposofiska filosofin som forebild, vilket beskrevs tidigare. Trots for-
sok till samarbete med KRAV négra 4r pa 1980-talet har Demeter och den bio-
dynamiska odlingsrérelsen gitt en oberoende, fast mycket smalare vig. Demeters
produkter certifieras dock numera av KRAV (Wivstad et al 2004:14).

Det finns ytterligare ett miljomirkningssystem nir det giller jordbrukspro-
dukter. KRAV konkurrerar med en miljomirkare inom ramen for det konventio-
nella jordbruket. Svenska Lantminnens Riksférbund (SLR) startade 1997
Svenske Sigill; ett mirke som for nirvarande 4dgs av Sigill Kvalitetssystem AB som
ir ett dotterbolag till LRE

Tanken var forst att Sigillmirket inte skulle anvindas i relation till konsumen-
terna, som i KRAV-fallet, utan mer som en kvalitetsmirkning i “business-to-bu-
siness-relationer” (Sundberg 2002). Men numera ir ocksd konsumenter — dven
storkok — viktiga malgrupper. Detta gor att konkurrensen i férhéllande till KRAV
blir tydligare. Motivet till att SLR startade Svenske Sigill var upplevelsen att det
konventionella jordbruket behévde méta konsumentkraven pd miljé och kvalitet
vid sidan av volym och pris. Handelns och industrins efterfrigan pd en miljs- och
kvalitetssikrad rdvara behovde tryggas. En grundliggande skillnad jimfort med
KRAV ir att Svenske Sigill inte utesluter kemisk bekimpning och handelsgodsel.
Man resonerar istillet att miljopaverkan ska bli s3 liten som majligt, och siger att
man tillimpar "vixtskyddsmedel” med "precision”. Man anvinder uttryck som
“integrerat vixtskydd” och “behovsanpassning”. (www.svensktsigill.com). Man
lovar kort och gott att man inte ska dgna sig it ndgot onsdigt sprutande.

Svenske Sigill kan ses som jordbrukarnas strategi att presentera ett frivilligt sys-
tem som gir lingre in Miljchusesynen som beskrevs ovan. Man kan se den som
en utmaning for KRAV och det ekologiska jordbruket frén det konventionella
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jordbruket.*® Konkurrensen ska dock inte éverdrivas. Eva Mattsson, tidigare re-
gelansvarig pd KRAYV, har sagt att hon uppfattar konkurrensen mellan KRAV och
Svensk Sigill som positiv — och hon ser Svenskt Sigill som en miljoforbittring
inom ett konventionellt produktionssystem (Sundberg 2002:52). Vi dterkommer
emellertid till fler aspekter i denna konkurrens.

Nyligen gjordes ett forsok att infora en helt ny ekologisk mirkning av mat som
uttryckligen avsig att konkurrera med KRAV, nimligen ”Ekologiskt Sigill”; en
idé som lanserades av Bondenira AB. Initiativtagarna ville gora det enklare och
billigare att certifiera sig som ekologisk bonde och man hoppades dven pa att méj-
liggéra lokal mirkning. Det tycks emellertid som att initiativet har gitt i std i och
med att Bondeniiras hemsida inte rapporterar mer om initiativet.*’ En storre ut-
maning mot KRAVs miirke, eller kanske snarare for KRAV, ir sannolikt de senare
drens intensiva klimatkampanjer. Ett problem fér KRAV ir att klimatrelaterade
frigor som transporter och energieffektivisering i matproduktionen aldrig har va-
rit ett centralt fokus (se dven kapitel 4). Visserligen hivdas att vissa kriterium, si-
som att man siger nej till konstgddsel, 4r bra for klimatet. Men det finns mycket
som kan goras inom produktion, féridling och transport av livsmedel som inte
beaktas i det ekologiska mirket. Detta har KRAV nédgats beakta och i skrivandes
stund diskuteras inom KRAV en satsning pé klimatmirkning. Det verkar emel-
lertid inte vara sd att man tinker sig att integrera klimataspekterna i det befintliga
mirkningssystemet utan man diskuterar i forsta hand en "tilliggsmirkning”. >0

Aven nir der giller fiskproduketer ser vi konkurrens. Den dominerande miljs-
mirkaren pd internationell nivd nir det giller fiskprodukter 4r Marine Steward-
ship Council (MSC). Men niir miljdorganisationen WWTF foreslog att introduce-
ra MSC pé bred front i Sverige och Norden méttes initiativet av kraftig kritik frén
fiskeriorganisationer och myndigheter.”! Kritiken ledde till att MSC-alternativet
avfirdades i Norden. Likvil sattes det igdng en process i Sverige som efter manga
turer ledde till atct KRAV tog sig an och genomférde ett mirkningprojekt for vild-
fingade fisk och skaldjur. Resultatet 4r att vi nu har tvd miljomirkningssystem for
vildfingad fisk och skaldjur, eftersom det importeras MSC-mirkt fisk (och MSC
har satt igdng ett projekt i Hjilmaren).

48 Det kan argumenteras for att talet kring preciserad och behovsanpassad anvindning av kemi-
kalier har stod bland forskare. Det finns lingt ifrin nigon konsensus i forskarvirlden att ute-
slutning av kemiska bekimpningsmedel automatiske ir bittre for miljon och den ekologiska
odlingen och KRAV kritiseras av vissa SLU-forskare (om detta, se Sundberg 2002; Johansson
2003; Fogelfors m fl 2003).

49 ”Se http://bondenara.com/default.aspx nerladdat2006-01-04. En titt igen p& hemsidan 2008-
02-13 visade ingen notis om Ekoligiske Sigill.

50 Se http://www.krav.se/sv/Klimat/KRAV-och-klimat/ nedladdat 2008-02-13. Se idven artikeln
”Klimatmirkt mat i hést” i Sveriges Natur 1/08.

51 Se Bostrom 2004b, 2005 om orsakerna till denna schism.
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Miljomirken, rittvisemirken, hilsomirken eller ursprungsmirken?

Slutligen kan vi nimna ytterligare en form av konkurrens om symbolisk domi-
nans pa matmarknaden. Ar det miljo som ska std som huvudmalet for olika typer
av mirkningar och konsumentverktyg eller 4r det andra ideal som mirkningen
ska symbolisera? Rubriken ovan anger de mirkningar som torde vara mest aktu-
ella som alternativ. Rittvisemirkning (som drivs av Féreningen for Rittvise-
mirke) dr for nirvarande pa frammarsch. Den ekologiska mirkningen och rittvi-
semirkningen har det gemensamt att de har utvecklats utifrin en kritik mot kon-
ventionell storskalig matindustri. De bida erbjuder alternativ via mirkningssys-
tem, dven om rittviserdrelsen har bedémts rikta en skarpare kritik (Raynolds
2000). Man kan ocksé se dem som kompatibla. Bananer och kaffe ir bdde KRAV-
och Rittvisemirkta och ekologisk uthéllighet anges som ett av flera mal i Rittvi-
semirkningen.>® Ett perspektiv ir att Rittvisemirkning gar ytterligare ett steg
lingre i att erbjuda konsumenter vassa verktyg for politisk och etisk konsumtion.
Samtidigt pagér en konkurrens om symbolisk dominans pi matmarknaden som
handlar om problemets kirna och fokus: milj6 kontra rittvisa.

Annars idr kanske hilsomirkning (Nyckelhéilet53 ; och Astma och Allergifor-
bundets mirkning pi av dem rekommenderade produkter’®) och ursprungs-
mirkning (Svenskt Sigill) exempel pd verktyg som sirskilt bra borde passa bra som
alternativ till miljomirkning. Sddan mirkning torde kunna appellera till dagens
risk- och hilsomedvetna minniskor. Vi sig i det féregiende kapitlet att hilsa och
ursprung (svenskodlat®) ger en minst lika bra, till och med i flera avseenden ho-
gre, resonans bland konsumenterna. Vi sig att den upplevda nyttan av ursprunget
svenskodlat (konta importerat) var storre in den upplevda nyttan av produktions-
metoden ekologisk (kontra konventionell), och drog slutsatsen att svenskt kan
uppfattas som ett miljomirke. Argumentet framfors, som vi sdg tidigare, ocksa av
Konsumentverkets frimjande av svenskodlat och sisongens gronsaker (Rid &
Rén 2002, 2006). De stérre organisationerna har inte varit sena att rida pa
Sverige-temat. ”Sveriges bonder — steget fore” eller "Sveriges bonder péd vig mot
virldens renaste jordbruk” dr tvd massiva reklamkampanjer LRF har drivit (Ry-
dén 2005:101).

52 Se http://www.rattvisemarkt.se/article.asp?Article_Id=865, nerladdat 2005-09-22.

53 Nyckelhalet infordes i Sverige 1989 p3 initiativ av Livsmedelsverket, www.slv.se nerladdat
2005-11-28. Det grona nyckelhdlet betecknar magra och fiberrika alternativ. Sedan 2005-06-
01 giller dven normer for salt- och sockerinnehéll och naturligt nyttiga produkter sisom fisk,
fruket och grénsaker fir nu ocksd mirkas med nyckelhilet. Alla ingredienser som kan orsaka al-
lergi eller vara farligt for allergiker att fa i sig, maste nu anges pa forpackningen.

54 http://www.astmaoallergiforbundet.se.

55 Svenskodlat var tidigare en mirkning for inhemska tridgirdsodlare, men sedan i bérjan pé
2000-talet har det inforlivats med Svenske Sigill.
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Konkurrens eller komplement?

Aktérerna pi mat- och jordbruksarenan tenderar att teckna en ganska harmonisk
bild av konkurrenssituationen mellan olika instrument och mirkningar (Sund-
berg 2002; Bostrom & Klintman 2003). Det konventionella jordbruket med sin
frivilliga Miljohusesyn utgor grundnivin. Svenskt Sigill utgér mellannivan.
KRAV och Demeter utgor toppen (dtminstone utifrin ett ekologiskt perspektiv)
och kompletteras med detaljhandelns profilvarumirken (t ex Anglamark). Och
toppen utmanas av nya satsningnar som Ekologiske Sigill eller nya klimatmiirk-
ningsinitiativ. Dessutom finns det ett statligt system for att frimja ekologisk pro-
duktion (lagar och ekonomiska bidrag) fér bénder som inte vill g hela vigen och
certifiera sig inom KRAV eller Demeter (kapitel 3). P4 fisksidan finns bide KRAV
och MSC — KRAV f6r nordiska fiskar och skaldjur och MSC fér importerade.
Och dir mirkningar och andra regler inte kan ticka in, finns experter som kan ge
oss rdd och information si att vi alla kan ta vért fulla ansvar som riskmedvetna
medborgare. Bilden ter sig harmonisk. Man talar férvisso om konkurrens, men
man ser den som positiv. Konflikt- och motsatstérhillandena tonas ned. Det finns
ndgot for alla ambitionsnivéer och etiska preferenser.

Man kan samtidigt inte bortse frdn att de olika modellerna och ambitionsni-
véerna ir uttryck for politisk kamp och dmsesidiga motstrategier, precis som att
standardiseringen inom KRAV delvis 4r uttryck for politisk kamp och dragkamp
om principer och kriterier. Det ir kort sagt inte legitimt att hivda att man inte
arbetar for en bittre milj6 idag, och dirfér miste organisationer som exempelvis
LREF visa upp system som giller for hela karen. Helst ska man visa att alla frivilligt
jobbar fér en bittre miljo, att en bred majoritet gér lingre in vad lagen kriver och
att bénder och fiskare egentligen alltid har haft omsorg om miljs- och naturresur-
ser. Och vem kan vara emot att man gér négot frivilligt for miljon?

En grundliggande férdel med konkurrens 4r att antalet miljslosningar 6kar.
Betraktat positivt innebir detta att en bredare repertoar av miljdaspekter beaktas.
Experter ir sillan eniga om miljsproblembilden och det giller dven folks kunska-
per, erfarenheter och virderingar i stort. Mot bakgrunden av den kunskapsmiissi-
ga och ideologiska oenigheten kan det vara viktigt —av bdde demokratiska och
substantiella (miljorelaterade) skil — att det finns flera instrument att vilja mellan
och att konsumenter emellanét kan ta eget ansvar i hogre grad. Betraktat negativt
innebir konkurrens dock méjligheter for aktorer att vilja de striktare instrumen-
ten i de fall dir de enkelt klarar av att uppfylla dem och de svagare instrumenten
ndr de tycker att det 4r for uppoffrande att ansluta sig till de striktare. KF viljer
bort KRAV nir det inte passar dem, men har samtidigt chans att marknadsfora
produkterna som grona via andra kanaler, till exempel via Anglamark for chark-
produkter. Chiquita marknadsf6r sina konventionella bananer med organisatio-
nen Rainforest Alliance’s symbol med en liten grén groda, vilket SNF anser vara
vilseledande reklam eftersom Chiquita fortfarande anvinder “enorma mingder
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av mycket giftiga kemiska bekimpningsmedel”. Just grodor dr mycket kiinsliga
for kemiska bekimpningsmedel, menar SNF i ett pressmeddelande.’®

Vidare ir det viktigt att komma ihag att konkurrens inte sjilvklart okar varia-
tion. Till att borja med ir skillnaden mellan Demeter och KRAV inte si drama-
tisk. Bada utgdr frin en holistisk syn pa jordbruket och siger nej till kemikalier
och handelsgédsel. Skillnaden dem emellan har kanske mest att géra med tradi-
tion och identitet (se historiken tidigare i kapitel 2). KRAV ir mer marknadsprag-
matiske och kan acceptera vissa avsteg frin “naturlighetsidealet” (se vidare kapitel
4). Uppdelningen mellan Demeter och KRAV kan ha varit viktig for att knyta till
sig — och inte skrimma ivig — mer marknadsorienterade och mindre ideologiskt
intresserade aktdrer pa bade producent- och konsumentsidan. Uppdelningen
dem emellan har emellertid inte lyckats hindra att ett flertal miljsaspekter hamnat
mellan stolarna i den ekologiska rorelsen (se kapitel 4). Trots mangfalden av mil-
joinstrument dr det svért f6r konsumenter att veta hur de ska géra om de till ex-
empel vill handla mat som producerats energisnilt.’” Till exempel, har vare sig
Demeterférbundet eller KRAV négra regler betriffande bruket av jordbruksma-
skiner. Ekologisk odling kriver storre anvindning av dessa och foljaktligen mer
brinsle (se dven Fogelfors m fl 2003). "Behovsanpassad bekimpning”— som i
systemet med Svenskt Sigill kan vara en fordel utifrin den aspekten — och effek-
tivare energianvindning nimns pd Svenske Sigills hemsida under linken "Léften
och Regler™®

Vi kan inte heller bara tala om konkurrens mellan aktorer. Det svenska matfil-
tet priglas av ett stort métt av konsensus och man ska inte férringa betydelsen av
samverkan och émsesidighet. Det kan vara fruktbart att tinka kontrafaktiske hir:
Hade Svenske Sigill funnits om inte KRAV och den ekologiska rorelsen funnits?
Hade KRAV5 fiskemirkning funnits om inte MSC-initiativet tagits? Nir ett sys-
tem initieras och framf6rs som kapabelt att signifikant 4ndra p& maktforhallan-
den och marknadspositioner kan det bli effektfullt Zven om det inte far totalt ge-
nomslag pd marknaden. KRAVs storsta effekt dr kanske inte att 7 % av jordbruks-
arealen ir KRAV-kontrollerat, utan snarare att det finns en hel del engagemang
dven inom det konventionella jordbruket. Bara det upplevda behovet att presen-
tera system, som gir utdver lagstiftning och som visar pa ansvarstagande, visar pa
vikten av frivilliga verktyg (Bostrom m fl 2004). Enligt LRF och Jordbruksverket
(SJV) dr antagandet att dven ett reformerat konventionellt jordbruk kan vara kon-
sistent med idén om héllbart jordbruk (t ex SJV 2001). Utifrin deras perspektiv
dr hallbart jordbruk bredare 4n det ekologiska jordbruket. Men det ekologiska
jordbruket spelar en viktig roll for att utveckla och stimulera det konventionella,
exempelvis genom att forse det med nya idéer, kunskaper och erfarenheter.

56 “http://www.snf.se/verksamhet/internationellt/nyhet.cfm?CFID=5225126&id=1194 nerlad-
dat 2006-08-14.

57 Vegetarisk mat brukar i och fér sig marknadsféras med just dessa argument.

58 (http://www.svensktsigill.com/ nerladdat 2005-09-22).
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Exempel pd miljon i marknadsféringen

Miljomirkning ir inte bara ett instrument for att l6sa miljéproblem, utan dven
ett instrument — bland andra — for att skapa PR for foretag och deras produkter.
Att bjuda ut miljomirkea varor kan inte minst vara ett sitt for foretag att visa (och
marknadsfora) att de tar ansvar i att hitta [dsningar pa miljsproblem. Marknads-
foring av det ekologiska alternativet kan antas vara viktigt for att skapa dels 6kad
forsiljning av ekologiska varor (som ir ett centralt policymél i Sverige) och dels
en 6kad medvetenhet om dessa varor bland allminheten. Ytterst bygger profile-
ringen av ekologiska varor pa att de tydligt gir att sirskilja frin "konventionella”
produkter. Men om konventionella produkter blir allt "grénare” och marknads-
fors via andra verktyg (jfr foregdende avsnitt) kan denna uppgift bli svérare; det
kan bli en allt stérre utmaning att uppritthélla en sirskild identitet som ir tydligt
skild frén det konventionella.

I det hir avsnittet ska vi underséka hur kedjorna och butikerna jobbar och har
jobbat med att lansera och marknadsfora sina mirkta produkter

Marknadsforing baserad pa oro eller humor?

Den ekologiska produktionen har dragit nytta av att konsumenterna férknippat
gronsaker med besprutning. Nir oron f6r kemikalier vixte sig starkare under
1980-talet kunde alternativodlade livsmedel marknadsforas genom att spela pa
denna oro.”® I hog grad priglades artiotalsdebatten av héga matpriser och matens
innehall av giftiga imnen. Mot slutet av drtiondet blev miljédebatten allt livligare,
i takt med giftskandaler och sildéd. Marknadsf6ringen appellerade till att varorna
skulle vara nyttiga och giftfria. Uppdelningen mellan det “alternativa” och det
“konventionella” forefoll distinkt och oproblematisk.

Nir man blickar bakét pa denna debatt slés man av hur fakta och saklighet var
ledorden. Forskningsrddsnimnden tog ansvar for att féra ut information frin
forskarna, nir maten frimst var forknippad med oro.® Ett exempel ir debatten
infor avskaffandet av det svenska importstoppet for fruke 1989, dir den svenska
fruktens relativa giftfrihet var huvudargumentet for skydd mot importkonkur-
rens. Nir sedan importen slipptes fri och amerikanska piron marknadsfordes
med slogan Born in the USA pé stora reklamtavlor 6ppnade sig en ny virld.

Nir KF introducerades sitt eget varumirke, Anglamark, 1991 var det med rot-
ter i det blavita sortimentet, med hederliga miljéargument och i genuina, bruna
pasar.®! Sjilva namnet hiimtades ju frin en naturromantisk Taube- visa om Ang-

59 Ikonsumentundersckningar frén den tiden uttalas att alternativodlat har fordelen att inte inne-
halla gifter, vilket f 6 gérs fortfarande, jimfér Ekelund m fl 1981 och Ekelund 2005.
60 Debatten sammanfattas i Spelet om maten, Forskningsrddsnimnden (1985).
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alamarken och Himlajorden.®? Gréna Konsum blev konceptet for de vanliga bu-
tikerna. Inte for att detta begrepp egentligen stod for ett ekologiskt sortiment,
utan snarare for firskhet och service riktad till konsumenter i yngre medelaldern,
men det var ett steg bort frin det kyliga blavita.

Den tidiga miljédebatten om butikernas varor fokuserade pé pappersvaror och
rengoringsmedel, produkter vars miljopaverkan var pétaglig. Livsmedlen kom in
lite senare trots att debatten borjade med matens giftighet. Sortimentet utékades
emellertid i snabb take frén kemtekniska varor till alla slags livsmedel och KRAV
spelade en nyckelroll i denna utveckling.

Utvecklingen var liknande inom ICA, fast hir kom man som nimnts igdng na-
got senare. Det egna miljédmirket Skona, pa papper och kemtek, kom ett par &r
innan Sunda introducerades 1993. Namnet antyder en koppling till hilsa trots att
inga ekologiska produkter egentligen kan marknadsféras med strikta hilsoargu-
ment. Skillnaden mellan de bida dagligvarujittarna framgar nir man jimfor de-
ras marknadsforingsprofiler.® P4 senare tid har ICA p4 olika sitt stirke sin iden-
titet och handlarna har inordnats under det egna varumirket. Butikerna kan ock-
s bli diplomerade miljgbutiker. Ica-handlarnas har blivit varumirket ICA, kom-
pletterat med ICA Ekologiske. I prisade reklamfilmer sjunger man om varor "som
vi gjort sjilv” och uppmanar TV-tittaren att "prova vira coola ekologiska varor”®4.

KF har blivit Coop, ett nordiskt foretag, dir KF har en minoritetsandel. Ett
centralt argument i reklamen f6r de ekologiska produkterna har under senare ar
varit djurvilfirden, vilket man ocksi framhillit i sina foretagspresentationer.® T
marknadsféringen har man framhéllit att man har befriat honor ur tringa burar,
illustrerad med torgaktioner dir man packat in folk i lidor och filmer med en
lycklig, motorcykeldkande hona. De bruna pdsarna byttes 2003 ut mot en ny
frisch Anglamarksprofil. Aven de biodynamiska produkterna har fatt en firgglad
linje och siljs nu i firgglada forpackningar med plastfénster.

Marknadsféringsbudskapen har silunda férindrats bort frin alternativrérel-
sens jordnira sjilvforsorjningsideal. Sakligheten har fitt ge vika f6r humorn. Ing-
en forvintas vil tro att Ica gér maten sjilv? Eller att honor dker motorcykel. Detta
kan ses som ett sidtt att gora sig immun mot ifrdgasittande. Den som papekar att
en reklamfilm med ekologiskt uppfédda djur som fir ldna sin bondes nerkabbade
Chevrolet ir "osaklig information” riskerar att forlora all tinkbar folklig, kulturell

61 Milj6 var ordet, man skulle bli “miljobista dagligvarukedjan” och argumenten var baserade pd
definitioner av produktionen, snarare in pi kinslomissighet, se IVA (1995).

62 Mirket orsakade en tvist om upphovsritt.

63 En heligd kedja, som KF och Hemkép, som ocksa var en tidig aktér inom miljémarknadsfo-
ringen, kunde visa upp en enhetlig profil pa ett helt annat sitt in ICA, som bestod av fristdende
handlare. Numera #ger hollindska Royal Ahold N.V. majoriteten i foretaget ICA AB

64 VD understrok vikten av inhemska produkter “eftersom kontrollen av importerat kétt frin 6v-
riga Europa nu ir obefintlig”, Axel Johnson Journalen nr 5 1995.

65 Presentationer av Marknadsdirektdrerna Lars Finns vid KSLA, maj 2003, och Anna-Lena Hog-
feldt, Ekologiskt Marknadscentrum vid Skdnes &rsméte i Lund, april 2004.
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resonans — genom att krikern framstdr som humorlés (Klintman & Bostrom,
2006b).

Samtidigt som marknadsforingen av det ekologiska fylls med nytt innehall,
finns vidjandet till det naturliga och giftfria alltjame kvar i marknadsforingen, vil-
ket KFs reklamfilm visade med tydlighet nir kyparen sprutar gift pd restaurang-
besokarnas konventionellt producerade mat. Den debatt som detta orsakade visar
att KRAV och de foretag som anvinder sig av KRAVs produkter trots allt méste
tillimpa viss forsiktighet i marknadsféringen. Inom KRAV anvinder man sig av
retorik om det naturliga, giftfria och nyttiga; men man ir ocksa forsiktig med be-
stimda pastdenden om kausala samband, exempelvis mellan miljomirkt mat och
hilsosam mat (Bostrom & Klintman 2003).

Appelleringen till naturlighet och giftighet har flera sidor. Fokuseringen pé ke-
miska bekimpningsmedel och tillsatsimnen i miljomirkningen har den férdelen
att den bdde appellerar till miljo- och hilsoaspekter. Det dr dirfér ingen slump att
de har en s3 framtridande roll i debatt, marknadsforing och mirkning (Sundberg
2002:60). Via KRAV- och Demetermirkningen kan produkter marknadsforas
med argument att man inte alls tilliter naturfrimmande dmnen i produktion och
produkter. Svenskt Sigill, diremot, kan siga att man tilliter dessa imnen “med
precision”. En informant frin LRF, som sjilv dr en KRAV-certifierad bonde, siger
att Svenske Sigills metod mycket vil kan vara den bista for miljon (eftersom man
t ex minskar behovet av maskinell bearbetning av ogriset) men att det dr mycket
effektivare att marknadsféra “helt utan kemikalier” till konsumenter. Den starka
fokuseringen pa onaturliga substanser kan dock ha den nackdelen att andra rele-
vanta miljoaspekter — sisom energidtging i produktion och distribution av mat —
helt forsvinner i kommunikationen om maten och miljéproblemen.

I takt med att den ekologiska mirkningen allemer har att konkurrera med en
rad andra verktyg, inklusive miljomirkningar som Svenske Sigill, blir det en allt
tuffare uppgift att sirskilja det ekologiska mot det konventionella. Det betyder
ocksa att det 4r svarare att marknadsféra och profilera det ekologiska pd markna-
den.®® Om marknadsféringen tidigare mer uteslutande fokuserades p& naturlig-
het, nyttighet och det giftfria alternativet s har den idag fler bottnar. Giftassoci-
ationerna finns kvar samtidigt som andra teman tillkommer férpackade i humo-
ristiska, firgglada harmonier. Ett annat bekymmer for det ekologiska alternativet
ir, enligt flera debattérer, den starka fokuseringen pé priserna i marknadsf6ring-
en. Det ekologiska associeras ofta med att det ir ett dyrt alternativ (se kapitel 1),
helt oavsett om det finns nigon prisdifferens eller inte (Magnusson m fl 2000).
Diirfor blir det sirskilt utmanande nir en stor del av kedjornas marknadsforing

66 Emellertid har KRAV fitt oviintad profileringshjilp av Swedish Meats som fr o m januari 2006
accepterar att GMO-foder anvinds i grisuppfédningen. Man siger att "Konsumenter som vill
ha grisar uppfodda pd GMO-fritt foder 4r direfter hiinvisade till Swedish Meats ekologiska sor-
timent.” Se http://www.ja.se/nyheter/visanyhet.asp?nyhetID=5660 nerladdat 2006-01-04.”
Féga forvinande har detta lett till en hel del protestaktioner f6r Greenpeace.
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hinges &t prissinkningskalas. SNF, Sveriges Konsumentrdd, Stockholms lins
landsting och Svenske Sigill har i en gemensam debattartikel ("Lagpris har sitt
pris” i Fri Kipenskap, 24 mars, 2005) varnat for att priskriget och ”prispaniken”
riskerar att inverka pé& “kvaliteten, miljon, etiken, folkhilsan, bredden i sortimen-
tet” och de signalerar att de kommer att f6lja upp hur ICA och de andra kedjorna
tar ansvar iven for dessa aspekter.®” Hirniist ska vi se p en annan kategori som
ir viktig f6r exponeringen av det ekologiska, nimligen butiken.

Butikens roll i marknadsforingen

I forra kapitlet tecknade vi en bild av den medvetna och politiska konsumenten
och hivdade att de flesta konsumenter ir intresserade av sdvil produkt- som pro-
duktionskvaliteten hos livsmedlen. De har ocks etablerat bestimda preferenser
och forestillningar kring ekologiska och inhemska produkter. Utan att dverge
denna bild, och utan att ignorera prisets betydelse som beslutsvariabel, ska vi nu
titta ndrmare pd inkdpsstillets betydelse och marknadsforingsatgirderna i butik,
eftersom konsumentens kdpbeslut slutlige fattas och verkstills i butiken.

Hilften av alla svenskar gor huvuddelen av sina dagligvaruinkép i en sé kallad
allivsbutik, som exempelvis Ica Supermarket, Coop Konsum eller Hemkép. En
tiondel handlar p& stormarknad, en tiondel i lagprisbutik, som Willy:s eller Ci-
tyGross och runt 5 % i trafikbutiker. Resterande 25 % av konsumenterna dr min-
dre trogna en viss butiksform eller handlar pa torg, i specialbutiker eller liknande
(Supermarket 2004). Man kan alltsd konstatera att konsumenten viljer mellan ett
antal olika butiksformer och att kdpbesluten i storsta utstrickning fattas i en al-
livsbutik. Vi har konstaterat att en anledning till att ekologiska produkter utgor
en relativt stor andel av livsmedelsinkdpen i Sverige ir att produkterna finns i dag-
ligvaruhandeln och inte i specialbutiker. Tillgingligheten ir en forutsittning for
marknadsexpansion.

Den svenska livsmedelshandeln domineras av ett fital butikskedjor och buti-
kerna undergir stora forindringar med allt stérre enheter, alltmer utlindske dgan-
de och nya lagpriskedjor. Icas marknadsandelar f6r dagligvaror, varav nistan tre
fjirdedelar dr mat, har linge legat 6ver en tredjedel. P& delad andra plats kommer
KF och Axfood med en knapp femtedel vardera.®® Konsumentens val av mat ir
avhingigt av vad dessa aktérers butiker tillhandahaller, samtidig som struktur och
dgandeforhéllanden medfér att det centrala grossistledet sitter grinser for enskil-
da butikers agerande. Handeln gor nya satsningar pé prissinkningar och egna

67 Se http://www.snf.se/nyhet.cfm?CFID=4080968& CFTOKEN=97404453&id=1114, nerlad-
dat 2005-09-22.

68 Detaljerade beskrivningar éver marknadsstrukturen i denna turbulenta bransch blir snabbt for-
legade. Skanska Bergendahls andel p4 ett par % har 6kats genom avtal med Vivo, senare Vi-
butikerna i Stockholm. Nya ldgprisaktdrer knaprar &t sig andelar av den totala marknaden, men
totalt star ett fital aktorer for 6ver 90 % av forsiljningen (Supermarket 2005).
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mirkesvaror, EMV, inom de traditionella ICA/Coop/Axfood-konstellationerna.
Konkurrensen mellan olika mirkningar, handelns kontra producenternas, KRAV
kontra Svenske Sigill, kan ocksa forvintas 6ka.

I Tjarnemo och Ekelund (2004) redovisas tva studier om butiksledet och eko-
logisk mat, en 6ver detaljistens roll for det ekologiska frukt- och gronsakssorti-
mentet och en 6ver konsumentens resonemang runt sina gronsaksinkop. Trots att
inkdpen idr centraliserade fann de stora méjligheter f6r den fruke- och gronsak-
sansvarige att pdverka butikssortimentet. Detta kan dock variera mellan olika
kedjor men hos de stora kedjorna ligger mycket beslutsfattande pd den avdel-
ningsansvarige. Genom studien om konsumenternas resonemang och val fann de
att minga kvalitetsmedvetna konsumenter som inte handlar ekologiskt ser buti-
ken som en inspirationskilla f6r planeringen av méltiden. De menar att butiken
skulle kunna ha en betydande roll i marknadsféringen av ekologiska produkter
dven for dessa kundgrupper. Studien som riktades mot de produktansvariga i bu-
tik visade emellertid att det ekologiska sortimentet betraktades av dem som av
marginell betydelse ur sévil butiks- som konsumentperspektiv. De tva studierna
lyfter fram ett av de huvudsakliga hindren mot en fortsatt marknadstillvixt for
ekologiska frukter och gronsaker; marknadsforingen i butiksledet. Likasd Net-
tersand®® (2004), som besokte och intervjuade ansvariga i 12 av de storsta Ica-bu-
tikerna i Skdne, konstaterade i sin explorativa studie att alla butiker utom en ansig
att det ekologiska alternativet 4r ett nddvindigt ont. Man hade ett fital ekologiska
artiklar for ate tillfredsstilla det fital kunder som efterfrigade dessa, men samti-
digt hiivdade den frukt- och gréonsaksansvarige att man kan fi iging f6rsiljningen
bara genom att exponera ritt. De forefoll ocksé ha stor kunskap om konsumen-
ternas kopbeteende. Nettersands intervjuresultat stimmer vil 6verens med tidiga
fallstudier 6ver effekter av prisindringar pé forsiljningen (Nettersand 1994). En
prissinkning fick effekt om den kombinerades med bittre skyltning och expone-
ring i butiken. Slutsatsen frin butiksstudierna blir att en 6kning av det ekologiska
sortimentet svérligen kommer till stind om inte den frukt- och gronsaksansvarige
ser forsiljningen av dessa som en mojlighet till 6kad lonsamhet.

P4 samma ging uppger butikerna sjilva att det finns en mingd hinder pa
marknaden, dir det storsta dr det hdga priset. Ett annat problem ir f6r smé voly-
mer frin leverantorerna. P4 tredje plats kommer en skiftande eller bristfillig kva-
litet foljt av ett begrinsat intresse frén kunderna (Jérgensen 2001). Man madste
ocksa separera konventionella och ekologiska produkter, vilket upplevs som svért
av aktorer inom butiksledet. Ekologiska varor méste packas om och mirkas, vilket
bidrar till att kostnaderna f6r produkterna blir héga. De viktigaste orsakerna till
att tillgingen pa ekologisk mat inte utvecklats snabbare ansdgs, enligt den stora
EU-studien av Hamm m fl (2002), vara brist p& samordning, marknadsforings-
kunnande och kommunikation. Runt hilften av de intervjuade aktérerna skyllde
pa brist pa engagemang hos de stora livsmedelskedjorna. Sirskilt pa tillvixtmark-

69 Nettersands primirdata har vidare analyserats av Tjirnemo och Ekelund (2004)
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naderna, dit Sverige riknades, ansdgs kedjornas agerande, eller brist pd agerande,
utgora ett hinder.

Motstridiga bilder av marknadsframgiangen

Vi har konstaterat att importen okar, att nirproduktion inte har nigon plats i
handelns miljosatsningar och att lokala livsmedel har svart att ta sig in pa butiks-
hyllorna nir inképen centraliseras.”® Lokala och inhemska producenter har an-
nars svart att 3 fram argument f6r sina varor, nir det ir Ica som sjilv gjort” livs-
medlen. Etiksatsningarna har blivit rittvisemirkta varor i form av bananer och
kaffe, snarare dn kott frin djur uppfédda under ett stringare regelverk 4n i véra
exportlinder; och inom Coop fir en utslidppt virphéna pa motorcykel bli symbo-
len f6r djurvilfird.

Den svenska eko-marknaden har fortsatt att 6ka under 2000-talet, men i ling-
sammare take 4n tidigare. Eko-varor for 1,6 miljarder kr sildes under 2002 jim-
fort med 1,5 miljarder under aret fore.”! Antalet artiklar blev diremot ligre. Fruke
och gront dr den nist storsta varugruppen, efter mejeriprodukterna. Utvecklingen
gar mot att firre produkter stir for merparten av forsiljningen.

I véra studier har tvd motsatta bilder tonat fram. Den ena bilden visar att han-
delns representanter pd centralt hill talar om fortsatta satsningar pa eko-maten.
Axfood har deklarerat att man funderar pi att starta en ny kedja med ekologiska
livsmedel. P4 Coop Sverige 6kade forsiljningen fran 8 till 8,5 % ar 2003 och man
forutspadde att forsiljningen skall kunna komma upp i de volymerna dven under
2004. Storsiljarna var mjolk, mordtter, potatis och dgg samt tysk barnmat och
norsk lax. ICA anger att forsiljningen av ekologiska produkter 6kade med 17 %
2003 och med 16 % 2004.”*

Det andra bilden ser annorlunda ut. I butikerna méter vi ett svalt intresse for
ekologiska gronsaker hos butikspersonalen, som antingen ir helt ointresserade el-
ler tycker att det gér trogt att silja produkterna. Coop anger att antalet ekologiska
produkter i sortimentet har minskat och siffrorna har dalat frin 8,5 till 7,5 % av
forsiljningen.”> Av 18.000 produkter ir cirka 1.000 ekologiska. Nir man stude-
rar Icas siffror’# nirmare framgar det att det ekologiska sortimentets andel av de
stora produkterna morot, potatis, rotfrukter, musli och knickebrod uppvisar
sjunkande siffror. I massmedia har det positiva intresset for ekologisk produktion

70 Ett undantag ir uppstickaren Bergendahls som i borjan av 2000-talet profilerat sina skinska bu-
tiker med lokala leverantérer.

71 www.ekoweb.nu Statistik och marknadsinformation publiceras kontinuerligt i nyhetsbrev frén
Ekoweb som inte alltid hinvisar till den exakta ursprungskillan

72 Rapport om etik och samhillsansvar 2004 pa www.ica.se 2005-10-05.

73 Siffror frin féretagen, redovisade av Dagens Handel www.dagenshandel.se 2005-10-03.

74 Rapport om etik och samhillsansvar 2003 p& www.ica.se 2005-03-03, nerladdat 2005-11-
18motsvarande siffror redovisas inte fér 2004.
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svalnat och odlarkdren verkar ha tappat sin forsiktigt optimistiska syn, i takt med
att forsiljningen av ekologiska gronsaker minskar pa minga hall.”

Nir Coop drar igéng en kampanj for frukt och gront 4r det hilsan som foku-
seras, inte det ekologiska. Reklamtexten innehéller enbart bilden pa en gronsak
med formen av ett kroppsorgan, texten "Du har bara en kropp” samt ett rabatter-
bjudande. Mirkligt nog presenteras kampanjen inom branschen som att hilsa
och ekologi hiinger ihop: ”Att det ir bittre bide f6r din kropp och miljén att va-
rorna produceras utan kemiska bekimpningsmedel och konstgddsel ir for oss en
sjilvklarhet”. 7 Ar detta ett tecken p3 att man inom handeln vill visa upp en ima-
ge inom branschen och i debatten — dir miljoansvaret betonat — och ett annat
budskap nir man vill finga konsumentens uppmirksamhet i marknadsféringen?

Konkurrensférhillandena pd den svenska livsmedelsmarknaden har dndrats
dramatiskt sedan 70- och 80-talen. Nya aktdrer har tillkommit i form av butiks-
etableringar och i form av nya produkter, inte minst frin EUs nya medlemslinder.
Den tkade konkurrensen skapar dels en "prispanik”, inte minst i marknadsfo-
ringen. Som ett motdrag satsar handeln ocksa pi sina egna mirkesvaror, EMV,
vilket skapar stigande oro i leverantorsleden. Ekologiska varor passar in i sorti-
mentet sd linge handeln kan képa dem frin de killor som star till buds. Ur-
sprunget ir ointressant i EMV-profileringen, men fér konsumenterna ir det av
stor betydelse — och kanske mer intressant 4n ekologiska produkter. Kanske hade
mirkningen och certifieringen blivit annorlunda om intresset hade uppstétt i en
bransch med tydligare varumirken.

Det ir lingt frin 70-talets Matfront till dagens massmarknadsforing. En fraga
som kvarstdr som obesvarad ir varfor det satsas sé lite engagemang i den operativa
marknadsféringen av ekologiska livsmedel, med tanke pa all den kraft som lagts
fran centralt hall inom handel och produktion for att samordna handeln och for-
enkla mirkningen. Och med tanke p4 att butikens marknadsforingskunniga per-
sonal, som har god direktkontakt med konsumenterna, hivdar att de skulle kun-
na silja allt med ritt exponering. De ekologiska produkterna har hégre pris, och
didrmed férmodligen marginal, vilket skulle ge god 16nsamhet. Kanske ir svaret
att det egentligen ir den egna hilsan som siljer, och den kan man inte pé ett en-
kelt sdte fora fram i marknadsforingen. Sirskilt inte med KRAV-mirket, som ju
garanterar produktionskvaliteten men inte produktkvaliteten.

75 Ecoweb Nyhetsbrev nr 12 2005 www.ckoweb.nu “Halverad férsiljning av eko-gronsaker hos
Swegro”, “Stabil férsiljning av frukt och gronsaker for Saba”.
76 Kampanjen presenteras pd Dagens Handel av chefen f6r marknad och affirsutveckling Thomas

Johansson, Coop Sverige www.dagenshandel.se 2005-09-30.
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KAPITEL 3

Staten och
konsumentmakten

I forra kapitlet belyste vi bland annat konkurrensen och samarbetet mellan orga-
nisationer i utformningen av verktyg och distributionskanaler for den grona kon-
sumtionen pd livsmedelsomridet. Dir visades att konsumentmaktens forutsitt-
ningar delvis ir betingad av organisations-, marknads- och marknadsforingsfor-
utsittningar samt inte minst av verktygens dmsesidiga paverkan. Miljomirkning-
ens potential hiinger alltsd delvis ssmman med hur den férhiller sig till de andra
instrumenten. I det hir kapitlet vill vi g ytterligare ett steg bakt i det politiska
sammanhanget genom att framfér allt undersoka statliga och 6verstatliga aktorers
direkta och indirekta roller i att frimja eller motverka konsumentorienterade styr-
medel, i synnerhet miljomirkning inom matfiltet. Vi borjar med att mycket kort
diskutera frivillighetens majligheter och grinser (se vidare Bostrom m fl 2004)
som leder oss till ett pastdende att den frivilliga konsumentmakten férutsitter oli-
ka typer av interaktion med statliga aktérer. I avsnittet som f6ljer sitter vi in kon-
sumentmakt och mirkning i ett stérre policysammanhang, bade historiskt och
genom internationell — frimst europeisk — utblick. Vi hidvdar att transnationella,
europeiska och nationella idéer, policys och strategier kring jordbruk, fiske och
livsmedel 6ppnar diskursivt utrymme for miljomirkning och bidrar till att miljs-
mirkning ligger i tiden. Direfter analyserar vi i ett avsnitt hur formella regler och
reglering pé olika policynivier kan frimja eller motverka miljomirkning. Statens
mdjliga direkta och indirekta roller stricker sig emellertid lingre an s&. I avsnittet
som foljer redogors for det stdd (eller icke-stdd) politiska och statliga aktdrer kan
ge 4t miljdmirkning i bide praktiskt och symboliskt avseende. Mer indirekt kan
den svenska staten ocksd spela en roll genom att den sedan ldng tid tillbaka har
utgjort bas for en svensk politisk kultur, och i kapitlet visas hur denna politiska
kultur paverkar dagens miljémirkningsarbete. Slutligen diskuteras den dynamis-
ka relationen mellan stat och frivillighet och vi ger ett konkret exempel i form av
regleringen av burhénsuppfédning.

71



Frivillighetens mojligheter och grinser

I och med att miljomirkning 4r en marknadsbaserad och konsumentorienterad
styrmedelsstrategi har den speciella egenskaper som skiljer den mot andra sitt att
reglera livsmedel. I styrmedelskedjan kring livsmedel kan fyra faser identifieras,
som i sin tur innefattar flera aktdrer. Produktionen omfattar alla de aktorer som
producerar de ravaror som blir till innehéll i en firdig produkt; distributionen om-
fattar de aktorer som svarar for transport och forsiljning av livsmedel; och kon-
sumtionen omfattar alla de kunder som konsumerar produkten. Sist i produkt-
kedjan finns de aktérer som tar hand om ressprodukter. Miljomirkning som infor-
mationsinstrument sammanfattar utvalda ingredienser och produktionsprocesser,
och bidrar till information direke till konsumenten. Under hela produktkedjan
fran rdvara dill restprodukt finns mnga andra aktérer 4n konsumenter, som i sin
verksamhet har att ta hinsyn till faktorer som regleras genom andra styrmedel,
och som ir direkt adresserade till respektive aktor. Statens inblandning i livsmed-
elskedjan sker pd ménga olika sitt dir man vinder sig direke till akesrer i kedjan.
Detta sitt att kommunicera om livsmedel representerar en vertikal styrmedels-
kedja, det vill siiga top-down kommunikation med varje aktor for sig (Lindén,
2004b). I figur 3.1 presenteras nigra styrmedel och aktorer i styrmedelskedjan
som ror livsmedel.

Fas i produktkedjan Adresserad mottagare Styrmedel

Produktion Foretag Administrativt: Regler for djurhillning
Administrativt: Forbud om kemiska firg- och
konserveringsmedel

Distribution och handel =~ Féretag Administrativt: Lagstiftning kring
hantering och hygien samt kontroller

Konsumtion Kunder Information: Certifiering och mirkning
Ekonomiskt: Mervirdesskatt

Destruktion /aterbruk Féretag/kommun Administrativt: Lagstiftning kring avfall
fran produktionsfasen

Hushall/storksk Restauranger Administrativt: Regler f6r konsumenters

killsortering av matrester

Figur 3.1 Exempel pd styrmedel och aktirer i livsmedelskedjan (Lindén 20045)

Information genom miljomirkning ir alltsd ett av en rad styrmedel for att tillhan-
dahalla sikra och bra livsmedel till konsumenter si som det exemplifierats i figur
3.1. Staten — direke eller via statliga myndigheter — svarar f6r bide mal, medel och
kontroll av de exemplifierade styrmedlen i kedjan, férutom nir det giller miljo-
mirkning av livsmedel dir privata och frivilliga organisationer har centrala roller.
Ansvaret for miljomirkning ligger, med undantag f6r EU-blomman och Svanen,
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pa icke statliga organisationer i Sverige, vilket vi har tagit upp i tidigare kapitel.
Men iven i de statliga varianterna har frivilligorganisationer centrala och viktiga
roller.

Frivilligorganisationer, exempelvis miljdorganisationer, 4r viktiga initiativtaga-
re till miljdmirkning. Miljdorganisationer har sett miljomirkning som en intres-
sant och férhallandevis effektiv strategi som gor att de sjilva kan framtrida som
proaktiva och konstruktiva aktérer i miljopolitiken (Bostrom 2001, 2002,
2003a). Miljomirkningen bygger pd en marknadslogik, som gér ut pa att det
finns en efterfrigan p& mirkea eller certifierade produkter, vilket gor konsum-
tionsfasen i styrmedelskedjan speciell. Det finns sirskilda fordelar med att ansva-
ret for mirkningen ligger utanfér statens direkta inflytande (Lindén 2004b). Pri-
vata organisationer befinner sig oftast nirmare kunden och har darfor littare ate
hantera synpunkter och frigor, vilket kan bidra till att 6ka konsumenternas enga-
gemang for produkter och produktinnehall. Vidare kan det mentala avstdndet
vara storre till staten dn till frivilligorganisationen, nir det giller att framfora syn-
punkter och stilla fragor. Majligheten till information, men ocksé inflytande och
konsumentmakt, 6kar ju nirmare produktfrigan konsumenten befinner sig. Vi-
dare fungerar miljomirkning utforda av frivilligorganisationer vanligtvis som in-
klusiva dialogprojekt, snarare in att enbart vara ett vertikalt informationsprojekt
frin myndighet till medborgare, vilket ger mirkningsprocesserna dkad legitimitet
och resursstyrka (Bostrom 2006a). Det innebir att en frivilligorganisation som
KRAV ldttare kan nd ut till niringsintressena jimfért med en myndighet.

Det kan emellertid ocksd finnas nackdelar med att miljomirkningen organise-
ras pa frivillig bas. Frivilligorganisationer kan ha begrinsade resurser att organisa-
toriskt utveckla och férvalta miljomirkningsproceduren pa ett langsikeigt och ru-
tinmissigt sitt (Bostrom 2002, 2006a). Allt for stor distans till staten kan ocksa
fora med sig trovirdighetsproblem. Det dr exempel pa anledninga till att organis-
erandet av den frivilliga konsumentmakten forutsitter olika typer av interaktion
med statliga aktorer. I resten av kapitlet ska vi se hur staten kan bidra direkt eller
indireke till den frivilliga konsumentmakten.

Perspektivforskjutning i policy-sammanhang

Vi kan inte fullt ut f6rstd dagens bade statliga och icke-statliga initiativ att skapa
verktyg for en gron politisk konsumentmake utan att se till tidigare statliga ambi-
tioner. Hir ger vi historiken kring statliga strivanden och regleringar att forbittra
hygien och folkhilsa, strivanden som péverkat férutsittningarna f6r dagens kon-
sumentmakt.
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Staten och maten i historisk genomlysning

Den nira relationen mellan mat och hilsa uppmirksammades f6r linge sedan
som en viktig friga for en nationell politik nir det giller livsmedelshantering ge-
nerellt sett. Till att borja med var ett av de stérsta problemen i stiderna att ta hand
om rester och sopor frin butiker och hushall pd ett sitt som forhindrar risken for
smittspridning och sjukdomar. I slutet av 1800-talet uppmiirksammades avfalls-
problemen i stiderna dirfor frimst utifrin hygieniska aspekter. Nationella dtgir-
der infordes f6r att hantera och kontrollera avfallsfrigorna (Lindén 2004a). I hela
produktkedjan var det den sista fasen, avfalls- och destruktionsfasen, som forst
blev uppmirksammad i nationell politik. Andra faser, exempelvis produktion,
distribution, handel och konsumtion, identifierades som viktiga mél f6r nationell
politik l&ngt senare (Lindén 2004a). Inte minst den tidiga ekologiska rérelsen
hade hilsa som ett grundliggande motiv, men den organiserades helt utanfér sta-
tens domin (Wivstad m fl 2004).

Under slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet bérjade det emellertid eta-
bleras ett politiskt mél kring att skapa en duglig och stark arbetskraft for att klara
den okande internationella konkurrensen mellan nyindustrialiserade linder
(Bildtgard 2002). Arbetarnas daliga matvanor och undernirda barn var fokus for
myndigheters, arbetsgivar- och arbetstagarorganisationers intresse. Mellan 1935
och 1965 stirktes ambitionerna frin centralt politiske hall act med hjilp av nya
roén inom niringsliran, t ex fokus pd matens sammansittning och upptickten av
vitaminer, skapa ett "hogkvalitativt befolkningsmaterial” f6r det moderna sam-
hillets behov av skickliga och intelligenta arbetare (ibid.). Statens institut for folk-
hilsan etablerades 1940 for att garantera nirings- och livsmedelshygien. Skolksk
och massbespisningar kom att spela nyckelroller kring att forse mianniskor med
rdtt mat.

Vid mitten av 1950-talet utbrét ndgra epidemier av mul- och klovsjuka, vilket
ledde till nationella beslut om isolering av gardar och deras djurbesittningar samt
hygienrutiner f6r slakterierna. Bdda &tgirderna hade i forsta hand som malsitt-
ning att forhindra smittspridning och eventuella ovintade effekter for minnis-
kors hilsa. Dessa hindelser ledde till en mera omfattande uppmirksamhet pd hy-
gienfrigor inte bara vid slakt, utan dven inom den industriella livsmedelsproduk-
tionen, distributionen av livsmedel till grossister och butik samt dven butikernas
hantering av livsmedel for f6rsiljning. Detta har fort med sig att det numera finns
lagar och bestimmelser kombinerade med kontroll- och uppf6ljningsprogram
riktade till bonder, slakterier, livsmedelsindustrin, distributérer och handel f6r att
garantera konsumenter bra och siikra produkter om hur livsmedel skall hanteras.

Den andra perioden i utvecklingen av nationella styrmedel inom livsmedels-
sektorn satte fokus just pd distribution och handel med produkter. Skadedjur, ex-
empelvis, rattor och insekter, men iven fukt, gick ofta illa at grossisters och buti-
kers livsmedelslager. Risken for sjukdomsspridning var uppenbar (Lindén
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2004a). For att komma tillritta med detta antogs lagar om hygienisk hantering
av produkter i en livsmedelsforordning. Kontroll och tillsynsansvar forlades till de
kommunala myndigheterna. Uppmirksamheten och regelverken kring livsmed-
elshantering, vid slutet av 1940-talet, ledde till omfattande utveckling av bide
hantering och tillverkning av produkter, men #ven till en total f6rindring av bu-
tikernas forsiljningsrutiner. Utvecklingen av forpackningar och forpackningslo-
gistik ledde till att konsumenters méjlighet att kdpa torra livsmedel, som exem-
pelvis mjol och socker, i 16s vikt snabbt forsvann. Sddana produkter forpackades
av producenten redan vid produktionen och distribuerades firdigforpackade i
limpliga kundanpassade volymer direke till butikerna. En utveckling av avance-
rad forpackningslogistik for de flesta typer av livsmedel hade tagit sin bérjan och
gjorde det mojligt att forpacka och distribuera industritillverkade livsmedel med
lang hallbarhet.

Den tredje perioden i utvecklingen av styrmedel kring livsmedel p&borjades
under 1960-talet nir nationella krav pd innehallsdeklarationer pd livsmedelspro-
dukter inf6rdes. Utifrdn Torbjérn Bildtgérds (2002) terminologi évergir en ni-
ringshygienisk information till riskinformation nir 6verflodssamhiillets riskpro-
blematik och livsstilssjukdomar behéver hanteras med informativa styrmedel rik-
tade till konsumenterna direkt. Livsmedelsverket startas 1972 med uppgift att
underlitta f6r individer att gora kloka livsmedelsval. Under 1980-talet komplet-
terades informationen i innehéllsdeklarationerna med olika typer av frivillig
mirkning. KRAV startades 1985 och fick efterhand en sirskild stillning i forhal-
lande till staten (se nedan). Nyckelhilet infoérdes 1989 och kontrolleras av Livs-
medelsverket. Medan certifieringen av produkten provas och kontrolleras av frén
staten fristiende organisationer nir det giller mirkningar som KRAV och Bra
Miljoval idr det ddremot en statlig myndighet som har samma funktion vad giller
Nyckelhélsmirkningen. Minga av de tidigt etablerade mirkningarna ir numera

vil kiinda och uppskattade bland konsumenter (Nordiska Ministerridet 1999).

Jordbruks- och livsmedelspolitiken invivd i Europa

Sedan ett drygt decennium tillbaka har det visat sig bli allt mer viktigt att sitta
svenska regelverk i relation till europeisk politik. Mat, avfall, jordbruk och fiske
ir exempel pd omraden som i allt hogre grad betraktas som europeiska angeligen-
heter, det vill siga omriden dir EU har utvecklat eller haller pé att utveckla en
stark auktoritet i férhillande till medlemslinderna.

I sin avhandling From Common Market to Social Europe? (2004) beskriver Mar-
cus Carson den radikala férindringen av EUs livsmedelspolitik de senaste decen-
nierna. Han talar i termer av paradigmskifte i den meningen att det sker en om-
prioritering av hur kirnprinciper i regleringen rangordnas sinsemellan genom en
forindring i tre steg. Det forsta steget i EUs, tidigare EGs, livsmedelsreglering var
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starkt fokuserad pé jordbruket och i praktiken en del av den gemensamma jord-
brukspolitiken (CAP). Det var bondens ekonomiska forutsittningar, marknadens
stabilitet och landets eller den gemensamma marknadens sjilvforsorjningsforma-
ga som var fokus for regleringen. Moyer & Josling (2002) kallar detta paradigm
for "dependent agriculture paradigm”. Jordbrukssektorn #r beroende av regering-
ens stod, vilket skyddar jordbruket genom grinsskydd, prisreglering, exportstéd
och kép av 6verskottsproduktion. Aven om den svenska jordbrukspolitiken inte
var integrerad i den europeiska under denna tid si byggde den i grunden pa sam-
ma principer och idéer (Sundberg 2002).

En foljd av detta paradigm blev, enligt manga, en 6verlastad och missriktad
reglering. Det blev en reglering som gynnade fel sorts jordbruk, det vill siga stor-
skaligt, schablonmissigt, industriellt och kemikalieberoende jordbruk som leder
till 6vergddning, monolitiska landskap och negativa effekter pd biologisk mang-
fald. Kritik har kommit frin s&vil bonder, ekologiska lantbrukare, miljdorganisa-
tioner, frihandelsféresprikare sdvil som frén en engagerad allminhet.

Det traditionella paradigmet attackerades forst av ett paradigm som betonar
konkurrens, gemensam marknad och frihandel (Carson 2004, Moyer & Josling
2002). I skad grad maste jordbrukssektorn ses som en sektor som kan std pd egna
ben och i 6kad grad maste handel mellan linder underlittas. Organisationer som
WTO (tidigare GATT) fir en starkare roll. Inom EU/EG kanaliserades detta pa-
radigm via en strivan att skapa den gemensamma marknaden. Sirskilt mellan
1985 och 1992 skedde reformer i denna riktning. Det uppstod ett tryck mot av-
reglering och inbérdes harmonisering for alla medlemslinder. Aven om Sveriges
EU-intride kom senare, indrades den svenska jordbruksregleringen i samma rike-
ning som EUs (Sundberg 2002). Instrument som prisreglering avvecklades och
grinsskyddet sinktes. Detta har mer eller mindre ersatts av riktade stddprogram,
exempelvis for ekologisk produktion (Sundberg 2002, Rydén 2005). En viktig ef-
fekt dr en maktforskjutning frin producentintressen till handels- och konsument-
intressen vilket torde gynna instrument som miljomirkning. En annan viktig ef-
fekt av detta steg i EUs reglering kring jordbruk, inklusive fiske och livsmedel har
varit att definiera problem som “europeiska” och inte "nationella”. Senare disku-
teras att ambitionerna att skapa den inre marknaden kan std i konflikt med natio-
nella frivilliga mirkningssystem.

Ett tredje paradigm som ger sig till kinna sirskilt i Europa ir det sd kallade
"multi-functionality paradigm” (Moyer & Josling, 2002, Rydén 2005). Det har
successivt utvecklats ett perspektiv att jordbruket har flera viktiga funktioner.
Medan de tidigare paradigmen befiste mél som sjilvforsérjning, god levnadsstan-
dard f6r bonder och fiskare, stabila marknader, produktivitet och fri handel mel-
lan linder s har nya aspekter uppvirderats bide i EU och i Sverige. Det giller i
synnerhet milj6- och konsumentaspekter. Idéer kring biologisk mangfald och be-
varande av naturomriden 6kar stadigt i den europeiska och nationella diskursen
som motiv for olika stddprogram. Jordbruket anses uppritthélla ett rikt odlings-
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landskap med goda forutsittningar for artrikedom. Jordbruket ses som viktigt for
den sociala infrastrukturen i landsortsmiljoer. Jordbruket ska ta emot restproduk-
ter och dven bidra till energiférsorjning. Och jordbruket anses dessutom ha en es-
tetisk funktion i uppgiften att bevara det 6ppna landskapet.

Sirskilt betydelsefullt i denna mangfunktionalitet 4r matsikerhetsaspekter,
bide nir det giller att producera tillrickligt samt att producera sikra och bra pro-
dukter. Marcus Carson talar om ett nytt paradigm som betonar matsikerhet, kon-
sumentval och folkhilsa (2004). Dessa aspekter har fitt konstitutionellt erkin-
nande via Amsterdamfordraget (artikel 152 och 153, signerad 1997) dir det ut-
trycks att konsument och folkhilsoskydd ska genomsyra all EU-policy. Detta har
fatt institutionell kapacitet genom bildandet av DG Hilsa och Konsumentskydd
(1995) och EFSA (European Food Safety Authority, 2002). Framfor allt dr det
matkriser och matskandaler kring kemiska bekimpningsmedel, BSE (galna ko-
sjukan), dioxinsmittade belgiska hénor, hormoner och antibiotika i kéttproduk-
tionen, GMO och djurtransporter som drivit fram ett starkt fokus pd konsument-
skydd, folkhilsa och milj6. Dessa matkriser har inneburit att férsiktighetsprinci-
pen har utvidgats frin miljoomridet till att dven omfatta matomridet. I Sverige
utvecklades forvisso ett fokus pd konsumentaspekter redan fore de kiinda matkri-
serna. Redan under tidigt 1980-tal bérjade politiker medvetet anvinda sig av be-
teckningen livsmedelspolitik istillet f6r jordbrukspolitik for att markera konsu-
mentintressets dkade vike (Rydén 2005:107). Men det 4r troligt att den senare ti-
dens matlarm yrterligare bidragit till intresset fér konsumentfokus och frivilliga
styrmedel.

En liknande, men mera lingsam, utveckling kan spéras inom fiskesektorn.
Den internationella, europeiska och nationella regleringen kring fiske har av
ménga uppfattats som ritt och slitt misslyckad. Den bedéms som oférmégen att
komma 4t rovdriften pd fisk. Den till och med understédjer fiskeflottans éverka-
pacitet med produktivitetshéjande bidrag samt sitter fingstkvoter lingt ver vad
experterna rekommenderar (Bostrom 2004b). Problemen ir att det handlar om
en svarreglerad resurs. Till skillnad frén férhallanden inom jordbruket s& kan man
inte avgrinsa omriden som en enskild fiskare “dger”, vilket litt leder till det fria
tilltridets tragedi” (Hultkrantz m 1 1997, SOU 2003/72). Ingen éger fisken i ha-
vet. Den ir en fri tillging for alla, men fiskaren #ger sin fingst.

Liksom inom jordbruksomradet har fiskeripolitiken med olika styrmedel syftat
till att trygga niringen och sikra inkomster for fiskare. Dessa mél har ofta satts
fore andra mél, sdsom konsumtionsmél och miljomal. Regleringen har haft och
har alltjime svérigheter att vidta skarpa dtgirder mot industrier och linder som
fortsitter med rovdrift pa fisk. A andra sidan vixer det fram ett internationellt re-
gelverk som uppgraderar miljdmal, miljoprinciper och nya styrmedel, vilka for-
visso i mangt och mycket endast bygger pé frivillighet och moralisk forpliktelse
(Bostrom 2004b). FAO, Food and Agriculture Organization of the UN, produ-
cerar uppforandekoder och talar om forsiktighet, preventiva dtgirder och ekosys-
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temansats. EU-kommissionens férslag till ny fiskepolitik r 2002 visar upp en
mer progressiv anda, dven ur miljorganisationers synvinkel. Man kan séiga att det
idag anses vara legitimt och pabjudet att tala om miljoforbattringar i fiskevards-
fragor. Vad som dven lyfts fram i FAOs uppforandekoder for hallbart fiske, 4r be-
tydelsen att uppnd hillbarhetsmal via marknadsbaserade styrmedel sdsom miljo-
mirkning (Deere 1999).

Mirkning ligger i tiden

P34 ett 6vergripande plan kan vi tala om en perspektivforskjutning i statliga och
transnationella policy-sammanhang som positivt bidrar till att paverka forutsitt-
ningarna for miljomirkning. Idéer, diskurser och principer kring ord som hallbar
utveckling, forsiktighet, multifunktionalitet, livsmedelssikerhet, ekologisk mo-
dernisering har integrerats i bdde transnationella och nationella policy-samman-
hang (Bostréom & Sandstedt 2004). Pessimism vad giller formégan att uppritta
bindande regleringar kompenseras med en optimism kring marknadsbaserade
och frivilliga, mer eller mindre sjilvreglerande, metoder (Bostrom m fl 2004). Ett
traditionellt statligt fokus pa hygien och folkhilsa som ska losas med statliga auk-
toriteter och tekniker ersitts eller kompletteras med ett risktinkande som sprider
sig och internaliseras av medborgare (Bildtgird 2002). Sirskilt inom miljsomra-
det har bade politiker och forskare i samhillsvetenskap talat om den traditionella
regleringens, “command & control”-strategi, oférmaga att pi ett systematiske sitt
ta till vara de erfarenheter, kunskaper och virden som icke-statliga organisationer,
det vill siiga bide foretag och frivilligorganisationer och inte minst individer har
(Lafferty & Meadowcroft 1996, Mol m fl 2000, Lindén & Carlsson-Kanyama
2002, Lindén 2004b). Miljsfragans komplexitet och grinsloshet har anforts som
grundliggande skal till att deltagandet i policy-processer méste utvidgas. En na-
tionell politik reglerad genom generella instrument blir trubbiga medel att paver-
ka aktdrer vars verklighet inte bara dr komplex, utan dessutom bygger pa skilda
forutsiteningar till forindring hos olika aktorer. P ett grundliggande sitt bildar
ocksd upplyftandet av miljomal och hela den perspektivférindring som skett se-
dan slutet av 1980-talet nir det giller samhillsaktérers sektorsansvar att verka for
miljomalen med savil obligatoriska som frivilliga instrument en grogrund for &t-
girder som miljomirkning. Kort sagt sd passar miljomirkning vil in i tider nir
det talas om "sektorsansvar”, "corporate social responsibility”, "sitta pris pd mil-
jon”, "konsumentmakt” och “ekologisk modernisering”.

Det iir knappast s att traditionella mél som att bonder ska ha trygga inkomster
eller att maten ska vara billig har forsvunni. Istillet dr det s att nya mél har kom-
mit till, vilket skapar mer sammansatta regleringar. Traditionella strukturer och
idéer kvarstir samtidigt som diskursivt utrymme Sppnats for nya initiativ kring
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miljomirkning, ursprungsmirkning, sparbarhet, mirkning av genmodifierad
mat eller ekologisk mat. Konkurrensen mellan olika mal skirps.

I skrivandes stund, vren 2006, rapporteras visserligen i tidningar och nyhets-
sindningar om tillbakaging for ekologiska livsmedel”” pi grund av en starkare
prispress, vilken i sin tur kommer av 6kad konkurrens mellan livsmedelskedjor
och butiker. Om vi anligger ett langsiktigt perspektiv kommer dock marknads-
baserade och individ- och konsumentorienterade handlingar som miljomirkning
att vara fortsatt betydelsefulla. Samhillsprocesser som individualisering och
globalisering vrids inte tillbaka hur som helst. Konsumentmaktens uttrycksfor-
mer kan skifta, liksom genomslag i media och andra sasmmanhang. Men de ling-
samma, generella kulturella férskjutningar eller paradigmskiften understoder att
konsumentmakt finns kvar dnda.

Miljomirkningens plats i regelverk

Aven om det ofta ir privata aktérer som driver och spelar centrala roller i miljo-
mirkningsprojekt, och dven om initiativen dr pakallade av statliga reglerings- och
policyprocessers otillricklighet, ir initiativen dven beroende av ett storre regels-
ammanhang. Man kan tala om en dubbelhet i relationen mellan stat och frivillig-
het. A ena sidan motiverar den statliga regleringens otillricklighet, opalitlighet
och langsamhet att privata initiativ tas. De privata initiativen ses som en reaktion
emot ett statligt understott konventionellt jordbruk eller en statligt sanktionerad
rovdrift av fiskeresursen. A andra sidan kan staten och 6verstatliga aktorer p olika
sitt frimja eller bilda en bas for initiativen. En sddan bas handlar om att skapa ett
regelverk som faststiller de krav som madste vara uppfyllda for att jordbrukspro-
dukter och livsmedel ska fi anvinda sig av mirkning eller andra uttryck som syf-
tar pa ekologisk produktion.

Miljémirkningen far en laglig plattform

I och med Sveriges EU-medlemskap maste KRAVs regelverk forhalla sig till EU-
lagstiftningens definition av ekologisk odling (2092/91) och ekologisk djurupp-
fodning (1804/99). Lagstiftningen handlar om att skydda ekologiska bonder frin
otillbsrlig konkurrens. Bedriglig anvindning av ordet ekologisk ska hindras.
Dirmed ir ocksd EU-lagstiftningen ett skydd f6r konsumenter, s3 att konsumen-

77 Det var huvudnyheten i SVT Rapport 2005-08-01 och SNF har berért detta i olika samman-
hang. Se t ex debattartikeln “Lagpris har sitt pris”, htep://www.snf.se/nyhet.cfm?CFID=4080
968&CFTOKEN=97404453&id=1114 2005-08-02
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ter verkligen fsrmodas kunna lita pa att mat som benimns som ekologisk uppfyl-
ler vissa minimikrav under produktionsprocessen (Le Guillou & Scharpe 2000).
En liknande lag har diskuterats dven nir det giller fiske, men inget tycks vara be-
stimt 4n (Europeiska Kommissionen 2001:25; Bostrom 2004b).

I Sverige 4r det KRAV som kontrollerar att bénder som Zgnar sig 4t ekologisk
produktion f6ljer lagstiftningen genom att vara auktoriserad av Jordbruksverket
och Livsmedelsverket.”® Att ett jordbruk bedoms ekologiskt utifrin EU-lagstift-
ningen ir dock inte ett tillrickligt kriterium for att ocksd bli KRAV-certifierad.
For att bli KRAV-mirkt méste jordbruket dessutom uppfylla KRAVs egna krite-
rier, som i vissa avseenden gér lingre in EU-lagstiftningen, exempelvis angiende
djurtransport och slakt (Rydén 2005:226-38). KRAV ticker in ett bredare spek-
trum av omriden.

Trots att lagstiftningen har en positiv funktion genom att den hindrar bedri-
gerier har man inom KRAV-nitverket, och dven inom SJV (2001:82), uttrycke
oro dver att EU-lagstiftningen ska tringa undan férutsittningarna for en sjilv-
stindig ekologisk rérelse. En sedan linge central person i KRAV-nitverket, Gun-
nar Rundgren, siger "Ar det nigot som bekymrar mig for framtiden s4 ir det den
okade statliga inblandningen i regler och kontroll. Vi riskerar att bara bygga upp
en byr&krati dir ingen kommer ihdg vad vi egentligen ville” (KRAV 2000:19). En
stor del av KRAV regelarbete handlar numera om att anpassa regelverket till EU-
reglerna, men det handlar ocksd om en skirpning av EUs basregler, exempelvis
kring djurhdllning och slakt. P4 dessa omrdden har Sverige en starkare tradition
av djurskydd (Wivstad m fl 2004:20). Framtiden nir det giller KRAVs forhallan-
de till EU-reglerna ir oviss. Wivstad m fl (2004) rapporterar om en diskussion
inom KRAV om framtidsstrategier dir ett scenario dr att KRAV helt och héllet
overgdr till att certifiera enligt EU-reglerna och overger det egna regelverket. Ett
annat scenario ir att KRAV-miirket tydligare utvecklas till ett spjutspetsmirke en
bit "ovanf6ér” EU-reglerna. Det forsta alternativet skulle innebira minskade kost-
nader, eftersom KRAV skulle avhinda sig regelutvecklingsarbetet. Nackdelen ir i
s fall att man enbart kan paverka regelutvecklingen pd den europeiska nivan.
Man har alltid virnat om att bevara nationell sjilvstindighet. Den skulle i s3 fall
vara ett minne blott. Ytterligare ett scenario dr atct KRAVs verksamhet och regel-
verk helt enkelt undermineras av EU sjilvt. Ett revideringsarbete av EU-lagstift-
ningen kring ekologisk odling och mirkning har nyligen pagétt (eller pagar kon-
tinuerligt kanske man bor siga). Ett av flera hart kritiserade forslag frin EU-kom-
missionen var att forbjuda mirkningar att informera om att de stiller hogre mil-
jokrav dn EUs minimiregler. Ett annat var att kommissionen vill att alla
kontrollorgan i EU ges ritt att anvinda varandras mirken, vilket skulle innebira
att KRAV férlorade kontrollen 6ver sitt eget mirke. Tunga aktorer som IFOAM

78 7Sedan vdren 2006 har dven SMAK, som sedan tidigare certifierat jordbruk enligt mirket
Svenskt Sigill, blivit godkint av Jordbruksverket att certifiera ekologisk produktion.” Se htep:/
/www.smak.se/start.htm nerladdat 2006-08-14.
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jobbade hért for att motverka sddana férslag som skulle underminera den ekolo-
giska rorelsens sjilvstindighet. Och i Sverige har aktorer som KRAV, Ekologiska
Lantbrukarna, LRE KE SLU, SNE olika myndigheter och inte minst den svens-
ka regeringen opponerat sig kraftigt.”” Nu lyckades man — dtminstone tillfilligt —
motverka flera av de forslag som hotade underminera den ekologiska rérelsens au-
tonomi. Men vad som ir kvar pd agendan ir att infora en EU-logga fér ekologisk
mat, nigot som kan uppfattas onddigt och forvirrande. Dirmed kan vi férvinta
oss att KRAV-mirkta produkter framéver ocksd kommer att mirkas med EU-log-
gan.

I vissa avseenden ir kanske hotet frin EU-byrékratin inte lika pafallande om
man jimfor med situationen i USA. A ena sidan finns det likheter. I USA har
standardisering av ekologisk mat varit statligt driven och motiverats av att man
vill skapa en fungerande marknad och mellanstatlig handel samt att konsumenter
ska forsikras en jimn standard (Klintman & Bostrém 2004a). A andra sidan
finns det skillnader. Frén federalt statligt hdll i USA 4r det ingen som talar om mil-
jotordelarna med ekologisk mat p& samma sitt som gors i Sverige och i andra Eu-
ropeiska linder. Man néjer sig med att pastd att miljdmirkningen ir till f6r en
grupp konsumenter med sirskilda ideologiska preferenser, inte att mirkningen ir
bra for exempelvis miljoarbetet. En alljimt viktig skillnad ir att den amerikanska
lagstiftningen inte godtar att enskilda stater hller sig med mera strikta kriterier
(sdvida det inte foreligger sirskilda skil). Lagstiftningen anger dérfor inte bara mi-
nimiregler utan dven maximiregler (Bostrom & Klintman 2006). Men det sist-
nimnda ir alltsd en utveckling som vi inte kan utesluta kan ske dven i Europa,
med féljden att KRAVs egna regelverk skulle bli éverflodigt (se dven Bostrom &
Klintman, 2008).

Miljémirkningens forhéllande till frihandelsregler

En annan friga som ofta kommer upp till debatt i miljomirkningssammanhang
dr att miljomirkningen inte far tilldtas himma frihandeln. Det finns sdvil inter-
nationella som nationella aktérer som bevakar att lokala regelsystem inte krockar
med handelsintressen. U-linder inom WTO har exempelvis oroat sig éver att lo-
kala mirkningssystem utgér fortickta handelshinder (Deere 1999). Inom EU be-
kymrar man sig 6ver hur frivilliga regelsystem himmar den fria rérligheten pd den
inre marknaden. I en rapport konstaterar Kommerskollegium (2003) att frivillig
mirkning, dven om den gynnar konsumentmakten, skapar handelshindrande ef-
fekter pd den inre marknaden. Miljomirken tenderar att vara slutna i den me-

79 For mer information om denna process, se tex http://www.ifoam.org/about_ifoam/
around_world/eu_group/Revision_info_page.htmlnerladdat  2006-08-14  och  http://
www.krav.se/ArticlePages/200603/31/20060331114041_public068/
Ekologiskproduktionhotad_rapport.pdf nerladdat 2006-08-14
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ningen att kriterieutveckling och kontroll sker inom samma organisation, vilket
minskar transparens. De har dessutom nationell karakeir och utbredning. Natio-
nellt kontrollerade mirkningar skapar dirf6r en fragmentering av den inre mark-
naden. Statliga stoddtgirder kan snedvrida konkurrensen. Kommerskollegium
vill férvisso inte bekimpa miljomirkning, men féreslar att det utvecklas en inter-
nationell uppférandekod som verkar fér internationell harmonisering och 6ppen-
het.

WTOs regler och principer har en stark potentiell pdverkan pa miljdmirkning.
Hir beskrivs kortfattat innebérden av vissa WTO-regler samt hur dessa kan pé-
verka kriterieutveckling inom en miljémirkningsorganisation. Enligt WTOs reg-
ler far reglering av handel endast ske om den giller egenskaper i produkter. Dire-
mot fir stater inte anta handelshindrande regler som baseras pa att produkter —
som ir i dvrigt identiska — sirskiljs pd grund av produktionsférutsittningarna.
WTOs ramverk giller for stater, vilket medfor att frivilliga miljomirkningar faller
utanfér (Deere 1999, Qosterver 2005). Men 4 andra sidan ir stater ofta involve-
rade i miljdmiarkningsprocesser pd manga sitt, exempelvis genom finansiering el-
ler genom att statliga aktorer efterfrigar miljomirkta produkter. Minga u-linder
kritiserar intensivt miljdmirkningssystem for att utgora fortickta handelshinder
och kimpar for att férbjuda sddana system. Inom miljdmirkningsorganisationer
kidnner man ddrfor en press att utveckla sina system sé att de s lite som majlige
riskerar att himma handel 6ver grinser och dra 4t sig kritik. Ett problem ir att
miljomirkning, i strid mot WTOs regler, just skiljer pd produkter i avseende pa
hur produkterna har producerats.

I fallet med miljomirkning av fisk och skaldjursprodukter kinde miljomarkar-
na en stark press frin aktorer som virnade om den fria handeln (Bostrém 2004b).
SWEDAC, Stiftelsen for ackreditering och teknisk kontroll, som lyder under
UD, uttryckte i ett par remisser stark kritik mot hur KRAV tinkte utforma mil-
jomirkningen och dven dess organisering, vilket ledde till patagliga justeringar av
kriterierierna i riktning mot okad internationell 6ppenhet (Bostrom 2006b). Ett
annat exempel gillde teknologi. Under regelutvecklingsarbetet kunde man se en
tydlig forskjutning i hur kriterier kring teknologi ska formuleras (Bostrém
2004b). Den internationella miljomirkningsorganisationen Marine Stewardship
Council, MSC, varnade i en remiss att KRAVs standard riskerar att dra &t sig upp-
mirksamhet for att bidra till tekniska handelsbarriirer. Istillet foreslog de:

The most appropriate manner to take gear technology issues into account, we suggest is to
outline the desired outcome (in terms of impact) in the standard and leave the certification
body to determine if the technology (which could be modified to reduce impact) and regu-
lations governing the use of that technology meet the required outcome of the standard.
(MSC, remissvar 2; citat i Bostrom 2004b:64)

En viktig bakgrund ir att olika fingsttekniker har varit féremél for intensiv debatt
i Sverige (Johansson 2003). Somliga fingsttekniker, sisom tralning eller drivgarn,

82



betraktas av somliga grupper som miljoskadliga per definition. Just ddrfér mena-
de flera grupper att ett starkt och trovirdigt miljomirke for vildfingad fisk och
skaldjur borde férbjuda sidana fingstmetoder. Projektet kom emellertid till
staindpunkten att inga metoder och verktyg ska avfirdas pd forhand, helt i linje
med MSCs rekommendationer. Istillet néjde man sig med att formulera princi-
per som anger att bifingster ska minimeras liksom skadorna pa den marina mil-
jon, tll exempel havsbotten. Fokus liggs pd metodernas funktion snarare dn péd
metoderna som sidana. En och samma metod kan vara skadlig i en miljé men
fullt acceptabel i en annan. Dirfér bor miljomirkningsorganisationen avgéra frin
fall dill fall vilken teknik och metod som tillats. Denna stindpunkt méjliggor flex-
ibla l6sningar, men det ir ocksa viktigt att fista uppmirksamhet pé att den gar i
frihandelsvinlig riktning. Om man bara tog hinsyn till miljooverviganden 4r det
troligt att reglerna skulle formulerats annorlunda.

Gamla regler hindrar

En ”misslyckad” traditionell reglering kan, som nimnts, utgéra motiv for aktorer
att soka nya regleringsformer, sésom miljomirkning. Men tidigare misslyckanden
kan ocksd gora det svirt att ta nya initiativ, eftersom nya initiativ kan vara bero-
ende av hur tidigare aktdrer skott sig. For att kunna miljomirka en produkt krivs
att det dr majligt att hitta kriterier for denna produkt som pd ett trovirdigt sitt
definieras som “miljovinliga”. Den tidigare fiskeriregleringen, for att ta ett tydligt
exempel, anses som fullstindigt misslyckad. Den uppfattas som att ha bidragit till
den allminna uppfattningen att si gott som all fisk 4r hotad eller pé vig mot ut-
rotning. Mot denna misslyckande regleringsbakgrund kan det vara en tuff diskur-
siv utmaning att peka ut forekomsten av miljovinlig fisk. Med andra ord: Om det
dr svart att 6verhuvudtaget hitta bestind som kan klassas som "biologiskt sikra”,
ddr hinsyn tas till forsiktighetsansatsen, dr det ocksd svirt att hitta fiskbestdnd
som kan bli foremal for mirkning. Detta ir ett problem f6r fiskemirkningen,
bide for den internationella MSC och for det svenska KRAV. I praktiken ir det
svart att hitta biologiskt sikra fiskbestdnd. Det ir 4n s linge bara rikor och sill
som ir godkint f6r KRAV-mirkning.

Statligt st6d bakom frivilliga initiativ

I vissa fall tar staten aktivt fram marknads- och konsumentorienterade styrmedel.
Nyckelhélsmirkningen 4r ett exempel. Staten har 4ven en central roll nir det gil-
ler Svanen. I fallet med Svanen handlar det om att regissera miljomirkningen, det
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vill siga staten stdr for den organisatoriska basen, men dven privata aktdrer som
miljdorganisationer och foretag har centrala roller. I andra miljdmirkningar har
staten en mer indirekt roll. KRAV ir exempelvis inbidddad i en statlig kontext ge-
nom att vara auktoriserad av statliga myndigheter f6r kontroll av ekologisk od-
ling. Ett annat exempel ér transnationella frihandelsregler. En annan friga ir vilka
olika former av praktiskt st3d statliga myndigheter kan ge samt betydelsen av stat-
ligt symboliske stod for mirkningsprocessen.

Praktiskt stod

Till att borja med kan EU eller staten vara viktiga finansidrer bide for miljocerti-
fiering och for standardiseringsprocesser. Omstillning till ekologisk odling ir
tidskrivande och kostsamt. Stoden frin EU och staten har hogst sannolikt bidra-
git till tillviixten av ekologisk odling i Sverige (Rydén 2003, SJV 2004, Michelsen
2001). Redan 1989 beviljade regeringen och jordbruksdepartementet stéd for att
stilla om konventionell odling till ekologisk odling, vilket har starkt bidragit till
den dramatiska ckningen av antalet registrerade ekologiska odlare mellan 1988
(665 st.) och 1990 (1580 st.) (Rydén 2005:114).

I flera fall drivs miljdmirkning oberoende av statligt stdd, men for att kunna
starta regelutvecklingsarbete f6r miljomirkning av vildfingad fisk och skaldjur
var det nodvindigt att en visentlig del av pengarna kom frin EU och statliga
myndigheter (Bostrom 2004b). Statlig finansiering innebir samtidigt att statliga
myndigheter ser det som extra viktigt att bevaka hur det privata initiativet stim-
mer med statliga och overstatliga regler. I foregiende avsnitt nimdes att
SWEDAC framforde grundliggande och kritiska frigor om hur den foreslagna
fiskmirkningen skulle harmoniera med internationella standarder. Intresset frin
dem och deras kritiska hillning var troligen motiverad av att projektet var delvis
statligt finansierat.

Vidare kan myndigheter och tjinstemin med god fértrogenhet med existeran-
de regelverk svara pa remisser och bevaka att miljomirkningskriterier inte kolli-
derar med lagstiftning och féreskrifter. Den sortens kunskap finns i regel dven
bland privata experter som deltar i miljomirkningsprocesser. Branschrepresen-
tanter vet vad som giller. Statliga myndigheter kan ocks3 stilla krav som har sin
grund i nya upptickter. En ridgivningsgrupp pd Livsmedelsverket hade upptickt
att skolbarn som serverades ekologisk mjélk inte fick tillrickligt med vitaminer
(Bostrom & Klintman 2003). KRAV kinde sig dirmed pressad att tillmétesgd
Livsmedelsverket, eftersom ekologisk mjolk ir sjilva livsnerven for de ekologiska
bonderna. Hir ser vi att traditionella folkhilsoambitioner kan paverka mirkning-
en i viktiga avseenden.

Det finns kontinuerlig forskning och stindigt uppdaterad kunskap hos myn-
digheter. Exempelvis har Fiskeriverket egen forskning kring fiskebestandsfragor.
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Sirskilt fiskmarkningsprocessen var beroende av att kunna fi utnyttja den sam-
manstillning av forskning som utfors av den mellanstatliga organisationen Inter-
nationella havsforskningsridet, ICES.% Behovet av att samordna databearbet-
ning linder emellan — ett behov som kommer sig av att fiskebestanden och fiskens
rorlighet inte sammanfaller med nationella grinser — har gjort att ICES fitt en
mycket central roll i diskussionerna om mirkning. ICES samlar in, bearbetar och
gor en sammanstillande analys av nationella data. ICES har ocksa dirfér kommit
att bli en viktig gemensam referenspunkt for annars mycket oeniga intressegrup-
per. ICES goda rykte och auktoritet nir det giller kunskap inom omradet ir er-
kind (Stokke & Coffey 2004). I fiskemirkningsprojektet kiinde man sig ndgad
att i hog grad bygga pi ICES ridgivning och de principer som ICES tillimpar.
Férdelen ir att miljomirkningen kan dra nytta av en redan befintlig, oberoende
och vilrenommerad internationell “infrastrukeur” f6r datainsamling, analys och
radgivning. Nackdelen ir att ICES inte ir heltickande; det ir inte samtliga arter
och bestdnd av fiskar eller skaldjur som ICES arbetar med. I ljuset av dess starka
kunskapsmissiga auktoritet kan det dirfor vara svért att fa legitimitet i att sitta
regler for de arter och bestdnd som ICES inte ticker in (Bostrom 2006b).

I praktiken kan det vara nédvindigt att samarbeta med statlig administration
for att f3 ett mirkningssystem att fungera operativt. I fiskefallet giller detta i syn-
nerhet for kontrollfunktionen. Miljomirkningsorganisationen behover ta del av
konfidentiella uppgifter och da krivs samarbete med myndigheter. EU har intro-
ducerat ett satellitbaserat kontrollsystem, Vessel Monitoring System, VMS, som i
Sverige handhas av Kustbevakningen och Fiskeriverket. Den privata certifiering-
ens/mirkningens trovirdighet stir och faller med ett fungerande kontrollsystem.
Fér att miljomirkningssystemets kontroll ska fungera maste verket godkinna och
svara for utelimnande av VMS-uppgifter till den miljomirkande organisationen.

Symboliskt stod — legitimitet

Utéver praktiske stod tillkommer en mycket viktig roll for staten, nimligen sym-
boliskt stod, som ger den privata miljdmirkningen legitimitet. Den Europeiska
lagstiftningen kring ekologisk produktion kan i sig ses som ett officiellt erkiinnan-
de av det ekologiska jordbruket (Le Guillou & Scharpé 2000), men det symbo-
liska stodet tar sig ocksd andra former, vilket kan vara viktigt for att fa storre ge-
nomslagskraft pd det nationella planet.

Bland svenska myndigheter sdsom Naturvirdsverket, Jordbruksverket, Konsu-
mentverket, Livsmedelsverket och Fiskeriverket har det successivt utvecklats en

80 ICES, etablerad 1902, ir en mellanstatlig organisation bestdende av kuststaterna i norra Atlan-
ten. Den syftar till att frimja havsforskning och 4r bland annat rddgivande forskningsinstans

infor EUs fiskeférhandlingar (Sjostrand 2003, Stokke & Coffey 2004).
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officiellt positiv attityd till miljomirkning. Konsumentverket har i uppgift att
frimja miljémirkning och miljévinlig produktion.®!

Men myndigheternas stéd har inte alltid varit s& framtridande nir det giller
instillningen till ekologisk produktion. Jordbruksverket och Livsmedelsverket var
inte positivt instillda till KRAV till en brjan. KRAV sokte tidigt stéd frin statliga
myndigheter:

Vi flirtade vilt med Jordbruksverket bland annat, men staten var ointresserad. Vi tyckte att

det behévdes ndgon form av statlig sanktion eller auktorisation for att f3 trovirdighet (citat
Gunnar Rundgren; KRAV 2000:18).

Senare, i samband med att Sveriges intride i EU nirmade sig, erbjods KRAV stat-
lig aukrorisation. I ett annat fall motarbetade Fiskeriverket aktive MSC-miirk-
ningen, vilket fick till foljd att den inte kunde inféras i Sverige. Det strandade
MSC-fallet visar att statlig legitimitet behévs for att en privat mirkningsprocess
ska kunna utvecklas och bli framgingsrik.

Attityden till ekologisk odling har gradvis blivit mer vilvillig. Sedan mitten av
1990-talet har regeringen faststille tuffa mal for expansion av ekologisk odling.
1993 stillde sig riksdagen bakom mélsittningen att 10 % av landets dkerjord
skulle omvandlas till ekologiskt odlad areal till &r 2000, vilket innebar ett politiskt
erkinnande av det ekologiska jordbrukets betydelse (Rydén 2005). I och med den
snabba tillvixten kunde regeringen och Jordbruksverket i en programférklaring
skirpa mélen ytterligare genom att faststilla att 20 % av Sveriges jordbruksareal
ska vara ekologiskt odlad &r 2005 (prop. 1997/98:2; SJV 2001). I dessa siffror in-
gar dven icke miljdmirke ekologisk produktion, det vill siga sidan som enbart har
EU-stod. Ar 2004 skirpte man malet in mer, s att det politiska milet ska vara
att 15 % av dkerarealen blir ekologiskt odlad och miljomirke (SJV 2004), och un-
der Mars 2006 formulerade regeringen mélet att 20% av Sveriges jordbruksmark
ska vara ekologiskt certifierat &r 2010 samt att 25 % av den offentliga konsum-
tionen av livsmedel ska avse ekologiska livsmedel.® En liknande attityd, men
mindre explicit och ambitiss, kan skidas i EU-kommissionens handlingsplan for
ekologisk mat och odling frin 2004.%% Staten betraktar siledes det ekologiska
jordbruket och dess mirkning som en del av en strategisk strivan att stilla om
hela jordbruket i hallbar riktning. Den ekologiska produktionen har tagit steget

81 http://www.konsumentverket.se/mallar/sv/lista_artiklar.asp?IngCategoryld=432&IngArtic-
leld=1449. Jordbruksdepartementet (1995) Firordning (1995:868) med instruktion for Konsu-
mentverket. Sidan har link till: Regleringsbrevet 2005, se s. 5, Verksamhetsomride Miljs,
Verksamhetsgren Mirkning, stdr att mélet "Miljomirkningen har en stor spridning” ska ater-
rapporteras i form av "Insatser for att frimja konsumtionen av ekologiska livsmedel och miljs-
mirkta varor”

82 http://www.regeringen.se/sb/d/6441/a/60472 Nerladdat 2006-08-14

83 Se http://europa.eu.int/comm/agriculture/qual/organic/plan/comm_en.pdf. Nerladdad 1 Fe-
bruari, 2005.
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fran nischproduktion till att utgéra en betydande produktion inom svenskt lant-

bruk.

Satsningen pi ekologiskt lantbruk ir ett medel i att utveckla det svenska jordbruket i en mer
miljévinlig, produktionsetisk och uthillig riktning genom att kunskap och erfarenheter
kommer till nytta inom hela lantbrukssektorn (SJV 2001:81).

Det ir inte ldtt att f3 ett sidant bejakande. Myndigheter runt om i virlden ger ing-
et obetingat stod for privata mirkningsinitiativ, utan kan tvirtom tycka att priva-
ta aktorer forsoker reglera pd egen hand utan att respektera vare sig regleringsram-
verk eller myndigheternas roller (Elad 2001, Cashore m fl 2004; Constance &
Bonanno 2000). I USA har jordbruksdepartement och regering inte alls samma
positiva grundhéllning till ekologisk odling dven om man snarlikt EU tillhanda-
haller en lagstiftning. Statliga aktorer vill inte faststilla att det ekologiska jordbru-
ket och den ekologiska mirkningen har miljomissiga eller andra fordelar i jimfs-
relse med det konventionella jordbruket. Man tillhandahéller ett mirkningssys-
tem, men siger att det idr ideologiske, det vill siga att det representerar ett sirskilt
konsumentintresse, till skillnad frin att vara baserat p& vetenskapligt faststilld
kunskap (Klintman & Bostrom 2004a).

Det dr viktigt for att statliga aktorer ska vilja legitimera miljdmiarkningsproces-
ser att processerna kan tolkas ligga inom ramen fér generella politiska mél och
riktlinjer. En annan viktig aspeke dr att miljomirkningsprocesser ir tillrackligt in-
klusiva (Rametsteiner 2002, Bostrom 2003b, 2006a). Myndigheter forvintas
vara 6ppna i forhdllande till en bred grupp av intressen. Om icke-statliga policy-
processer ir inklusiva ser myndigheter att en bred grupp av intressen har tilltride
och att de sjilva samtidigt kan fi nigon form av access. Aven om myndigheten
inte 4r med i mirkningsprocessen, s& har de insyn och kan limna synpunkter. Nir
det giller den misslyckade MSC-mirkningen upptickte tjinstemin frin Fiskeri-
verket att ingen av dessa punketer tillgodosigs. Vare sig visentliga delar av fisken-
dringen eller myndigheten kinde sig inkluderade i processen (Bostrom 2004b, se
dven Constance och Bonanno, 2000, for liknande kritik mot MSC pa global ni-
vd). Nir de bad om information fick de veta att den var hemligstimplad.

Varfor dr det viktigt att statliga aktérer uttrycker stéd for miljomirkning? Stat-
lig legitimitet kan vara viktigt for att marknadsaktorer ska véga satsa resurser och
vilja medverka. Uppmuntran kan inte minst ge en fingervisning om vad politiker
och statstjinstemin forvintar sig av marknadsakedrer. At staten ger sitt stod kan
ocks vara av betydelse f6r konsumenters och inkopares tillit till mirkningen. Nir
privata aktorer gir in och hivdar plats i “regleringsutrymmet” (Hancher & Moran
1989) kan de litt ifrigasittas, men om statliga aktorer signalerar initiativ som re-
levanta, viktiga och forenliga med statliga mél, finns det chans att de framstills de
som mer offentliga, demokratiska eller miljoriktiga (Bostrém 2003b, Wilti m fl
2004). Sett ur konsumentens perspektiv kan en oberoende mirkningsorganisa-
tion som samarbetar med statliga myndigheter och ses som mera trovirdig, med-
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an privata mirkningar, i synnerhet om de genomfors av producenten, har lag tro-
virdighet (Lindén 2004b, 2005, Nordiska Ministerrddet 2004). Detta var ett av
de grundliggande skilen till att KRAV tidigt 6nskade nira samarbete med statliga
myndigheter.

I *Governance”-forskningen diskuterar man att det finns en “accountability
deficit” i nya mer nitverksliknande former av samhillsstyrning dir frivilligorga-
nisationer ofta spelar centrala roller (Pierre & Peters 2000; Rosenau 2000, Pelliz-
zoni 2004; jfr Bostrom & Garsten 2008). Nir privata aktorer siger sig ta sam-
hillsansvar for offentliga mél och utvecklar egna frivilliga regelsystem blir frigor
bland annat kring ansvar centrala. Kan man stilla privata system till svars om de
inte efterlever sina principer? Vem ska stilla dem till svars? Vad gér man med
marknadsaktérer som plotsligt hoppar av samarbetena? Staten kan inte direkt
stilla dem till svars, men om staten legitimerar processerna har staten ocksé tagit
ansvar for att folja upp efterlevnaden. Det frivilliga fir en mer offentlig karakeir,
blir foremal for offentlig granskning och kan bli féremal f6r utvirdering i offent-
liga policy-revideringar.

Det ir emellertid inte alldeles sjilvklart att starkt pahejande frén statliga akes-
rer bidrar till 6kad legitimitet. Tvirtom kan ett mtt av autonomi och distans till
myndigheter fungera legitimerande for ett miljomirkningsprojekt. Nigra av de
privata aktorer som medverkade i fiskmirkningsprojektet var exempelvis timli-
gen kritiska mot Fiskeriverket. Att processen pagick utanfor statliga arenor kan
ddrfor ha bidragit positivt till den breda uppslutningen. Foretag kan tycka att det
ir tryggare att medverka utan alltf6r stark statlig inblandning. Det gor att en aura
av frivillighet och autonomi priglar projektet och aktorerna forpliktigar sig inte
frin borjan att [6pa linan ut (jfr. Bostrom m fl 2004). Miljsorganisationer ir ofta
kritiska mot statliga policy-processer for att de ir troga och ddrfor vill man hilla
statliga aktdrer utanfor. Det giller att hitta balans, eftersom aktiv exkludering av
statliga aktdrer kan minska trovirdigheten i processen. Det icke-statliga initiativet
behéver praktiske och symboliskt stod, men behover samtidigt kunna fungera au-
tonomt i forhéllande till statliga intentioner och direktiv.

Slutligen kan det finnas tryck pd statliga aktorer frén andra statliga aktorer att
inte skynda pa for mycket eller att forhélla sig passiv till frivilliga mirkningsiniti-
ativ. Kommerskollegiet (2003) rekommenderar uttryckligen att frivilliga mirk-
ningar inte ska fé statligt stod. De frivilliga mirkningarnas handelshindrande ef-
fekter kan pd s3 vis 6ka.
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Konsumentverktyg i en politisk konsensuskultur

Sjilva processen att utveckla individ- och konsumentorienterade styrmedel kan
pa ett djupare plan paverkas av den nationella politiska kulturen. Begreppet poli-
tisk kultur (Christensen & Peters 2000) kan forstds som idéer, antaganden och
forestillningar om en rad skilda aspekter i politiska processer. Det kan gilla vilka
som ir legitima aktérer, vad som ir limpliga samverkansformer, hur man ska se
pa protesthandlingar eller vilken roll vetenskaplig kunskap ska ha i sammanhang-
et.

Aven om olika grupper strider om innehillet i standarder och konkurrerar om
olika kriterier kan vi pd ett generellt plan se att frivilliga initiativ utvecklats i en
svensk politisk kultur som bir spar av pragmatisk problemlssning, tro pa rationa-
litet, beredskap f6r kompromisser, oppenhet och tilltro till organiserade intresse-
grupper, tilltro till storskaliga l6sningar, samt tilltro till staten som koordinator
mellan grupper. Aven om en tradition av statscentrering, titt samarbete mellan
stat och storforetag, samt av konsensusinriktade forhandlingar mellan vilorgani-
serade intressegrupper kan vara himmande f6r marknadsbaserade instrument s3-
som miljomirkning, forefaller sidana egenskaper indd gynna miljomirkning.
Det beror pa att arbetet med att utveckla regler inom miljomirkningen kriver
langvarig interaktion mellan olika typer av organiserade aktérer och samtidigt be-
redskap for dialog och kompromissande (Mol m fl 2000; Bostrém 2003b;
Micheletti 2003; Klintman & Bostrém 2004a,b; Bostrom & Klintman 2006).

Inom omréden som jordbruk och fiske finns en ldng tradition av dialog mellan
representanter for myndigheter, politiska organ och niringarna. Organisationer
som LRF och SFR, (Sveriges Fiskares Riksforbund) har haft nira kontakter med
politiska partier och nira samarbete med statsférvaltningen, bide nir det giller
att forhandla fram rikdlinjer och policyinstrument och i friga om strategier for att
implementera dem. Personliga kontakter har varit starka. A ena sidan har denna
nirhet medfért visentliga initiala problem med att inféra alternativa metoder och
sedermera miljomirkning. LRF var ingen tillskyndare av ekologisk odling till en
bérjan (Rydén 2005). Det var inte heller SFR nir miljomirkning av vildfiske £6-
reslogs (Bostrom 2004b). Den ojimlika maktstrukturen innebir att opponerande
organisationer och sociala rérelser som foresprakade alternativa sitt att bedriva
jordbruk eller fiske var marginaliserade. Branschorganisationerna utgjorde
bromsklossar. A andra sidan har den politiska kultur som utvecklats och stabili-
serats under historiens ging med staten som bas efterhand smittat av sig pé orga-
niseringen av de alternativa projekten. Nir nya idéer vunnit terring i den politis-
ka debatten har aktérer inom industrin kint sig hotade, men har forhéllandevis
snabbt omformulerat hotet till en méjlighet. Det 4r intressant att se att samarbe-
tet mellan LRF och ekologiska jordbrukare — som innefattar LRFs medlemskap i
KRAV och i IFOAM - har uppmirksammats internationellt och av Ekologiska
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Lantbrukarna (Bostrom & Klintman 2003, Rydén 2005). KRAVs organisation
och de férhandlingar som utspelar sig inom KRAV, kan i sig ses som uttryck for
den svenska politiska konsensustraditionen, dven om den utspelar sig utanfor
statligt centrerade, organisatoriska ramar.

Nir det giller fiskesektorn var det svart att se tecken pa svensk samforstands-
anda i slutet av 1990-talet, dtminstone om man ska rikna in en bred repertoar av
intressegrupper. Inom den si kallade jirntriangeln — det vill siga férhandlingarna
mellan SFR, SJV och Fiskeriverket — var den andan sannolikt mycket framtridan-
de, men inte om man inkluderar alla aktérer som hade &sikter om fiskets férvalt-
ning. Nir miljomirkningsidén introducerades var i stillet den 6msesidiga miss-
tron mellan parterna dominerande. Forutsittningarna for en inklusiv miljomirk-
ningsprocess verkade vara obefintlig. Politiseringen av fisket de senaste aren har
emellertid bidragit till att férindra monstret och maktstrukeuren radikale (Bo-
strom 2004b). Det ir intressant att se hur intresset for miljomirkning bland fis-
kare har utvecklats parallellt med en vixande offentlig debatt om fisket. Sirskilt
intressant dr att vi dterigen kan identifiera hur en politisk kultur ger sig till kiinna.
Vad vi framfor alle vill podngtera 4r organiserade intressens formaga att motas i
dialog och kompromissande i en strivan att implementera nya reformer. En peri-
od med tydliga konflikter kan ganska snabbt ersittas av en period med dialog, al-
liansskapande, pragmatisk problemlésning och sinnelag for reformer.

Den svenska pragmatiska konsensuskulturen kan alltsd péverka processen att
utveckla mirkningssystem. Parterna dr beredda att kompromissa och lyhort be-
akta rad och idéer som olika grupper for fram. Men det ska inte sigas att denna
konsensuskultur enbart ger mirkningsprocessen fordelar. I USA, som istillet har
en politisk kultur mer priglad av antagonism, ir debatterna mer polariserade, in-
fekterade och lasta. Emellertid kan en positiv bieffekt av detta vara att fler aspek-
ter i debatten ses som viktiga att dryftas offentligt (Klintman & Bostrém
2004a,b). En risk i den svenska kontexten ir att det som definieras som ekologiskt
och naturligt blir alltfor starke taget for givet. Konsensusorienteringen kan med-
fora att bara vissa grupper innefattas i processen. Det finns ofta lite utrymme for
resurssvaga grupper, exempelvis konsumentgrupper, i svenska mirkningsproces-
ser. Vidare finns en stark preferens f6r just mirkning till nackdel for andra strate-
gier sdsom bojkotter eller att synliggora lokala strategier for nirproducerade pro-
dukter (Rydén 2005). Rigida definitioner av vad som bdr ses som ekologiskt och
naturligt kan ocksé innebira att KRAVs organisation blir oférmégen att ta in-
tryck av nya erfarenheter och kunskaper.
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Frivillighet och statlig styrning i dynamiskt samspel

I kapitlet har hittills behandlats hur frivillighet att anvinda mirkning som styr-
medel kan styras, frimjas eller motverkas av statlig politik och styrmedel. De fri-
villiga initiativen frén icke-statliga organisationer kan i sin tur péverka den offent-
liga politiken och den statliga administrationen. Initiativtagare frin miljororel-
sen, som stoder miljomirkningsprocesser, har ibland visionen att miljomirkning
ir ett forsta steg mot hérdare lagstiftning. I praktiken 4r det sikerligen vanligare
att de frivilliga systemen paverkar politiska processer pa mer subtila sitt. Den eko-
logiska rérelsen och ekologisk produktion ger genom vunna erfarenheter upphov
till nya idéer och kunskaper som kan komma hela jordbrukssektorn — inklusive
politiken — till godo (Bostrom & Klintman 2003). Ekologisk produktion blir en
referenspunke for politiker och myndigheter nir de definierar politiska mal och
utformar nya program for stoddtgirder. Ekologisk produktion blir pé s vis inte-
grerad i den offentliga politiken och regleringen. EU-lagstiftningen kring ekolo-
gisk odling och djurhéllning har till stor del kommit till som en positiv reaktion
pa den ekologiska rorelsens framvixt och institutionaliseringen av privata regel-
system (IFOAM p4 global nivé och nationella initiativ sisom KRAV). Frivillighe-
ten och den statliga styrningen utvecklas féljaktligen i ett dynamiskt samspel.

I Danmark kan man se en intressant relation mellan frivillighet och stat vad
giller huvudmannaskapet f6r miljomirket (Rydén 2005:31). Frivilligorganisatio-
nen Landsfereningen @kologisk Jordbrug, L&J, bildades 1981. Denna frivillig-
organisation organiserade produktionsregler, certifiering och kontroll. 1987 in-
fordes emellertid statlig kontroll och certifiering med det s3 kallade @-miirket, vil-
ket gjorde L@Js mirke en smula &verflédigt, enligt Rydén (2005). L&] beholl
dock sitt mirke med de nigot striktare reglerna med motiveringen att de funge-
rade som en spjutspets och forebild for de statliga reglerna. Ar 2003 upphérde
dock LAJ och dirmed den ekologiska rérelsen med den egna kontrollverksamhe-
ten. Forstatligandet har alltsd blivit fullbordat. I detta fall tog staten 6ver en fri-
villigorganisations verksamhet inom en enskild stat. En annan utveckling skulle
kunna vara att EUs politik och regelverk tar 6ver och gor en nationell statlig
mirkning 6verflodig. En sidan utveckling ir inget osannolikt scenario. Det kan
ske antingen genom att svenska KRAV frivilligt avvecklar sin spjutspetsroll med
hinvisning till atct EU stdr for regelverket. Eller ocksa tvingas KRAV i praktiken
gora detta genom att en kommande reviderad EU-lagstiftning kring ekologisk
odling och mirkning underminerar forutsittningarna for privata certifierare (se
tidigare avsnitt).
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3.6.1 Ett exempel: Burh6nsuppfodning

Aven i Sverige kan man finna exempel p3 att frivilliga initiativ kan paverka statlig
politik s att regelverk dndra. Burhonsuppfédning har linge kritiserats for att dju-
rens rorelsefrihet och majligher till naturligt beteende begrinsas®. Sveriges riks-
dag antog 1988 en djurskyddslag (http://www.notisum.se/rnp/SLS/LAG/
19880534.HTM 4S) som innebar att alla husdjur ska hillas s& de kan bete sig na-
turligt. En konsekvens av den nya lagen var en djurskyddsforordning med f6rbud
mot att hilla hons for dggproduktion i bur frén och med 1999. Naturligt beteen-
de f6r hons definierades. Hons ska ha rorelsefrihet och tillgdng till rede, sittpinne
och sandbad. Aggproducenterna fick genom férordningen 10 r p sig att avveck-
la burhéllning. Det visade sig svart att hitta alternativ som svarade mot alla krav,
vilket férde med sig att tidsplanen for omstillningen inte kunde héllas. Regering-
en foreskrev 1997 om en indring i djurskyddsférordningen.®> Det enda tillitna
alternativet till burar var frén bérjan system for 16sgiende hons med maximalt 9
hénor per m? golvyta. I intensiva system for [6sgiende hons kunde man ha upp
till 17 hons per m* golvyta. Sedan hosten 1998 ir sidana system godkinda av
Jordbruksverket. Regeringen uppdrog emellertid 4t Jordbruksverket att infora en
mojlighet till tidsbegrinsad dispens for traditionella burar som samtidigt kunde
uppfylla hogt stillda djurskyddskrav. For att fa dispens krivdes att anliggningen
var ansluten till ett av dggproducenterna sjilva organiserat djuromsorgsprogram.
Frin och med 2004 finns inte ngra dispenser for traditionella burar. Alla sidana
ska vara utbytta till godkinda former dir ytan i inredda burar ska vara minst 600
cm? per hona.

Riktlinjerna for omsorgsprogrammet togs fram av en arbetsgrupp bestdende av
representanter for niringen, djurskyddet, konsumentorganisationer och forskare.
Detaljanvisningarna som omfattar bedémning av virphonshus, har utarbetats av
Svenska Agg och SLU i Skara. Programmet var allts3 ett krav for att fa dispens frin
regler, men krivde samtidigt att man forbittrade djurhéllningen. Staten férskrev
infor revideringen av omsorgsprogrammet berdrda organisationer att enas om ett
genomforbart regelverk med hogt stillda mal pa djuromsorgen, det vill sidga det
nya programmet arbetades fram genom frivillighet men under galgen.

Omsorgsprogrammet skall medverka till en positiv kontinuerlig utveckling
med férbittringsmal inom niringen och dess intresseomriden i nationella och in-
ternationella sammanhang. Det omfattar alla forekommande typer av produk-
tionsformer avsedda for sirskilda konsumenténskemél med tyngdpunkten lagd
pa framfbrallt djuromsorg, livsmedelskvalitet och smittskydd.®®

84 Uppgifterna i texten har hiimtats frin Livsmedelssveriges hemsida hetp://www.livsmedelssveri-
ge.org/hona/index.html september 2005, samt linkar till lagrum och organisationer.
85 http://www.notisum.se/sls/lag/19880539.HTM.

86 Livsmedelssverige http://www.livsmedelssverige.org/hona/11.hem
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I Sverige lever i dag 60% av alla virphons i frigdende system, varav 6 % KRAV-
héns, och 27 % lever i godkinda, inredda burar, vilket betyder att 13 % sitter kvar
i gamla burar.®” Branschen tror dock pa en snar forindring: “Det har nimligen
visat sig att bonder, som ir sena med att modernisera hanteringen, har svart att
silja sina dgg eftersom svenska konsumenter, och de stora handelskedjorna, stiller
krav pd de dgg de koper.” En ny mirkning inférdes frin och med 2004. Det ir
numera obligatoriskt for alla som salufor dgg av klass A att mirka dem med pro-
duktionssystem, vilket skall anges bade pd dggen och forpackningen. Uppgiften
pad dgget bestdr av en kod for produktionssystemet, medlemsstaten, produktions-
anldggningen och som frivillig uppgift exempelvis stallnummer, vilket gor att det
enskilda zgget litt kan spiras till en uppfodare.®® Svenska Agg har nyligen fatt
pengar frin EU for att informera om mirkningen. I ett lingre scenario skulle det
svenska djuromsorgsprogrammet med de “frivilligt” forhandlade reglerna for
virphéns kunna upphéjas till EU-norm.

87 http://www.svenskaagg.se/svenskaagg/default.htm

88 Mirkning med produktionssystem 4r den forsta siffran och omfattar fyra kategorier
0 — Ekologiska dgg
1 — Agg frin utehons (nistan alla utehons foljer KRAVs regler)
2 - Agg fran frigdende héns inomhus
3 - Agg fran burhéns
SE stir for Sverige, nista siffror stdr for produktionsanliggningen med stallnummer efter ett
streck (-). Manga packerier, som kan nis via stimpelnumret, leder via sina hemsidor konsumen-
ten tillbaka till hénsgdrden. Det finns ocksa krav pd vissa uppgifter som méste std pa dggkar-
tongen; vilken typ av dgg det ir, t ex frin frigdende hons eller burhéns. Dessutom stér bland
annat bist-fore-dag och viktklass.
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Frin mangtydiga ron till

entydiga budskap

De tidigare kapitlen har visat att den grona, politiska livsmedelskonsumenten 4r
langt ifrin en entydig konsumentkategori i friga om virderingar, livsstilar, motiv
och kunskaper. Och vi har visat att det grona alternativet som bjuds ut pa mark-
naden inte kan beskrivas i singularis. Det 4r inte ezz gront alternativ, utan ménga.
Organisationer konkurrerar och brikar om det bista sittet att bjuda ut grona va-
ror. Det ges stindigt olika bud ifrdga om vilka typer av produktionsprocesser som
ir sundare dn andra, och i vilka avseenden de skulle vara sundare. Parallellt med
skiljelinjer och debatt ser vi inda utveckling mot (dtminstone partiell) samsyn i
friga om vad som bor betecknas som ekologiske. Vi har sett att sdvil den inklu-
derande organisationen KRAV och den svenska konsensusfrimjande politiska
kulturen frimjar framvixten av en sddan samsyn. Syftet med det hir kapitlet dr
att vidare analysera de mest centrala exemplen pd konfliktfyllda fragor nir det gil-
ler vad en 7alternativ”, “ekologisk” och ”etisk” livsmedelssektor egentligen bor std
for och innebira.

Fér att gora de mangfaldiga och motstridiga exemplen tydliga och begripliga
utgdr vi frin si kallad ramteori, som synliggér hur sammansatta frigor forenklas
av olika akeorer i konfliktsituationer. Kapitlet presenterar nigra naturvetenskap-
liga forskares syn pé ekologisk livsmedelsproduktion. Sedan underséker vi ndgra
konfliktfyllda fragor kring livsmedelsproduktion: sma- eller storskalighet, nir- el-
ler fjirrproduktion, frigor om naturlighet, hilsa, djuromsorg och social rittvisa.

Att forstd forinderlighet och (o)enighet

Det ar ldngt ifrdn sjilvklart eller bestindigt vad som riknas som grona eller pd an-
nat sitt politiskt sunda konsumtionsval. Experter ger motstridande rdd och akto-
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rer har olika mal med mirkning. Men ind4 har vissa varor och tjinster fitt enty-
diga mirken med vilka det kategoriskt gérs ansprak pd miljsanpassning eller etisk
produktion (och dir det dven antyds att den mirkta produkten dr mer aptitlig och
kanske till och med mer hilsosam 4n omirkta produkter). Vi frigar oss: Hur gir
det till nir osiker kunskap, mangtydiga rén och ideal omformas till entydiga och
kategoriska mirken?

Faktorer som péverkar en sidan process, och som vi redan har berért i denna
bok, ir till exempel politisk kultur och en inkluderande organisationsform. Den
svenska politiska konsensuskulturen bidrar till en pragmatisk inrikening och for-
madga bland parter att kompromissa och lyhért beakta rad och kidpphistar som
olika grupper for fram. Parterna ir dessutom medlemmar i samma organisation
(KRAV) vilket ytterligare underldttar att de utvecklar 6msesidig respekt och loja-
litet. Men sidana faktorer kan inte ge full frstdelse hur disparata argument jim-
kas samman. For att kunna belysa hur komplexa policyfrdgor férenklas och pake-
teras till hanterbara och évertygande budskap 4r inramningsanalys (frame analy-
sis) anvindbar (t ex, Laws & Rein, 2003; Klintman & Bostrém, 2004a: Fischer,
2003). Inramningsanalys ir sirskilt anvindbar for att undersska hur olika akts-
rer, organisationer och koalitioner méste forenkla komplexa och ideologiskt
mangfaldiga frigor i hanterbara ramar. Mélet hos organisationer ir ofta att mobi-
lisera minniskor och vinna kulturell resonans (ung. folkligt gehér, se Gamson,
1996) hos allminheten. Inramning innebir alltid en sortering av faktorer som in-
kluderas i ramen, och av faktorer som utelimnas. For att uppnd kulturell resonans
behéver de aktorer som ramar in frigestillningarna ha en viss fingertoppkinsla
for vad som anses vara viktigt i det land, den region eller inom de grupper som
ramarna riktar sig till. Ramar kan vara mer eller mindre sammansatta beroende
pa de organisatoriska sammanhang inom vilka de skapas (Bostrom 2004a), men
entydighet ir ofta 6nskvirt for att uppnd ramresonans (Snow & Benford 1988).

Inramningsprocesser kan se olika ut i skilda debattklimat, vilket vi sig exempel
pa i det foregdende kapitel. I konsensusbaserade debatter (ddr olika aktérer idr
overens om ramen men dir det 4nd4 kan finnas skiljaktigheter) krivs andra sitt
att nd losningar pd dn i mer djupgiende, konfliktbaserade debatter (dir olika ak-
torer befinner sig inom skilda forstielseramar). Att losa skiljaktigheter eller kon-
troverser forutsitter ett flexibelt och pragmatiskt f6rhéllningssitt bland de inblan-
dade (Klintman och Bostrom 2004b). Gamla kipphistar kan behéva modifieras
eller exkluderas helt och héllet for att aktérer, till exempel miljsorganisationer och
foradlingsforetag — som i minga frigor kan vara ganska oeniga — ska kunna kom-
mer 6verens. I kapitlet kommer vi ge flera exempel pé hur teman inom alternativ
eller ekologisk odling sorterats bort for att kunna gora mirkning mojlig.

I kapitlet ska vi ge exempel pé& hur svensk (och i viss man nordeuropeisk) eko-
logisk livsmedelsmirkning ir priglad av ett "ekopragmatiskt” férhéllningssitt hos
aktdrerna (Klintman & Bostrom 2004a). Med "ekopragmatisk” menar vi att det
tidigare, mer ortodoxa ekologiska idealet om en ny och radikalt annorlunda eko-

96



logisk virldsordning ofta kompromissas eller “balanseras” emot ett annat ideal:
det marknadspragmatiska idealet, som foresprakar en 6kad marknadsanpassning
och 6kad internationell handel av ekologiskt producerade varor. Den svenska ut-
vecklingen av ekologiska mirkningskriterier forstér vi till stor del som ett stétande
och blétande 7nom den vida ekopragmatiska ramen, dir ramens avgrinsande lin-
jer genom forhandlingar flyttas nirmare eller lingre bort frin 4 ena sida det orto-
doxa idealet och & andra sidan ett marknadspragmatiskt ideal. Men eftersom den-
na svenska policyprocess till stor del dger rum inom en gemensam ram rider det
i grunden en samstimmighet mellan aktorer frin niringslivet och miljérorelsen,
om mdlet att skapa ett vida utbrett ekologiskt mirkningssystem som inte stdr for
alltfor alternativa eller “konstiga” produkter. Gemene man ska vara intresserad av
dessa mdctligt alternativa, dock "normala” produkter. Denna policyprocess har
fort med sig en jimforelsevis framgingsrik ekologisk livsmedelsmirkning i
Sverige, riknat i antal produkter och omsittning (se kapitel 2). Den andra sidan
av myntet 4r att viktiga aspekter som rér miljd och sociala forhallanden utelimnas
ur mirkningssystemet, ofta utan nigon stérre allmin debatt. Som jimforelse kan
man tala om att utvecklingen av ekologisk livsmedelsmirkning i USA Zger rum
inom ett annat policyklimat. I USA stingas tvd skilda ramar mot varandra: det
ekologisk nitverket (som i sin strategi utdt ir ekopragmatiskt, och innefattar
bide miljérorelsen och ekologisk livsmedelsindustri) kontra staten och den kon-
ventionella livsmedelsindustrin som baseras p4 en marknadsliberal ram dir eko-
logisk produktion inte bor favoriseras av staten, framfor andra produktionssitt.
Detta leder till djupare kontroverser mellan tva ramar. Djupare kontoverser tar
ofta lingre tid att 16sa, och ofta "nér man inte framat” i debatterna; motparterna
talar forbi varandra. A andra sidan blir debatterna, som vi ska se nedan, mer hog-
ljudda, och allminheten tar ofta del av dem. I vissa fall kan man siga att dessa
processer dr mer direkt demokratiska in de svenska. Dessutom har i nigra ameri-
kanska fall fler ekologiska principer debatterats som i Sverige inte diskuterats sir-
skilt brett eftersom dessa principer hamnat utanfér den gingse (och i debatter
nistan allenarddande) ekopragmatiska ramen (Klintman & Bostrom, 2004a). Ex-
empelvis har hotet mot smaskalig och lokal livsmedelsproduktion debatterats mer
kraftfulle i USA 4n i Sverige i mirkningssammanhang (Bostrom & Klintman
2000).

Det bér betonas att kapitlets fokus pa sortering, inkludering och exkludering
av olika aspekter av miljo, hilsa och social vilfird inte innebir att vi ser dessa in-
ramningsprocesser som godtyckliga. Tvirtom finns det i mirkningsaktorers in-
ramningsprocesser goda forutsittningar att lyfta fram det som man finner vikti-
gast och utelimna svirforverkligade eller mindre visentliga faktorer. Dock ir det
viktigt att lyfta fram att produktmirkningar inte dr “absoluta” eller "vetenskapli-
ga” i naiv bemirkelse (Klintman & Bostrom 2004b). Miljé- och rittvisemirkning
utvecklas genom aktiva val och strategiska drag i forhandlingssituationer. Det idr
visentligt att sddana politiska forhandlingsprocesser gors 6ppna bide for fler ak-

97



torers och allminhetens inblick och méjlighet att forbittra kriterierna. I inram-
ningsteoretiska termer handlar det om att de olika aktérerna bor bli mer ramre-
flekterande, sa att var och en iven reflekterar kritiskt Gver sina egna principer och
kipphistar i debatten. Vad bér malen med den alternativa produktionen vara,
och hur kan vi bist nd dessa mal? Det krivs en 6ppnare debatt dir bade virde-
ringar och kunskap omkring alternativ produktion lyfts upp. Nedan bérjar vi
med att titta p& ndgra naturvetenskapliga forskares synsitt. Som vi ska se baseras
dessa synsitt (liksom alla andras) pa en kombination av virderingar och kunskap
— och inte bara pd det senare.

Vad siger forskarna om ekologiska livsmedel?

Det vore fel att siga att forskarna driver utvecklingen mot entydighet. Tvirtom
har svenska forskare bidragit till en stundtals polariserad diskussion om det alter-
nativa, ekologiska och konventionella. Forskare bidrar till mingfalden av rén, vi
kan siga mangfald av ramar. Det ir frimst andra aktdrer som bidrar till att sortera
vilka av dessa rén som hér hemma i mirkningen och vilka som ir irrelevanta.
Négra av dessa forskare dr dock inte intresserade av att frimja en méngfald av
ron eftersom de tycks vara nirmast fientligt instillda till allt som kallas ekologiskt.
De vill lyfta fram sina rén och inte andras. Det har 6verhuvudtaget linge funnits,
om in i minskad intensitet, ett patagligt motstdnd mot forskning om ekologisk
produktion trots vissa politiska pitryckningar redan tidigt pa 1980-talet.®
Medan begreppet alternativa produktionsformer var accepterat inom lant-
bruksforskningen betraktades alternativodling eller ekologisk odling med stor
misstinksamhet.”’ Minimerad kemisk bekimpning med behovsbekimpning av
skadegorare, istillet for forutbestimda sprutplaner, blev emellertid allemer accep-
terat inte minst di kostnaderna for kemiska bekimpningsmedel successivt steg.
Att ersitta handelsgddsel med stallgddsel var svdrare att acceptera. Frin naturve-
tarperspektiv framhélls att “vixten vet ju inte om kvivet kommer frin handels-
godsel eller frin stallgodsel”.”" Enskilda forskare i vixtodling och i ekonomi gick
mot strémmen och etablerade sig inom SLU, men méttes med skepsis, av sdvil
forskarkollegor som den etablerade odlarkiren.”” Nir sedan marknadsexpansio-

89 Ett startskott for lantbruksforskningen var jordbruksminister Svante Lundkvists forskningspo-
litiska proposition (1983/84:107) dir alternativ till dagens produktionsformer efterlystes.

90 Lena Ekelund, en av férfattarna till denna bok, hade méjlighet att lyssna till argumenten pd
SLU genom forskning pd marknadsomridet med start 1988.

91 Vixtforskarna i Alnarp, som utgick frin perspektivet “vixten i centrum” anvinde citatet flera
ginger.

92 Till pionjirerna hérde Sten Ebbersten och Lennart Salomonsson, samt biodynamikern Arthur
Granstedt.
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nen kom mot slutet av 1980-talet, stédd av politiska mél och handlingsplaner,
blev det mer accepterat att forska pi omridet.”®> Och pa motsvarande sitt, nir det
noteras en dimpad tillviixt pd marknaden bérjar man tala om den ekologiska pa-
rentesen.

Inom jordbruksforskningen finns en stark samstimmighet di det giller an-
vindningen av kemiska bekimpningsmedel och gédsel; mingden maste minime-
ras. Forskarna ir emellertid langt ifrin ense om huruvida det ekologiska eller det
konventionella jordbruket ir det bésta sittet att ni malet.”® Ett par SLU-profes-
sorer gick ut hirt i dagstidningar och framstillde det konventionella jordbruket
som mer uthélligt pd léng sikt och de fick stéd av den tidigare finansministern
Kjell-Olof Feldt (Rydén 2005:207).

sarskilt intressant for var analys 4dr den roll som nigra av KRAVs viktigaste
medlemsorganisationer spelar. Nigra ginger nir KRAV har blivit ordenligt at-
tackerat av enskilda debattérer frén forskarhall, har organisationer som KF och
LRF offentligt gatt in och férsvarat KRAV (Bostréom & Klintman 2003:38).

Aven om ekologisk odling langt ifrin ses som entydigt miljopositiv fran fors-
karhall har man i bérjan av tjugohundratalet en mer avspind dialog mellan olika
forskargrupper. Dock luftas ibland meningsskillnaderna, som exempelvis i debat-
ten 2003 om jordbrukets kvivelickage till Ostersjon (Johansson 2003).

Sammanfattningsvis kommer trycket mot entydighet i kommunikationen om
ekologiska livsmedel inte frin forskare utan snarare av nitverket runt KRAV. Vi
ska nu titta pd ndgra teman i processen att definiera ekologiskt dir vi har mirke
att det pagar pataglig avgrinsning. Vi borjar med frigorna kring smaskalighet och
langviga transporter.

Ar storskalighet fult?

Even bigger machines, entailing even bigger concentrations of economic power and exerting
even greater violence against the environment, do not represent progress: they are a denial of
wisdom. Wisdom demands a new orientation of science and technology towards the organic,
the gentle, the non-violent, the elegant and beautiful (Schumacher, 1973).

93 Forsknings- och forsdksnimnden for alternativ odling inrittades 1988, samtidigt med satsning-
ar pd ekologiska fors6k pd Ekhaga, och Centrum for uthillige lantbruk 1997.

94 Se t ex antologin Ar eko reko? Om ekologiskt lantbruk i Sverige (Johansson, 2003) dir olika fors-
kare fr utrymme att resonera om fér- och nackdelarna med konventionell och ekologisk od-
ling. I boken tar enskilda forfattare upp olika moment i respektive odlingsform.
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Det ursprungliga ekologiska idealet: sjilvforsorjning

Biodynamisk odling utifrin den antroposofiska liran har sina rétter i Tyskland
runt 1920-talet. De ekologiska idealen bestod ursprungligen av en sjilvférsorj-
ningstanke. I Sverige, liksom i Tyskland och Storbritannien, fick alternativodling-
en ett uppsving under tidigt 1970-tal i det som kom att kallas "gréna vigen”.
Samma utveckling dgde rum i USA, dir den ekologiska odlingen forst pa 70-talet
utvecklades frin en mycket sméskalig och perifer verksamhet till att bli foremal
for regleringar (Golan et al, 2000:27). De ekologiska bénderna framstod dock
under 70-talet som en liten och hingiven grupp halv-idealister (Lathrop 1991).

Denna internationella, sociala rérelse har setts som en del av "den nya miljs-
rérelsen”, eftersom den under 1960- och 70-talen erbjod en djupgiende och om-
fattande kritik av det ridande samhiillet, till skillnad frin ”den gamla miljorérel-
sen”, som frimst virnat om isolerade naturskyddsatgirder och utomhusaktivite-
ter (Jamison mfl, 1990). Den nya ekologiska kritiken innebar en radikal opposi-
tion mot en expansionsinriktad ordning dominerad av storskalig industri (se
Goldsmith, 1972; Naess, 1973). Namnet pd Schumachers beromda bok frin
1973, Small is Beautiful, talar for sig sjilvt. Overallt blev de smaskaliga sjilv{or-
sorjningsidealen en protest mot det storskaliga livsmedelssystemet, i en tid da
strukturomvandlingen inom jordbruket gick snabbt och di handelsgdsel- och
kemikalienvindningen 6kade starkt. Att férverkliga sina dvertygelser genom att
utveckla “alternativa livsstilar” och exempelvis flytta till landsbygdskollektiv for
ate dir idka ett resursbevarande, jordnira och sjilvf6rsérjande leverne tillsam-
mans med andra minniskor blev ett 70-talsdrag for de allra mest hiingivna (Jons-
son 1984). I Sverige bildades sa kallade “matfronter”, foreningar f6r direktkon-
takt mellan enskilda odlare och konsumenter, med syfte att frimja narproducerad
mat, frimst potatis, gronsaker och igg (se kapitel 2).

Vilken roll spelar dessa ekologiska ideal om sméskalighet och nirproduktion i
dagens miljomirkning? Och tillimpat pa konsumenternas fria val, vilka forutsitt-
ningar erbjuder miljomirkningen for att hjilpa konsumenterna undvika produk-
ter som péverkar miljon negativt genom produktionsavstind, produktionsmingd
och produktionsstruktur? Idealet om smaskalighet och narproduktion hamnar till
stor del utanfor den senare, mer ekopragmatiska ramen, eftersom det mer orto-
doxa idealet ses som alltfor radikalt och svarforenligt med en marknadspragma-
tisk syn. A andra sidan kan man, i mer positiva ordalag, (om man foresprikar en
ekologisering av livsmedelssektorn) hivda att 1960- och 70-talens nya miljérorel-
se med sina alternativa livsstilar, utgjort en viktig grund for senare decenniers do-
minerande tinkesitt, nir det giller livsmedel och milj6 i Sverige: "Handla miljo-
vinligt” (Bostrom, 2001:176-182).

[ fyrfiltstabellen nedan 4skadliggors ndgra strategiska val. Dir visas ocksa att
smaskalighet och nirproduktion inte ir helt entydiga faktorer: Dessa faktorer 4r
istillet ganska sammansatta, medan de ofta ir starke forenklade nir de riktas till
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konsumenterna. Den ekologiska betydelsen av sméskalighet och nirproduktion
dr omtvistad och har varit fsremél for ramkonflikeer.

Utmanar eller stddjer

SMASKALIG STORSKALIG
NAR- Kortare transport; Kortare transporter;
PRODUCERAD | stodja den egna lokala distributionsomvigar?
niringen: mindre kemikalie- stédja lokal storindustri; mindre
anvindning 4n i fjirrprod. kemikalieanvindning 4n i fjarrproducerat?
eller storskaligt? Miljomassiga stordriftsfordelar?
Ar allt svenske "nirproducerat” | Ar svenska varor alltid "nirproducerade”?
FJARR- Stodja tredje virldens Stodja tredje virldens industri;
PRODUCERAD | smibénder; ldnga transporter; del av multinationellt féretag?
mindre kemikalieanvindning Lag eller hég energi-
4n i storskalig produktion? 4tging vid odling?

Miljomissiga stordriftsfordelar?

lokal sjilvfrsorjning?

Ar litet vackert?

Smaskalig produktion var alltsé ett tidigt ideal for den ekologiska rorelsen. Delar
av 1960- och 1970-talens miljérorelse hivdade att smiskaliga strategier var de
enda som kunde f6rbittra miljoforhallandena pa ett vergripande sitt. Man kan
nog siga att detta ir det ideal som i hdgst utstrickning kompromissats bort under
senare dr, vilket avspeglas i reglering av ekologisk livsmedelsmirkning.

Som vi sett i kapitel 2 om marknaden har smd, lokalproducerande odlare svart
att nd ut i butikerna i det rddande livsmedelssystemet. For de stora grossisterna
innebir sméskalig produktion ett problem eftersom alla gronsaker gir genom
samma storskaliga distributionssystem. Ett viktigt krav idr att man ska kunna spé-
ra produkten bakdt till odlaren. Kvantitetsrabatter gynnar handlare som képer
centralt, och sm4 tillfilliga leveranser stor systemet. Inom den dominerande dag-
ligvaruhandeln har man girna en image av lantlig idyll och nirhet i sin marknads-
foring, medan man samtidigt har en affirsstrategi som 4r helt inriktad pé stordrift
och centralisering. I denna strategi passar storskaligt producerade ekologiska va-
ror frdn nir och fjirran in bittre dn de sméskaligt lokalproducerade (se dven Ry-
dén 2005). Litet betraktas fortfarande som vackert for minga, men bara i viss
marknadsféring och inte inom ramen fér den dominerande ekopragmatiska in-
ramningen.

En informant som vi talat med frin Ekologiska Lantbrukarna siger att perso-
ner frin “idéorganisationer” har forsoke lyfta upp debatten om ekologisk produk-
tion sd att den édven ticker in sméskalig, lokal produktion, med koppling till en-
ergi och miljopaverkan av ldnga transporter. Sddana faktorer dr mycket vanliga i
generella inramningar av miljoproblem. Men denna informant r bekymrad 6ver
att de systematiskt utesluts (Klintman & Bostrom 2004a). Storskalig produktion,
centraliserad distribution och frihandel ses som viktigare.

I0I



Att standardiserad ekologisk livsmedelsmirkning kan vara svérférenligt med
idealet om smaskaliget, som vi sdg i kapitel 2, verkar vara en tendens i manga lin-
der, dven 1 USA (Allen & Kovach 2000; Goodman & Goodman, 2001, Guth-
man, 2004). Dock har denna svarférenlighet debatterats mer 6ppet kring ameri-
kansk mirkning 4n kring andra linders ekologiska livsmedelsmirkning. Exem-
pelvis har — efter mycken debatt — amerikanska, ekologiska odlare som omsitter
mindre 4n 5000 dollar arligen ritt att gratis fi sina ekologiska livsmedel miljo-
mirkta med statens certifikat.”” Naturligtvis har denna ekonomiska grinsdrag-
ning i sin tur lett till protester bland de 40 % ekologiska bonder som omsitter lite
mer: mellan 5000 och 30000 dollar per ar (Northeast Organic Farming Associa-
tion, 1998; Klintman, 2002b). En amerikansk grisrotsrorelse av ekologiska smé-
bonder har dven skapat ett alternativt, billigare mirke, "Certified naturally
grown”, som kontrolleras internt av andra bonder. Annu en amerikansk tendens
ir att storskaliga ekologiska livsmedelskedjor under vissa dagar later de lokala
smabénderna silja sina varor pé de stora kedjornas parkeringsplatser under nam-
net “Farmers’ market” (Klonsky, 2000).% Detta ir ett svar pi kritik frén delar av
miljororelsen och enskilda politiska konsumenter att den ekologiska livsmedels-
industrin bér ta hidnsyn till de mindre producenterna och dirmed till det mer or-
todoxa, ekologiska idealet. Det bor dock noteras att manga inom miljérorelsen i
USA ser dessa tgirder som en droppe i havet, och att ekologiska smdbénder ge-
nerellt sett siigs kimpa i motvind.

Som vi sett i tabellen ovan ir sméskalig produktion naturligtvis langt ifrén sy-
nonym med lokal produktion, dven om de tu ofta behandlas som en och samma
foreteelse. Men i 4n hogre grad 4n smaskaligheten har avstdnder mellan producent
och konsument debatterats bland miljéekonomer och andra miljoforskare efter-
som produktionsavstind och transporter vickt mer uppenbara miljéfrdgor in
produktionsstorleken.

Miljoaspekter hos nirproduktion kontra ekologisk produktion

I kapitel 1 visade vi att nirproducerade livsmedel, dit konsumenter ofta (starkt
forenklat) riknar all svenskproducerad mat, skattas mycket hogt av konsumenter-
na, ofta hégre 4n utlindska livsmedel med ekologiskt mirke. Men inte heller ka-
tegorin “nirproducerat” ir entydig eller sjilvklar. Dessutom rader det olika me-
ningar om i vilka avseenden nirproduktion skulle vara ekologiskt, hilsomissigt
eller socialt férdelaktig. Hur som helst ir livsmedlens transportlingd dnnu inte en
aspekt som riknas med under ekologiska mirkningskriterier, trots politiska kon-

95 Smébrukarnas negativa attityd till KRAV (se kap. 2) beror delvis pd KRAVs avgifter. Rydén
(2005:266-267) foreslar nigon form av statsbidrag om fler smé ekologiska gérdar ska kunna
KRAV-certifieras.

96 Se http://www.naturallygrown.org/press.html (nedladdat 27 januari, 2005).
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sumenters intresse for produktionsavstinden. Men som vi ocksd nimnt stdr i
USA det ekologiska idealet om lokal produktion lite hégre p& miljomirkningsak-
torernas debattagenda, dven om denna produktion till stor del fitt ge vika for en
mer storskalig ekologisk livsmedelsindustri med stora avstind mellan produktion
och konsumtion. En mer grundliggande friga 4r om transporten egentligen spe-
lar sa stor roll f6r en varas miljopéverkan. Hur olika aktorer och forskare ser pa
frigan ska vi se nedan.

Kritiken mot stordriftssystemet vicktes, som vi sig i samband med de tidiga
visionerna om ett miljévinligare samhille, i takt med att detta system vixte sig
allt starkare. Bland forskare och myndigheter har det storskaliga livsmedelssyste-
met ofta kritiserats f6r att maten transporteras linga strickor. Sirskilt humaneko-
loger och systemekologer har presenterat visioner om ett mer lokalt system med
mindre stider och mindre produktionsenheter.”” Svenska Naturskyddsforening-
en har formedlat kritiken och visat pd exempel med den beresta frukosten och
maten som firdats runt jorden. Stefan Edman, regeringens utredare av héllbar
konsumtion, sidger: "Komponenterna i en ordinir frukost har rest 3 600 mil inn-
an de landar pd vért bord. Det betyder att en person konsumerar ungefir 3 dl die-
selolja till frukost” (Virldens Natur: Mat 2004). Hans [8sning blir en reglering.
Edman férordar héjda energipriser och en kilometeravgift p transporter.”®

I princip borde det vara méjligt att inkludera transportfrdgor dven i mirkning,
men sd gors sd gott som aldrig (men det ska bli intressant att se vad KRAVs aktu-
ella projekt klimatmirkning leder till). En enkel méjlighet 4r att tillita mirkning
av ursprungsland, men KRAV har uteslutit detta, med firska livsmedel som un-
dantag (Klintman & Bostrém, 2004). En informant frin Ekologiska lantbrukar-
na tror att ménga konsumenter kan komma att ifrdgasitta eko-mirkea produkter
som transporterats frin andra sidan jordklotet, &tminstone om liknande produk-
ter dven produceras nirmare konsumenterna. Hon ir ridd att KRAVs bortseende
fran sddana aspekter kan reducera KRAVs trovirdighet pé sikt (Bostrom & Klint-
man 2003). Nir det giller miljomirkning av fisk férsokte somliga fa in kriterier
som beaktade transporter, till exempel att fisken inte fir transporteras lingre 4n
5000 km, men de misslyckades (Bostrom 2004b). Ett grundliggande skil till att
transportdimensionen 4r svir att viiga in ir den rddande frihandelsramen (se ka-
pitel 3); detta hor i sin tur ihop med den uppbyggda infrastrukturen f6r storskalig
distribution av mat, med nigra starka dagligvarukedjor i spetsen. Handelskedjor-
na utgor en vixande maktfaktor som miljomirkningsaktérer i Sverige och utom-
lands har foga att sitta emot, dtminstone i frigor som berér handelns kidrnverk-
samhet.

97 Humanekologen Folke Gunther har ofta framhélligt det orimliga i att basprodukter importeras
frin andra sidan jordklotet, se http://www.holon.se/folke nerladdat 2005-11-28

98 Men eftersom denna enkla 16sning inte 4r helt rittvis finns det de som hivdar att ocksé de &kare
som har motorer med hég verkningsgrad och en hog fyllnadsgrad p4 sitt gods borde betala en
ligre kilometeravgift: SOU 2005:51 Bilen, biffen, bostaden. Hallbara laster — smartare kon-
sumtion: www.regeringen.se/content/1/c6/04/59/80/4edc363a.pdf.

103



Foljdriktigt har handeln f6ga intresse av teman kring nirproducerat och lokalt.
Om man i konsumentled och bland myndigheterna sitter likhetstecken mellan
miljévinligt och lokalt (se kap. 1) har man inom handeln inte det lokala som ett
miljokriterium.” De stora aktorerna pa livsmedelsmarknaden (for nirvarande
Ica, Coop och Axfood) dr alla internationella aktorer med uttalade miljomal och
maélsittningar for ekologiska produkter, men de har ingen policy nir det giller lo-
kalt producerade livsmedel. Mikael Robertsson pd CoopKonsum gir sa lingt som
till att klassa lokalproduktionen som nista stora miljofriga att granska kritiskt: ”1
dag finns en bild av att nirodlade livsmedel har ett egenvirde, men den lokale
bonden kan faktiskt vara en nedskitare. Produktionssittet 4r viktigt, och da spelar
det mindre roll om det ir nirodlat”, menar han (Intervju pd DagensHandel.net
2002-02-21). Icke desto mindre kan man pa Coop:s hemsida lisa om hur man
vill gynna lokala leverantérer runt om i landet. Som en jimférelse kan nimnas att
en av de stdrsta brittiska kedjorna, Tesco, har haft en kampanj for lokalproduce-
rade firskvaror, f6r att méta konsumenternas krav pé nirproducerat. I Danmark
diskuterar en forskargrupp vid Forbrugerradet om ekologisk produktion héller pa
att forlora sin sjil. Virderingarna bakom ekologisk produktion, sisom nirhets-
principen, forsiktighetsprincipen och kretsloppsprincipen, menar man trings till-
baka till f6rman for pris och kvantitet. Slutsatsen man kan dra ir att det som star-
tade som en protest mot livsmedelssystemet alltmer haller pd att bli en marknads-
foringssuccé inom samma system.

D4 transporternas miljoeffekter diskuteras hamnar avstindet mellan produk-
tion och konsumtion i fokus. Men #ven val av fordon och brinsletyp har stor be-
tydelse for miljéatging per kilo av varan. Vixthusproduktionen i Holland kostar
mindre energi in den i Sverige men betydligt mer 4n den i Spanien. Anvindning-
en av kemiska bekimpningsmedel ir betydligt storre i Spanien, 26 ginger hogre
miitt i aktiv kemisk substans per kilo producerad gurka jimfort med i Holland
(van der Velden 2004). Att mirka maten med blott transportavstind som para-
meter, som har féreslagits, framstdr dirfor inte som sirskilt meningsfullt, utan
kan ses som en alltf6r sndv forenkling. Forskarna ger inte upp, utan arbetar med

99 Bilden kompliceras emellertid nigot av begreppet “nirmarknadsfordelar”, det vill siga alla de
fordelar en producent kan ha av att vara nira marknaden. Begreppet myntades i slutet av 1970-
talet av Mérten Carlsson vid SLU i Alnarp, efter att han hade uppmirksammat den debatt som
d4 pagick i Tyskland (Ekelund 1983, 1991). Svenska gronsaker anses ha sddana fordelar att de
tre statliga myndigheterna Konsument-, Naturvérds- och Livsmedelsverket dven tjugofem &r se-
nare uppmanar konsumenterna att av energibesparingsskil kdpa nirproducerat, svenskt, odlat
pa friland och s3 vidare (R&d & Rén 2002). I marknadsféringssammanhang och i beskrivningar
av trender p& marknaden framhélls ofta att det lokala dr pa frammarsch. Framgéngarna for pro-
jektet Bondens egen marknad iven i Sverige, och framvixten av girdsbutiker inom Svensk Lant-
mat, tyder pd detta. I ett flertal storre stider har odlare och bénder startat torghandel, och en
bondedgd butik har satts upp i Stockholms innerstad (jfr. Farmers’ Markets i USA, se ovan).
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att utveckla modeller for livscykelanalyser, men sddana kan sillan bli generaliserb-
ara till produktlivscylkler i stort.'®

Ekologiskt importerat forblir kontroversiellt. I Storbritannien protesterar eko-
logiska producentorganisationer mot handelns 6kade import av ekologiska pro-
dukter, som de anser sker pa bekostnad av den inhemska produktionen. Miljéskal
talar emot importen, menar man. Mot detta kan man argumentera — vilket exem-
pelvis KRAV gor — att det ir bra att gynna en ekologisk produktion i alla linder,
dven de stora exportlinderna Holland, Spanien, Italien och Israel. Under hésten
2005 har organisationen Djurskyddet i Sverige riktat kritik mot att Kravmirke
barnmat innehéller importkétt som producerats pi ett sitt som inte dr forenligt
med svenska djurskyddsregler.'"!

Dessutom fir man inte glomma den stora miljeffekt av transporter som orsa-
kas av konsumentens transporter hem frin butiken.

Ur strikt miljspéverkanssynpunkt 4r, som vi sett, transportlingd inte en isole-
rad faktor. Miljopaverkan ir till exempel ocksd beroende av den relativa nivin av
kemikalieanvindning, sivil som den relativa energidtgdngen i vixthus, i det land
som man jimf6ér med. Och eftersom manga linder 4r stora och (av)linga, 4r det
naturligtvis inte sjilvklart att alla inhemskt producerade varor dr mer nirprodu-
cerade in vissa utlindskt producerade. "Nationellt” ir ofta en alltfér grov ramfor-
enkling nir den behandlas som “lokal”, eller nir den svenskproducerade maten
automatiskt ses som sundare dn livsmedel frin andra linder. Att inhemskt produ-
cerade livsmedel stir s& hogt i kurs hos konsumenter (se kap. 1) i de flesta linder
har dven med en mer svirgreppbar kinsla hos konsumenterna om att man kinner
sig trygg och hemma med produkterna. Aven 6nskan om mer “naturlig” och
”okonstlad” livsmedelsproduktion 4r en komponent som forskarna ser som lite
svargreppbar. Nedan f6ljer ett f6rsok att underséka olika perspektiv pd “naturlig”
och "konstgjord” livsmedelsproduktion med koppling till mirkning.

100 Fér en éversike dver livsmedelstransporternas miljopaverkan se Wallgren 2000. Livsmedels-
transporter i ett hallbart samhiille, http:/[www.kib.se/pdfer/R-00-50.pdf nerladdat 2005-11-
26. Inom Naturvirdsverkets framtidsstudie Sverige 2021 som utférdes 1997 beriknades ener-
gidtgdngen inom livsmedelskedjan till 100 TWh varav transporterna utgjorde 10 %. Medan
jordbrukets andel beriknades till 11 % och industrins och handelns till 20 respektive 24, upp-
skattades konsumtionens andel av energidtgdngen till hela 45 %. Det framgir dock inte hur
stor del som {61l pa transporterna i forhallande till energi for tillagning av mat. Nir olika mil-
jokriterier vigs samman blir det dock svarare att argumentera for det bestimda péstdendet, till
exempel att bekimpningsmedelsfritt 4r bittre 4n energisndle.

101 heep://www.djurskyddet.se/akeuelle.hem 2005-11-18 nerladdat 2005-11-26.
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Ar det "naturliga” alltid bittre 4in det "konstgjorda”?

"Naturlig” ir ett ord som ofta férekommer i samband med alternativ, ekologisk
odling. Kanske ir ordet @nnu vanligare i andra europeiska linder och i USA i det-
ta sammanhang. "All natural” och "naturally grown” ir epitet som manga produ-
center vill ge sina varor. For oss som samhillsvetare, och fér ménga naturvetare,
ter sig naturlighet som en besvirlig och otydlig term i de flesta samhalleliga fragor,
inte minst nir det giller (livsmedels)produkter. Det finns, som vi ser det, tvé hu-
vudproblem med begreppet naturlighet som “normativ referenspunkt”, det vill
siga som grund for att avgdra om ndgot ir bra eller daligt (Klintman, 2000). Det
forsta problemet ir etiskz, och gr ut pa att dven om vi skulle kinna till act ndgot
dr naturligt (¢t ex ndgot livsmedel) behéver detta pé intet sitt innebira nigot nor-
mativt, det vill siga att det naturliga pa alla sitt skulle vara efterstrivansvirt (jfr
Hume, 1739; Moore, 1959). Det andra problemet ir sociologiskt, och handlar om
att naturlighet ofta definieras godtyckligt av olika grupper beroende pé deras in-
tressen och make att f3 just den egna definitionen vedertagen bland andra grupper
(jfr Yearley, 1996; Eder, 1996). Det naturliga finns inte “av naturen” utan mdste
skapas och “konstrueras socialt”. Om man ska vara kritisk nir det giller alternativ
livsmedelsproduktion skulle man dirmed kunna hivda att livsmedelsproducenter
och andra som 4r med och utformar ekologiska mirken tar del i en kamp om att
deras ekopragmatiska kriterier ska ses som den riktiga eller bista grunden for "na-
turliga livsmedel”. Kulturell resonans behévs for den egna naturlighetsdefinitio-
nen, som i sjilva verket férhandlats fram under politiska processer. Sidana pro-
cesser ska vi ge exempel pa nedan. Icke desto mindre ir det viktigt att vara lyhord
for vad naturlighet egentligen kan std f6r hos politiska och gréna konsumenter
(vilket de flesta av oss kan sigas vara, se Kap. 1). Att livsmedlen ir fria frin “ke-
mikalier” eller “onédiga tillsatser” dr en central dimension i naturlighetsidealet.

Varken konstgjort eller konstigt

Under &rens lopp har livsmedelsproduktionen och livsmedelsindustrin utsatts for
kritik for att man anvint sig av metoder som varit mot naturen eller onaturliga.
Det artificiella har stillts mot det naturliga, vilket ocksa avspeglat sig i mirkning-
en av maten. I marknadsforingen har naturen upphgjts till norm for det goda.
Naturliga révaror stills mot konstgjorda tillsatser, smoret stills mot margarinet,
honungen mot sockerbiten. I Storbritannien ir det ett kvalitetsargument att inte
inkludera nigra E-nummer i maten, som ir beteckningar for tillsatser, oavsett vil-
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ka dessa tillsatser ir.'%* Olika fetter anses i varierande grad naturliga och nyttiga.
I Danmark méste livsmedlen mirkas med innehall av transfetter, omittade fett-
syror, som ofta tillverkas genom industriell hirdning, vilket ger en produkt som
anses oka risken for hjirt- och kirlsjukdomar (Ernzringsradet 2005:46). Vegeta-
biliskt fett verkar annars ha en god klang i Sverige, 4ven om det kommer frin
palmolja frin regnskogen, vilket ju inte framgdr av mirkningen.

"Naturlighet” dr inte minst en viktig princip dven KRAV. Men naturlighetside-
alet méste ocksd inordnas den eko-pragmatiska inramningen vilket innebir att
”det naturliga” méste balanseras mot “det normala”. Samtidigt som produkter
inte fir uppfattas vara alltfér konstgjorda fir de inte heller uppfattas som alltfor
konstiga for att inte skrimma ivig breda konsumentgrupper. Det ir ocksa avgs-
rande att de dominerande grossisterna och &terforsiljarna ir intresserade, och att
producenterna har en realistisk chans att justera sina produktionsprocesser och
ingredienser inom denna ram. KRAV och dess medlemmar ir inte intresserade av
att st for en nisch-marknad for radikala livsstilar. Produkterna ska kunna n4 alla,
vara sikra, inte vara frinstétande (t ex fel firg) eller alltfér dyra. Denna pragma-
tiska héllning kan ibland strida mot resonemang om varornas naturlighet.

Vissa forindringar inom KRAV har varit konfliktfyllda internt, just nir det
giller att undvika bdde det konstgjorda och konstiga. Ett par exempel ir nir
KRAV tilldt “industrisocker” (vitt socker istillet for naturligt brunt socker) eller
nir man tillit eko-mjslken att bli homogeniserad. Senare fick dven vitaminer till-
sittas i den mirkta mjolken, efter att en expertgrupp frin Livsmedelsverket upp-
ticke att barn inte fick tillrickligt med vitaminer sedan skolorna bérjat servera
KRAV-mirkt mjslk. Med andra ord anses artificiella modifieringar av “naturliga
produkter” behévas i vissa fall f6r att man ska kunna né breda konsumentgrupper.
Linge f6rbjods nitrit i charkprodukter (vars syfte var att gora charkprodukterna
smakfullt rosa) men numera 4r det tillitet att siga att sidana produkter innehéller
KRAV-godkinda ravaror.

Historiskt har KRAVs fokus varit primirproduktion. Men i takt med tillvixten
av en marknad for ekologiska produkter har foridlingsledet blivit allt viktigare.
”Ekologisk foridling” blir dirf6r en relevant term, men ocksd nigot motsigelse-
fullt. Primirprodukter lter sig enklare tolkas som “naturliga”. "Ekologisk f6rid-
ling” 4r en dubbelbottnad term dirfér att den implicerar bdde originalitet och
minsklig pdverkan. Margarin kriver en omfattande process for att fa ritt konsis-
tens, firg och smak. Dock hivdar informanter pd KRAV att en sddan manipula-
tion av rdmaterialet méste vara s& naturlig som méjligt. Manipulationen fir vara
mekanisk men fir inte anvinda artificiella kemikalier”. Margarinfallet lstes till-
filligt genom att man hittade "biologiska” enzymer som ingér i organismer. Dessa

102 I marknadsféring av hilsokost pdpekas ofta frinvaron av “E” som en fordel, se exempelvis
http://www.just-food.com/store/ products_detail.asp?art=35706&lk=cat, samt i rad till vege-
tarianer, se http://www.veggieglobal.com/nutrition/non-vegetarian-food-additives.htm ner-
laddat 2005-11-26
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kunde anvindas for de kemiska processer som krivs for att tillverka margarin, ef-
tersom dessa enzymer kommer frin naturen, hivdar en informant frin KRAV.
Dock var KRAV snart tvungen att ta bort dven denna produktionsprocess. Kriti-
ker till processen inramade den som “biokemisk” (d v s "onaturlig”) snarare in
"biologisk”. Enligt en informant fran ett foriddlingsforetag dgde ingen miljs- eller
hilsomissig konsekvensanalys rum i detta fall. Det var snarare en ramkontrovers
om biologiska — och kanske 4ven ideologiska — principer. Samma informant anser
att denna nirmast ideologiska opposition mot margarintillverkning ir i nigon
mén godtycklig, eftersom andra produkter, till exempel ost, godkinns som eko-
logiska trots att de kriver avancerade tillverkningsprocesser (Klintman & Bo-
strom, 2004a).

Kan genmodifierade varor vara ekologiska?

Om ckologisk produktion bara handlade om att undvika anvindning av konst-
gjorda kemikalier, skulle det inte finnas nigra hinder for livsmedel som foridlats
fram med hjilp av genteknik. Sirskilt motstdndskraftiga vixter skulle kunna odlas
utan kemiska bekimpningsmedel. Men GMOs har 4nd3 klingat illa hittills i den
svenska och europeiska riskkulturen, 1%

KRAV ir hittills helt och héllet negativ till GMOs. Det spelar ingen roll om
man talar om "genmanipulation” eller "genmodifiering”; GMO refererar till n3-
gonting alltfor konstgjort och onaturligt. Och den negativa inramning som orga-
nisationen gér av GMO har in s3 linge en stark kulturell resonans hos den svens-
ka allminheten (likasa rider Greenpeace p& den vdgen i sina kampanjer). Nir vi
frigat en informant frin et foridlingsforetag, som haft visst utbyte med KRAV,
om mdjligheterna att finna acceptans for GMO inom ett svenskt ekologiskt
mirkningssystem, hivdade han att det skulle vara fullstindigt oméjligt. Samma
staindpunkt framhélls ocksa av en representant for ekologiska odlare vid ett semi-
narium om GMO pa SLU i Alnarp 2005, som uttryckte det som att det skulle
vara omdgjligt av marknadsforingsskil. GMOs befinner sig innu utanfér den eko-
pragmatiska metaramen inom svensk (och dven ekologisk) mirkning. Och efter-
som denna ram ir si dominerande, och konsensustradition rider, kommer obe-
sprutade GMOs troligtvis inte upp till diskussion i ett ekomirkningssamman-
hang i Sverige eller Europa 4n pd linge (Klintman & Bostréom, 2004a). Vid de
enstaka tillfillen som frigan kommer upp hinvisar man till forsiktighetsprinci-
pen, som gir ut pa att ny teknologi (sésom GMO) maiste bevisas vara ofarlig inn-

103 Se Europaparlamentets och ridets forovdning (EG) nr 1829/2003 om genetiskt modifierade livs-
medel och foder: http://europa.eu/scadplus/leg/en/lvb/121154.htm, samt Europaparlamentets
och rédets forordning (EG) nr 1830/2003 om spirbarhet och miéirkning av genetiskt modifierade
organismer och spdrbarhet av livsmedel och foderprodukter som dir framstillda av genetiskr modi-
fierade organismer: http:/leuropa.eu.int/eur-lex/prilenloj/dat/2003/]_268/]_26820031018en002
40028.pdf
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an den kan anvindas. "Bevis” dr dock ett mycket tinjbart begrepp; mdnga GMO-
foresprakare tycker redan att GMO:s ofarlighet (f6r miljé och hilsa) ir vil bevi-
sad, medan motstdndarna hivdar att det 4r mycket langt dill en tillfredsstillande
mingd bevis i frigan. Men som teoretiker i policy- och ramanalys hivdar, spelar
mingden fakta eller "bevis” f6r den ena eller andra stdindspunkten nistan ingen
roll alls i sidana hir konflikter mellan skilda ramar (Laws & Rein, 2003). Virde-
ringarna ligger mer eller mindre fast hos bida parter. Ramreflektion och omram-
ningar skulle krivas f6r att man skulle kunna borja tala i nya gemensamma termer
ddr man kan nd en 16sning som bida kan acceptera.

Debatten om GMO:s relevans for ekologisk mirkning i Europa skiljer sig tyd-
ligt frén den i USA (Klintman & Bostrom 2004b). I USA har man dterkomman-
de kunnat se GM-foresprikares forsok att inordna GM-mat inom det ”positiva”
ekologiska mirkningssystemet. Ar 1997 var debatten sirskilt intensiv. Det ameri-
kanska GMO-positiva jordbruksdepartementet (USDA) rekommenderade att
den officiella ekologiska mirkningen skulle innefatta obesprutad GM-mat. Deras
argument var att ett uteslutande av GM frin ekologisk mirkning skulle felaktigt
antyda att GM-mat 4r mindre hilsosam 4n 6vrig ekologiskt odlad mat. Kritiker
av en GM-inkluderad ekologisk mirkning hivdade & andra sidan att den skulle
gora USA:s ekologiska matstandard till den ldgsta i virlden, vilket skulle fi stora
negativa handelskonsekvenser for den ekologiska livsmedelsindustrin, som for 6v-
rigt dr en av de snabbast vixande industrierna i vistvirlden. USDA fick vidare
runt 300 000 kommentarer frin frivilligorganisationer och allminhet i frigan,
dir en majoritet av kommentarerna forkastade forslaget om ekologisk mirkning
av genmodifierad mat. Foljden har hittills blivic att GMO inte fér férekomma un-
der ekologisk mirkning. Man kan tala om en omramning av frigan frin polari-
sering till acceptans for frigans konsumentdemokratiska aspekt: Konsumenterna
bor sjilva f3 vilja (vilket de sades ha gjort i och med de massiva protesterna). Dock
ir kontroversen lingt ifrin Gver. Vissa analytiker menar att detta uteslutande av
GM-mat frin ekologisk mirkning bara ir tillfilligt. De hivdar att livsmedelsjit-
ten Monsanto rdtct USDA att tillfillige backa f6r opinionen emot ekologisk GM-
mirkning, for att sedan forsoka igen ndgra ar senare (Klintman, 2002b).

Ar ckologiska livsmedel mer hilsosamma?

I Kapitel Ett kunde vi se att ménga konsumenter inte bara kopplar samman mil-
jomirkta livsmedel med mer skonsam miljgpaverkan, utan dven med direkra for-
delar for konsumentens hilsa. Det ir litt att intuitive gora denna koppling; mat
med firre artificiella kemikalier borde vil vara hilsosammare. P4 www.krav.se kan
man ldsa att KRAV star f6r fyra saker: "bra miljs”, “god djuromsorg”, "god hilsa”
och "socialt ansvar”. Hilsa star alltsa for ett av grundargumenten. Samtidigt 4r en
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sidan koppling inte sjilvklar; den dr dessutom mycket kinslig i marknadsf6rings-
och regleringssammanhang. %

Ur ett mobiliseringsperspektiv kan man siga att kopplingen mellan ekologiska
livsmedel och hilsa har en stor betydelse for att motivera méinniskor att engagera
sig 1 det “individualistiskt kollektiva handlande” som det innebir att stodja eko-
logisk jordbruksproduktion (se kap. 1). Manga grupper i det ekologiska nitverket
ir frestade att anvinda hilsoargument. I USA ir diskussionerna polariserade i fr3-
gan, mellan, 4 ena sidan, jordbruksdepartementet (USDA) tillsammans med kon-
ventionell livsmedelsindustri och, 4 andra sidan, flera miljorganisationer och
ekologisk livsmedelsindustri. USDA ser det som en av sina viktigaste uppgifter att
visa en neutral hillning nir det giller miljdmarkta varor kontra konventionella el-
ler genmodifierade varor. Den ekologiska mirkningen ir, enligt USDA, bara ba-
serad pd konsumenternas énskningar och inte pa relativa fordelar f6r milj eller
hilsa. Exempelvis hivdade redan 1995 Joann Smith, som var ddvarande vise ge-
neraldirektdr pd USDA, att man inte bor hivda att ekologiska livsmedel ir sikrare
(Psafer”) 4n konventionella livsmedel, eftersom det skulle fi konventionella livs-
medel att hamna i dalig dager (Clark 1995, supra note 8, at 331). Och nir GMO,
savil som anvindning av avloppsslam och bestralade livsmedel, uteslsts frin eko-
logisk mirkning var USA:s Jordbruksdepartement noga med att betona att detta
inte hade med hilsoaspekter att gora, utan att detta enbart gillde (godtyckliga)
konsumentpreferenser mot sddan livsmedelsbearbetning (AMS, 2000:149-150).

Ekologiska foresprakare har visat sig behéva akta sig aning for starke kategoris-
ka uttalanden om att ekologiskt skulle vara hilsosammare. Dock ir det enkelt att
notera de (ibland implicita) hilsoanspriken nir ekologiska livsmedel foresprikas
inom den ekologiska livsmedelsramen:

Organic food is certainly safer and better than the chemical-doused, genetically contaminat-
ed, or irradiated food typically found on grocery store shelves. (Organic Consumers Associ-
ation press release, 1 oktober, 2002)

When you eat food that is organically grown, you are taking a pledge to your health, while
helping our environment, one bite at a time. (Organic Trade Association, 1 oktober, 2002).

Sidana ansprak stods ofta av en forsiktighetsinramning om att konsumenterna
kan undvika (ibland okinda) risker genom att vilja ekologiskt odlad mat. Ibland
hinvisar man till att manga (andra) konsumenter redan gér en koppling mellan
ekologisk mat och hilsoférdelar for att dirmed uppn4 en kulturell resonans. '

104 Det finns t ex KRAV-mirke nubbe, chips och vispgridde, vilka ir exempel pa produkter man
kanske bér marknadsféra utan hilsoargument; se artikeln "Ekologisk mat och hilsa”, tillging-
lig pa: http://www.krav.se/ArticlePages/200407/08/20040708155225_public540/20040708
155225_public540.dbp.asp nerladdat 2005-10-03.

105 En rad vetenskapliga studier har fokuserat pa ekologiska produkters innehall av "hilsosamma”
och #ven "icke-hilsosamma” imnen. O’Doherty Jensen et al. (2001) ger en god sammanfatt-
ning.
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“The term “organic” is generally considered by the public to indicate healthier food” (Lillis-
ton & Cummins 1997:1, 31).

I Sverige har hilsoanspriken inte varit lika kontroversiella som i USA, utéver de
juridiska konflikter som vi exemplifierade i borjan av boken. Ett skil kan vara att
KRAV inte gitt s& hdrt fram med hilsoargument for att locka konsumenter.
KRAV betonar att de ir orienterade mot ekologisk hallbarhet, och antyder pé si
sitt att de inte kan garantera att KRAV-mirkta produkter ir hilsosammare. S&
KRAYV har tidigare undvikit att tala om hilsa. Men inte heller KRAV kan l4ta bli
att observera att manga minniskor i Sverige gér en koppling mellan miljomirke
och hilsosamt (fér denna koppling, se Ekelund 1996, 2003; Jorgensen 2001:50;
Magnusson m fl 2001; Martensson & Pettersson 2002:164-167). Sélunda har
KRAYV bérjat att forsiktigt ta upp hilsofrdgor nir de marknadsfor KRAV-mirket.
Men budskapet ir inte att KRAV-mirkta varor ir hilsosammare. Argumentet dr
mer subtilt och teoretiskt. I en text frin KRAV stér det att vetenskapen har ut-
vecklat mycket kunskap om hur man utvecklar grédor rent tekniskt.'°® Men ve-
tenskapen har dnnu inte fokuserat sirskilt mycket pa hilsofrigorna i férhillande
till grodorna. Dirfor dr det svart att veta sirskilt mycket om olika produktions-
processers hilsokvaliteter. Dessutom har forskningen kanske inte skt f6r de mest
relevanta sjukdomsriskerna. Minniskor kan dessutom tinkas reagera annorlunda
pd kemikalier och genmodifierade grodor 4n de laboratoriedjur som man testat
dmnena pd. Inom ekologisk odling, diremot, 4r grodorna beprévade sedan linge,
och ingen konstgjord besprutning har anvints. Enligt det ekologiska argumentet
dr detta skil nog att tro pé ekologiska livsmedel av hilsoskil.

Ett annat argument som anférs av KRAV ir ekologiska livsmedels indirekra
hilsoférdelar. Genom att vi vet att vi valt produkter som skadar miljén, jordbru-
kare och djur mindre @n andra produkter, s kommer denna medvetenhet att vara
positiv dven for den grona livsmedelskonsumentens eget vilbefinnande. Deborah
Lupton (1996) framhaller att vi om vi vet att maten dr “naturlig” sd mér vi bittre
av att 4dta den. Genom att vi som konsumenter, i ett klimat av risker och osiker-
het, kan halla fast vid sidana biniira motsatser och deras moraliska kopplingar blir
det ldttare att leva véra vardagsliv (Giddens 1991). I enlighet med detta resone-
mang kan man lisa i en skrift frin KRAV, att minga grona konsumenter har:

en kiinsla av att det 4r hilsosamt att vilja ekologisk mat. Vi vet ocksd att nir vi virnar om
miljén blir marken och dricksvattnet renare vilket gynnar vér hilsa pa sike. Manga av oss
upplever ocksd en njutning nir vi dter mat som framstills pd ett sitt som ir skonsamt for
miljon. Det ger en extra kvalitetskinsla och kanske dr denna kiinsla i sig vilgsrande for hil-

106 Fran artikeln “Ekologisk mat och hilsa”, tllginglig pa: http://www.krav.se/ArticlePages/
200407/08/20040708155225_public540/20040708155225_public540.dbp.asp  nerladdat
2005-10-03.
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san. Det ir ju konstaterat att vi mér bra av att kiinna oss harmoniska, att ett leende stimulerar
107

vért immunfSrsvar.
Man kan siga att resonemanget hir ir tillbaks pd den politiska och moraliska di-
mensionen av var konsumtion. Genom att bli en politiskt aktiv konsument sigs
vi dven kunna fa bittre hilsa.

Ett mycket starkt fokus pd hilsa kan emellertid bli besvirande f6r miljomirk-
ningsaktorer om det leder till att konsumenterna fir ouppndeliga forvintningar.
Inom KRAVs projekt som handlar om att sitta igdng en miljdmirkning av vild-
fingade fisk och skaldjur gjordes en konsumentundersskning (Lénn 2003). Kon-
sumenterna i undersokningen fick rangordna de fem viktigaste malsittningarna
med miljomirkningen. Att fisken inte innehéller miljogifter och tungmetaller —
med andra ord en starkt hilsorelaterad friga — blev den hégst rankade mélformu-
leringen.'®® Det ironiska var att detta var en mélformulering som var mycket svér
att inkludera som ett miljomirkningskriterium, dirfor att fiskare inte tyckte att

de skulle behdva hallas ansvariga for férorening som de sjilva inte orsakat (se dven
kapitel 2, se vidare Bostrom 2004b, 2005).

Oppna landskap och djuromsorg

Ett ytterligare miljoargument som tidvis framhallits 4r att jordbruket haller land-
skapet 6ppet. Nir jordbrukspolitiken lig i stdpsleven i borjan av 1990-talet satte
bénderna upp stora svarta skyltar med ordet “granskog?” p& dkrarna. Efter EU-
intridet inlemmades Sverige i den allminna europeiska jordbrukspolitiken, CAP,
som alltmer inriktas mot en ersittning f6r landskapsvérd och allt mindre mot st6d
till livsmedelsproduktion. Det 6ppna landskapet passar vil in i tanken om jord-
brukets mangfunktionalitet (se foregiende kapitler). Aven om konsumenten — i
sin roll som skattebetalare — betalar bonden f6r miljduppdraget, 4r konsumtionen
av kott och mjolk en forutsittning for ace landskapet ska kunna hallas ppet. Den
direkta kopplingen mellan konsumtion och landskap kom ocksé in i marknads-
foringen och politiken en bit in pa 2000-talet, dven om den implicit legat dir i
metaforer kring "Anglamark” och liknande. Men nu trycktes budskapet pi
mjolkfsrpackningarna.

107 Fran artikeln “Ekologisk mat och hilsa”, tllginglig pa: http://www.krav.se/ArticlePages/
200407/08/20040708155225_public540/20040708155225_public540.dbp.asp  nerladdat
2005-10-03.

108 Sedan kom i turordning att den fingade fisken inte fir vara utrotningshotad, att fingstmeto-
den i4r skonsam mot miljén och fiskbestinden, att fiskefartyget dr miljdanpassat och slutligen
att det gdr att spéra var fisken kommer ifrén. Formuleringarna var definierade pa forhand.
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Man ska hélla i minnet att sdvil ekologisk som konventionell mjslk ger ppna
landskap. S& det 4r inte lict f6r en konsument att veta hur man konsumerar for
ett 3ppnare landskap, pa annat siitt dn att handla svenske. Alla mojliga akedrer for-
soker hitta kopplingar mellan god miljé och 6ppna landskap. Det finns till att
bérja med en koppling mellan 6ppna landskap och djurhéllning nir det giller
ekologiska mirkningskriterier. De naturligt betande kéttdjuren héller landskapet
oppet. Arla pépekar att "svensk mjolk ger 6ppna landskap”. Virldsnaturfonden
och ICA har ett manggrigt samarbete kring projektet Naturbetesmarker, som syf-
tar till att genom bete bidra till naturvird av speciellt dngs- och hagmarker med
biologisk méngfald och en viktig del av kulturarvet. Samtidigt har importen dkat
av kott frin "utegingsdjur som strévar fritt pd 6ppna betesmarker dret runt och
lever i samklang med naturen och &rstidernas vixling”. Sddant kott har sélts under
varumirket Naturkott (www.northtrade.se).

Via KRAVs organisation ser man ocksd hur djurhéllning ir en integrerad del
av ekologiska livsmedel i Sverige. I KRAV ingdr nimligen bdde Ekokétt ek. for-
ening, Arla Foods AB, Svensk Mjolk AB och Férbundet Djurens Ritt sida vid
sida med Naturskyddsféreningen.

De svenska reglerna for djurhillning anses vara striingast i virlden.'” Férutom
regler for djurens vilbefinnande har man program f6r att hindra spridning av
smittsamma sjukdomar, som exempelvis salmonella. Den starka preferens for
svenskt kdtt som konsumenterna uttrycker i undersokningar baseras i hog grad
pa en tillit till dessa virden. Nir den internationella handeln 6kar sitts konsu-
mentens betalningsvilja pd prov. Omvint blir argumentet om de stringare regler-
na ett sitt att positionera sig pd marknaden. Djuromsorgsfrigorna hamnade i fo-
kus pd 1980-talet, d4 det visade sig att en stor del av de grisar som kom till svenska
slakterier var sjuka. Inom lantbrukets organisationer utvecklades som ett svar pa
debatten tydliga program for forbittrad djuruppfédning. Med den 6kade kon-
kurrens som EU-intridet medforde framhélls djurens vilfird som ett kvalitetskri-
terium. Med 6kad insikt i hur linga transporter av levande djur gir till inom EU,
i forhéllande till ramen for EU:s regelverk, framstér de stringare svenska trans-
portreglerna som ytterligare ett argument fér inhemske svenskt kott. Men med
tanke pd att importen av kott ir stadigt stigande verkar inte argumentet sirskilt
starkt p4 marknaden.

Nir det giller ekologiska produkter ir reglerna i vissa avseenden stringare —
EU:s mirkning innebir att man “utgér frin djurens naturliga beteende”— men
det "icke-djurvinliga” alternativet finns knappast inom landet, dtminstone inte
om man féljer djurskyddslagen och foreskrifterna. Debatten om burhénsigg kon-
tra ekologiska dgg skulle lika girna kunna ha varit en debatt om hons i burar kon-
tra frigdende hons, men den spetsades till genom COOP:s kampanjer i tidigt

109 Detta framhélls ocksa av jordbruksministern Ann-Kristin Nykvist, http://www.regeringen.se/
sb/d/1205/a/6957;_oDNh nerladdat 2005-11-26 Striwing (2005) pdpekar att Sverige har

skarpa lagar men bristfillig lagtillimpning p& omradet.
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2000-tal. Varje 4gg pa den svenska marknaden ir for nirvarande mirke enligt en
skala frén burhonsigg till ekologiska, trots att lagen forbjuder burhéns. Den prag-
matiska l3sningen pa informationsproblemet blir &ter en enkel mirkning.

For att fa perspektiv pa den ekopragmatiska ramen for dominerande ekologis-
ka mirkningssystem — i Sverige, USA och i andra linder — kan niimnas att flera
grupper skulle hivda att boskapsskotsel och uppfédning av djur helt enkelt inte
hér hemma i vad de skulle kalla ekologiskt héllbar produktion. Huruvida nirings-
och energimissigt ineffektiv koteproduktion (genom att djuren behover proteiner
for att viixa) ndgonsin skulle kallas ”ekologisk” ir ett tema som hamnar utanfér
den ekopragmatiska ramen, som den allminna ekologiska debatten férs inom.
Denna dominanta ram ifrigasitts inte pa det sitt som den skulle gjorts frin en
mer omfattande ramreflexiv debatt mellan olika ramar.

Ar social rittvisa relevant for ekologisk mirkning?

Som ett sista steg i den ekologiska produktionen — nir miljokraven rérande gif-
ter, lickage och energi uppfyllts och djurhinsyn ir tagna — &terstir omsorgen om
andra minniskor dn konsumenten sjilv, en faktor som fanns med éven i de tidiga
visionerna om det miljoanpassade samhillet. KRAV siger sig sté for socialt ansvar
och man hinvisar till dessa dimensioner.''® Rittvisekravet tillkom under tidigt
2000-tal.'™" Men det ir snarare Rittvisemirkt som har utvecklat specifika krite-
rier for detta.!'? T vilken man, om 6verhuvudraget, bér “social rittvisa” ses som
relevant nir man bestimmer kriterier for ekologisk mirkning? Det finns tva hu-
vuddimensioner i friga om produkters och produktionens sociala rittvisa. Den
ena ror de direkta arbetsforhéllandena vid produktion. Hir kan man friga sig hur
arbetsférhallanden ir relaterade till ekologi. Gar social rittvisa och “ekologisk
hallbarhet” hand i hand av sig sjilv, eller kan de tu isoleras frin varann? Bér man
tolka miljsanpassning av livsmedelsproduktion som en minsklig rittighet (fri-
kopplat fran l6neniva etc)? Nir det exempelvis giller arbetsforhéllanden for arbe-
tare vid bananplantage, s& hér man ofta stridande resonemang om vad som ir
virst for bénderna. Somliga hivdar att bananbesprutningen ir si omfattande och
ohilsosam att bonderna fir manga fysiska problem av arbetet (f6r synen, fertili-
teten, med mera).!'® Andra hivdar att det ir de ovirdiga arbetsférhillandena som

110 Se KRAVs artikel ”Socialt ansvar” hetp://www.krav.se/ArticlePages/200502/23/200502231
34931_public090/20050223134931_public090.dbp.asp, nerladdat 2005-10-06

111 Se http://www.krav.se/ArticlePages/200502/23/20050223134931_public090/20050223134
931_public090.dbp.asp

112 Fairtrade Labelling Organizations International (FLO) startade 1997 efter ett ssmmangiende
av ndgra rittvisemirkningar (Raynolds 2000). Féreningen for Rittvisemirkt Sverige 4r med-
lem i FLO. Se http://www.rattvisemarkt.se/article.asp?Article_Id=905 nerladdat 2005-10-06.
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dr huvudproblemet, i friga om oskailigt l8ga l6ner, langa arbetsdagar, och beroen-
destillningen till fruktforetaget.

Den andra dimensionen av social rittvisa ror vidare frigor om handelns roll
och hur man kan 6ka den socio-ekonomiska rittvisan mellan Nord och Syd. Hur
bor "social rittvisa® tolkas: som att varje lokalt omride eller region i virlden ska
kunna behélla sina egna jordbruksprodukter och férsorja sig sjilv lokalt? Eller
som att internationell handel med ekologiska varor producerade av bonder med
drigliga arbets- och levnadsvillkor bér stimuleras, genom att tullar och protektio-
nism minimeras, inte minst hir i Norr? Detta ir for 6vrigt en dimension av social
rittvisa, som i storre skala avspeglas i tvd "sociala alternativrérelser”: & ena sidan
anti-globaliseringsrorelsen och, & andra sidan, rérelsen for rittvis handel (the tra-
de justice movement). Bida stromningarna har bittre levnadsférhéllanden i Syd
som hjirtefriga, medan medlen mot detta mél ir diametralt motsatta.

113 Se tex SNFs pressmeddelande ”Krav-mirkta bananer bista valet for miljsn” 2005-09-30
heep://www.snf.se/nyhet.cfm?CFID=3374325&CFTOKEN=58813604&id=1182, nerlad-
dat 2005-10-06.

11§






KAPITEL §

Slutsatser och diskussion

Syftet med boken var att undersoka forutsittningarna for gron politisk konsum-
tion, det vill siga for konsumenters aktiva engagemang med att forsoka mildra
livsmedelsproduktionens negativa paverkan pa miljo, minniskor och djur i pro-
duktionen. Detta har vi undersokt genom att bland annat titta lite nirmare pa
konsumenternas roller som "politiska aktdrer” i forhdllande till marknadens in-
formationssystem sdsom miljorelaterad, etisk eller geografisk mirkning av pro-
dukter. Vilka idr da forutsittningarna f6r konsumentmakt inom livsmedelssek-
torn? Hir vill vi lyfta fram fyra, ur vissa synvinklar paradoxala, slutsatser som ror
forutsittningarna for konsumentmake.

Det kan vara rationellt att vara en "irrationell”
konsument

Vi sitter hir irrationell inom citationstecken eftersom konsumenters vidare hin-
synstagande bara kan ses som irrationellt i mycket sniv betydelse, dir endast di-
rekt och kortsiktigt egennyttiga konsumentmotiv riknas som rationella (sisom
produketers ldga pris och direkta hilsofordelar for den individuella konsumenten).
Den grona politiska konsumtionens 6kade utrymme i minniskors medvetande, i
media, bland beslutsfattare, féretag och frivilligorganisationer innebir ett tydligt
erkinnade av en utvidgad konsumentrationalitet. Denna utvidgning innebir att
dven konsekvenser lingre bort i tid och rum tas med i beslutsprocessen nir kon-
sumenter viljer varor. Likasd innebir utvidgningen att dven andra minniskors
och djurs vil och ve vigs in hos konsumenterna. Men vi har i boken visat att det
dr mycket svirt att sirskilja vad som skulle vara egoistiska respektive altruistiska
motiv. Konsumenters miljé- och hilsoresonemang nir de viljer matvaror som
producerats pd olika sitt flyter ofta ihop. Likasd baseras den sa vanliga preferensen
for inhemskt producerade livsmedel (i Sverige och i manga andra linder) pa starkt
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overlappande associationer hos konsumenterna, av kultur, tradition, kortare livs-
medelstransporter, en livsmedelsproduktion "att lita pd”, fler arbetstillfillen lo-
kalt och regionalt, och si vidare. Dessa motiv kan alla sigas vara fullt rationella ur
ett vidare perspektiv in det som bara beaktar det kortsiktigt ekonomiskt-rationel-
la for den individuella konsumenten. Dock ir det utvidgade intresset for varors
och produktionsprocesser ldngt ifrin enbart ett altruistiskt intresse. Lngsiktiga
och langviga fordelar ligger ocksd inom den enskilda konsumentens och deras
nirstiendes behovsrickvidd, i politiska konsumenters 8gon. Att en utvidgad kon-
sumentrationalitet dr en central faktor for politisk konsumtionsmakt stdr utom
allt tvivel. Men det skulle vara ett besvirligt hirklyveri att utréna i vilken utstrick-
ning en utvidgad rationalitet bland konsumenter 4r en forutsittning for en skad
konsumentmakt. Det kan ju dven vara si att nya eller férbittrade instrument for
konsumentmakt (sisom forbittrad mirkning, information, en mer engagerande
samhillsdebatt) i sin tur hjilper till att utvidga vér rationalitet som konsumenter,
sd att vi borjar associera vidare och mer politiskt kring vra konsumentval idn vad
vi gjort tidigare. En viss mén av tillit till instrumenten, dtminstone som idé, be-
hévs far ate vi ska vidga var rationalitet som konsumenter.

Viss tillit till experter behovs for en stark
konsumentmakt

En f6rutsittning for en aktiv konsumentmakt som ror miljs, social rittvisa och
djurens vilfird — och en grundliggande komponent i en politisk konsumtionsra-
tionalitet — 4r att konsumenter ir kritiskt reflekterande i forhéllande till varupro-
duktion och leverans, samt i for hillande till de olika expertsystem som styr dessa
led. Vilka grinsvirden som bér finnas for livsmedelstillsatser och hur ménga tim-
mar som ir limpliga f6r olika djurtransporter ir exempel pd frigor som den po-
litiska konsumenten bér kunna resonera kritiskt om, dven pa sitt som gir emot
vissa experter. A andra sidan ir det ett faktcum att identifiering och bedomning av
miljo- och hilsoproblem med koppling till livsmedelsproduktionen till stor del
gors av experter och expertbaserade kontrollsystem. P4 s3 sitt méste vi ha ndgon
mén av tillit till experter pd dessa omriden om informationen till oss konsumen-
ter ska vara av ndgot virde. Vissa risker med livsmedelsproduktionen — for miljé
och hilsa — kriver vetenskapens instrument for att identifieras och kontrolleras. I
bista fall synliggér vetenskapen — med hjilp av samhillsinformatérer frin staten
eller milj6- och konsumentorganisationer — risker som 4r osynliga for oss konsu-
menter i vardagen. Men vissa samhillsvetenskapliga forskare hivdar att allminhe-
tens tillit till experter riskerar att g for ldngt nir det giller exempelvis informa-
tionsinstrument till konsumenter som vill géra mer politiskt 6vervigda konsum-
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tionsval (jfr Power, 1997). Detta ir vil virt att ha i 4 tanke nir det giller exem-
pelvis miljo- och rittvisemirken. I boken har vi nimligen visat hur det finns vissa
glapp mellan faktorer som lyfts upp i mirkningssystemen och vad konsumenter i
allmiénhet uppfattar som miljomissigt visentligt. Nirproduktion och smaskalig
produktion har svirt att fi plats i handelns miljosatsningar, i och med en 6kad
centralisering av inkopen till de stora butikskedjorna. Sa ser utvecklingen ut trots
ett relativt stort folkligt intresse f6r nirproduktion och sméskalig dito. Nir im-
porten av miljé- och etikstimplade varor dkar blir det dn mer visentligt f6r kon-
sumenter — enskilda och organiserade — att fi méjlighet att féra dialog med pro-
ducenter och mirkningsaktorer om hur kriterierna stindigt kan forbittras s3 att
de pa ett bittre sitt speglar miljoron och allminhetens politiska konsumentenga-
gemang. En sidan tillit hos allminheten, det vill siga en tillit till att mirknings-
systemet och producenterna ir 6ppna for ett sidant konsumentengagemang, ir
ndgot som “mirkningsexperter” och producenter stindigt maste forvirva och for-
tjana. Detta kan goras bland annat genom att initiera dialoger och dtgirder dir
olika grupper av allminheten och konsumenter kan féra fram synpunkter som tas
hinsyn till. Att konsumenter, pé basis av en 6kad insyn i grunderna f6r en mer
ekologisk och etisk livsmedelssektor, bor £ 6kat utrymme att dven paverka krite-
rierna for det ekologiska och etiska ser vi alltsd som en rimlig frindring av livs-
medelssektorn.

Viss statlig och 6verstatlig kontroll kan vara gynnsam
for konsumentmakten

Inom allt fler samhillsomraden talas det om att samhillsproblem inte kan hante-
ras helt inom ramen for en enda samhillssfir, vare sig det giller marknaden, det
civila samhiillet eller staten. Istillet krivs det en 6kad samverkan mellan aktorer
som i grunden tillhor olika samhillssfirer. Denna tes tycks stimma vil in pd fe-
nomenet gron konsumentmakt inom omradena jordbruk, fiske, livsmedel. Vi har
i tidigare kapitel sett att konsumentmake i form av miljémirkning initieras och
organiseras i hdg grad av frivilligorganisationer och privata organisationer. Denna
bas av organiserad frivillighet ger styrka och rikening it konsumentmakten. Mil-
jomirkningen har framgingsrikt mobiliserat bdde materiella och symboliska re-
surser frin en mingd olika samhillsaktérer. Miljomirkningens implementering
har lett till att konsumenter fatt redskap till att kanalisera sina ambitioner att kon-
sumera pa ett ansvarsfullt sitt. Samtidigt har vi visat att konsumentmakten ir in-
biddad i ett statligt sammanhang. De privata aktdrerna kan ofta vara kritiska till
staten av olika anledningar, men de vill samtidigt utveckla ett konstruktivt sam-
arbete med statliga aktdrer och nirma sig statens politiska mél och regelverk. Sta-
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ten kan bidra substantiellt i olika former av praktiskt stéd (pengar, kunskap, prak-
tisk samarbete) och symboliskt stéd (som ger legitimitet) och frinvaro av sidant
stdd kan enkelt omintetgora ambitionerna att férse politiska konsumenter med
behjilpliga verktyg. Vi har ocksa visat att statliga och Gverstatliga aktdrer ibland
ocksa kan forsvara for privata aktorer att sitta specifika regler eller att dven upp-
ritta och bibehalla hela regelverk. Samtidigt pagar kontinuerligt revideringsarbete
av EU-lagstiftningen kring ekologisk odling och mirkning. Forslag framforda av
kommissionen har setts som direkta hot mot KRAVs verksamhet och regelverk.
Men tack vare intensiva kampanjer frén det ekologiska nitverket i Sverige och i
Europa har ménga forslag som skulle hotat den ekologiska rérelsens (relativa) au-
tonomi undanrdjts. Dock kan vi férvinta oss att EUs egen logga for ekologisk
mat kommer att samsas pa forpackningarna vid sidan av KRAVs logga. Tryggt el-
ler forvirrande for konsumenten?

Det faktum att konsumentmakt har organiserats genom en tit — men samti-
digt férhillandevis 8ppen — interaktion mellan aktorer inom alla samhillssfirer
innebir en relativt god jordman for konsumentmake i Sverige relaterat till jord-
bruk, fiske och 6vriga livsmedelsomraden. Detta giller sirskilt nir konsumenten
utvecklar sina kdpstrategier, "buycott”strategier, i kontrast till bojkott-strategier.
Likasd har den svenska politiska kulturen av tilltro till reformer, pragmatisk pro-
blemlésning och samférstindsanda haft en positiv inverkan. Icke desto mindre
har konsensuskulturer — s&vil som mer konfliktorienterade debattkulturer — ett
fortsatt utmanande arbete: arbetet med att dversitta skilda synsitt pd livsmedels-
produktionens paverkan pd minniskor, natur och miljé till tydliga mirkningskri-
terier riktade till konsumenter.

Konsumenten har knappast lingre make att slippa

handla politiskt

Resultaten av de studier som ligger till grund for boken har anytt hur det blivit
allt svdrare for konsumenter att bortse frin de ansprik som gors pa véra livsmedel,
ansprik som gir lingt 6ver varornas pris och direkta kvalitet. Vad som bér riknas
som “politiskt” dr dock nidgot som ir mycket tinjbart, bide for forskarna som
analyserar konsumentmakt och f6r konsumenter som stir infor sina dagliga in-
kopsval eller infor att diskutera livsmedlens firdvig med handlaren. Minga av oss
dr inte sirskilt medvetna om att det faktiske ér politik (eller sub-politik, som Ul-
rich Beck har kallat det) som vi manga génger utdévar som konsumenter. Dock
blir vi alltmer medvetna om hur vira vardagsval ir kopplade till alltmer globali-
serade floden av varor pd alltmer komplicerade sitt. Samtidigt har ménga av oss
en bild av att den egna lokala trakten stdr for nigot gott i produktionssamman-
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hang, dven i ljuset av ett 6kat konsumentengagemang for arbets- och miljéfrhal-
landen 1 andra delar av virlden. Detta leder delvis, som vi har visat, till en stor
ambivalens bland konsumenter. Aven om man tror sig kunna ha stor makt som
konsument har manga konsumenter svért att veta vilka val som ir viktigast och
vilka medel som pa det mest effektiva sittet leder till att ens virderingar tillgodo-
ses 1 praktiken. Men det finns sitt att mildra att denna ambivalens leder till upp-
givenhet och till en kiinsla av att politiska vervigningar inf6r vara val av varor fir
godtyckliga, eller fullstindigt odverblickbara konsekvenser. Boken har visat hur
produkt- och gjinstemirkning av olika slag mildra denna kinsla av godtycke, dven
om siddan mirkning mér bist av att konsumenter hyser en reflekterande (d v s
konstruktivt kritisk) tillit till dessa mirkningssystem, si att mirkena stindigt kan
forbidttras. Var uppfattning, som ligger till grund f6r den hir boken, 4r att det dr
allefor forenklat (och kanske naivt) att — som i en hel del konsumentforskning —
kasta allt ljus pd enskilda konsumenters politiska kraft i det direkta valet av varor
i butiken. Politisk konsumtionsmakt kallas pd engelska ofta ”political consumer-
ism) snarare dn political consumption, for att visa att denna make handlar om
mycket mer dn direkt konsumtion (Klintman & Bostrom, 2006a). Aktiviteter
hos frivilligorganisationer (med inriktning p& konsumenter och milj6) sdsom de-
batter om konsumentrelaterade lagar och mirkningskriterier, internetkommuni-
kation om konsumentbojkotter, samt skrivelser till politiker och foretag om hur
man kan skapa en mer rittvis och miljdsundare livsmedelssektor ir bara nigra ex-
empel pi konsumentmakt som gir utéver den enskilda konsumentens vardagsval.
Dirmed behéver vi langt ifrin enbart agera i rollen som isolerade och ensamma
konsumenter nir vi stir infor dessa stora politiska konsumtionsutmaningar. Poli-
tisk konsumentmake blir d visserligen ett ”individualistiske kollektivt handlan-
de”, som Micheletti (2003) kallar det, men med starkare betoning pa "kollektivt”
idn vad som brukar uppmirksammas i forskning och allmin debatt.

I21






Referenser

Agricultural Marketing Service (2000) Final Rule. National Organic Program, USDA, 7 CFR, Part
205

Ahrne, Géran; Bostrom, Magnus & Forssell, Anders (2004) Meningen med féreningen. Vad ir
frivilligt med frivilligorganisationer? I Den organiserade frivilligheten. Magnus Bostrém, Anders
Forssell, Kerstin Jacobsson och Kristina Tamm Hallstrém (red.). Malmé: Liber.

Ajzen, 1., & Fishbein, M. (1980) Understanding attitudes and predicting social behavior. Englewood
Cliffs, N.J: Prentice Hall.

Allen, P. and M. Kovach (2000) ‘The Capitalist Composition of Organic: The Potential of Markets
in Fulfilling the Promise of Organic Agriculture’, Agriculture and Human Values, Vol.17, No.3,
pp.221-32.

Amaditz, KC. (1997) The Organic Foods Production Act of 1990 and its impending regulations:
a big zero for organic food? Food Drug Law Journal, 52(4): 537-59.

Andersen, ] G & Tobiasen, M. 2004. Who are These Political Consumers Anyway? In Politics,
Products and Markets, edited by M Micheletti, A Follesdal and D Stolle. London: Transaction
Publishers.

Andersson, M. (1989) Alternativodlade kiksviixter — en expanderande marknad. Ekologiske lantbruk
Nr 16. SLU. Uppsala

Andersson, M. och Wivstad, M. (1986) Alternativ odling i Sverige. En undersokning utford sommaren
1984 bland lantbrukare som bedriver alternativ odling. Rapport 159, Inst f vixtodling. SLU.
Uppsala

Andersson, Asa (2004) Transportférpackningar och marknadsféring av frukt och gront i
dagligvaruhandeln — en pilotstudie i Sverige och Tyskland Examensarbete inom
Hortonomprogrammet 2004:29. SLU. Alnarp

Baldassare, M., & Katz. C. (1992). The personal threat of environmental problems as predictor of
environmental practices. Environment and Bebavior, 24 (5).

Ballin, Isabel och Lena Ekelund (2001) Varfér finns det s f& ekologiska gronsaker i butikerna?
Ekologiskt lantbruk, Sammanfattning av féredrag och postrar, Ultuna 13-15 november 2001,
Centrum for uthdlligt lantbruk, SLU, 177-182

Barmark, M. (2000) Mjilkkunden och miljon — en kvantitativ studie av viirden och attityder bakom
en miljirelaterad handling. Lund: Sociologiska institutionen, Lunds universitet.

Bauman, Zygmunt (1991) Modernity and ambivalence Cambridge: Polity Press.

Beck, U. (1998) Vad innebiir globaliseringen? Missuppfatningar och majliga politiska svar. Goteborg:
Daidalos.

Beck, U. (1995) Att uppfinna det politiska. Goteborg: Daidalos.

Beck, U. (1992) Risk society. Towards a new modernity. London: Sage.

Biel, A., B. Hansson, & M. Mértensson (Red. 2003) Individual and structural determinants of
environmental practice. Aldershot: Ashgate

123



Bildtgérd, Torbjérn (2002) Hur maten blev en risk: medicinens bidrag till regleringen av det svenska
dtandet. (doktorsavhandling) Uppsala Universitet

Bjérkman, P. (1994): Prisets och exponeringens effekt pa forsiljningen av ekologiskt odlade
produkter — en butiksstudie ver morot och potatis. SLU, Avd. for tridgdrdsekonomi, Alnarp.

Bolin, O., Meyerson, P-M., Stdhl, I. (1984) Makten 6ver maten. Livsmedelssektorns politiska
ekonomi. SNS. Stockholm

Bostrom, M. Anders Forssell, Kerstin Jacobsson och Kristina Tamm Hallstrém (red., 2004). Den
organiserade frivilligheten. Malmé: Liber.

Bostrém, M. & Garsten, C. (2008) (red) Organizing Transnational Accountability. Cheltenham:
Edward Elgar.

Bostrém, M. & Klintman, M. (2003) Framing, Debating, and Standardising “Natural food” in two
Different Political Contexts: Sweden and the U.S. Score Rapportserie 2003:3, Stockholm
University.

Bostrdm, M. & Klintman, M. (2006a) ‘State-Centred versus Non-State-Driven Organic Food
Standardization: A Comparison of the U.S. and Sweden’, Agriculture and Human Values, 23,
163-180

Bostrom, M. & Klintman, M. (2008) Eco-standards, product labeling and green consumerism.
Basingstoke: Palgrave.

Bostrom, M. & Sandstedt, E. (2004, red.) Ar vi pa rite vig? Studier om miljsfrigans l6sning.
Stockholm: Formas.

Bostrom, M. & Sandstedt, E. (2005) Ar vi pi ritt vig ... Formas.

Bostrém, M. (2002) Frivilligorganisation och frivillig reglering. Miljdorganisationer i
standardiseringsprocesser. In Nordiske Organisationsstudier, vol. 4:1, pp. 4-25.

Bostrom, M. (2001) Miljororelsens méangfald. Lund: Arkiv forlag.

Bostrom, M. (2002) Skogen Miirks — Hur svensk skogscertifiering kom till och dess konsekvenser.Score
working paper series 2002:3. Stockholm: Score.

Bostrém, M. (2003a) Environmental organisations in new forms of political participation:
Ecological modernisation and the making of voluntary rules. Environmental Values 12:175-193.

Bostrém, M., Follesdal, A., Klintman, M., Micheletti, M, Serensen, M.P. (red. 2005). Political
Consumerism: Its Motivations, Power, and Conditions in the Nordic Countries and Elsewbhere.
Stockholm: TemaNord. Nerladdningsbar: http://www.norden.org/pub/velfaerd/konsument/
sk/TN2005517.pdf (nerladdad 2005-07-28).

Bostrém, M. (2003b) How State-Dependent is a Non-State-Driven Rule-Making project?: the
Case of Forest Certification in Sweden. (2003) Journal of Environmental Policy ¢ Planning
5:165-180.

Bostrom, M. (1999) Den organiserade miljirorelsen. Fallstudier av Svenska Naturskyddsforeningen,
Virldsnaturfonden WWF, Miljoforbundet Jordens Viinner, Greenpeace och Det Naturliga Steget
Score-rapportserie 1999:9.

Bostrém, M. (2004a) Cognitive Practices and Collective Identities within a Heterogeneous Social
Movement: the Swedish Environmental Movement. (2004) Social Movement Studies 3:73-88.

Bostrém, M. (2004b) Fina Fisken — En studie av bakgrunden, organiseringen och debatten kring
introduktionen av miljomérkt vildfingad fisk i Sverige. Score-rapportserie 2004:9.

Bostrom, M. (2005) Eco-labelling of Seafood. Toward a credible tool for consumer-based
environmental improvement? I Political Consumerism: Its Motivations, Power, and Conditions in
the Nordic Countries and Elsewhere. Proceedings from the 2nd International Seminar on Political
Consumerism, Oslo August 26-29, 2004, Magnus Bostrom, Andreas Follesdal, Mikael Klintman,
Michele Micheletti och Mads Sorensen (red.). Tema Nord 2005:517 Képenhamn: Nordiska
Ministerrddet. Tillginglig elektroniskt pd hetp://www.norden.org/pub/velfaerd/konsument/sk/
TN2005517.asp

124



Bostrom, Magnus (2006) Regulatory Credibility and Authority through Inclusiveness.
Standardization Organizations in Cases of Eco-labelling. Accepted for publication and
forthcoming in Organization. 13(3) 2006.

Butler, M.E. (2000) ‘Glickman announces national organic standards’, Food Chemical News, 25
Dec 2005.

Carlsen, Helene (2003) Samhillsekonomisk analys av ekologisk livsmedelsproduktion,
Livsmedelsekonomiska institutet, SLI, Rapport 2003:2; Lund

Carlsson-Kanyama, A and A-L Lindén. 2001. Trends in food production and consumption.-
Swedish experiences from environmental and cultural impacts. International Journal of
Sustainable Development, vol. 4, pp. 392-406.

Carlsson-Kanyama, A., Lindén, A-L. and Eriksson B. (2003) Hushillskunder pi energimarknaden.
Viirderingar och beteenden. FMS-Report, 181, FOI, Stockholm.

Carlsson-Kanyama, A., Lindén, A-L., Eriksson, B. (2004) Residential energy behaviour: Does
generation matter? [nternational Journal of Consumer Studies. vol. 28.

Carson, Marcus (2004) From common market to social Europe? Paradigm shift and institutional
change in European union policy on food, asbestos and chemicals, and gender equalizy.
(doktorsavhandling) Stockholm: Almgqvist & Wiksell International.

Cashore, B., G. Auld, and D. Newsom (2004) Governing through Markets: Forest Certification and
the Emergence of Non-State Authority. New Haven: Yale University Press.

Christensen, T. and Peters, G. (1999) Structure, Culture, and Governance: A Comparison of Norway
and the United States. Oxford: Rowman & Littlefield Publishers, Inc.

Cicia, G. m 1 (2002) Consumers” perception of quality in organic food: a random utility model
under preference heterogeneity and choice correlation from rank-orderings. British Food Journal
104.3/4/5: 200-13.

Clark, J.B., 1995, Impact and analysis of the U.S. Organic Food Production Act of 1990. Univ.
Toledo L. Review, 26: 323-346.

Clase, Ditte (2004) Varfor finns det s lite svensk ekologisk frukt? — En probleminventering av den
svenska ekologiska fruktbranschen och dess féretag Examensarbete inom
Hortonomprogrammet 2004:29. SLU. Alnarp

Connelly, J. & Smith, G. (1999) Politics and the environment. From theory to practice. London:
Routledge.

Constance, D. & Bonanno, A. (2000) Regulating the global fisheries: The World Wildlife Fund,
Unilever, and the Marine Stewardship Council, Agriculture and Human Values 17, pp.125-139.

DagensHandel.net 2002-02-21

Deere, C. (1999) Eco-labelling and sustainable fisheries. (Washington DC: IUCN och Rom: FAO).

Djurskyddsférordningen http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19880539. HTM

Djurskyddslagen http://www.notisum.se/rnp/SLS/LAG/19880534.HTM

Eder, K. (1996) The Social Construction of Nature. London: Sage Publications.

Edman, Stefan, i Virldens Natur: Mat 2004

Egonsson D. (1998) Mat, miljé och moral. I Matvanor och miljs. Kungl. Skogs- och
Lantbruksakdemiens Tidskrift, Arg. 135, 5.

Ekelund, L. (1983) The Advantages of Market Proximity to Horticultural Production, Acta
Horticulturae 135:271-75. Haag.

Ekelund (Axelson), L. (1990) Vegetable Consumption and Consumer Attitudes Towards
Organically Grown Vegetables — The case of Sweden. Jordan, J. L. (red.) Workshop on
Measuring Consumer perception of Internal Product Quality. Wageningen (Nederlinderna)
ISHS Aug. 7-10, 1989. Acta Horticulturae nr 259 (pp. 163-172).

Ekelund (Axelson), L. (1991) Structural Changes in the Swedish Marketing of Vegetables. Lund
Economic Studies 44. Lund

12§



Ekelund, L. (1996) Demand and supply factors on the market for organic vegetables: the case of
Sweden. 13th International Symposium on Horticultural Economics. Acta Horticulturae
429:367-375.

Ekelund, L. (2000) Ekologiska gronsaker som drivare i livsmedelskedjans miljéstrategi, i Hansson,
M-O. (red.) Miljévetenskapens méjligheter — sex artiklar om olika forskningsansatser s. 77-89,
Malmé hégskola, Teknik och samhille, Aug 2000, Malmo

Ekelund, L. (2002) Ar lokalproduktionen och den ekologiska produktionen varandras fiender?
Forskningsnytt om skologiskt landbruk i Norden, nr. 3 juni, 2002:13-14. SLU, Uppsala.

Ekelund (Axelson) L. (2003a) P4 spaning efter den ekologiska konsumenten. En genomging av 25
svenska konsumentundersékningar pa livsmedelsomradet. Ekologiskt lantbruk 39. Centrum for
uthalligt lantbruk, SLU, Uppsala

Ekelund, L. (2003b) Vad tycker den ekologiska konsumenten? Ur: Mat med mervirden — Goda
affiirer. K. Skogs-o. Lantbr.akad. Tidskr.142 (24):6-7 Stockholm

Ekelund L & Tjirnemo H. (2004a) Consumer Preferences for Organic Vegetables — The Case of
Sweden Acta. Horticulturae 655 pp. 121-128.

Ekelund, L. & Tjirnemo, H. (2004a) Consumers” Perception of Swedish versus Imported Food,
NJF Seminar no. 366 Food Consumption Behaviour, 16-17 November 2004, Copenhagen_
http://www.njf366.foi.dk/index.htm

Ekelund, L. & Tjirnemo, H. (2004b) Consumers” Perception of Swedish versus Imported Food,
Nordic Association of Agricultural Scientists, NJF Seminar no. 366 Food Consumption
Behaviour, 16-17 November 2004, Copenhagen http://www.njf366.foi.dk/index.htm

Ekelund, L. (2004) Hur viljer vi mat? Jordbrukskonferensen 2004 23-24 november, s. 21-23, SLF
Rapport nr 68, Uppsala

Ekelund, L. (2005) Consumers” preferences and marketing of organic products. Nordic
Association of Agricultural Scientists, NJF Report Voll, No 1, SLU Alnarp, p.21-24

Elad C. 2001. Auditing and governance in the forestry industry: between protest and
professionalism. In Critical Perspectives on Accounting 12:647-671.

Eriksson, B. (1978) Nirproduktion av livsmedel. Rapport. Centrum for tvirvetenskapliga studier av
minniskans villkor, Géteborgs universitet

Erneholm, Elin (2004) En conjointanalys av konsumenters upplevda nytta av ekologiska respektive
svenskproducerade livsmedel. Examensarbete inom Hortonomprogrammet 2004:8.
SLU.Alnarp

Ernaeringsridet (2005) Kostridene 2005. http://www.meraadet.dk/gfx/uploads/rapporter_pdf/
kostraadene%202005_www.pdf, nerladdat 2005-11-26

Fischer, Frank (2003), Reframing public policy, Oxford: Oxford University Press.

Fogelfors, H., Wivstad, M. & Torstensson, L. (2003) Héllbart jordbruk — med eller utan kemiska
bekimpningsmedel? I Johansson, B. (Red.)(2003), Ar eko reko? Om ekologiskt lantbruk i
Sverige, Stockholm: Formas.

Follesdal, A. (2004) Political Consumerism as Chance and Challenge. In Politics, Products and
Markets, edited by M, Micheletti, A, Follesdal and D, Stolle. London: Transaction Publishers.

Forskningsrddsnimnden (1985) Spelet om maten. Vad siiger forskarna? Aktuell debatt om maten.
Killa/19. Stockholm

Fung, A. (2003). Deliberative Democracy and International Labor Standards. Governance, 2003,
vol. 16 (1).

Foreningen Sveriges Spannmélsodlare: www.spmo.se

Gamson, William A., and David S. Meyer (1996) "Framing Political Opportunity.” In
Comparative Perspectives on Social Movements, Doug McAdam, John D. McCarthy, and Mayer
N. Zald, (Eds) Cambridge: Cambridge University Press, 275-290.

Giddens, A. (1991) Modernity and Self-Identity. Stanford CA: Stanford University Press.

Giddens, A. (1990) The consequences of modernity Cambridge: Polity Press.

126



Gilg, A., Barr, S., Ford, N. (2005) ”Green consumption or sustainable lifestyles? Identifying the
sustainable consumer.” Futures 37:481-504.

Golan, E., Kuchler, F. and Mitchell L. (2000) Economics of Food Labeling. Washington DC:

Goldsmith, 1972;

Goodman, D. and M. Goodman.M. (2001) ”Sustaining foods: Organic consumption and the
socioecological imaginary”, in M. J. Cohen and J. Murphy (eds.), Exploring Sustainable
Consumption: Environmental Policy and the Social Sciences, London: Pergamon, pp. 97-119.

Goul Andersen, Jorgen and Mette Tobiasen (2004) “Who Are These Political Consumers
Anyway?” In Politics, Products, and Markets. Exploring Political Consumerism Past and Present,
edited by Micheletti, Michele, Andreas Follesdal and Dietlind Stolle. Transaction Publishers.

Granstedt, A. m fl (1988) Omliggning till alternativ odling, PM. Lantbruksstyrelsen, Jonképing

Greenberg, C. (2004) “Political consumer action: Some cautionary notes from African American
history.” I Politics, Products and Markets (M. Micheletti, A, Follesdal and D, Stolle, Red.)
London: Transaction Publishers, 63-82.

Grunert, K. (2002) Current issues in the understanding of consumer food choice.

Trends in Food Science and Technology 13 (2002) 275-285

Guthman, J. (2004) Agrarian Dreams: The Paradox of Organic Farming in California. Los Angeles:
California University Press.

Hajer, M. A. & Wagenaar, H. (2003). Deliberative policy analysis. Cambridge, UK: Cambridge
UP.

Halkier, B. 2004. Consumption, Risk, and Civic Engagement: Citizens as Risk-Handlers. In
Politics, Products and Markets, edited by M, Micheletti, A, Follesdal and D, Stolle. London:
Transaction Publishers.

Hancher, L. and M. Moran (eds.) (1989) Capitalism, Culture, and Economic Regulation. Oxford:
Clarendon Press.

Hannerz, U. (1992) Cultural Complexity: Studies in the social organization of meaning. Columbia
University Press, New York.

Hansson, S-O. (2003) “Ethical criteria of risk acceptance.” Erkenntnis 59: 291-309.

Heidegren, C-G. (2004) Livsstil och livsforing i den klassiska sociologin. Stockholm: Sociologisk
forskning 4/2004

Holzer, B. (2005) Private Choice and Public Influence: Political Consumers behind the mirror of
the market. In M Bostrom, A Féllesdal, M Klintman, M Michelletti & M P Sérensen (eds),
Political Consumerism: Its Motivations, Power, and Conditions in the Nordic Countries and
Elsewhere. Proceedings from the 2nd International Seminar on Political Consumerism, Oslo
August 26-29, 2004. Tema Nord 2005:517, Nordiska Ministerrddet, Copenhagen.

Howell, S. E., & Laska, S. B. (1992). The changing face of the environmental coalition: A research
note. Environment and Behavior, 24 (1).

http://europa.eu.int/comm/agriculture/qual/organic/plan/comm_en.pdf. Nedladdat 1 februari,
2005.

heep:/[www.geocities.com/Athens/1527/infoJu97.html[Accessed 11 November, 2001].

heep://www.miljomal.nu

hetp://www.naturallygrown.org/press.html (nedladdat 27 januari, 2005)

http://www.organicconsumers.org/organic/wewin041903.cfm.

Hultkrantz, L., Hasselberg, Y. & Stigberg, D. (1997) Fisk och Fusk — Mal, medel och makt i
fiskeripolitiken. (Finansdepartementet DS 1997:81).

Hume, D. (1739:111/1986). A treatise of human nature. UK: Penguin.

Hunter, L., Harch, A., Johnson, A. (2004) Cross National Gender Variation in Environmental
Behaviors. Social Science Quarterly, Vol. 85 (3), 677-694.

Inglehart, R. & P. Abramson (1999) "Measuring Postmaterialism” American Political Science
Review 93 (3): 665-677.

127



IVA (1995) Ingenjérsvetenskapsakademin Miljsdriven affirsutveckling. Frén myndighetskrav till
strategiska mojligheter. Stockholm

James A. (1996) Cooking the Books. Global or local identities in contemporary British food
cultures? I D Howes (ed), Cross-Cultural Consumption: global markets, local realities. Routledge,
London.

James, A., E. Brown & I. Riscall (2003) “Charitable giving by married couples, The Journal of
Human Resources”, 2003 (38:1), 111-133.

Jamison, A. m fl (1990). The making of the new environmental consciousness — A comparative study of
the environmental movements in Sweden, Denmark and the Netherlands. Edinburgh: Edinburgh
University Press.

Johansson, B. (2003, ed.) Torskar torsken? Forskare och fiskare om fisk och fiske. Stockholm: Formas.

Jonsson, B. (1984) "Landsbygdskollektivet” i Friberg, M. & Galtung, J. (red.) Rirelserna
Stockholm: Férlaget Akademilitteratur AB.

Joérgensen, C. (2001) Prisbildning och efterfrigan pa ekologiska livsmedel. Rapport 2001:1.

Karpesjo, Anders (1992) Miljoprofilering: nir chefen fick grona glassgon forsvann de rédassiffrorna
Liber ekonomi Malmé

Kennedy, P. (2004) Selling Virtue: Political and Economic Contradictions of Green/Ethical
Marketing in the United Kingdom. In Politics, Products and Markers, edited by M, Micheletd,
A, Follesdal and D, Stolle. London: Transaction Publishers.

Klintman M. (1993) Twittmedelskip och miljomedvetenbet. En vardagshandlings individuella och
sociala sammanhang. Sociologiska institutionen, Lunds universitet, Lund.

Klintman, M., Mirtensson, K., Johansson, M. (2003) Bioenergi for uppvirmning hushéllens
perspektiv. Research Report in Sociology, 2003:1, Lunds universitet, Lund.

Klintman, M. & Bostrom (2006a) "Editorial” i ett temanummer kallat “Promoting ethical and
Political Consumerism” International Journal of Consumer Studies. Vol. 30(5), 401-404.

Klintman, M. & Bostrdm, M. (2006b) “Transparency through Labelling? Layers of Visibility in
Environmental Risk Management.” Chapter accepted for publication in C. Garsten & Lindh
de Montoya, M. (Eds), Transparency in a New Global Order: Unveiling Organizational Visions.
London: Edward Elgar Publ.

Klintman, M. & Bostém, M. (2004a) “Framings of Science and Ideology: Organic Food Labelling
in the US and Sweden.” Environmental Politics, 13(3): 612-634.

Klintman, M. (2002a) “The genetically modified (GM) food labelling controversy: Ideological and
epistemic crossovers.” Social Studies of Science, 32 (1): 71-91.

Klintman, M. (2002b) “Arguments surrounding organic and genetically modified food labelling: A
few comparisons.” Journal of Environmental Policy ¢& Planning 4(3):247-259.

Klintman, M. & Bostrom, M. (2004b), Skogs- och genmatsmirkning — kunskapséverféring och
politisk process. (2004) 1 Ar vi pa riitt vig? Studier om miljsfrigans lisning. Magnus Bostrém och
Eva Sandstedt (red.). Stockholm: Formas.

Klonsky, K. (2000), "Forces Impacting the Production of Organic Foods”, Agriculture and Human
Values, Vol.17, No.3, pp.233-43.

Kocturk, T. (1998) Structure and change in food habits. Scandinavian Journal of Nutrition,
vol.40:108-110.

Kommerskollegium, 2003, Syszem for frivillig mérkning och den inre marknade. Tillginglig htep://
www.kommers.se/binaries/attachments/2329_Utredning_om_frivillig_mirkning.pdf,
nerladdad 2006-01-05.

Konsum Stockholm. Arsredovisning 1987

Konsumentkooperationens livsmedelsprogram 1986.

Konsumentverket (2002) Kunskapsoversikt: Ekologiska livsmedel ur konsumentperspektiv.
Rapport 2002/4. Stockholm: Konsumentverket.

128



Konsumentverket (1995) Konsumenten och miljén. Resultat frin en undersékning om svenska
konsumenters miljémedvetenhet. Rapport 1995/96:13. Stockholm: Konsumentverket.

Kooperativa Forbundet (1986) Sila Kamelerna. Rapport om Gréna Konsums viktigaste
miljsproblem, skriven av U&W. Stockholm

Kottatz, R. (2004) "Differences in the Donor Behavior Characteristics of Young Affluent Males and
Females: Empirical Evidence From Britain” Voluntas: International Journal ofVoluntary and
Nonprofit Organizations Vol. 15, No. 2, June 2004, 181-203)

KRAV (2000) 15 goda dr med KRAV. Vi skriver historia. Uppsala: KRAV

KRAV 1989

KRAV 2000

KRAVmirke nr 3 okt 1999.

Kravmirke” Nyhetsbrev frin Krav Konsument Nr 1 mars 2000

Kravs hemsida nov 2004

Krebs, A. (1999). Ethics of Nature: A Map. Hawthorne, de Gruyter.

Labeling, /. Corp. L., 16: 885-930.

Lafferty, W. and J. Meadowcroft (1996). Democracy and the environment: Problems and prospects.
Cheltenham: Edward Elgar.

Larm, Marcus (2004) Alternativa forsiljningsmetoder for ekologiska smiodlare. Examensarbet
nom Tridgirdsingenjérsprogrammet 2004:3. SLU. Alnarp

Lathrop, K.W., 1991, Preempting Apples with Oranges: Federal Regulation of Organic Food
Labeling, /. Corp. L., 16: 885-930.

Laws, D., and Rein, M. (2003) Reframing Practice. In. Hajer, M., and Wagenaar, H., (eds.)

Le Guillou, G., and Scharpé, A. (2000) Organic farming. Guide to Community rules. European
Commission: Directorate-General for Agriculture.

Liberatore A.; Funtowicz S. (2003) “Making expert advice to policy makers more transparent”
Science and Public Policy, 2003, Vol. 30(3), 146-150.

Lidskog, R., Sandstedt, E., Sundqvist, G. (1997) Sambiille, risk och milji: Sociologiska perspektiv

Lilliston B and Cummins R. (9 July, 1997) Whose organic standards? USDA prepares for an
“unfriendly takeover”of the natural foods industry. Available Online: http://
www.geocities.com/Athens/1527/infoJu97.html[Accessed 11 November, 2001].

Lindén A-L, (1994) Miinniska och miljo. Om attityder, virderingar, livsstil och livsform. Carlssons,
Stockholm.

Lindén A-L. (1996) Frén ord till handling. Individuella méjligheter och samhilleliga restriktioner.
I L J Lundgren (red), Livsstil och miljé. Frga, forska, forindra. Naturvirdsverket forlag,
Stockholm.

Lindén A-L. (2001) Allminbetens miljopiverkan. Energi, mat, resor och socialt liv. Carlssons,
Stockholm.

Lindén, A-L. (2004a) Andrade rutiner. Hushill, samhille och avfallsproblem. 1 Wickenberg P,
Nilsson A, & M Steneroth Sillén (red), Milji och héllbar utveckling. Sambiillsvetenskapliga
perspektiv frin lundahorisont. Lund: Studentlitteratur.

Lindén, A-L. (2004b) Miljomedvetna medborgare och grin politik. T7:2004. Stockholm: Formas.

Lindén A-L. (2005) Private Food Strategies and Political Consumerism. In M Bostrém, A
Follesdal, M Klintman, M Michelletti & M P Sérensen (eds), Political Consumerism: Its
Motivations, Power, and Conditions in the Nordic Countries and Elsewhere. Proceedings from the
2nd International Seminar on Political Consumerism, Oslo August 26-29, 2004. Tema Nord
2005:517, Nordiska Ministerridet, Copenhagen.

Livsmedelssverige http://www.livsmedelssverige.org

Livsmedelssverige om djurhéllning, http://www.livsmedelssverige.org/hona/11.htm

Ljungberg, C. (2001) Bra mat och déliga varor. Om fortroendefulla relationer och oroliga reaktioner
pd livsmedelsmarknaden. Lunds universitet: Sociologiska institutionen.

129



Ludwig E. Von Mises, L. E. (1944) Omnipotent Government: The Rise of the Total State and
Total War. New Haven, CT: Yale University Press.

Lundkvist, S. forskningspolitiska proposition (1983/84:107)

Lupton, D. (1996) Food, the body and the self London: Sage Publications.

Lénn, M. (2003) Konsumenternas syn pd miljomirke vildfingad fisk. Uppsala: KRAV.

Magnusson, M.K., Arvola, A, Koivisto Hursti, U-K., Aberg, L., and Sjodén, P-O. (2001)( Attitudes
towards organic foods among Swedish consumers. In British Food Journal 103: 209-226.

May-Meijer, M. & Schuyt, T. (2005). Corporate Social Performance as a Bottom Line for
Consumers. Business & Society, Vol. 44, No. 4, 442-461.

Melucci, Alberto (1996) Challenging codes. Collective action in the information age. Cambridge:
Cambridge University press.

Micheletti, M. (2003) Political Virtue and Shopping. Individuals, consumerism, and collective action.
New York: Palgrave MacMillan.

Michelletti, M. & Stolle, D. (2005) "Swedish Political Consumers: Who they are and why they use
the market as an arena for politics?”. I M Bostrém, A Follesdal, M Klintman, M Michelletti &
M P Sérensen (eds), Political Consumerism: Its Motivations, Power, and Conditions in the Nordic
Countries and Elsewhere. Proceedings from the 2nd International Seminar on Political
Consumerism, Oslo August 26-29, 2004. Tema Nord 2005:517, Nordiska Ministerradet,
Copenhagen.

Michelsen, J. (2001) “Recent Development and Political Acceptance of Organic Farming in
Europe.” Sociologia Ruralis 41(1): 3-20.

Miles, Steve (1998) Consumerism — as a Way of Life. London: Sage.

Mol, A., V. Lauber and D. Liefferink (eds.) (2000). The Voluntary Approach to Environmental
Policy: Joint Environmental Policy-making in Europe. Oxford: Oxford University Press.

Moore, G. E. (1959) Principia ethica. New York: Cambridge University Press.

Moyer, Wayne & Josling, Tim (2002) Agricultural Policy Reform. Politics and process in the EU and
US in the 1990s. Aldershot: Ashgate.

Mirtensson, M. and Pettersson, R. (2002) Grin vardag. Hushdll, miljohinsyn och vardagspraktik.
Stockholm: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion.

Naess, A. (1973) The shallow and the deep, long-range ecology movements: A summary. Inquiry,
16, 95-100.

Naturvérdsverket (1997) At 4ta f6r en bittre miljs.Slutrapport frin systemstudie Livsmedel.
Rapport 4830 i serien Sverige 2021. Solna: Naturvérdsverket.

Nettersand, Jenny (2004) Fruke- och gronsaksansvarigas roll for det ekologiska sortimentet i butik
— en studie éver ICA Handlarnas. Examensarbete inom Hortonomprogrammet 2004:5. SLU.
Alnarp

Nilsson, Sofia (2005) Egendeklaration istillet for miljomairkning: en reaktion mot regelexplosionen.
Score working paper series 2005:5. Stockholm: Score.

Nordiska Ministerrddet (2001). Food Labelling: Nordic Consumers’ Proposals for Improvements. A
Pan-Nordic Survey of Consumer Behaviour and Attitudes towards Food Labelling. Képenhamn:
TemaNord 2001: 573

Nordiska Ministerrddet (1999) Nordiska konsumenter om Svanen — livsstil, kinnedom, attityd och
fortroende. TemaNord MILJO/KONSUMENT 1999:592. Képenhamn: Nordisk Ministerrad.

Nordiska Ministerrddet (2004) Consumer Perceptions, Understanding and Use of Product Related
Environmental Information. A literature review of Nordic knowledge bas. Tema Nord
2004:539K8penhamn: Nordisk Ministerrad.

Northeast Organic Farming Association, 1998; Organic Consumers Association press release, Oct.
1, 2002

Northtrade: www.northtrade.se

130



Nowotny, Helga; Scott, Peter & Gibbons, Michael (2002) Rethinking Science. Knowledge and the
public in an age of uncertainty. Cambridge: Polity Press.

O'Doherty Jensen, K., Nygaard Larsen, H., Molgaard, J.P., Andersen, JO., Tingstad, A.,
Marckmann, P., Astrup, A. (2001) Qkologiske fodevarer og menneskets sundhed. Rapport 14
12 fra vidensyntese udfort i regi af Forskningsinstitut for Human Ernering, KVL.
Forskningscenter for @kologisk Jordbrug. Képenhamn

Oosterver, Peter (2005) Global Food Governance [PhD-thesis] Wageningen: Wageningen
University.

Organic Consumers Association: “True to its roots Organic food industry wins fight on U.S.
standards” The Bee”s Mike Lee can be reached at (916) 321-1102 or mflee@sacbee.com. http:/
/www.organicconsumers.org/organic/wewin041903.cfm. [Downloaded 16 December, 2003].

Organic Foods Production Act of 1990 (Section 2119)

Organic Trade Association, (2002) Passion for organic products sparks nearly 6,000 essays. Available
Online: http://www.ota.com/news/press/18.html [Downloaded 21 Jan 2004]

Papakostas, Apostolis (2004) “Nya forutsittningar for frivilligorganisationer” I Magnus Bostrém,
Anders Forssell, Kerstin Jacobsson och Kristina Tamm Hallstrdm (red.). Den organiserade
Srivilligheten. Malma: Liber.

Pedersen, L. H. (2000) *The dynamics of green consumption: A matter of visibility?” Journal of
Environmental Policy & Planning 2, 193-210.

Pellizzoni, Luigi (2004) Responsibility and environmental governance. Environmental Politics
13:541-565

Pierre, Jon & Peters, Guy (2000) Governance, politics and the state. London: Macmillan Press.

Putnam, Robert D. (2000) Bowling Alone. The Collapse and Revival of American Community. New
York: Simon and Schuster.

Rametsteiner, Ewald (2002) “The role of governments in forest certification: a normative analysis
based on new institutional economics theories’, Forest Policy and Economics 4:163-173.

Raynolds, L. (2000). “Re-embedding global agriculture: The international organic and fair trade
movements.” Agriculture and Human Values 17: 297-309.

Regeringens kretsloppsproposition (1992/93:180)

Regeringens miljémalsproposition (1997/98:145)

Ritzer, G. (1993) The McDonaldization of Society. Thousand Oaks CA: Pine Forge Press.

Rogers, E. M. (1962/1995, 4th utg, 261-272) Diffusion of Innovations. Free Press, New York.

Rosenau, James (2000) ‘Change, complexity, and governance in a globalising space’, in J. Pierre
(ed) Debating Governance. Authority, Steering, and Democracy. pp.167-200. Oxford: Oxford
University Press.

Rydén, R. (2003). “Medvindens tid: Ekologiska Lantbrukarna och jordbrukspolitiken 1985—
2000.” Ekologiskt Lantbruk 36.

Rydén, Reine, (2005) Marknaden, miljon & politiken. Smabrukarnas och ekobindernas
[orutsiittningar och strategier 1967-2003. Historiska institutionen, Uppsala Universitet.

Rid& Ron 2002, nr 3.

Rid & Ron 2006, nr 1.

Salomonson, Anders (red.) Mera om mat. Carlssons bokforlag. Stockholm 1987.

Salomonsson A, 2004. Frin irter och flask till pasta och pizza. I Myzer om maten. Formas,
Stockholm.

Sassatelli, R. and Scott, A. (2001) Novel food, new markets and trust regimes. Responses to the
erosion of consumers’ confidence in Austria, Italy and the UK. European Societies, 3: 213-244.

Schumacher, E.F. (1973) Small is Beautiful. London: Blond and Briggs.

Siby, Ingemar. Vegetarism, nykooperation och samhillsproblem. Tvirsnitt 1984:3

Simmel G, (1904/1971) Fashion. I D N Levine (ed), On Individuality and Social Forms. The
University of Chicago Press, Chicago.

131



SJFR (1985) SJER féreslér. .. forskning angiende alternativa produktionsformer i jordbruket och
tridgdrdsniringen samt lingsiktig, tvirvetenskaplig forskning angiende skogens utnyttjande.
Férslagsrapport frin SJFRs programgrupp. Skogs- och jordbrukets forskningsrdd. Stockholm

SJV (2001). Ekologiska jordbruksprodukter och livsmedel — aktionsplan 2005. Rapport 2001:11.

SJV (2004). Mal for ekologisk production 2010. Rapport 2004:19.

Sjostrand, B. (2003) Grinslos fisk forvaltas gemensamt, in Johansson, B. (ed.) Torskar torsken?
Forskare och fiskare om fisk och fiske. (Stockholm, Formas).

Smith, A. (1776/1974) The Wealth of Nations, red. av A. Skinner, Harmondsworth: Penguin
Books.

Solér, C. (1997) Att kijpa miljomiirkta dagligvaror. Stockholm: Nerenius & Santérus forlag.

Soneryd, L. (2002). Environmental Conflicts and Deliberative Solutions. A Case Study of Public
Participation in EIA in Sweden. Orebro Studies in Sociology, 5, Orebro University.

SOU 2003/72. Havet — tid for en ny strategi. Havsmiljckommissionens slutrapport.

SOU 2005:51 Bilen, biffen, bostaden. Hallbara laster — smartare konsumtion finns pd

www.regeringen.se/content/1/c6/04/59/80/4edc363a.pdf.

Stokke, O. & Coffey, C. (2004) Precaution, ICES and the common fisheries policy: a study of
regime interplay. Marine Policy 28, pp. 117-126.

Stolle, D., Hooghe, M. & Micheletti, M. (2004). “Politics in the Supermarket: A Comparative
Study of Political Consumerism as a Form of Political Participation,” manuscript under review.

Stremsnes, K. (2005) "Political consumption in Norway: Who, why — and does it have any effect?
In M Bostrom, A Follesdal, M Klintman, M Michelletti & M P Sérensen (eds), Political
Consumerism: Its Motivations, Power, and Conditions in the Nordic Countries and Elsewbhere.
Proceedings from the 2nd International Seminar on Political Consumerism, Oslo August 26-
29, 2004. Tema Nord 2005:517, Nordiska Ministerridet, Copenhagen.

Sundberg, M. (2002), Sida vid sida — Ny och gammal reglering av jordbruk och miljé. Score working
report series 2002:6. Stockholm: Score.

Supermarket (2004) Vem ir vem, faktanumret om svensk detaljhandel 2004. Nummer 4-5.
Stockholm.

Susanne Padel, Catherine Seymore, Carolyn Foster (2003) Organic Marketing Initiatives and Rural
Development QLK5-2000-01124 SWP 5.1 Report of all three rounds of the Delphi Inquiry on
the European Market for Organic Food (http://www.irs.aber.ac.uk/omiard/publlcations pdf/
Delphi_Final_Report_Oct_2003_D.pdf)

Svederberg, E. (1996) Conceptions behind choice and use of food. Scandinavian Journal of
Nutrition, vol. 40, s 98-100.

Swedish Board of Agriculture 2001:81, our trans.

Svenska Naturskyddsforeningen (2004) Viirldens Natur: Mar 2004. http://www.snf.se/verksamhet/
internationellt/varlensnatur3/index2.php

Svenska dgg, http://www.svenskaagg.se/svenskaagg/default.htm

Sérbom, A. (2002) Vart tar politiken viigen? Om individualisering, reflexivitet och gorbarbet i det
politiska engagemanget. Stockholm: Almqvist & Wiksell International.

Sorbom, A (2004) "Vigen ut — om vardagsnira miljopolitik som frirum for politiskt handlande” I
Bostrom, M. & Sandstedt, E. (2004, red.). Ar vi pa rite vig? Studier om miljsfragans l6sning.
Stockholm: Formas.

Serensen, M.P. (2002). Den politiske forbruger. Kspenhamn: Hans Reitzels forlag.

Tamm Hallstrom, K. (2004a). Organizing international standardization: I1SO and the IASC in quest
of authority. Cheltenham: Edward Elgar.

Tamm Hallstrom, Kristina (2004b) "Frivilligt f6r de starka” I Magnus Bostrom, Anders Forssell,
Kerstin Jacobsson och Kristina Tamm Hallstrom (red.). Den organiserade frivilligheten. Malma:
Liber.

132



Terragni L & Kjernes, U, (2005). “Ethical Consumption in Norway: Why is it so low?” I Bostrom,
M., Follesdal, A., Micheletti, M, Serensen, M.P. (red. 2005). Political Consumerism: Its
Motivations, Power, and Conditions in the Nordic Countries and Elsewhere. Stockholm:
TemaNord: 471-486 Nerladdningsbar: hetp://www.norden.org/pub/velfacrd/konsument/sk/
TN2005517.pdf (nerladdad 2005-07-28).

Thunberg, Bo & Holm, Fredrik (1988) Handla miljovinlige! Vardagsbok for en biittre miljo.
Stockholm: Svenska Naturskyddsféreningen.

Tjirnemo, H. & Ekelund, L. (2004) Consumers Choice of Organic versus Conventional Fruit and
Vegetables — The Role of the Grocery Store. Acta Horticulturae 655 pp. 115-120.

Tjdrnemo, H. (2001): Eco-marketing & Eco-management — exploring the eco-orientation-
performance link in food retailing. Institute of Economic Research, Lund University.

TnsGallup. (2004) Stockholm: ICA-Gallupundersékning.

Tobiasen, M. (2005) "Political Consumerism in Denmark” I M Bostrém, A Féllesdal, M
Klintman, M Michelletti & M P Sérensen (eds), Political Consumerism: Its Motivations, Power,
and Conditions in the Nordic Countries and Elsewhere. Proceedings from the 2nd International
Seminar on Political Consumerism, Oslo August 26-29, 2004. Tema Nord 2005:517, Nordiska
Ministerridet, Copenhagen.

Torjusen, H., Sangstad, S., O”Doherty Jensen, K., and Kjernes, U. (2004) European Consumers”
Conceptions of Organic Food, Professional report no. 4-2004. Oslo: SIFO.

Tufte, P, A and R, Lavik. (1997) Helse- og miljéinformation. Forbrukernes behov for informasjon om
skadlige stoffer i produkter. Rapport 4:1997. Oslo: Statens Institutt for Forbruksforskning/SIFO.

Tulip Meeks, J. G. (red. 1991), Thoughtful Economic Man: Essays on Rationality, Moral Rules
and Benevolence (Cambridge: Cambridge University Press,).

Tuominen, H. M. (1998) Changing food habits of Gambian students in Germany. Scandinavian
Journal of Nutrition, vol. 40:104-107.

U.S. Dept. of Agriculture, 793.

Wallgren, C. (2000) Livsmedelstransporter i ett hillbart samhille. En sammanstillning av litteratur
och pagdende projekt. Forskningsgruppen for miljostrategiska studier FMS rapport 146. KTH,
Stockholm http://www.infrakth.se/fms/pdf/Livsmedelstransporter.pdf, Nerladdat 2006-06-17

Wallin, E. (1998) Marknaden for ekologiskt odlat — En kartligning over frukt och gronsaker I
Sverige. Examensarbete 1998:7. Avd.fér tridgirdsekonomi, Institutionen for
tridgirdsvetenskap, SLU. Alnarp

Wandel, M. and Bugge, A. (1996) Nutrition information in the market: food labelling as an aid to
the consumer. Journal of Consumer Studies and Home Economics, vol. 20, pp. 215-228.

Wandel, M and A, Bugge. 1997. Environmental concern in consumer evaluation of food quality.
Food Quality an Preference, vol. 8:1, pp. 19-26.

Wandel, M. (1999) Food labelling from a consumer perspective. British Food Journal, vol. 6, p.
212-219.

Warde, A. (1997) Consumption, Food & Taste. London: Sage Publications.

Veblen T, (1899/1979) The Theory of the Leisure Class. Penguin, Harmondsworth.

Wivstad, Maria; Milestad, Rebecka & Lund, Vonne, 2004, Regelverk — mdjligheter och hinder att
uppnd malen for ekologiskt lantbruk, Uppsala: Centrum f6r uthalligt lantbruk, SLU.

Vogel, S. (1996) Farmers environmental attitudes and behavior. Environment and Behavior. Vol.
28, No. 5, pp. 591-613.

Wilti, Sonja; Kiibler, Daniel & Papadopoulos, Yannis (2004) ‘How democratic is ‘governance’?
Lessons from Swiss drug policy’. Governance: An International Journal of Policy, Administrations,
and Institutions. 17:83-113.

Yearley, S. (1996). Sociology, environmentalism, globalization. London: Sage Publications Lt.

133



Zetterstrand, M. (1994) Pris och efterfrigestudie av ekologiskt odlade morétter och rédbetor.
Opublicerad rapport, Avd for tridgirdsekonomi, Institutionen fér tridgirdsvetenskap, SLU.
Alnarp

Ovriga referenser:

Caroline Trapp pd DN Debatt 2004-09-20 ”Bara tv av tio litar pa sin matbutik”.

134



