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Inledning

Rubriken "Uppfoljning av ett haveri i social barnavird” har sin grund i ett tidi-
gare arbete av expertgruppen for barn- och ungdomsvardsprogrammet inom
Centrum for utvirdering av socialt arbete (CUS). Vi skrev gemensamt boken
Haverier i social barnavird? Fem fallstudier (Andersson, Aronsson, Hessle, Hol-
lander & Lundstréom, 2001). Var och en av oss skrev ocksd ett eget kapitel och
mitt kapitel hade rubriken: "Jag forsoker gi framat men vinden drar mig bakét”
- en barndom utan kontinuitet. Kapitlet handlade om Tobbes barndom 0-18
ar och var ett exempel pa ett haveri i social barnavird, eftersom det inte hade
gatt bra for Tobbe. Jag skrev di (Andersson, 2001) att en del livshistorier kan
vi glidja oss at, darfor att det gace bra for barnen, f6r andra barn kan vi spara
skyddande faktorer, som gor att de har det - efter omstindigheterna - hyggligt.
For nigra av barnen i undersokningsgruppen har det gitt simre. Tobbe ir en
av dem som kinnetecknas av asocialt beteende, kriminalitet, narkotikamissbruk
och upprepade intagningar pd ungdomsinstitutioner. Han ir ett av de barn,
som trots manga myndighetsbeslut utifrin “barnets bidsta” och omfattande
samhallsinsatser - bade for att stodja familjen och skydda barnen - inte fick en
bra barndom. Samhillet tog over virden av Tobbe direkt vid forlossningen,
socialtjinsten Overvakade hans uppvixt, dven under de perioder han bodde
hemma, barnpsykiatrisk klinik, familjehem, barn- och ungdomsinstitutioner
fanns till hands och man kan inte siga att ekonomisk sparsamhet priglade den
samhallsvird, som skulle kompensera honom f6r familjens brister. And4 ir han
vid 18 ars alder olycklig, kriminell och beroende av droger. Nir han star i be-
grepp att limna barndomen bakom sig 4r han pa en last avdelning pa ett “sir-
skilt ungdomshem” (§ 12-hem).

Tobbe ingir i ett longitudinellt forskningsprojekt med en grupp barn, som
jag foljt regelbundet sedan de var smi (0-4 dr) och placerades pa barnhem
(HVB, Hem for vérd eller boende med inriktning pd barn under tolv ar och
deras familjer med psykosociala problem). Barnen kom fran hem med svira
sociala missférhallanden, vanligen kopplade till mammans eller bada forildrar-
nas missbruk av alkohol och narkotika. Genom intervjuer med olika parter,
deltagande observationer och skattningsscheman av olika slag samt genom ut-
redningar, sociala akter och journaler vet jag en hel del om barnen och deras
familjer. Jag lirde kdnna barnen under barnhemsvistelsen och f6ljde sedan upp
dem tre och nio minader efter barnhemsvistelsen, vare sig de bodde hemma
eller i familjehem (Andersson, 1984). Direfter gjordes uppfdljningsstudier vart
femte ar (se t.ex. Andersson, 1988, 1990, 1995, 1999, 2003, 2005, 2008 a, b,
2009). Den sista uppfoljningsstudien kom att dréja nio ar och de som en ging
var barn i samhillsvird 4r nu i den attonde och sista uppféljningsstudien 34 —
39 ér gamla.



Nir jag laser det forut skrivna kapitlet om Tobbe (Andersson, 2001) finner
jag det fortfarande aktuellt for social barnavird, inklusive alla de referenser,
som jag di anvinde mig av. I denna skrift kopierar jag den tidigare skrivna
texten om Tobbes barndom och bygger pd med vad som hint Tobbe efter
barndomens slut, utifrin vad som framkommit i tre uppf6ljningsstudier i
vuxen alder. Det betyder att den forsta delen handlar om Tobbes barndom (0-
18 ar) och den andra delen om Tobbe som vuxen (18-36 ér). Retrospektiva
studier gir tillbaka i tiden och uppmanar till att komma ihag hur det var tidi-
gare, till exempel under barndomen. I denna prospektiva studie var jag med
mycket tidigt, triffade barnet och hérde vad mamman, barnhemspersonalen,
socialsekreterarna och fosterforildrarna sade da - innan de hade facit i hand.
Den livssituation Tobbe beskrev kort fore sin 18-drsdag gav mig anledning att
vilja honom som utgingspunkt for mitt kapitel i den bok, som utifrin olika
exempel resonerade om “haverier” i social barnavard. Att Tobbe inte var ensam
om att trots eller pd grund av socialtjinstens insatser ha en bedrovlig livssituat-
ion gjorde det bara dannu mer angeliget att se tillbaka och reflektera 6ver varfor
det blev som det blev. Si skrev jag da och idag, nir jag f6ljt Tobbe langt in i
vuxenlivet, tror jag fortfarande att hans exempel kan vara en utgangspunkt for
diskussioner inom utbildningar och sociala verksamheter och dirmed bidra till
att vi fortsittningsvis bittre bistar andra “Tobbar” i utsatta positioner. Dirfor
denna text, som i sin forsta del dr den samma som éterfinns i tidigare nimnda
bok (Andersson 2001) och i sin andra del 4r nyskriven, efter tre ytterligare upp-
foljningsstudier.'

" Ett tack till Stiftelsen Allmidnna Barnhuset som beviljat medel till samtliga uppfélj-
ningsstudier.



Barndomsaren

Vi ska nu ga bakat i tiden och fa glimtar ur Tobbes liv utifrin de studier som
gjorts tidigare. Ett par minader fore sin tvdirsdag placerades han pd barnhem
och di intervjuade jag hans mamma om tiden frin graviditetsbeskedet till
barnhemsplaceringen. Under det ir Tobbe bodde pa barnhemmet lirde jag
sjilv kinna honom. Ett par manader fore sin tredrsdag placerades han i familje-
hem och dir besokte jag honom efter tre och nio manader. Vid tiden for nista
uppfoljning, fem ar efter barnhemsvistelsen, visade det sig att Tobbe, efter tvd
ar i familjehemmet, hade bott hemma hos sin mamma i tva ar och sedan, efter
nagra manader pa barnhem, dter placerats i sitt tidigare familjehem. Jag besokte
honom dir och intervjuade liksom tidigare bide hans mamma och foster-
mamma och skaffade information frin socialsekreterare. Vid de tva foljande
uppfoljningsomgangarna, tio och femton ar efter den ursprungliga barnhems-
vistelsen, har en medarbetare till mig gjort samtliga intervjuer. * Vid tiodrs-
uppfoljningen intervjuades bide Tobbe och hans mamma i hemmet. Tobbe
hade di bade hunnit omplaceras frin sitt tidigare familjehem till nytt familje-
hem, flyttat hem enligt LVU (tvangsparagraf) och varit en kortare tid pa ung-
domsinstitution. Femtonars-uppfoljningen omfattade bara barnen, inte omgi-
vande vuxna personer, och Tobbe intervjuades pa ett “sirskilt ungdomshem”
(§ 12-hem). Fér att underldtta for lasaren f6ljer hir en 6versikt over Tobbes
boende och socialtjinstens ingripanden under barndomen, uppdelad pa alders-
perioder, som sedan far var sina avsnitt i den féljande texten.

0-34&r Ombhindertagen for utredning som nyfodd (en manad pé barn-
klinik), ddrefter hemma hos mamma tills han placerades pd barnhem ett par
ménader fore sin tvidrsdag. Bodde pa barnhemmet i ett ar, placerades i fa-
miljehem A ett par méanader fore sin tredrsdag,.

3-7ar Bodde i familjehem A i tvd ar, atervinde hem strax fére sin
femérsdag (till att bérja med LVU i hemmet), bodde hemma i tva ar och
placerades ater pa barnhem nigra manader fore sin sjuirsdag, stannade pa
barnhemmet i 3 méanader.

7-124ar Som sjudring dter till familjehem A, ddr han bodde i tre ar. Kort
fore sin tioarsdag omplacerades han till familjehem B, dir han bodde i
knappt ett &r innan han kom hem (till att bérja med LVU i hemmet). Un-
der de tva dr han bodde hemma var han tvd kortare perioder pd sirskilt
ungdomshem A (inkl. utredningsperioder) samt pabérjade placering pa sir-
skilt ungdomshem B.

* Agneta Frick har gjort samtliga intervjuer frin och med den fjirde till och med den
ittonde uppfoljningsstudien.



13 - 17 ar Inskriven pa sirskilt ungdomshem B i nistan tre dr, varvat med
talrika rymningar. Omplacering till sirskilt ungdomshem C strax innan han
fyllde femton ar, inskriven dir i tvd ar, varvat med talrika rymningar. Om-
placering till sirskilt ungdomshem D. Befinner sig dir nir senaste (barn-
doms)intervjun genomfors, kort fore hans 18-arsdag.

Tobbes forsta tre ar

Intervju med Tobbes mamma

Négra ménader fore sin tvaarsdag placerades Tobbe pd barnhem och jag inter-
vjuade hans mamma Tora om hans start i livet, alltifran graviditetsbeskedet.
Utdrag ur intervjun:

Graviditetsbeskedet?

— Ja, det var tragiskt. Jag blev forst mycket ledsen, sen tog jag mig en funde-
rare, kom fram till att jag inte ville ha honom och bestillde tid f6r abort...
Jag skulle vara dir en mandagsmorgon kl 8 och skulle kli av mig men éng-
rade mig mitt i alltihopa... sa till skdterskan att jag inte pallade med det...
Sen ringde jag min mamma... hon blev forst lite arg och sen lite ledsen,
tyckte jag skulle gora det for dom andra barnens skull.(Tobbes pappa?) Ja, vi
hade kanske vad man kallar sillskap, men det var inget allvarligare frin min
sida... han bodde hos mig... jag héll ju pa att knarka... (?) Jag berittade for
honom nir jag limnat in provet pé apoteket... han tyckte absolut inte aborrt,
men jag gjorde vad jag kinde... jag knarkade ganska vilt.

Graviditeten?

— Jag knarkade, det var ingen som lade sig i det da. Den tiden tinkte jag inte
alls pa barnet som skulle komma. (?) Ja, jag silde knark... Jag och Tobbes
pappa var inte tillsammans, han satt pa anstalt nistan hela graviditeten, till
Tobbe var tre manader. (Din mamma?) Mor och jag gled vil ifrin varandra
den tiden som jag holl pa att knarka, jag tog inte kontakt med henne.

Forlossningen?

— Socialen ringde just den dan, sa jag sa att jag fact virkar. Sen kontaktade
dom vil KK. Jag blev faktiskt vildigt illa bemétt, nir jag kom till sjukhuset.
Det var en mycket otrevlig barnmorska... dom visste ju vad jag var for en...
Jag fodde Tobbe normalt men fick inte ha honom pa min mage, som man
brukar fi. Jag sig honom inte, dom sa han var hemskt undernird... tror inte
jag fick reda pa det forrin en och en halv timma efter forlossningen att dom
flyttat honom till barnkliniken i kuvés. Jag fick se honom ett och ett halvt
dygn efter han var f6dd.

Nyfoddhetsperioden?



— Tobbe var pa barnkliniken de forsta tre-fyra veckorna (medan social ut-
redning pagick), jag var hos honom varje dag en stund, skotte honom ett
mal varje dag... Jag kinde inte riktigt den dir varma moderskinslan, jag vet
inte om jag gor det dn. Det var nog efter den grejen, att dom s burdust sa
till mig pd forlossningsbordet att han skulle bli omhidndertagen (socialsekre-
teraren kom dit och sa det en och en halv timma efter forlossningen och sen
var Tobbe pa barnkliniken under en utredningstid). Nir jag fick hem ho-
nom hade jag hemvardarinna halva dagen, hon var dir som en kontroll,

skulle se att jag skotte barnen ordentligt. Sd jag fick inte den dir fina kins-
lan f6r Tobbe da heller.

Tobbes forsta ar?
— Allt hade ordnat sig fint nir jag fick hem barnen (Tobbe frin barnkliniken

och de andra barnen frin barnhemmet) ... dd i bérjan var jag helt knarkfri.
Sen bérjade jag fa aterfall, dom éterfall som ledde fram till det hir omhin-
dertagandet. (Ditt forhéllande till Tobbe?) Jag vet inte, jag har si méinga
blandade kinslor f6r Tobbe, forst skulle jag inte alls ha honom, sen tyckte
jag det var for hans skull som dom andra blev omhindertagna... forsokte 6sa
over skulden pa honom tror jag, istillet for att ta det pa mig sjilv.(Ditt for-
hallande till Tobbes pappa?) Han var pa permission (fran fingelset) nigra
ganger, vi skulle forsoka igen ihop. Det gick it skogen.

— (Tobbe?) Han ir inte kramig och s, mer sjilvstindig, han sysselsatte sig
fint hela tiden hemma, var hemskt snill. Man kunde sitta honom i singen
och han lekte dir hela dagen om det var si. Han var sen med att gi, lirde sig
forst ga pa dagis, nir han var 13-14 manader. Innan var han mer passiv, han
var vil for fet for att rora sig... har alltid haft god aptit, han okade f6r myck-
et i vikt... Jag minns inte sd mycket av det dar forsta aret.

Socialakt och observationer pa barnhemmet

Socialakten och intervju med socialsekreterare visar att mycket forhoppningar
knots till insatser i hemmet, nir Tobbe kom hem efter det forsta omhinderta-
gandet (som nyfédd). De storre barnen fick fortur till dagis, det fanns en
“hemvardarinna” ("hemma-hosare”) i hemmet pa halvtid, mamman hade re-
gelbunden kontakt med psykolog pd barnavardscentralen och gick i en foril-
dragrupp pa barnhemmet samt hade &vervakning frin kriminalvirden. Det
gick bra forsta tiden, men sedan kom allt fler rapporter frin olika hall om att
mamman missbrukade och barnen for illa.

Det blev ny placering av barnen - efter flera minader av 6verviganden pa
socialkontoret - och de bodde sedan pad barnhemmet under ett ars tid. Jag
gjorde regelbundna barnobservationer och sdg till att barnens kontaktpersoner
regelbundet besvarade mina frageformulir. Dirtill samlade jag alla journalan-
teckningar och dagboksanteckningar, som personalen gjorde under den tiden.
Under mina forsta observationer av Tobbe sig jag ofta en gritande liten pojke
eller noterade hans ledsna 6gon, om han inte var i ndgons famn. Varje dag sig



jag nagon vuxen bira pa Tobbe, “som verkar kramig och go’, snorig och néjd,
men grater si fort man sitter ner honom”. Nir han varit pd barnhemmet nigra
ménader beskrev personalen Tobbe som pigg och glad och fint anpassad till
barnhemslivet. De noterade dock att han inte, som de andra barnen i hans al-
der, hade nagon sirskilt utvald eller selektiv vuxenkontakt utan hela tiden flj-
de den, som varit dir under dagen. Man noterade ocksa ging pi ging att han
inte hade ndgon speciell kontakt med sin mamma, inte valde henne sirskilt
(som de flesta barn i hans situation gor). Personalen pidpekade att mamman
ocksa valde bort honom, sig honom inte och det var en markant skillnad mot
hur hon behandlade sina andra barn. Sjilv tyckte mamman efter en tid att
Tobbe hade blivit gapig och skrikig, inte alls sa snill och foglig som forut.

Efter hand blev Tobbe mer och mer dlskad av personalen, “han vet att han
ar mycket idlskad av de flesta i huset”. De flesta skrev nidgon dagboksanteckning
om att han ir “god och glad”, “solig som vanligt”, “verkar stabil och trygg”,
“aktiv, pigg och nyfiken” och han bérjade alltmer “ta f6r sig”, hivda “mitt” och
inte ge sig. Man noterade att han “dter bra, kanske alltfér mycket”, “sover
gott”, dr frisk, “en jovialisk, vild och mullig liten pojke, som utvecklats mycket
sen han kom till barnhemmet”, “springer, skuttar och hoppar obehindrat, till
skillnad fran nir han kom hit, d4 kunde han inte resa sig sjilv fran golvet, var
for tjock”. Han hade ett intensivt men oselektivt anknytningsbeteende och
visade efter en tid tecken pa att vilja borja om som baby, intresserade sig for
kvinnors brost, gick girna till en annan mamma med baby, ville ligga i vagnen,
bli buren etc. Lika genomgéende var anteckningarna om att han inte hade ni-
gon speciell kontakt med sin mamma, det mirktes i vardagslivet och vid natt-
ningen och han fick inte komma med de andra syskonen hem till jul (det skulle
bli for mycket f6r mormor). Ett par manader fore sin treirsdag placerades
Tobbe i ett familjehem, som mamman och hennes sambo Axel blev mycket
ndjda med. Inskolning av barnen pabérjas, Tobbe trivdes mycket bra med fos-
terfordldrarna och kallade dem snart mamma och pappa.

Om tidiga relationers betydelse

Tre uppgifter brukar framhallas som viktiga for anpassning till foraldraskap: att
den blivande mamman kinslomissigt forbereder sig, att hon fir ett vuxet for-
hallande till sin egen mamma, att de nyblivna férildrarna férindrar sin parre-
lation till att innefatta barnet. Dirtill betonas vikten av trygga sociala forhal-
landen och aktiva stodinsatser, for att barnet ska fa “illrickligt bra” utveckl-
ingsbetingelser. (Se Berg Brodén, 1989; Hwang, 1993; Risholm Mothander,
1998; Sydsjo, 1992). Inget av detta gillde Tobbes start i livet. En del negativa
faktorer lag utanfor sjukvirdens och socialtjanstens rickvidd, men nog hade vil
nagon riskfaktor kunnat mildras? Hade personal inom sjukvirden kunnat be-
mota Tobbes mamma pé ett annat sitt nir hon sokte abort, nir hon var gravid,
nir hon kom till forlossningen, nir hon besokte Tobbe pa barnkliniken? En-
skilda personers bemétande kan vara avgorande i kinsliga och svéra situationer



och under graviditeten r blivande mammor sirskilt mottagliga for hjilp och
stod.

Mamman hade ocksd behovt hjilp for att skapa en bittre relation till
Tobbe redan frin bérjan. Var det ingen som sag det eller visste man inte att det
ar viktigt, dven om det blir separation senare? Om det var ett “misstag” att om-
hianderta Tobbe for social utredning redan vid férlossningen, sa rittades det till
efter en manad. Men ur mammans synpunkt rittades det inte till. Det “bur-
dusa” omhindertagandet vid forlossningsbordet sig hon som en anledning till
att hon aldrig kinde riktiga moderskinslor fér Tobbe. Det fanns andra anled-
ningar ocksa, men socialtjinstens aktorer medverkade till att skapa betingelser
for att forsimra snarare dn forbdttra den sirbara mor-barn-relationen. Idag
finns det flera mojligheter till mor-barn-placeringar och storre uppmirksamhet
pa tidiga mor-barn-relationer - vilket dock inte alltid kommer missbrukande
mammor till godo (Allminna Barnhuset, 1993; Berg Brodén, 1994; Lofgren &
Harsman, 1995; Harsman, 1997; Skagerberg & Karlsson, 1997).

Hjilp i hemmet varje dag kan vara ett gott stdd it familjen och samtidigt
ett skydd for barnen, om det finns osidkerhet om hur de har det. Den person,
som kom till Tobbes hem, upplevdes dock av mamman enbart som kontroll
och nir hon slutade fanns ingen som hade insyn i hur Tobbe hade det. Mam-
man beskriver honom som snill, fet, passiv, férsenad i utvecklingen och han
tycks tillbringa en stor del av sin tid i spjilsingen, dir han sysselsatte sig sjilv.
Vad hade kunnat goras? Mamman var ju hjilpsékande och hade kontakt med
personer pd barnavirdscentralen och barnhemmet, som hon hade ett gott for-
hallande till (efter de storre barnens tidigare placering dir). Var det ingen som
sdg mamma och barn i deras vardagsmiljo? Var det sd mycket tankar pA mam-
man att barnet glémdes bort? Det ir inte ovanligt inom social barnavird att
mammans missbruk overskuggar barnens problem och att de ildre barnens
problem 6verskuggar uppmirksamheten pé de yngre (Andersson, 1991 a). Eller
var det bristen pd samarbete mellan berérda personer och verksamheter, som
gjorde ansvarsfordelningen oklar? (Jfr Allminna Barnhuset, 1997; SoS-rapport
1996:19).

Pa barnhemmet utvecklades Tobbe vil pA manga sitt och han var mycket
relationssokande, “alla” dlskade honom. Kunde stérre uppmirksamhet ha idg-
nats dt att bistd honom med firre och mer kontinuerliga och stabila vuxen-
relationer? Kunde man ha gjort mer for att férindra barnens olika status i sys-
kongruppen? Nir Sven Hessle (1992) finner att syskon med liknande grund-
villkor fir sa olika livskarridrer, fragar han sig om det f6r somliga kan bero pa
“den starka genomgaende och grundliggande existentiella kinslan att inte vara
onskad” (s. 48). Tobbe hade all anledning att kinna sig oonskad, han hade en
sarstillning i syskongruppen och mamman hade tinkt pa att limna honom i ett
fosterhem, dir han kunde fa vixa upp. Ansvariga socialsekreterare lyssnade nog
inte pA mammans ursprungliga skil (hon 4dndrade sig si smidningom). Det kan
vara svart att acceptera att en mor inte vill ha sitt barn — till och med svart att



lyssna pa vad hon siger (Killén, 1993). Dessutom sags dldre syskons beteende-
problem allvarligare in Tobbes relationsproblem. Det kan ging pa ging kon-
stateras att relationer har en framskjuten plats i teori och ideologi men knapp-

ast i social praktik (se Andersson, 1990, 1991 a, 1995).

Tobbe i tre- till sjudrsaldern

Tva ar i familjehem

Vid min férsta uppféljande intervju med Tobbes mamma hade det gatt tre
ménader sedan barnen flyttade till familjehem. Hennes sociala situation var
miserabel, “allt har rasat” och hon saknar barnen. Om familjehemmet siger
hon dock: “Det ar ett djikligt fint hem de bor i, de trivs bra. Fosterférildrarna
dr dobra, jag gillar dem.” Hon tycker emellertid att det kdnns svart att besoka
barnen, det kinns som hon forlorat dem, och hon bestimmer sig for att de ska
hem, “de ska ut dirifrin”. Egentligen syftar hon di mer pa de andra barnen dn

pa Tobbe:

— Tobbe och jag har ju inte varit s bundna vid varandra... Det var ju me-
ningen att om vi hittade ett bra fosterhem, s skulle han komma dit (sjilv)
och stanna dir. Men sen dndrade jag mig, vi fick en dofin kontakt, si mitt
forhéllande till Tobbe blev vil lite annorlunda, nir han var pa barnhemmet.
(Hon minns rord nir han forsta gingen reste sig och ville f6lja med henne
hem, nir hon skulle gi.) Det hade han aldrig gjort férut, han hade aldrig ve-
lat folja med mig forut. Sa jag indrade mig.

Tobbes fostermamma tycker vid den hir tiden att det har gatt mycket littare
med Tobbe 4n hon hade trott. “Det ir inga problem alls egentligen, jag tycker
han har anpassat sig bra, han ir ldtt ate ha att gora med.” Hon beskriver honom
som glad, positiv och charmig, aldrig blyg, gir till vem som helst, leker bra med
andra barn, dter duktigt och nistan allt, litt ate ligga. Han kan komma till
henne och siga: “Jag vill bara klappa dig lite mamma”. Nir hans biologiska
mamma kommer, hejar han pa henne “precis som om det var vem som helst
som kom” och han fragar inte efter henne, om inte fostermamman f6r henne
pa tal. Sjilv tycker hon att hans mamma ir ldcc att prata med.

Nir det ett halvar senare ir tid f6r nista uppféljning 4r mamman, efter en
kortare fingelsevistelse, pd behandlingshem for sitt missbruk. Hon minns att
hon tidigare sagt att hon inte alls ville till behandlingshem, men sedan fick hon
tid att tinka efter i fingelset:

— ... och sa var det vil det att jag kdnner att barnen betyder si mycket for
mig att jag miste gora nigot for att fi tillbaka dem. Arligt talat vet jag inte
om jag ville sluta knarka forut. Men nu vill jag det... (Nir vi talar om bar-
nen har hon inte si mycket att siga om Tobbe som om de andra barnen.)
Tobbe har det vil inte dndrat sig sa mycket med, han har ju aldrig haft sa
mycket med mig att géra, men han ir fakeiskt mer glad for mig nu in in-



nan. (Om fosterhemmet siger hon:) Jag tycker det ir skitigt och stokigt.
Hemmet har blivit nerslitet sen mina ungar kom dit... Barnhemmet var
bittre for barnen, dir var friare tider och man kunde beséka dem mer. (Nir
jag dterfor samtalet till Tobbe:) Jo, han mér bra, fostermamman verkar gul-
lig mot honom, han gir nog i hennes famn... Jag tycker han har utvecklats
som vilken normal tredring som helst. Man kan inte se pi honom négot sir-
skilt att han inte skulle ma bra.

Tobbes fostermamma berittar vid den hir tiden att barnen triffar sin mamma
regelbundet varannan vecka. Frin borjan trodde hon att det skulle bli en lang-
tidsplacering, “men det verkar inte sd nu”. Tobbe blir glad nir hans mamma
och hennes sambo Axel kommer. “Han ir positiv till Axel och vill alltid prata
med honom i telefonen, f6r de ringer ofta nu, och han har mycket mer an-
knytning till Tora nu dn han hade innan.” Betriffande Tobbe siger hon:

— Han ir charmig och har mycket litt for att kramas och dr mycket spontan.
Han ir vildigt fortjust i alla minniskor... S& han verkar inte ha tagit sa illa
vid sig av att skiljas frin sin mamma. Jag tycker han ir pigg och charmig,
det ar OK med allting... Det dr bara det att han ir vildig till atc halla pa
med sin "pille" och han pratar hégt om den, tar ner byxorna, tar ut den och
pillar pa den. Det i4r jobbigt nir man sitter pa bussen eller ir borta nigon-
stans. Det dr mest det jag tycker dr jobbigt med honom.

Hur Tobbe hade det under senare delen av familjehemsvistelsen fir jag veta
forst vid nista uppfoljning (fem ar efter den ursprungliga barnhemsvistelsen).
Under de tva ar Tobbe var i fosterhem utvecklades han fint, det var det dir
med hans sex-lekar, annars klagade fostermamman inte, sade familjehemssekre-
teraren. Under det andra aret i familjehemmet hade barnen hempermission
varannan helg och férhallandet var bra mellan Tora och fosterfamiljen, "de
klarade samarbetet ritt bra". Barnen kom hem for att Tora ville det och for att
hon och Axel genomgatt behandling och var “firdiga” for att ta hem barnen.
Familjehemssekreteraren var vil medveten om att socialsekreteraren pa social-
kontoret hade velat vinta ytterligare en tid med hemgang for barnen. Med “fa-
cit i hand” menar familjehemssekreteraren att de kanske hade f6r brattom, att
de skulle ha statt emot mammans 6nskemal om att fi hem alla barnen samti-
digt.

Frin socialkontorets sida hade man krivt en férindring i familjen under
barnens familjehemsplacering, "en behandling med varaktigt resultat”. Dirfor
hade Tora och Axel efter avtjanade fingelsestraff gitt in pd behandlingshem for
sitt narkotikamissbruk. De hade fullfoljt behandlingen, fitt arbete och skaffat
"en stor, dyr, flott ligenhet". Barnen fick hempermissioner, som “fungerade
bra” och efter tvé dr i familjehem fick de flytta hem, dven om tvingsparagrafen
till en bérjan kvarstod (LVU i hemmet).



Tva ar hemma

Barnen kom hem néigra manader innan Tobbe skulle fylla fem 4r. Redan efter
kort tid fick man pd socialkontoret veta att Axel hade aterfallit i missbruk och
misshandlat Tora, som ville skiljas. Samma dag som Axel flyttade upphorde
samhaillsvirden formellt (LVU i hemmet togs bort). Tora "kollapsade” och akte
till vuxenpsykiatriska kliniken. Socialsekreteraren berittar:

— Det blev jobbigt, barnen var struliga, Tora ringde och grit, hon fick ingen
fason pa dem... Hon ville ha en stédfamilj och den f.d. fosterfamiljen var
villig att vara stddfamilj, men vi stoppade. Tora maste sjilv forsoka, inte ha
en reservfamilj som barnpassning, nir hon ville. Tora ringde ofta hit, en dag
var det bra, en annan jobbigt. Klart att det var jobbigt med alla barnen.

Socialsekreteraren hade inte si mycket fortsatt information, eftersom mamman
hade mest kontakt med barnhemmet (dir hon hade behillit en del kontakter
sedan barnens placering). Familjen flyttade till ett annat socialdistrikt och dven
om "drendet” var kvar en tid pa den "gamla" socialbyrin, héll man inte kon-
take, "vi ville inte veta".

Pa barnhemmet bekriftade man att barnen kommit hem fran familje-
hemmet, dirfor att situationen i hemmet var bra och "prognosen fin" och "allt
talade for att det skulle ga bra". Snart kom emellertid tecken pa att det inte var
bra hemma. Tora behévde prata, var mycket hjilpsékande och pa barnhemmet
hjilpte man henne att fi en ny socialsekreterare "eftersom de aldrig kommit
overens" och hon fick en ny bostad och var néjd. En dag gick Tobbes syskon
till polisen med ett parti knark och sade att mamma silde knark i ligenheten.
Den gangen ordnade det upp sig sedan mamman suttit ett dygn i arrest, ef-
tersom det visade sig vara vetemjd! de fatt med sig.

Under de tvd ar barnen var hemma stdr det att ldsa i socialakten om Toras
och barnens problem med varandra, om att Axel flyttar in i familjen igen, om
att mormor ringer till socialkontoret och ir orolig fér barnen. Det dr kontakter
med barnpsykiatriska kliniken och det 4r hembesok frin socialbyran, utan att
nagon dr hemma. I den tjocka socialakten och i intyg frin barn- och ungdoms-
psykiatriska kliniken (BUP) konstateras en rad missforhdllanden. Daghemmet
skriver pd uppmaning fran socialkontoret en rapport "med blandade kinslor".
De hoppas att nigot hinder "som kan hjilpa Tobbe att fa en driglig och lugn
uppvixt under de dr han har kvar, innan han stelnar i den form, som hans
miljo haller pd att stopa honom i". Det framgér att han ir aggressiv, bradmo-
gen och kriver stindig vervakning, "sd att inget ska intriffa". Dock péapekar
de att ibland kan "en liten kille titta fram som ir jittefin... med glimten i 6gat”.
De skriver att han ofta himtas sent och att de ibland fitt f6lja med honom hem
och vicka mamman. Nytt omhindertagande av barnen diskuteras under nagra
ménader pa socialkontoret men blir inte av forrin Tora anhdlls av polisen.
Tobbe och hans syskon kom akut till barnhemmet en natt - efter att (i princip)
ha bott tvd ar hemma.
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Ater pd barnhemmet

Barnen stannade pa barnhemmet i tre ménader. Personalen forefoll nu trote
och uppgiven infér familjen. Det fanns dock en kvinna, som fortfarande hade
ett varmt hjirta f6r Tobbe och uttryckte sig positive om honom. Hon noterade
bland annat att han inte trottnade pa att héra om hur det var, nir han var liten
(pd barnhemmet). Nir han fick veta att han skulle tillbaka till sitt "gamla" fos-
terthem, blev han glad. Si en dag kom mamman och "kidnappade” barnen.
Personalen uttryckte stor oro for att hon kunde géra dem illa. De var forsvunna
nagra veckor, aterkom sedan till barnhemmet och Tobbe bérjade inskolningen
till det familjehem, som ater skulle bli hans. “Han verkar glad och trivs med
fosterforildrarna”, star det i dagboksanteckningarna.

Det blev naturligtvis s, nir jag triffade mamman (vid tiden for femars-
uppf6ljningen), att hon berittade en del om vad som hint hemma, som lett
fram till denna nya placering. Hon hade till en borjan viss kontakt med Tobbes
familjehem, "jag ville ju att dom skulle vara stodfamilj, nir jag fick hem bar-
nen, men det fick jag inte". Allt var "ridtt bra" nir barnen kom hem, men "si
fick Axel aterfall" och “sd hittade ungarna pa allt mojligt”. Hon tyckte att bar-
nen bar en del av skulden till det nya omhindertagandet, si som de betedde
sig. Under tiden de bodde pa barnhemmet gick Tobbe pa sitt “gamla” dagis
och mamman berittar:

— Det 4r en unge som ir full i fan, han ir si slipad, sé slipad... Men han vet
att han kan lita pa mig, jag har gdmt honom undan poliserna minga ginger,
nir han var pd barnhemmet och rymde fran dagis (som lig i nirheten av
mammans bostad). Poliserna kom varenda ging, men jag gomde honom
under singen och overallt, si de fick gd tomhinta... si vi fick fin kontakt
med varandra da... si kidnappade jag dem frin barnhemmet och hade dom i
tre veckor, en enormt hiftig tid.

Hon menar att om barnen inte blivit omhindertagna forsta gingen (nir Tobbe
var nyfodd), si hade de inte blivit det andra och tredje gingen heller:

— Har dom en ging varit i socialens papper, s kommer dom aldrig ur. Plus
att barn, som varit i fosterhem, sillan klarar sig hela vigen igenom, utan det
blir ungdomsvérdsskolor och sint. Jag tycker mina barn har visat en tendens
till att ha vildigt late for act halka in dir... och fortfarande klingar fosterhem
vildigt daligt, s dom ir i underlige.

Om att vara lyhdrd fér signaler

Autoerotisk aktivitet som att uppseendevickande ofta och offentligt “halla pa
med sin pille” eller onanera var forut ett tecken pé att barn pa barnhem hade
tagit skada av “modersdeprivation” och saknade moderlig omvardnad (Freud &
Burlingham, 1973). Sedan dess har mycket forbéttrats inom barnhemsvirden
och instéllningen till barns naturliga sexualitet har dndrats (Allmdnna Barnhu-
set, 1994). Var det dirfor, som man pa barnhemmet konstaterade att Tobbes
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onanerande var uppseendevickande och intensivt utan att ta det som hans ut-
tryck for “modersdeprivation”? Fostermamman nimner bara i férbigiende att
det dr ett problem och jag frigar inte vidare. I en barnpsykiatrisk utredning
nimns det att han "ofta manipulerar sitt kdnsorgan oppet i olika situationer”.
Ingen ir dock lyhérd f6r denna signal fran Tobbe. Kan den tolkas som en éver-
levnadsstrategi? Enligt Else Christensen (1988) ir det en vanlig 6verlevnadsstra-
tegi for pojkar, som upplevt mycket vild, att ta egen kontroll over konflike-
fyllda eller aggressiva situationer genom att omdefiniera dem till sexuella situat-
ioner.

Tobbe var aktiv i att ta for sig av den kirlek och omsorg han erbjods och
fostermamman, som han snabbt gjorde till sin “mamma”, tyckte om honom.
Han var en “charmig” och glad liten kille. Vid den hir tiden sig det ut som en
“lyckad” familjehemsplacering. Tobbe utvecklades vil, det ansig bide mam-
man och fostermamman. Fostermamman tyckte att mamman var trevlig. De
samarbetade si gott man kan begira. Syskonen fick behilla kontakt med
varandra. Fosterforildrarna var forst instillda pa lingtidsplacering, men ef-
tersom skalet till barnens placering var mammans missbruk, var det ju rimligt
att barnen fick komma hem, nir mamman genomgitt missbruksbehandling,
fate arbete och ny bostad. Det var inte mor-barn-relationen som var orsak till
Tobbes placering, men nog borde den vigts in?

Det dréjde inte linge forrin barnen pa olika sitt visade att de inte hade det
bra hemma. Tobbes syskon tog kontakt med barnhemmet och de gick till poli-
sen och sade att mamman sélde knark, men vetemjélet de fatt med sig var inget
bevis. P4 daghemmet hyste man allvarlig oro for Tobbes situation. Mormor
ringde till socialkontoret. Barnpsykiatriska kliniken var vil insatt i problemen.
Mamman var hjilpsékande och dolde inte att hon hade stora problem, sa stora
att hon "kollapsade" och tog sig till vuxenpsykiatriska kliniken. Problemen
tycks ha tornat upp sig under nirmare ett ar innan barnen akut togs till barn-
hemmet en natt. Nog hade de olika familjemedlemmarna gett klara signaler om
att de behovde hjilp och stod? Nog var det ett misstag, som hade kunnat und-
vikas, att neka mamman stédfamilj? Tobbes fosterfamilj var beredd att fortsitt-
ningsvis stilla upp som kontaktfamilj, men enligt samstimmiga uppgifter ville
inte socialsekreteraren ge mamman en dylik chans till gratis barnpassning. Det
ir mycket vanligt att kontaktfamilj f6r barn uppfattas som avlastning for
mamman, inte som extrafamilj for barn med sviktande egen familj (Andersson,
1992; Sundell, Humlesjo & Carlsson, 1994). Misstaget var hir sirskilt allvar-
ligt, eftersom det samtidigt formenade Tobbe ritten till fortsatt kontakt med
personer, som fétt kinslomassig betydelse for honom. Separation fran fosterfor-
dldrar, som barn fatt anknytning till, har dock inte fitt ndgon stérre uppmirk-
samhet vare sig i forskning eller i praktiskt socialt arbete. Som bland annat Fis-
her m.fl. (1986) pipekar, aterstir mycket arbete for att forebygga sammanbrott
i familjen, ndr barn flyttar hem fran samhillsvard, och det ir vikrigt att social-
arbetare ser familjen och andra i barnets omgivning som samarbetspartners i
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det arbetet. Det dr dock vanligt att socialsekreterare som "brint ut sig" pa ett
"drende” inte far adekvat hjilp for att férhindra férodande prestigekamp samt
att berérda myndighetspersoner och andra professionella brister i samarbete (jfr
Killén, 1993).

Rapporten “Nir barnet kommer hem” (Hessle, 1985) visar att familjer,
som fatt hem sina barn fran familjehem, upplever problem under lang tid efter
hemflyttningen. Barnen formedlar pé sitt eget sitt vad de varit utsatta for ge-
nom de férindrade villkor, som flyttningen hemifran inneburit. Férildrarna
ska aterskapa sin forméga att fungera som forildrar i vardagen. Aterforeningens
pafrestningar for barn och forildrar har inte alls uppmirksammats lika mycket
som separationens pafrestningar, trots att de ingdr i samma process, konstaterar
Sven Hessle. Han betonar vikten av att ha en helhetssyn pa omhindertagande-
processen men finner att dtervindandet hem inte 4r en fragestillning, som fore-
faller sirskilt angeligen for socialarbetare, som vanligen hellre limnar familjen
“i fred”, vilket dock kan vara ett sitt att legitimera sin egen angest. Peter Marsh
och John Triseliotis (1993) pipekar att den dag barnet atervinder hem for att
bo hemma pa heltid inte markerar slutet pd dterféreningsprocessen utan snarare
borjan pd den mest omfattande fasen av arbetet (s. 199). Roger Bullock m.fl.
(1993) fann i sin undersokning att ett gott socialt arbete var den viktigaste for-
utsittningen for lyckosamt dtervindande hem efter familjehemsplacering
(s.115). I Tobbes fall var det uppenbart att familjen limnades utan tillrickligt
stdd efter dterforeningen, dven om mamman var hjilpsdkande. I det hir fallet,
som i manga andra fall, gar det ut 6ver barnen nir socialsekreterare inte klarar
att samarbeta med forildrarna/mamman (Andersson, 1991 a, 1995; Bérjeson
& Hakansson, 1990; Hikansson & Stavne, 1985), nir samarbetet dr “person-
avhingigt”, nir dialogen brister, nir “brukarperspektivet” inte beaktas (se

Sandbzk & Tveiten, 1996).

Tobbe i skolaldern 7-12 ar

| sjuarsaldern

Tobbe kom tillbaka till sitt familjehem i sjuarsaldern, strax innan han skulle
borja skolan. Vérterminen i forsta klass var det tid for min femarsuppf6ljning.
Jag intervjuade Tobbes mamma, som inte hade sd mycket att siga om hur han
hade det i familjehemmet, eftersom hon bara hade besokt honom en ging,
"bara for att det inte kinns bra att dka dit". De hade talat med varandra i tele-
fonen och han hade presenterat sig med fosterforildrarnas efternamn. Hon
trodde inte han madde si diligt, som hon fatt besked om frin socialkontoret.
Det dr bara det, menade hon, att han saknar sina syskon, som han bara far
triffa hos sin mormor ibland, eftersom han inte fair komma hem och hilsa pa.
Hon tror ocksa att han 4r besviken pa sin pappa, som han fick triffa for forsta
gangen sistlidna sommar. De hade bestimt tider for fortsatt kontakt, men pap-
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pan var aldrig hemma och Tobbe hade sagt: "Varfor har inte jag nagon riktig
pappa?" P4 min friga om vilka personer, som var viktiga for Tobbe, svarade
mamman:

— Jag vet inte, jag tror inte Tobbe hade forstatt inneborden i en sin friga.
Han lever sa i nuet och sa flyktigt pd ndgot sitt, sa jag vet inte. Och jag har
inte s& mycket kontakt med honom heller, sé jag tror han fortringer mig pa
nagot vis...

Nir fostermamman sag tillbaka pd de tvi ar, som Tobbe bodde hos dem forra
gingen, tyckte hon inte att det hade varit nagra storre problem da. Nu var det
problem pa manga fronter:

— De tendenser Tobbe har nu, hade han absolut inte dé, att ingen ska be-
stimma 6ver mig. Han struntar i skolan och vill inte ldra sig nigot. Han har
personlig assistent och far gi pd olika aktiviteter under skoltid bara for att
det ska bli lugn i klassen... Han var definitivt ldttare att ha att gora med
forut n han 4r nu. Nu 4r han verkligen sjilvstindig och inget i virlden kan
overtyga honom om att man maste hélla sig inom vissa grinser...

I skolan och pa fritidshemmet gick det inte bra, han hade personlig assistent,
den tredje i raden efter bara en termin. Han var vildigt aggressiv, slogs mycket
och vissa barn ville inte gi till skolan, ddrf6r att de var ridda for honom. Han
hade svért att sitta stilla, "ndr han inte dr intresserad lingre far han runt i salen,
kastar pennor och suddisar och ir storig". Fostermamman tyckte att skolan
hade f6rsokt hjilpa honom pa alla sitt, men det hade inte hjilpt. Férutom att
han hade personlig assistent var skolpsykologen med honom vissa lektioner,
dessutom hade de kontakt med barnpsykiatriska kliniken. Det var problem
med hans beteende men inte med hans férmaga. “Han ir duktig annars, han ir
duktig pa matte och pa att skriva och klarar det som vilken sjuaring som helst.”
Nej, fostermamman kinde sig inte som mamma fér honom, 4ven om han sade
mamma till henne. "Nej, han ir inte sirskilt knuten till mig. Min man ir
kanske lite mer pappafigur for honom." Hon trodde att han var glad for sin
mamma, “men han ir inte starkt knuten till nigon, det dr nistan som han inte
bryr sig riktigt om var han ir eller befinner sig".

Jag triffade Tobbe i familjehemmet och han var samlad och koncentrerad i
intervjusituationen, men inte sirskilt pratsam. Han vet inte sitt eget efternamn
och han vet inte vad hans mamma heter i efternamn och han vet inte alls vad
hans pappa heter. P4 min friga om personer, som han tycker mycket om, sva-
rar han: "Denna familjen tycker jag om och min familj, sen vet jag inte fler".
Sjilv tycker han skolan ir "bra" och om jag skulle friga hans froken, skulle hon
nog siga "att jag r brakig och sant". P4 tal om kamrater, s "kommer jag snart
att bli ensam for jag slass s& mycket, si dom blir ridda nir jag kommer". Jo,
han tycker det 4r "bra" att triffa sin mamma och de ska triffas "denna 16rdan".
Han tycker fostermamman 4r "snill och bra" och jag undrar vad han tror hon
skulle siga om honom: "Vet inte... att jag ir lite brakig och tjatig och sa.” Helst
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vill han likna sin mamma och sina bréder. Om han har bekymmer ir han for
det mesta pa sitt rum, "brukar inte prata med nagon".

| tolvarsaldern

Nir det fem dr senare var tid for tioarsuppféljning, hade Tobbe bott hemma i
drygt ett &r - efter tva pd varandra f6ljande familjehem. Tobbes mamma berit-
tar att han hade bott i sitt "gamla" familjehem i tre &r och "nir dom inte ville
ha honom lingre flyttade han till en annan familj", ddr han bodde i ett ér. Se-
dan kom han hem, eller "rymde hit". Sjilv satt Tora i fingelse i tre &r och nir
hon kom ut, hade hon férst ingen ligenhet utan bodde hos sin mor i flera ma-
nader. "Nir vi (sedan) fick detta huset skulle allt ordna sig, ett bra hus, ett bra
omrade, men det har bara blivit trikigheter". Hon hade inget arbete och soci-
albidraget var spirrat p.g.a. socialbidragsbedrigeri. Nu hade de ingen slike att
umgds med, eftersom barnens mormor var dod. For Tora var det "ungarna, det
dr det enda". Tobbe var det bekymmer med. Nir tid for intervju skulle be-
stimmas grit mamman i telefon, hon hade stora bekymmer med Tobbe, "han
bara stjil och gar pd" och skolan ville inte ta emot honom och "socialen" sade
bara att hon skulle vinta. Det var ménga telefonsamtal, innan det kunde bli
nagon intervju. Vid ett telefonsamtal fick vi veta att mamman och Tobbe till-
sammans blivit inlagda pd BUP, men redan forsta dagen brot Tobbe armen
och fick stanna hemma. Han ville inte tillbaka till BUP och mamman erbjéd
dem att komma hem istillet "men det ville de inte". Mamman ir "férbannad
pa hela systemet". Innan Tobbe fyllt tolv ar placerades han pa det sirskilda
ungdomshemmet X-valla (§ 12-hem). Hans mamma berittar:

— Tobbe och jag har varit ifrin varandra i ménga ér, det ar inte ldtt... Efter
att jag jagat honom natt och dag i tre-fyra manader, med poliser och allt, da
bad jag socialen att ta och sitta honom nagonstans. Jag orkade inte mer...
Det stod ju i tidningarna om Tobbe.. (?) Ja, det stod om raa, brutala over-
fall, rin, stolder och inbrott. Och han hade sagt att jag inte var hans
mamma, att jag var knarkare och hora och alkoholist... Det stod att socialen
agerat dligt och da fick de fart och in med honom pé X-valla... Det var bra
den tiden han var dir, men han skulle inte vara dir s linge, for dir var ju
dldre killar och de lar sig sa mycket... Efter X-valla skulle vi vara noga med
att han borjade skolan. Jag foreslog skoldaghem, for jag tyckte det var virt
ett forsok... men inget hinde... pratade med rektorn... nej, inga resurser.

Tobbe bodde hemma enligt tvingsparagraf (LVU i hemmet) biade fére och
efter vistelsen pa X-valla. Vid tiden for intervjun var det tal om X-valla igen.
"Nu skiter dom i att han inte gar i skolan, ingen skola vill ha honom". Famil-
jen hade inga pengar till aktiviteter och mamman var Gvertygad om att det
kommer att ga snett for Tobbe. "S4 tar de honom och siger da: “Vad var det vi
sa’.” Nir hon ska beskriva Tobbe, siger hon:

— Han har en vilja av stal... 4r en kir kille egentligen... svart f6r koncentrat-
ion, vill bara ut och ut hela tiden... Han ar lik mig till sittet, det 4r mina
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takter... Var kontakt har blivit bittre sen han bérjade fa trassel. Jag har facc
honom s lingt att han kommer hem och berittar, nir han gjort nigot...
skulle bara 6nska att han tar sitt fornuft «ill finga.

Tobbe berittar sjilv som tolvaring:

— Ibland mar jag bra och ibland mar jag daligt (?) Jag vet inte vad som hin-
der, men det kan hinda vad som helst, jag kan fa aka hir ifrin och lingt
harifran. (Vad 6nskar du ska hinda?) Atc vi skulle bott i ett vanligt hus och
inte haft med socialen att gora och ga i skolan.

Nir han ska rikna upp dem han tycker mycket om, nimner han tre kompisar
(som han egentligen inte fir vara tillsammans med), men han nimner inga
familjemedlemmar. Pa tilliggsfrigan, vilka han inte tycker om, svarar han:"
Oh, det dr f6r ménga, det finns sd minga, si jag kan inte komma pa vem jag
ska siga". (Triffar han sin pappa?) "Ja ibland, men jag vill inte triffa honom".
Han triffar inte sina f.d. fosterforildrar, "de var lite binga" (de senaste foster-
forildrarna) och "hon ljég och var orittvis". Jo, det dr vil bra att bo hos
mamma, "men ibland brikar vi". Nej, han vet inte vad mamma tinker om
honom". Sjilv tycker han att hon ir snill, "och man far oftast som man vill".
Han ar mest lik "morsan”, men "jag vill inte likna nigon av dem (i familjen),
jag vill vara mig sjilv".

P4 tal om bekymmer nimner han som exempel “nir man snott grejer”.
Det ir visserligen inte alltid han har stulit nigot, men si fort han gar nigon-
stans, s stannar polisen honom och tror det dr han som har stulit, "sa fort jag
bara kommer ut, jag kan inte gi nigonstans utan att bli tullad". Hans mamma
tror ocksd alltid att han har snott nigot. Nej, han pratar inte med nigon om
sina bekymmer, "jag kan vil prata med mamma, men vi brukar inte gora det".
S& beridttar han om hur ridd han var, nir han for fem dagar sedan varit inne pé
SJ och tagit pengar. "Man kan springa hur fort som helst".

P4 tal om roliga saker, s gillar han allt om motorer och om han skulle
onska sig ndgot, s vore det att komma till en go-cart bana, som han varit pa en
gang tidigare. Om framtiden siger han: "N3, det kommer vl att bli ett vanligt
jobb, som att g och stida eller si dir."

Om skolan, kamraterna och det sociala nétverket

Sju- till tolvarsildern benimns ofta mellanbarndomen, skolaldern eller, i psy-
koanalytiskt orienterade teorier, latensildern. Harriet Bjerrum Nielsen och
Monica Rudberg (1991) beskriver barn i denna alder som expansiva och utat-
riktade, vinder sig mot omvirlden och “tar glupskt for sig av fritidsutbuden,
medan forildrarna skjutsar fram och tillbaka. Det virsta 4r att inte ha nigot att
gora, att ha trikigt dr outhardligt, vilket omgivningen eftertryckligt blir upplyst
om “ (s. 147). I den hir dldern blir kamratskapet viktigt, barns vinskapsforhal-
landen ger mojlighet till inlirandet av sociala fardigheter, ger majlighet att eva-
luera sig sjilvt genom jimférelser med andra och ger tillfille till en upplevelse
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av grupptillhorighet. Forfattarna redovisar ocksa undersékningar, som visar att
pojkar i den hir aldern ir besvirligare for liraren i skolan 4dn vad flickor ir, de
beskrivs ofta som aggressiva, oroliga och trotsiga. Klasskillnaderna ir storre och
mer idgonfallande for pojkar dn for flickor, nir det giller chansen for positiv
respons frin liraren. “Pa ling sikt betyder det att arbetarpojkar som viljer bort
klassoffentlighetens hierarki, kan bli skolans férlorare, men de kan bli vinnare i
sina alternativa hierarkier” (s. 197).

Det framstér tydligt att Tobbe inte hade ndgot av allt detta, inga pengar till
fritidsaktiviteter och inga foraldrar som skjutsade honom, ingen skola att ga till,
inga vuxna som orkade med honom och inga jimnariga vinner - utom mojlig-
en de fi kompisar han egentligen inte fick vara med pa grund av deras krimi-
nella beteende. Skolan ir en viktig plats for barn i skolaldern, inte bara for att
fa skolkunskaper utan ocksd for att fa kamrater och alternativa vuxna forebilder
- om man inte ir skolans forlorare redan i mellanstadiet (jfr Jonsson, 1973,
kapitlet om skolan; Rydelius, 1996; Vinnerljung, 1998 a). Skolpsykologen
skrev ett intyg om tolviriga Tobbe, att skolans atgirder var helt uttdmda, att
det inte var nog med skoldaghem. Utan skola och fritidsaktiviteter och utan
slike och stddjande nitverk, som kan utgéra skydd mot alla de riskfaktorer,
som omgav Tobbe, vad har han fér méjligheter? Att forsoka bli vinnare i alter-
nativa hierarkier? Visst hade det varit méjligt att bygga upp ett stodjande nit-
verk kring Tobbe, nir det inte fanns nigot “naturligt” nitverk? (Jfr Klefbeck &
Ogden, 1996)

Mamma idr “forbannad pi hela systemet”. Ja, det kan man vil forstd?
Tobbe dr hemma, inte for att hon bett om det, utan for att samhillsvard utan-
for hemmet har “misslyckats” och det enda alternativet ar fortsatt samhillsvard
i hemmet. ”LVU i hemmet” kan jaimforas med det engelska begreppet “home
on trial”, den placeringsform som har stérst risk att misslyckas (Rowe, Hund-
leby & Garnett, 1989). Nir mamman ir tillrickligt desperat blir Tobbe place-
rad pa “sdrskilt ungdomshem?”, inte for att det 4r bist for Tobbe utan for att
han inte 4r vilkommen nigon annanstans (jfr Levin, 1998). Fran barnpsykia-
triska klinikens sida kunde man inte arbeta i hemmet, nir Tobbe inte ville vara
pa kliniken, men man ansdg inte heller att han borde vara pa § 12-hem, nir
han bara var tolv &r gammal. Man rekommenderade istillet ett mycket kvalifi-
cerat familjehem eller behandlingshem med inbyggd skola. Det ir vanligt att
barnpsykiatriska kliniken limnar bidrag till social utredning, men inte till be-
handling av barn inom social barnavird (Andersson, 1991 b). Kanske hade det
varit mojligt att - jamte eller istillet for - upprepade utredningar erbjuda Tobbe
stod- eller behandlingskontakt? Det ir en risk inte bara inom barnpsykiatrin
utan ocksd inom socialtjinsten att utredningsarbete tar orimligt mycket tid frin
andra insatser.
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Tobbe som tonaring

BUP faststiller att tolvarige Tobbe “behéver goda vuxna identifikationsobjekt i
ett mycket kvalificerat familjehem eller behandlingshem med inbyggd skola”.
Det blir ett “sirskilt ungdomshem”. Under de tre f6ljande aren finns i socialak-
ten en drlig anteckning fran skolan pd E-hdga om att Tobbe har stora luckor i
matte, har lis- och skrivsvarigheter, 4r normalbegivad, har svart att acceptera
skolans struktur. En ging 4r det tal om ny familjehemsplacering, men det blir
inte av, det blir istillet akutinliggning pé sluten avdelning p.g.a. alltfor inten-
sivt missbruk. Tobbe stannar pi E-héga drygt tre ar (inklusive rymningstid)
och det finns nigon anteckning om att han f6rstér mycket pé institutionen, att
fortsatt sluten vérd forordas, att han s sminingom (som 13-dring) mar bittre
och knyter an till bide manlig och kvinnlig personal, har forméga till mhet
och tillgivenhet, tinker mycket pd sin familj och sin framtid, har svirt med
kamrater, blir mobbad. Sedan kommer en rad anteckningar om rymningar,
bilstolder, missbruk, polisarresteringar, aterférande till E-héga. De rapporterar
dels att Tobbe mér bist nir mamman inte hor av sig och dels att de vill ha
bittre samarbete med mamman for att undvika rymningar.

Innan Tobbe fyllt 16 ar har E-hoga sirskilda ungdomshem gett upp och
socialforvaltningen soker efter ett nytt ungdomshem som vill ta emot Tobbe.
Det blir T-berga (§ 12-hem) dir 4r han inskriven “men 4r mest pd rymmen”.
Det finns korta anteckningar i socialakten om inbrott, stolder, missbruk, en
anteckning om att han 4ven rymmer till sin biologiska far (som aldrig forut
nimnts i akten). Fore 16-arsdagen skriver socialsekreteraren i akten bland an-
nat: “Tobbes hilsa allt simre... droger har 6kat... relationen till Tora 4r drogen
- ett sitt att likna henne, upplever sig sviken och ej omtyckt av mamma.” Se-
nare antecknas dd och dd att han hittats av polis under rymningar, “injicerar
allt”, en gang svivar han mellan liv och déd. Nagon period vet inte socialsekre-
teraren var mamman ir, hon har ingen fast bostad och missbrukar mycket.
Efter ytterligare nagra turer blir Tobbe placerad pé det sirskilda ungdomshem,
dir min medarbetare triffar honom f6r intervju. nagra manader fore 18-
arsdagen.

Hur har din skolging varit de senaste dren?

— Ja, jag har vil gatt i skolan, men det r inte mycket som har fastnat. (Har
du nagot avgingsbetyg?) Ja, det har jag vil, men det har jag ingen anvind-
ning for, for det dr daligt betyg... jag har vil fict ndgot betyg, men det idr
inget att skryta med. (Kommer du ihag vad det var?) Nej. (Gar du i skolan
hir?) Ja, mindagar och torsdagar? (Ar det nigon form av grundvux?) Nej,
det dr bara for ate fi dagarna att gi (?) Nej, kul ar det vil inte, men jag har
ju inget annat val.

Har du arbetat, provat pd négot arbete?
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— Nej, jag har ju suttit inne sen jag var tolv ir gammal, s jag har inte gjort
det. (Har du nagon dréom om vad du skulle vilja syssla med?) Ja, jag skulle
vilja vara en vanlig minniska och ha ett vanligt jobb.

Hur har du det med pengar?

— Vi har veckopeng hir, det ska ricka till cigaretter och tandborste. (Kla-
der?) Det fir socialen std for. (Ni arbetar inget hidr?) Nej, det ir forva-
ring.(Jag vet att du tjinat pengar pa annat sitt genom aren, gor du det fort-
farande?) Du menar det kriminella? Jag forsoker sluta med det (Vad har du
tjdnat mest pengar pa?) Inbrott. (Ger det mest?) Ja, det kan man vil siga.

Familjen?

— (Nir bérjade du och din mamma ha kontakt igen?) Nir jag borjade
knarka for tva- tre ar sen... di borjade jag riktigt pd amfetamin och da blev
jag... kndpp, galen. (Var det d& mamma tog tag i dig?) Ja, hon satte dit mig
en gng - tillsammans med socialen... Jag har varit efterlyst i sammanlagt tva
dr, om man lagger ihop tiden... flyttar runt... men nu hittar mamma mig di-
reke, sd nu har jag inget sikert stille. (Hur ser er kontakt ut nu?) Bra, nu dr
det mer som en gnillig mamma och en busig son.(Hur ir det med pappa?)
Ingen aning, han ir vil ute pa vift... nej, jag vet inte var han ir... ja, han
knarkar.(Mormor ar déd, dr det nigon annan i slikten, som du har kontake

med?) Nej.
Kontakten med socialtjinsten?

— Socialen ir vil bra, men vissa 4r inte bra. (Vad har dom gjort for fel med
dig?) Satt mig pd institution... pd X-valla, ddr satt jag i dtta manader, jag var
yngst bland alla kriminella. I den ildern vill man bara lira sig. (Ar det socia-
lens fel att du hamnade dir?) Nej, man kan inte se det sa heller, da skyller
man ifrdn sig. (Vad skulle du fatt for mojligheter istiller?) Det har jag ingen
aning om det heller. (Varit kvar hos mamma?) Det hade inte heller varit
ritt. (Vad minns du frin dina olika familjehem?) Att det var stokigt bara...
Nej, det var ingen av dem som betydde néigot for mig. (Vad tinker du kring
alla fosterforildrar, institutioner och socialarbetare du métt genom aren?)
Efter X-valla s slutade jag bry mig. (?) Ja, typ tog dagen som den kom. (Ar
det s3 att for att Sverleva s& maste man ta dagen som den kommer?) Det dr
inte alls sd, som du fir det att lata nu. Det ir inte sd farligt pa institution,
man vinjer sig efter ett tag. Det 4r vil det enda som ir daligt - f6r man ska
inte vinja sig, det ir inte meningen. (Kinner du att du ir s.k. institutional-
iserad?) Nej, men det 4r vad dom berittar, hir och dven pa andra institut-
ioner, att jag ir sa rutinerad.

Bekymmer?

Det ingick i intervjun en rad frigor om bekymmer av olika slag. Tobbe kunde

inte komma pé nigot han klarat bra genom aren, det mesta hade han klarat

daligt. Fran han var liten minns han “att man fick klara sig sjilv, man fick upp-

fostra sig sjilv”. Nervds dr han ibland “nir det dr dags att byta stillen, mot slu-
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tet”. P4 tal om mobbning minns han sirskilt sin forsta ungdomsinstitution, dir
han var yngst av alla, bara tolv dr “hade inget att sdga till om”. Jo, slagits har
han gjort mycket och stulit likasa, men att han “sitter har” beror mest pa att
“det dr ju ingen annan som klarar av mig”. Vad giller narkotika har han testat
det mesta, “men jag fastnade for amfetamin”. Ganska manga ginger har han
blivit tagen av polisen och han har blivit dtalad, men det har bara blivit ritte-
ging tva ganger och da blev paféljden att “socialen tog hand om mig”. Frigor
om fritid, intressen, vinner stilldes mot slutet av intervjun for att, som vi
trodde, avleda samtalet till mindre kinslomissigt laddade Zmnen. Men att sitta
pa institution “dr fritid hela tiden” och med vinner dr det “morke”. P4 frigan
om han kinner sig ensam:

— Jag kinner mig undanskuffad. Jag forsoker gi framdt men vinden drar mig
bakat. (Vem ir vinden?) Socialen och jag sjilv. (Du kinner dig undanskuf-
fad?) Ja, jag far ju inte hora till ndgonting. Jag vill ocksd vara nagonstans.

Vad vill du siga om din barndom?

—Ja, den ir rent at helvete (Vad tinker du da pa?) Jo, den har varit for djiv-
lig. Jag visste inte nir jag var liten att den var for djavlig, det tyckte jag inte
heller, men idag forstd jag att den har varit det.(Vad har varit for djiv-
ligt?) Det 4r min mamma, som har knarkat som fan. (Tdnker du att det ir
dirfor som du knarkar?) Ja, mamma ledde mig in pa den vigen, som delvis
gjorde att jag borjade pd den banan, si hjilpte socialen ganska mycket till att
jag blev som jag blev, tycker jag ocksé, och delvis jag sjilv ocksa.

Vad vill du siiga om dig sjilv idag?

— Jag gir upp pd morgonen och gir och ligger mig pd kvillen. (Vad hinder
dir emellan?) Ingenting. (Vad gor ni hir?) Réker cigaretter och spelar pingis
och kollar pd TV. (Ges det mojlighet till samtal med personalen?) Jo, det dr
den bista personal jag nansin har triffat. Dom haller inte pa att fjanta sig
som alla andra gér. Det dir med vard, det 4r bara skitsnack, det dir med
behandling ir bara skitsnack). Dom (hir) sdtter klara grinser. (?) Det ir inte
s manga regler men dom regler dom har haller dom hért pa. (Vad ir det for
regler?) G& upp, bidda singen, ligga sig kl 23. (Vad hinder om du inte gor
det?) Skiter man i det ett par dagar hamnar man pa isoleringen. (Har du
suttit dir?) Ja, sammanlagt en vecka under min tid hir.

Framtiden?

— Dom (socialen) siger att nu efter 18 ar skiter dom i mig. S& nista steg 4r
kriminalvarden. (Hur kinns det?) Jag vet att dom skiter i mig, men jag ski-
ter inte i mig sjilv. Det finns vil andra som kan hjilpa mig. (Ar du orolig
for framtiden?) Jag vet inte om jag kan hélla mig frin droger och kriminali-
tet s linge, sa jag hinner kinna hur den kinns.
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Diskussion om barndomen

Tobbes exempel ir inte representativt for alla barn i den undersokningsgrupp,
som han ingdr i. Det var “bara” cirka en fjirdedel av barnen i gruppen, som i
tondren hade allvarliga beteendeproblem, kriminalitet och missbruk. Det soci-
ala arvet dr lingt ifrin “obonhérligt” (Vinnerljung, 1998 b). Flera av barnens
forildrar skulle sikert kdnna igen sig i den modell for forildraskapets genes,
som Sven Hessle (1988) skisserar vad giller ackumulerade risker: ej onskad i
barndomen, utdefinierad i skolaldern, ¢j inslidppt i arbetslivet, utan godtagbara
forebilder i forildraskapet och social desintegration, nir barnen kommer i skol-
aldern. Nagra barn i gruppen kan befaras vara pa vig att sjilva ge upp infor
dessa ackumulerade risker - om de inte fir hjilp och stod att ta sig ur missfor-
hallanden. I varje rapport frin den sociala barnavardens omréde finns det nagra
barn, som har det som Tobbe. For dem som kinner igen sin historia vill jag
dock pipeka att Tobbes “6de” dnnu inte ar avgjort. Han ar bara 18 ar och det
finns fortfarande hopp om att det ska ordna sig bra f6r honom - och andra i
hans situation. Det finns de som lyckosamt tar sig ur en massivt svar barndom
(Claezon, 1996). Men varfor ska Tobbe och andra i hans situation trida in i
vuxenlivet s3 ensamma och si illa rustade, nir de varit i samhillets vard under
sa stor del av sin barndom? (Jfr Levin, 1998.) Det ir inte alltid Litt att veta vad
som dr bist att gdra, nir man som socialarbetare stir infor svara situationer,
men virdet av sjilvreflektion i socialt arbete understryks.

Ofta kritiseras att social barnavird ir alltfor individ- och familjeinriktad
och bortser frin det omgivande samhillets del i familjers problem och barns
utsatthet. Tobbes mamma var en av de ensamstiende, ligutbildade mammor,
beroende av socialbidrag och i avsaknad av stddjande socialt nitverk, som ir
kraftigt 6verrepresenterade i social barnavard. Fattigdomsproblem undervirde-
ras och forildrarnas individuella brister évervirderas (Egelund, 1997; Eidhem,
Ericsson & Larsen, 1997; Gambrill & Stein, 1994; Swift, 1995). Det sociala
arbetets historiska arv och den byrakratiska strukturen bidrar till atc hindra
moten mellan socialarbetare och klient, moten som ger forutsittningar for ate
en relation ska kunna uppstd och férindring astadkommas (Denvall m.fl.,
1999). Det ir angeldget att reflektera bide 6ver innehéllet i relationen mellan
socialarbetare och klient (brukare) och pa det sammanhang vari det sociala
arbetet utdvas (content - context), dir virderingar, kunskaper och firdigheter
ar oskiljaktigt relaterade (Banks, 1995).

Det var i Tobbes fall - som i manga andra fall - inte okunskap om barnets
situation, som var anledning till bristfilliga insatser for att virna om barnets
utveckling och vilbefinnande. Det hade varit minga utredningar genom éren.
Socialtjinsten hade utrett och barn- och ungdomspsykiatrin hade vid flera till-
fillen varit behjilplig med intyg och rekommendationer om limpliga atgirder.
Ar det si att utredningsarbete bir pa “handlingsinskrinkande traditioner” och
omdjliggor “ett vettigt socialt arbete”, som Rut Wichter (1998) menar? (Jfr
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Hill & Aldgate, 1996, “the need for a shift in approach from investigation to
family support”.) Eller 4r det si att socialarbetare vanligen undviker psykolo-
gisk inlevelse och relationsskapande och haller sig till de yttre sociala villkoren,
inte ser hur psykologiska fragor ir inflitade i sociala komplikationer, som
Bengt Bérjeson (1984) férmodar? Eller 4r det sd att man inom social barnavard
inte ser barnen i sin upptagenhet av forildrars/mammors brister? (Jfr Egelund,
1997.) “Utredandet och det férsvunna barnet har engagerat manga hipna fors-
kare”, konstaterar Sune Sunesson (1997).

Under mer 4n tvd tredjedelar av sin barndom kom Tobbe att omfattas av
samhillsvird - varav drygt sex ar institutionsvard och sex dr i familjehemsvard.
Den uttalade meningen ir att samhillsvird ska vara till barnets bista. Frigan
har stillts i vad man man kan stilla samma krav pa samhillsvird som pa den
vard, omsorg och fostran, som krivs av en “tillrickligt” god forilder? Nir
Tobbe var liten omfattades han av 1980-talets moderna barnhemsvéird. Vad
som sker inom barnhemsvarden finns det inte s& mycket forskning om i vért
land, 4ven om vi vet att den har blivit kortare och i storre utstrickning an forut
inkluderar barnens forildrar (Andersson, G., 1984; Andersson, M., 1996; Sall-
nds, 1995). Tobbe kom under sammanlagt sex ar att omfattas av familjehems-
vérd, en vird som enligt olika forskningsrapporter ofta misslyckas med att leva
upp till intentionerna att ge barn nya forutsittningar for etc gott liv (Ceder-
strom, 1990; Lindén, 1998; Vinnerljung, 1996 a, b). Det ir inte ovanligt med
oplanerade avbrott eller att familjehem “spricker” (SoS-rapport 1995:9).

Som framgatt var Tobbe ocksd under flera ar pa 1990-talet en av de cirka
1000 unga, som arligen vardas pd sirskilda ungdomshem (SoS-rapport
1998:5). “Den hir gruppen dr svar att behandla”, stir det i inledningen till
boken Vird av ungdomar med sociala problem (Armelius et al, 1996, s.13).
Claes Levin (1998) fann i sin uppfoljning av ungdomar, som varit intagna pa
ett sirskilt ungdomshem, att “grovt riknat” nistan attio procent hade begatt
brott efter vistelsen. Sjilv sdger Tobbe att behandling pa de ungdomshem, som
han varit pa, “bara ir skitsnack”. Det kan kanske forskare hélla med om: “Ut-
fallsproblemen och glappet mellan retorik och praktik har varit kinda lika
linge som anstalterna funnits”( Levin, Sunesson & Swird, 1998, s. 185).

Vi kan fundera 6ver vad som hade kunnat goras annorlunda vid olika tid-
punkter i Tobbes liv for att bittre virna om “barnets bidsta”. Man kan till ex-
empel férundra sig 6ver att det i Tobbes - och i manga andra barns - fall ofta
konstateras att det finns uppenbara brister i mor-barn-relationen utan att det
foljs av nagon insats for att forbdttra relationen. Den tidiga mor-barn-
relationen paverkar i hég grad barnens framtid, dven om de flyttar till familje-
hem, det har inte minst Anita Cederstrom (1990) och Gunilla Lindén (1998)
visat. De har undersokt fosterbarnen i det s.k. Barn i kris-projektet, 4-12-
dringarna respektive 13—16-dringarna och f6ljt upp dem tva ar efter placering-
en. Bida har urskilt en grupp barn som tidigt avvisats av sin mamma. Barnen
kinnetecknas av ett desperat sokande efter att hitta vigar att bli dlskade och
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sedda, att pd nigot sitt forsoka ersitta den brist pd moderlig omvardnad, som
de har erfarit. De upprepar sitt tidigare forhillningssitt till forildrarna i relate-
randet till fosterforildrarna, som i sin tur riskerar att upprepa forildrarnas for-
hallningssitt - genom att inte orka med barnen kinslomissigt och stéta bort
dem (Cederstrom, 1990). De avvisade (rejekterade) tonaringarna, som omhin-
dertagits pd grund av eget beteende, “rymde planldst” eller blev “utkastade”
fran fosterhemmet till en fortfarande destruktiv situation i den egna familjen
(Lindén, 1998). Bada forskarna betonar vikten av kvalificerat stdd och terapeu-
tisk hjalp for att bryta onda cirklar.

Samtidigt maste vi ta till oss den kritik, som riktas mot att den tidiga mor-
barn-relationen &verbetonas och andra familjerelationer undervirderas (Rutter
& Rutter, 1993; Schaffer, 1995). Nir Tobbe sdger att det delvis ar han sjilv,
delvis hans mamma och delvis “socialen” som bidragit till att det blivit som det
blivit 4r han inte ensam om att bortse frdn sin pappa, dven om en frinvarande
pappa kan vara nog si betydelsefull. Hur kunde vi i alla ar bortse frin hans
pappa? Fider ir uppseendevickande frinvarande i social barnavard (Greif &
Bailey, 1990; Kristinsdéttir, 1991; Linderot & Vinnerljung, 1994), som fram-
for allt ses som en kvinnofriga (Farmer & Owen, 1998; Hutchison, 1992;
Smith, 1991). Tobbe hade ocksa syskon, som han hade ett splittrat och ibland
destruktivt forhallande till, men arbete med syskonrelationer forsummas alltfor
ofta i social barnavird (Kosonen, 1996).

Vikten av ett stddjande nitverk kan inte nog betonas, sirskilt for barn i ut-
satta positioner. Om det inte finns nigot naturligt nitverk av sliktingar och
vinner, kan socialtjinsten bidra med att engagera stodpersoner eller en kon-
taktfamilj, en extra familj, som kan finnas till hands, nir den egna familjen
sviktar (Andersson, 1992). Hur kunde de fosterforildrar, som haft hand om
honom i tvé ar, nekas bli hans kontaktfamilj efter det att han flyttat hem? De
hade kunnat vara en skyddande faktor och dirmed bidra till att gora Tobbe
mindre sirbar och 6ka hans motstindskraft mot alla de riskfaktorer han utsat-
tes for (se tex. Claezon, 1996; Ogden, 1991; Rutter, 1990; Sundelin
Wabhlsten, 1991; Werner & Smith, 1992). Det finns minga rdster som talar for
att fosterforaldrar eller f.d. fosterforildrar pa allvar bor riknas in i den utvid-
gade familjen, liksom andra nirstiende personer, som kan vara nog s viktiga
for barnet i ett livsloppsperspektiv. I socialt arbete med barn ir det viktigt bade
att ta till sig kunskap om betydelsen av den tidiga mor-barn-relationen och
andra tidiga barndomserfarenheter och att ta till sig kunskap om barns ater-
himtningsformdiga efter svira upplevelser om forutsittningar ges. Till dessa
forutsittningar hor ett utvidgat familjebegrepp, kontinuitet i nira relationer
och ett stodjande socialt nitverk - sett i ett livsloppsperspektiv.

Socialtjansten har inte ensam ansvaret for utsatta barn eller barn som far
illa, de tillhor ocksa de verksamheters ansvar, som riktar sig till alla barn och
familjer, till exempel barnavérdscentraler, forskola och skola. Dirifrin rapport-
eras ofta att personal oroar sig for barn, men (alltfor) sillan anmaler det il
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socialtjinsten och/eller 4r missnojd med samarbetet med socialtjansten (Lun-
dén, Broberg & Borres, 1998; Lagerberg, 1998; Sundell & Colbiérnsen, 1996;
Sundell & Flodin, 1994). Hur lingt stricker sig den egna verksamhetens an-
svar? Om barnavérdscentralens personal triffade Tobbe under de tvd forsta
dren av hans livv Om hans mamma hade regelbundna samtal med psykolog
inom barnhilsovirden? Om han var pa dagis under de tvd ir han bodde
hemma som fem-sexiring? Om olika skolor, lirare och personliga assistenter
hann lira kinna honom under de fem-sex dr han fick gi i vanlig grundskola (jfr
Andersson, 1999)? Forskola och skola ir viktiga narmiljéer for barn. Det van-
ligaste tycks vara att dessa verksamheter arbetar var och en for sig si langt de
finner det rimligt, sedan anmailer de till socialtjansten (SoS-rapport 1998:4).
Direfter dr det socialtjanstens ansvar. Det hjilper inte att samarbete efterlyses
fran alla parter, det tycks inte bli av. I Viveka Sundelin Wahlstens (1997) upp-
foljning av barn, som ingick i hennes doktorsavhandling (1991), gar hon nog-
grant igenom deras mote med samhillets resurser. Hon konstaterar bland an-
nat: “Samarbete mellan alla dem som pa ett eller annat sitt ir engagerade i fa-
miljerna och oroar sig for barnens utveckling férekommer nistan inte alls” (s.
165). Dir inkluderas ocksd barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) eller den psy-
kiska barn- och ungdomsvérden (PBU), som enligt forfattaren inte tror sig om
att kunna hjilpa (forindra) resurssvaga och omotiverade familjer och dirfor
avstar fran att hjilpa det enskilda barnet (jfr Sundelin, 1997; SOU 1997:8).

Sett ur ett vuxenperspektiv var inte bristen pa personkontinuitet i relation-
en socialsekreterare-klient eller i andra myndighetsrelationer uppseendevick-
ande i Tobbes fall, tvirtom. Det var forhallandevis hég grad av personkontinui-
tet i myndighetskontakter, sett ur mammans synvinkel. Sett ur barnets synvin-
kel, med barnets annorlunda tids- och rumsuppfattning och annorlunda forsta-
else for sammanhangen, dr dock bristen pa kontinuitet péfallande. Tobbe fick
erfara ett stort métt av instabilitet i vard och omsorg och uppseendevickande
brist pd varaktighet i minga relationer. Kontinuitet under hela barndomen,
dtminstone i nagra relationer, och nigon som lyssnar p barnet, inte bara pa de
vuxna runt omkring, ir det inte en minimum-rittighet fér barn, som omfattas
av socialt arbete? Barn borjar tas pa storre allvar som aktiva subjekt och egna
personer och de borjar fa stérre mojlighet att sjilva komma till tals, istillet for
att enbart vara féremal for vuxnas bedomningar och dtgirder (Andersson, 1998
a,b; Andersson et al, 1996; Backe-Hansen & Havik, 1997; Butler & William-
son, 1994; Hagbard & Esping, 1992). Med forindringarna i Socialtjanstlagen
(SES 1997) understryks “barnets bista” och att barnets instillning ska klarlig-
gas och storre hinsyn tas till barnets vilja. Det dr en angeldgen uppmaning till
socialarbetare att oka sin formaga att se ocksd ur barns synpunke och véga tala
med barn om svara frigor (Qvreeide, 1998).

Socialt arbete bedrivs pa olika nivaer, till exempel pd samhillsniva, organi-
sations- och omridesniva samt pa individ- och familjeniva. “Nir atgirder ror
barn skall sirskilt beaktas vad hinsynen till barnets basta kriver” star det i Soci-
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altjinstlagens portalparagraf (SES 1997:313). For att ge detta en innebérd
krivs bade kunskaper, dialog och sjilvreflektion. Vilka barn och ungdomar som
uppfattas vara socialt utsatta och dirmed bor omfattas av social barnavard vix-
lar fran tid tll annan och fran land till land. Genom sitt ansvar for barn, som
befinner sig i riskfyllda situationer eller har uttalade problem, maste social bar-
navérd forhalla sig till virderingar om vad som idr “normalt” eller kan betraktas
som minimikrav for normal uppvixt. I de flesta linder féorekommer en diskuss-
ion om var grinsen ska gi mellan familjens och samhallets ansvar for barn, hur
balansen ska se ut mellan familjestdd och barnskydd (hjilp - kontroll) och hur
hog troskeln ska vara for samhillets (statens/kommunens) 6vertagande av var-
den. Utifran Frank Furstenbergers (1997) resonemang kan social barnavird
definieras som statens (kommunens) Svertagande av uppgifter, som normalt
handhas av eller tillskrivs familjen. Nar inneborden i “normalt” dndras, sa dnd-
ras ocksa vad som omfattas av social barnavird. Aven om omfattningen av soci-
al barnavird, dess organisering och innehall, ser olika ut i olika linder, finns
det en alltmer uttalad stridvan i riktning mot att i hogre grad involvera barnen,
samarbeta med familjen, oka hjilp och stéd och minska kontroll och tving.
Nir det inte blir sa, nir barn kommer i klim i sprickan mellan ideologi och
social praktik och far illa i den sociala barnavarden, da krivs reflektion och tid
att tainka: Hur kunde det bli si fel?
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Tobbe som vuxen

I det foregiende har Tobbes barndomsar presenterats. Hir foljer inblick i Tob-
bes svar pa fragor om de foljande vuxenaren, fram till 36 ars dlder. Det ar ldt-
tare att dela in barndomen 4n att dela in vuxendaren i olika faser och hir gors
min indelning utifrin att Tobbe intervjuades nar han var 22, 27 och 36 ar.
Som framgatt ovan har tidigare olika informationskillor anvints i detta longi-
tudinella forskningsprojekt, men efter det att barnen blev vuxna inhimtades
bara information frin dem sjilva genom intervjuer och sjilvskattningsformulir.
Det som hir f6ljer utgar fran Tobbes berittelse eller svar pé intervjuarens fragor
i den méin han formér férmedla sina erfarenheter, upplevelser och minnen —
dven om de ir smirtsamma. Sjilvskattningsformuldr med ett stort antal skrift-
liga fragor var inget fér honom. Det dr uppenbart att hans medverkan i de tre
uppfoljningsomgangarna i vuxen dlder underlittats av att det ir samma inter-
vjuare som tidigare.

Det var ett tidigare beslut att avsluta det longitudinella projektet efter den
sjunde uppfoljningsomgingen, di de unga vuxna var i 25-30-arsaldern. Det
hann gi ett antal &r innan det beslutet indrades. Dirfor genomférs den attonde
och sista uppféljningsstudien nio ér senare, dd undersokningsgruppen ir i al-
dern 34-39 ar. Vi tror att det var ett bra beslut att gora ytterligare en uppfolj-
ningsstudie, eftersom 6vergangen till vuxenlivet tar lingre tid 4n forut. Det ir
vil kidnt att det kan droja till trettiodrsaldern att etablera sig i vuxenlivet, skaffa
eget boende, avsluta sin utbildning, fi ett arbete, finna en partner att bilda fa-
milj tillsammans med etc.

Infor att jag nu fortsitter skriva om Tobbe finns det anledning att ater gora
en rad etiska overviganden.’ Ingen utomstiende ska kunna identifiera Tobbe
som person men samtidigt ska han kunna kinna igen sin egen berittelse. Uti-
frin mina tidigare erfarenheter 4r det sannolikt att flera tror sig kinna igen
Tobbe men associerar till helt andra personer, eftersom det inte ir en unik be-
rittelse frdn social barnavird. Det ir ett viktigt bidrag frin Tobbe, att han delar
med sig av sina erfarenheter, inte frimst till dem som kinner igen sig utan till
dem som i sin yrkesverksamhet kommer i kontakt med andra, som delar Tob-
bes bakgrund och erfarenheter. Det 4r min férhoppning att Tobbes “fall” kan
bidra till reflektion inom olika utbildningar och yrkesverksamheter, som har att
bista barn och vuxna i utsatta positioner.

Till de teoretiska perspektiv som tidigare varit till hjalp i forstaelsen, det
vill siga anknytningsteori och utvecklingspsykopatologi, har efter hand lagts
andra teoretiska perspektiv. Urie Bronfenbrenners utvecklingsekologi (se Gver-
sikt Andersson 2013 a) ir en hjilp i forstaelsen for betydelsen av interaktioner

3 Den attonde uppfoljningsstudien dr godkind av etikprovningsnimnden i Lund, Dnr
pproljning g p g

2015/144.
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pa dvergripande nivéer, inte minst fér barn med erfarenhet av samhillsvird (se
t.ex. Farineau 2015). Aven om utvecklingsekologi kan anvindas dven for vux-
nas livslopp var utgdngspunkten barnet i utveckling i sin kontext. Jag har kom-
pletterat med inslag fran livsloppsteori, ett teoretiskt perspektiv med utgdngs-
punkt i vuxen dlder, dven om barndomserfarenheter tillskrivs betydelse (se t.ex.
Elder 1996). Hir fortsitter jag pi den redan inslagna vigen att forst presentera
information frin Tobbe och sedan ange nagot teoretiskt perspektiv pa Tobbes

livslopp.

Intradet i vuxenlivet

Intervju med Tobbe i 22-arsaldern

Det blev som Tobbe sade vid det nirmast foregiende intervjutillfillet, “nista
steg dr kriminalvarden”. Tobbe hade dnnu inte fyllt 22 ar, nir intervjuaren
motte honom i fingelsets besoksrum. Det var hans fjirde kriminalvardsanstalt
efter 18-drsildern. Han ville inte att bandspelare skulle anvindas och intervjua-
ren for istillet anteckningar. I den mén intervjuaren inte skriver ner direkta
citat frin Tobbe ir det hennes anteckningar jag dterger. Hon kommenterar
efterdt i sina anteckningar om intervjusituationen att Tobbe var mycket sam-
lad, ”gor allt for att kontrollera sig och halla ihop”. Hon var forsiktig med sina
fragor och ville inte pressa honom. Han limnade inte s& mycket ifrin sig, skri-
ver hon, men:

Det han sa kindes vildigt 4rligt. Han forsokte inte gora sitt liv bdttre dn det
varit. Han undanhdll sikert vildigt mycket fér mig, bade kinslor och tan-
kar. Han sade vid ett tillfille att ”jag har inga kinslor, jag har bara bilder”.
Nir jag fragade hur de bilderna ser ut, sa han: "Det kan jag inte beritta, det
kan jag inte prata om, men kinslor det har jag inga.” Samtidigt siger han att
”jag vet att jag inte kan springa ifrin mina kinslor, men jag orkar inte tinka
pa dem, jag maste se framit nu”. Det aterkommer han ofta dill, att han
maste se framat.

Nir samtalet kommer in pa hur det var for fem ar sedan, nir de triffades forra
gingen, framgir det att Tobbe haft en egen ligenhet en kort tid efter det att
han fyllt 18 &r, men det gick inte”. Sedan dess har han sin fasta adress hos sin
mamma. Tobbe berittar bara delvis om anledningen till sitt nuvarande fingel-
sestraff, han berittar om grova stolder, men mer vill jag inte beritta for det
skims jag for”. Under en tidigare anstaltsvistelse har han genomgitt en yrkes-
kurs och efter snart forestdende "muck” frin nuvarande anstalt ska han bo i ett
gruppboende. Antingen ska han dirifrin komplettera grundskolebetygen eller
borja pa en arbetsinriktad behandlingsverksamhet. Den senare hade forst sagt
nej till honom, men nu hade han ett val ”sd nu vet jag inte vilket jag ska vilja”.
Han har allvarliga tankar om att férindra sitt liv:
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Jag har bestimt mig att nu mdste jag gdra ndgot at mitt liv. Jag har en ging
tidigare varit pa vig att bli stadgad, men det gir bra si linge jag sitter eller dr
hiktad. Om jag sitter i fingelse eller dr hiktad sd bestimmer jag mig for att
nu ska jag gora ndgonting bra av mitt liv, men s kommer jag ut och sa for-
svinner det igen och s hinder det nigot annat.

Nir de i samtalet kommer in pa hans familj och frigan om vilka han riknar
som sin familj, sd 4r det mamma och broderna. Sirskilt 4r det en av bréderna
som han har nira kontakt med och som han beundrar f6r att han har klarat att
“ordnat upp sitt liv”, har slutat att missbruka och “forsoker fi mig att gora det
samma’. Mamma "har alltid funnits dir”. Visst kan han prata med henne, men
det har han inte gjort si mycket nu under fingelsetiden. Sin pappa har han
ingen kontakt, kan inte minnas nir han pratade med honom sist. Ndgon annan
vuxen som har betytt nigot f6r honom de senaste dren har han inte. Fosterfor-
dldrarna i det forsta familjehemmet har han haft en del kontakt med genom
aren “fast nu 4r det ett par ar sedan sist”. Det var dir han trivdes, sdger han,
och tinker att "hade jag fatt vara kvar dir s kanske jag inte hade suttit hir nu”.
Men han minns hur ”djavlig” han var nir han var liten, jagade barnen i skolan
med tennisrack och slogs mycket. ”Jag var en djivla unge” siger han. Intervjua-
ren skriver i tilligg: "Han ligger mycket skuld pa sig sjilv.”

I samband med tillbakablick pa barndomen minns han sin socialsekreterare
(som han haft linge): "Jag tyckte djivligt illa om henne... Men den dagen jag
blev 18 och hon slippte mig sa... ok, nu skiter jag i henne, nu tinker jag inte
pa det mer, bryr mig inte.” Tobbe kunde minnas en kontakt han haft pa en
ungdomsinstitution, ett positivt minne av en man i personalgruppen, som for-
modligen “ville att jag skulle ha det bra” och som forstod att det var viktigt for
honom att fa ha kvar kontakt med sin familj, "han sa det till mig i alla fall”.
Hur mycket han sen kunde paverka, vet inte Tobbe. Men han aterkommer till
att sarskilt en broder ir viktig for honom, “det viktiga f6r mig nu ir att hélla
kontakt med honom och férséka bli som han”.

Intervjuaren fragar vid ett tillfille om han funderat 6ver vad det 4r som har
gjort att det har blivit sd hir, att han hamnat dir han ir idag. Jag citerar inter-
vjuarens anteckning om Tobbes svar:

Ja, siger han, ja, det var ju inte bara mammas fel, men det ir ju uppvixten
och det ir jag sjilv, jag har alltid varit en buse. Sen idr det vil lite samhillet,
siger han, att dom laste in mig. Det tycker han ar det hemskaste som han
tinker pd, nir han nigon ging tinker tillbaka. Men tilligger: “Jag tinker
inte mycket bakit, jag tinker bara framit nu... Men det som kinns jobbigt
det dr att dom laste in mig pa /ungdomsinstitutionen/, det var som ett sin-
nessjukhus — och dé var jag bara 13 ar. Och da skilde dom mig fran resten
av familjen.” Det pratar han mer om, att forst var vi tillsammans (bréderna)
och sen kom vi i olika familjehem och sen kom vi tillsammans igen
(hemma) och sen skilde dom pa oss igen. Det har inte kints bra, “hade jag
bara fatt lov att vara med mina syskon mer, sa kanske det hade ordnat sig”.
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Tobbe har inga tankar om hur man skulle ha hjilpt honom pa nagot annat
satt, lingre tillbaks i tiden. Han vill bara siga att han tycker det r viktigt att de
som jobbar med barn ”ska kinna for det och tycka det ir roligt att prata med
barn, annars kan det vara si (dvs. annars kan de lata bli, mizt fortydligande).
Han konstaterar att han inte har haft nigon bra barndom, "men man kan inte
heller skylla allt pi mamma”. Han aterkommer till att det 4r han sjilv som varit
“djavlig”. Han vill inte prata mer om hur han har haft det. Sjilv tinker han
inte pa det. ”Jag tinker bara framat” dr nigot som han upprepar.

Tobbe dterkommer till att varje ging han sitter inne (pd anstalt), ”sa fors6-
ker jag ordna upp mitt liv, men det funkar inte”. Han har anvint mycket dro-
ger, “det har varit benso, alltsd tabletter, och amfetamin, dagligen, har provat
heroin men inte fastnat for det.” Nagon behandling for sitt drogmissbruk har
han inte fatt. "Jag fick det nir jag var vildigt ung, men drogbehandling det ar
ingenting fér mig nu.” Intervjuaren tolkar hans fortsatta svar som att han forts-
dtter missbruket i fingelset. Avslutningsvis skriver hon:

Jag frigar honom ocksd om han kinner nigon ridsla eller oro for att bli fri
efter si hir ling tid. Nej, siger han, det har jag varit med om tidigare, det dr
inget. Jag hoppas bara att det gir bra denna gang. Jag vill girna, men jag vet
ocksa hur svart det dr, nir jag vil dr ddr ute.

Om att Idmna den sociala barnavarden

Nu nir Tobbe har blivit vuxen och limnat den sociala barnavirden 4r det en-
bart hans egna utsagor, som ir informationskillan. Aven utan kompletterande
information ir det ldtc att konstatera att hans 6verging frin barn till vuxen var
en bedrévlig erfarenhet. Det var bara en kort tid som han fick kidnna pa ett
sjalvstindigt vuxenliv i den meningen att han hade en tid i s.k. frihet och en
egen ligenhet, innan kriminalvirden tog 6ver. Under sitt intride i vuxenlivet
var han utlimnad dill sitt kriminella kamratniceverk och till vird pé flera olika
anstalter i relativt tit f6ljd samt hade ett pigiende narkotikamissbruk.
Anknytningsteori bidrar till forstaelse for hur otrygga relationer till forild-
rar och andra nirstiende (significant others) inte bara har betydelse for det lilla
barnets utveckling utan fortsitter att ha betydelse for senare relationsutveckling
(se t.ex. Howe, 2011). Det ir ett teoretiskt perspektiv som jag haft med mig i
detta longitudinella forskningsprojekt (se Andersson, 1984, 2009). Dirtill har
utvecklingspsykopatologi bidragit med teoretisk forstielse. Otrygga relationer
dr en av flera riskfaktorer i denna teori med sina birande begrepp riskfaktorer,
skyddsfaktorer och resiliens (iterhimtningsformaga, motstindskraft). Utveckl-
ingspsykopatologins bidrag dr att fordjupa sig i utveckling under riskfyllda,
sarbara, utsatta férhallanden och forsoka forsta variation, individuella skillnader
och férindring 6ver tid i ett komplext samspel mellan person och omgivning
(se Andersson, 2008 a). Ur dessa perspektiv hade Tobbe ett svirt utgingslige
vid intridet i vuxenlivet. Det ir inte tal om enstaka eller 6vergiende riskfak-
torer utan om den kumulativa effekten av de flesta i forskningslitteraturen an-
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givna riskfaktorer, dartill bestdende, savil i hans nirmiljoer som i hans vidgade
sociala sammanhang. Tobbe fir utgora exempel pd personer som i sin utsatthet
har féga hjilp av motverkande skyddsfaktorer i familj, skola, nitverk eller i de
utvidgade sociala sammanhang, dir de befinner sig. Han ingir i ett longitudi-
nellt forskningsprojekt som foljer en frin bérjan tdimligen homogen grupp av
utsatta sma barn 6ver tid, in i vuxen alder. I deras vuxenliv finns stor variation
(Andersson, 2008 a, b). Tobbes exempel ir inte representativt for barn, som
tidigt omfattas av samhillsvard, men det ar heller inte unikt. Han ir en av alla
dem som det gatt illa, for enligt ett stort antal forskningsrapporter.

Det har pa senare ar tillkommit en hel del forskning om hur det gar for
barn som limnar samhillsvirden (leaving care) pd grund av att de blivit vuxna
(aging out of care). Internationell forskning har visat att de (care leavers) 16per
storre risk dn andra i deras alder att hamna i socialt utanforskap och hemléshet,
att ha ldgre utbildning och hogre nivéer av arbetsloshet, lagovertridelser och
psykisk ohilsa. Avgorande dr i vad mén de unga vuxna har stod, nir de limnar
varden, stod fran sin fosterfamilj eller andra vuxna utanfér familjen, eftersom
den biologiska familjen sillan finns dir som stéd (se Bullock m.fl., 2006;
Courtney m.fl., 2001; Fowler, Toro & Miles, 2011; Hiles m.fl., 2013; Stein,
2006) Internationell forskning ir inte alltid jimforbar med Tobbes fall, ef-
tersom den sociala barnavirden (child welfare) i de flesta andra linder langt
tidigare limnar over tondringar till kriminalvirden, om deras brottsregister
motsvarar Tobbes. Studier till exempel frin USA visar emellertid att dven om
fosterhemsplaceringen motiveras av missférhillanden i hemmet och inte av eget
antisocialt beteende dr 6vergangen till vuxenlivet en sirbar tid f6r kriminalitet.
I en studie av 6vergingen mellan fosterhemsvird och sjilvstindigt liv, det vill
siga mellan 17-18 érs dlder och 24 érs élder, fick inte mindre 4n 46 procent av
de f.d. fosterbarnen erfara minst en arrestering (Cusick, Havlicek & Courtney,
2012). Aven dir betonas vikten av sociala band men inte bara till forildrar eller
forildraersittare utan iven institutionellt stod frin skola, arbetsliv och fritids-
miljo.

Vikten av stodjande relationer i dvergingen frin social barnavard till sjilv-
standigt vuxenliv betonas i all forskning, men hur denna 6vergang ser ut finns
det mer internationell 4n svensk forskning om. Ingrid Héjer och Yvonne Sjo-
blom (2010, 2014) tillhor de svenska forskare, som studerat hur unga vuxna
sjilva uppfattar 6vergingen. Flera av de intervjuade unga vuxna uttryckte oro
for hur de skall planera och klara sin ekonomi, flytta och inritta sig i eget bo-
ende, fylla i blanketter och besvara brev frain myndigheter etc. Kontakten med
forildrar var oregelbunden och komplicerad och de uttryckte ridsla for att bli
isolerade, ensamma och utan kinslomissigt och praktiskt stod. Det finns ett
glapp mellan de unga vuxnas behov av stéd och det stéd de fakeiskt far efter att
ha limnat vérden, dven om ett tilligg i Socialtjanstlagen ar 2008 visar en be-
gynnande medvetenhet om betydelsen av att vil planera virdens avslutning och
overgingen till ett sjilvstindigt vuxenliv. En anledning till att det svenska sto-
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det i 6vergingen ir mindre utvecklat dn det brittiska kan vara tilltron till att det
svenska vilfirdssystemet dr tillrickligt, dven for dem som limnar den sociala
barnavirden. En annan anledning, enligt Héjer och Sjoblom, kan vara den
familjeorienterade modellen i svensk social barnavird som gor att det tas for
givet att barn, som ir placerade utanfér hemmet, har kontakt med sin biolo-
giska familj och dirmed en familj att dtervinda till eller fa st6d av. Kanske det
familjeorienterade perspektivet i kombination med den svenska vilfirdsmo-
dellen doljer sirbarheten i samhillsvirdade barns 6verging till ett sjilvstindigt
vuxenliv, skriver forfattarna.

Den sjitte uppfoljningsstudien i mitt longitudinella projekt genomférdes,
nir de (26) unga vuxna var i 20—-25-drsildern (Andersson 2005). Drygt en fjir-
dedel av dem placerade jag i kategorin "unga vuxna med patagliga svirigheter i
social anpassning, inklusive missbruk och kriminalitet”. Tobbe var en av dem.
Vid denna alder 4r missbruk och kriminalitet vanligen ett eget forskningsom-
rade och blicken pa barndomen ir retrospektiv. Det finns emellertid ett antal
longitudinella studier, som f6ljt kohorter av barn fran tidiga barndomsér langt
in i vuxen alder. I en stor "normalgrupp” finns det alltid en andel som utveck-
lar avvikande beteende, kriminalitet och missbruk. En av de mest kinda och
mest omfattande svenska studierna ir IDA (Individual Development and Ad-
justment), ddr alla barn som gick i tredje klass ar 1965 i en svensk stad foljts
upp i flera omgingar. Genom detta projekt har initiativtagaren, David Mag-
nusson, utvecklat en teoretisk modell f6r individuell utveckling, benimnd en
holistisk integrerad modell (se t.ex. Magnusson 1996). En del av barnen i
gruppen kom att i vuxen alder registreras for kriminalitet (Stattin, Magnusson
& Reichel 1989: Stattin & Magnusson 1991). En hojdpunke for kriminell
aktivitet for pojkar dr 15—17-arsaldern, direfter ir det minga som upphér med
kriminalitet. Raknat pd samtliga registrerade brotstillfillen for 19-29-
dringarna kunde 65,7 procent av brotstillfillena férknippas med 27 individer
eller 3,8 procent av alla unga min i kohorten. Forfattarna visar pa bide stabili-
tet och forindring i brottslighet hos individer over tid. De skiljer ut dem som
startar sin brottsaktivitet fore 15 drs dlder (early starters) och dem som registre-
ras for sitt forsta brott i ungdomséren (15-20 ér) eller i tidiga vuxendr (21-29
ar). Sannolikheten for att gora korrekta prediktioner om senare brottslighet ar
storre om man utgar frin brottsaktivitet under barndomen (fore 15 ar) 4n un-
der ungdomsaren (15-20). Forfattarna (Stattin & Magnusson 1991) poingterar
dirfor vikten av att inte se tidig brottsaktivitet (fore 15 ar) som harmlos eller
som ett pojkstreck. Som vuxna tillhérde ndstan hilften av dem gruppen “persi-
stent criminals with an extremely high rate of criminal activity” (s. 341). De
kan stodja sig pd annan forskning, som ocksa visar pd att “early starters” i kri-
minalitet har mycket délig prognos. David Magnussons holistiska integrerade
person-orienterade modell f6r individuell utveckling ir forenlig med utveckl-
ingspsykopatologi (Bergman & Magnusson 1997).
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Ingeborg Marie Helgeland (2010) har genomfort en longitudinell studie av
85 personer med allvarliga beteendeproblem, som var i forstirke familjehems-
vird i Norge i 12-16-arsildern och f6ljdes upp i 20-arsildern och i 30-
arsildern. De hade samma svira barndom och familjebakgrund som oftast ir
fallet for barn i samhillsvird. Hilften av pojkarna och tvd tredjedelar av flick-
orna hade vid 30 érs alder "vanliga” liv, jimf6rbara med andra 30-aringar. Till
dem som det inte gitt sd bra f6r horde de som hade forildrar med missbruks-
problem och de vilkas beteendeproblem bérjat fore tolv érs dlder. Helgelands
studie bekriftar en dalig prognos for “early starters”, det vill siga de som i hen-
nes studie hade allvarliga beteendeproblem fére 12-drsildern. Hon beklagar att
norska skolor forsoker 16sa beteendeproblem med specialundervisning istillet
for att beakta barnens livssituation. Hon betonar att re-socialisering tar tid for
unga med allvarligt antisocialt beteende. Att férindra gamla attityder och bete-
endemdnster ar en lingsam process som forsiggir steg for steg med hjilp av
nagra fi vuxna som representerar stabilitet och kontinuitet.

For Tobbe och andra i motsvarande situation, som limnar sirskilda ung-
domshem (SiS-institutioner) for aldersstrecket, i 18—21-irsildern, kan &ver-
gangen till ett sjilvstindigt liv bli dnnu besvirligare, ensammare och mer ut-
limnande 4n f6r dem som limnar familjehemsvarden. Tobbe var en early star-
ter” i kriminalitet och i hans virld fanns inte ndgra fi vuxna som representerade
stabilitet och kontinuitet och kunde hjilpa honom att férindra gamla attityder
och beteendeménster.

Fem ar senare

Intervju med Tobbe i 27-arsaldern

Intervjuaren triffar Tobbe i ett familjehem inom ramen for kriminalvarden
(vardvistelse enligt Lag om kriminalvard i anstalt § 56). Han berittar att han
har haft flera fingelsestraff, sedan de triffades f6r fem ar sedan, i stort sett
suttit hela tiden... jag har riknat ut att jag i snitt har varit ute i frihet mellan
tvd och tre manader om dret, resten har jag suttit inldst”. Om han tinker pa de
senaste fem aren, sd har han haft en egen ligenhet en ging, en kort tid, men
sen akte jag in igen sd jag blev av med den”. Nu ir tanken att han ska avsluta
sitt pagiende fingelsestraff i det familjehem dir intervjun dger rum.

— Jag har det vildigt bra, men sen si kanske jag inte kinner mig sd bra alltid.
Jag kidnner att jag inte hor hemma hir pd nigot sitt, men jag har det vildigt
bra... Just nu har jag en piska i ryggen och jag har sjilv valt att halla kompi-
sar och sidant borta. Allting ir stabilt och det hinder inget utan att jag har
nagorlunda kontroll 6ver det.

Hans fysiska hilsa "har tagit stryk”, han far lict infektioner och tinker att det
miste ha med drogerna att gora, att hans kropp inte klarar att ta hand om in-
fektioner. Hans drog de senaste dren har varit amfetamin, det var det jag bor-
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jade med och det héll jag pd med i ganska ménga ar”. Det foljande samtalet om
droger handlar om att han blivit mer och mer medveten om att amfetamin
stimulerar, “ett farligt slit... allting blir spinnande”. Nir han inte madde bra av
det anvinde han forst lugnande tabletter, men sedan tog heroinet over “helt
och hillet”. Vindpunkten var att han i en polisjakt efter ett inbrott holl pé ate
kora over en kvinna och ”bara tanken att jag kunde ha tagit ihjil nigon...” Det
visade sig att kvinnan inte détt utan klarat sig undan med blimirken, men den
hindelsen skrimde honom och “det var efter det som heroinet tog 6ver helt”.

— Fast jag dr kriminell sa har jag fatt kriminella virderingar och det 4r vissa
brott man inte gor. Jag hade négra futtiga datorer i bilen och, okey, bilen
var stulen, men det var mitt pa ljusa dagen, sé jag skulle egentligen ha stan-
nat och sprungit och inte kért... Att tanten kom till skada... det far inte lov
att hinda... De andra tva hade inte tinkt en tanke pd det, men det var jag
som korde.

Hans logik ir att amfetamin paverkade hans omdéme. Med heroin var det lug-
nare, han behovde inte ut och stjila utan kunde leva pa forsiljning, “satt bara
hemma och sov tills telefonen ringde”.

Tobbes brottsregister dr gediget och vid rittegingar “dr det inte lont” med
nagon advokat, dven om han har haft en och samma ”pa ren rutin”. Det som
kommer fram dr dnda ”si uppenbart”. Pa tal om stod och samtal, svarar han:
“Inte ndr man sitter i fingelset, dir finns inget sidant”. Sedan har Tobbe ett
resonemang om ett undantag, en anstalt som han varit pa, dir det fanns NA-
moten och 12-stegsprogram (for missbruksbehandling). Nar han kom ut ddri-
fran, kindes det annorlunda. Han kan inte riktigt forklara hur det fungerade,
men “de hade gjort ventiler... man stings inte av som man gor pa de andra
anstalterna”. "Ventiler” betyder, om jag forstir Tobbe ritt, att kinslor sipprar
ut. Gruppsamtal med “seridsa terapeuter”, som sjilva varit i samma situation.
"Hela konceptet var bra. Nir jag gick dirifrin var jag helt siker pa att jag aldrig
skulle ta en 6] mer, jag skulle inte knarka mer, jag var helt siker pa vad jag
skulle géra.” Den avslutande familjehemsplacering, inom ramen for kriminal-
vard, som han di valde “var ett bra stille, men fel f6r mig”. Han avbrét den
placeringen.

Tobbe dterkommer i olika sammanhang till att i fingelse stinger man av
kinslor, som inte gir att stinga av ute i frihet. "Nir jag ir ute en lingre tid si
blir jag ofta deprimerad, sen nir jag kommer in igen si tar det en manad och
sen dr det hur bra som helst. Jag vet inte om det 4r som man stinger av eller
vad det ar”. Nej, han har inte sokt likarvard for depressioner utan istillet dter-
vént till missbruk.

Nu tinker Tobbe om den aktuella familjehemsplaceringen (virdvistelse
som avslutning pa ett fingelsestraff) att ”jag far ge detta en chans”. Placeringen
innebir att om han misskéter sig blir det att dtervinda till fingelse, men han ir
ndjd med detta: ”Jag behover en piska pd ryggen.” Han ir vil informerad om
sina rittigheter och menar: "Hade jag inte kunnat ndgot om hur man ska g3 till
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viga i den hir branschen, si hade jag inte fitt s& mycket ut av det.” Han vet
”vad man har rit till, som inte gir att forhala och forhala”. Det star till exem-
pel i kontraktet till denna form av familjehemsplacering att praktikplats ska
ordnas s fort som majligt, men “om man inte siger ifrdn si fir man det inte”.
Nu hade han inte fatt den praktikplats han hoppats pa, sd han hade kontakrat
sin “frivardare” och uttrycke sitt missndje. "Nu ska de ha méte med mig och se
till sd att det hinder nagot”. En praktikplats under sex manader, sedan ir det
tankt att “frivirdaren” ska hjidlpa honom med ligenhet och praktikjobb.

I sitt nuvarande familjehem har Tobbe kontakt med sina broder, de har
besokt honom i familjehemmet och "mamman i huset” (familjehemmet) har
varit med honom hos dem. Sin mamma har han ocksé fortsatt kontakt med,
“det dr hon som fatt dra det tunga lasset” for det dr hos henne han har bott
mellan varven. ”Att fa en ligenhet nir man “muckar’... Man maste underkasta
sig ratt mycket, nir man kommer tillbaka, for att fa ligenhet eller jobb. Det 4r
nistan uppbyggt for att alla ska ramla av.” Ater kommer han in pa hur Litt det
dr att “stinga av” inne i fingelse och hur svart det ir act hantera kinslor, som
kommer “ute”. I den nuvarande familjehemsvistelsen (som han uppfattar som
ute”) gor sig smirtsamma kinslor pAminda.

— Man blir kinslomissigt stérd nar man sitter i fingelse, det har jag mirke
med dren som gér, att man blir kall. Dir inne stinger man av, men nir man
kommer ut s& kommer allting. (?) Jag stings av dir inne och mirker nu (i
familjehemmet) att det finns dagar dé jag mar daligt och vissa dagar som jag
mér bra, men nir jag ir i fingelse sd kinner jag ingenting.

P4 fragan om vinner, drar Tobbe pa svaret: ” Jag kdnner en massa manniskor,
dir i den virlden 4r det lite... man maste ha vissa som man vet alltid finns dir,
dir ute... si att man kan backa upp varandra.” Nej, nagon flickvin har han
inte ”jag har aldrig satsat direke, det har inte blivit s3”. Som laget 4r just nu ”sa
ir jag inte den person som ska ha familj eller barn, ett forhéllande ir sin sak,
men inget med ansvar.”

Pa fragan om han har kontakt med socialtjansten: ”Ja, det ar klart jag har.
Jag dr beroende av dem. For att kunna fi en vig ut sa ir jag beroende av dem,
allting kostar i samhillet... De méste gd med pé att betala min frivird.” Hans
socialsekreterare "hon 4r bra”. Nu vill han verkligen f6rsoka satsa pa att limna
det liv han f6rut levt, men han vet hur svart det dr: "Dir passar jag in, dir vet
jag vem jag dr... Dir har jag en given plats... Dir blir jag vilkomnad med
oppna armar.” Han sdger att han vet vad han méste gora, dven om han varit
dnnu mer motiverad “de andra gingerna”. Arbete “det ir inte virldens rolig-
aste, men det maste goras.” Forut har pengarna kommit indd (genom brott),
“men dd var pengarna inte virda nagot heller”. Nir intervjuaren frigar vad som
vore hans drdmjobb si drojer han med svaret men sdger att ”ska jag dréomma pa
riktigt” sd dr det att fi arbeta pd nigon av de ungdomsinstitutioner som han
sjalv varit pa “och ha lite att siga till om”. En tanke han har r att de ungas
intressen ska uppmuntras, “nagot de brinner f6r”. Sjilv minns han en institut-
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ion han var pa, ddr han fick mojlighet att utdva ett fritidsintresse. "Hur mycket
jag 4n ville rymma, sa de en eller tva timmarna i veckan jag fick gora det, gjorde
den andra tiden hanterlig.” Men han tror inte att nigot arbete pd ungdomsin-
stitution ir majligt for honom ens pé sikt, med tanke pa hans livsféring hittills.

Nir han far frigan om hur han ser tillbaka pa sitt liv, siger han: "Ren kata-
strof maste jag siga.” Han forstar att “de tog mig ifrin min mamma, att hon
missbrukade droger”. Droger och barn hor inte ihop, “det hér verkligen inte
ihop” konstaterar han. Sin mamma kan han emellertid forstd nu, eftersom han
vet vad droger betyder, “vilken makt det har 6ver minniskan, nir det verkligen
fir grepp om en, man har ingenting att siga till om”. Hans bedémning ar att
kontakten med mamman ir bra nu, ”allt r forlatet och vi pratar mycket”. Frin
barndomen minns han hatet:

— Jag kommer ihag hatet och det var min drivkraft under alla ar. Jag hatade
myndigheterna, jag hatade socialen, jag hatade alla institutioner och jag ha-
tade allt. Jag gjorde verkligen allt for att djavlas med dem, for att stilla ill
det, och det gjorde att jag forstorde f6r mig sjilv ocksa.

Goda minnen frin barndomen kan han inte komma pé, ”jag skulle inte vilja
vrida tillbaka klockan och bérja om direkt, det kan jag inte siga”. Visst kinner
han att hans mamma har svikit honom, ”det har hon gjort, kanske inte alltid sa
medvetet, men hon har svikit mig”. Andra som svikit? ’Jo, myndigheterna har
svikit mig, det gir inte att sidga ndgot annat.” Sirskilt dterkommer han dill in-
lasningen, nir han var alltfor ung. Vad myndigheterna skulle gjort annorlunda
vet han inte: "Men en familj 4r en familj och det 4r ddr man har sin plats... Da
hade jag i alla fall haft ndgon jag kunde relatera dill... Jag kan kinna i dagens
lage vet jag inte riktigt vem jag ir eller var jag kommer ifran.” Bland kriminella
minniskor har han en given plats, men bland andra minniskor: ”Vad ska man
prata om? ”

Pa frigan om hur han ser pa framtiden, svarar Tobbe bland annat: ”Jag
skulle vilja vara drogfri och hoppa framat i tiden. Alla pratar om att det blir
bittre, men det tar tid... Det ir slagsmal i huvudet hela tiden och fragan om
vad jag gor hir finns och jag vill bara dra.” Det dr svért att ha det tilamod som
krivs, han skulle vilja komma fortare fram, men “det finns manga beslut att ta
och det ska vara lingvarigt... det dr bara att hirda ut”.

Om missbruk och kriminalitet och longitudinella studier

Marie Sallnds och Bo Vinnerljung (2009) f6ljde upp alla 13-16-dringar som
placerats i institutionsvard i Sverige 1991 och varannan som placerats i familje-
hemsvard. Av de 718 individerna hade 60 procent placerats i familjehem och
40 procent pa institution (HVB och sirskilt ungdomshem). Placeringar i sir-
skilt ungdomshem (§ 12-hem) gillde nio procent av undersékningsgruppen,
med en 6vervikt av pojkar. Som 25-aringar f6ljdes de upp i olika register och
det dr uppseendevickande hur illa det gite for pojkar placerade for beteende-
problem. Det hade gatt simre f6r dem i alla utfallsmatt, till exempel hade fler
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hogst grundskola, fler hade fitt socialbidrag, fler (57,6 %) hade blivit ddmda
till skyddstillsyn eller fingelse och drygt fem procent var déda. Forfattarna an-
vinder olika sitt att definiera hur méinga som “klarat sig” enligt en utfalls-
stege” och konstaterar bland annat att fér gruppen pojkar med beteendepro-
blem i 13-16-drsildern ser bilden mork ut, nir de ar i 25-arsaldern. De som
placerats i 13—14-arsaldern har okad risk for alla negativa utfall, jimfort med
dem som placerats i 15-16-arsaldern. ”Placerade barn har fran bérjan en simre
utgingspunkt dn andra och varden formar inte kompensera for det”, konstate-
rar Sallnis och Vinnerljung (s. 41).

Tobbe skulle hora hemma i den grupp som det gatt simst for, enligt Sall-
nis och Vinnerljung. Han fortsitter i vuxen alder att kimpa for att komma ur
missbruk och kriminalitet, men han formulerar hinder och svérigheter pé savil
individ- och familjenivd som pa omvirldsnivd. Samspelet eller interaktionen
mellan individ och milj6 eller individ och kontext dterkommer i ménga teore-
tiska forklaringsmodeller. I anknytningsteori formar barnets samspel med nir-
stdende anknytningsmonster, som paverkar den fortsatta relationsutvecklingen.
I utvecklingspsykopatologi, som ir inriktad pd barns utveckling under svira
forhillanden, studeras det komplexa samspelet mellan risk- och skyddsfaktorer,
som leder till att en del barn klarar sig mot alla odds” medan andra inte gor
det. Ett av de internationellt mest kinda longitudinella forskningsprojekten,
som ocksa bidragit till teoriutvecklingen i utvecklingspsykopatologi, dr den s.k.
Kauai-studien, dir alla de 837 barn som féddes 1955 pa 6n Kauai i Hawaii
foljts upp frin moderns graviditet och sedan vid 2, 10, 18, 31/32 och 40 érs
alder, dirtill av samma forskare (Werner & Smith, 2001, 2003). Omkring 30
procent i kohorten tillhérde som barn hégrisk-gruppen. Forfattarna visar pa
individuella skillnaderna mellan hégrisk-individer i deras svar pé sivil positiva
som negativa omgivningsfaktorer, en del hade mer resilience (pa svenska nu-
mera resiliens, motstindskraft) 4n andra. Bland de viktigaste prediktionerna for
sociala problem var f6r min antalet negativa livshindelser under de forsta tio
dren. Vid uppfoljningsstudien i 18-drsildern hade en tredjedel av hogrisk-
gruppen klarat av att framgdngsrike hantera svarigheterna i sin uppvixt. I vuxen
alder gillde det flera, i synnerhet om det 6ppnats mojligheter f6r dem som lett
till positiva forandringar eller vindpunkter. Hilften av dem som haft problem
som tondringar hade inga problem i 32-arsuppf6ljningen. Av hela den tidigare
hogrisk-gruppen hade 18 procent allvarliga anpassningsproblem vid 32 ars al-
der. Forfattarna konstaterar att minga av de skyddande faktorer och processer
som fungerar som buffert mot svarigheter (adversities) aterfinns i flera longitu-
dinella studier. De nimner i det sammanhanget dven den svenska IDA-studien
(ovan).

Jag kan konstatera att i Tobbes liv var det fi skyddande faktorer, som
kunde hjilpa honom att limna den kriminella banan. Vid 27-ars alder hiller
han pa att avsluta en brottspifoljd och uttrycker dnnu en ging stark vilja till
forindring. Jag tvekar infor att 6verga till kriminologisk forskning for att forsta
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Tobbes livsbana men stannar infor rapporten Az bryta en kriminell livsstil (Sar-
necki & Sivertsson, 2009), dir tre delstudier inom ramen fér "The Stockholm
Life-Course Project” sammanfattas. Alla tre delrapporterna bygger pa livshisto-
rieintervjuer, det vill siga intervjupersonernas retrospektiva perspektiv pa en
kriminell livsstil och dess konsekvenser. Jag gir inte nirmare in pa studierna
men tar fasta pd nagra slutsatser: Att en person slutar bega brott 4r inte resultat
av en enskild hindelse utan ir ett forlopp av flera hindelser och processer, som
verkar tyda pé en vindpunkt. En livsforindring dr mojlig genom att upprepade
erfarenheter av paborjade vindpunkesprocesser leder till att en mer definitiv
forindring ir mojlig. Forfattarna anger tvéd olika typer av uppehall i brottslig
aktivitet, den ena typen benimns tillfdlliga uppehall” och den andra typen
“forsok till forandring”. Skiljelinjen mellan de tva 4r den egna viljan till forind-
ring. Tobbe ir exempel pa personer med egen vilja till férindring och med
tydliga forsok till forindring. Nir upphérandet av brott inte férklaras med en
enstaka hindelse, som utgor en vindpunkt, utan ses som en process, si betyder
det att misslyckade forsok till forandring ar ofullstindiga eller avbrutna forsok
men inte desto mindre ett led i den komplicerade process, som si sminingom
leder till att den kriminella livsstilen bryts. Viljan att avsta frin brott har Tobbe
och han 4r medveten om att det kriver forindringar i virderingar, livsstil, ruti-
ner och vardag. Om jag forstar Sarneckis och Sivertssons sammanfattande rap-
port ritt, si kan misslyckanden vara del i en process i riktning mot att bryta en
kriminell livsstil och det finns hopp sa linge den egna viljan finns.

Mitt i livet som vuxen

Intervju med Tobbe i 36-arsaldern

Eftersom vi enligt tidigare plan hade tinkt avsluta detta longitudinella projekt
med den férra intervjun, si dréjer det nio ar innan vi aterkommer till Tobbe
och de andra i undersokningsgruppen. Det 4r samma intervjuare som tidigare
och de minns varandra vil, nir de triffas i en foreningslokal, som tillh6r den
organisation, dir han nu ir anstilld. Hon bérjar intervjun med att siga: "Jag
vill bérja med att hora hur du har det nu”. Hans svar pa det ar:

— Jag har en stor etta som jag far plats med allt i och jag trivs vildigt bra.
Sen har min /flickvin/ en ligenhet si vi bodde ihop innan, men det blev
mycket turbulens och jag var vil inte den bista heller, sa vi flyttade isir. Vi
har ett barn som heter Kristoffer, en liten busunge, och sa har vi en liten
/licka/ pa vig, som ir beriknad till nyarsafton... Till skillnad frin forra
gangen sd dr jag skuldfri idag och har bil- och motorcykelkérkort och har
anstillning hir. Jag betalar mina rikningar.

Tobbe, som nu varit "ute” och ”skott sig” i ndgra ar har haft annat arbete tidi-
gare, men ir sedan ett halvar anstilld inom den organisation, dir han nu arbe-
tar. Han trivs med sitt arbete. ”Ja, hjilper man andra hjilper man sig sjilv, di
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sitter man sina egna ramar, annars blir det inte irligt. Det 4r mycket ldttare si
har.” Du ir skuldfri? ”Ja, det dr underbart.” Han berdttar hur han lyckades med
det, inte minst genom sitt tidigare arbete. "Det var ett rent helvete men jag fick
min 16n som jag skulle och dirifrin tog jag pengar och betala, betala, betala.”
(Det var nagot du hade bestamt dig for?) "Ja, det ir allt eller inget och jobba
mdste man ju géra.” De samtalar en del om skulderna och kommer sedan in pa
hans familjesituation, han och flickvinnen bor var for sig men betraktar sig
som ett par. “Ja, hon ir hos mig eller jag 4r hos henne och Kristoffer 4r hos mig
eller hos henne si vi har inte mer bestimt. Vi ska eventuellt flytta dill ett hus
och vi har kanske ett hus pa ging...” P4 fritiden trinar Tobbe pa gym och i en
kampsport. P4 fragan hur han mér framgar: “Fysiskt mar jag bra, jag mar
‘dunder””. Om sin psykiska hilsa har han mer att siga:

— Psykiskt mér jag faktiskt bra kan man siga, det ir stabilt nu. Inte som det
har varit, upp och ner, men s har jag fatt vissa sviter frin missbruket och
det livet man har levt. Ibland si kommer det, men det ir bara en kinsla (vi-
sar med handen och viftar bort det) s forsvinner den, en minut eller tio
minuter senare. (Vad handlar kinslan om?) Det ir osikerhet, ja det dr svart
att siga och det kan vara mycket, ett tomrum fran det livet man levt och allt
man gitt igenom och si kommer dir olika kinslor, men det ir inte som in-
nan, nir jag missbrukade, da kom den bubblan och det tog mycket tid och
mdinga timmar varje dag.

Det var inte sd att det hade varit enkelt f6r honom att sluta med missbruk och
brott. Han slutade “f6r nistan fem dr sedan och di hade vi fact Kristoffer”. Det
var i tidsordning sa att han ”foér nistan fem ar sedan var ute och "festade” och
kom hem och Kiristoffer var liten och flickvinnen var irriterad och ”d& hinde
det grejer och si dkte jag in och det var den lingsta voltan jag har suttit, och
ndr vi gick skilda vigar sa borjade jag igen och da sabbade jag allt pa kort tid”.
Fingelsestraffet var i och for sig inte sd langt, menar han, "bara ett och ett halvt
ar, men det var Kristoffer, ja det var tufft. Innan nir jag hade suttit var det bara
jag sjilv och da kunde jag stinga av allt, men det var tufft med Kristoffer utan-
for, jag var hela tiden pé utsidan i tankarna.” Han och sambon hade gatt skilda
vigar "sd vigen har ju inte varit spikrak, men vi har hittat tillbaka alltid”.

Vid rekonstruktionen av vad som hint sedan forra intervjun, for nio ar se-
dan, dr han inte siker pa tidpunkter, "min tidsuppfattning ir helt skev, nir
man missbrukade tinkte man inte pa det, jag har aldrig tagit fasta pa tid och
datum”. I tillbakablicken minns han att han kort efter férra intervjun for nio ar
sedan limnade det familjehem han dé var pd, inom ramen for kriminalvéirden.
Sedan var det nog tva ir "da jag skotte mig” och sedan var det en tid av miss-
bruk och drogrelaterad kriminalitet, ”jag har blandat piller, amfetamin, kokain
och heroin”. Sa kom det dir fingelsestraffet pa ett och ett halvt ar och redan
ndr han blev hiktad bestimde han sig ”d4 sa jag till mig sjalv, aldrig mer”. Det
betyder att det 4r snart fem ar sedan han bestimde sig och slutade med sitt
missbruk. Det var inte sa att ett fingelsestraff pa ett och ett halvt ar var langt
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utifrin hans tidigare erfarenheter, men jag har aldrig haft nigon pd utsidan
utan kunnat sldppa allt, innan nir jag suttit, men nu fanns min son dir och jag
tinkte pd honom hela tiden. Han fanns i mina tankar och jag sig hela min
uppvixt med allting — och pappa i fingelse.” Nu idr sonen fem ar “och han ir
mitt alle™:

— Minga siger att han ir vildigt lik mig pd manga saker. Vi har samma hu-
mor och si brottas vi och s ir vi hulken och ska brottas. N4, pappa, jag
skulle vinna och inte du”. Han har mig runt lillfingret. Siger han “kan du
plocka upp det, pappa”, sd gor jag det, "pappa, kan du himta det”, si gor
jag det. Och det 4r vil s det ska vara.

Tobbe var ”livridd” innan Kristoffer skulle fddas: “Pappa, ni, jag kan inte vara
pappa. Men det mirker jag ju att det dr precis tvirtom. Det dr bara pappa,
pappa, pappa. Man kan ju vinda pd det”. Nu vintar de ett nytt barn. Och
Tobbe kinner sig "vildigt glad och forvintansfull” samtidigt som han nu vet
vilket ansvar det innebidr. "Det 4r inte bara guld och gréna skogar, men nu
pratar vi och planerar hur vi ska gora for att det ska bli s bra som méjligt och
Kristoffer inte ska bli dsidosatt. Man fir ta ansvar for det man skapar, men det
ska bli vildigt spinnande att Kristoffer far ett syskon.” Om barnens mamma
sdger han, ”ja, med uppehallet och si dr det vil sex ar som vi varit bundna till
varandra”. Hon gir en utbildning och de har det bra tillsammans, pratar med
varandra “och kan diskutera”.

Frigan om vem som ir hans familj har stillts i varje uppfoljningsomgang i
detta projekt och stills aven nu. Det ir nu flickvinnen och sonen och dirtill
som tidigare bréderna. En av dem gir det fortsatt bra for. En av dem sitter i
fingelse och Tobbe fir inte besoka honom. Hans mamma dog fér nagra ar
sedan, kanske var det for sex dr sedan, men han vill inte prata om henne, “det
var ju min mamma, nd, nu blir det for jobbigt och jag vill inte prata om det”.
Sin pappa har han bara haft sporadisk kontakt med genom édren, men han kom
och hilsade pé for ett dr sedan och de triffades for nigra manader sedan. "For
mig ar han inte min pappa, forra gingen jag triffade honom var {6r tio femton
ar sedan.” Hans pappa vet heller inte om att han fitt kontakt med tva
(halv)systrar, pappans dottrar. Tobbe berittar ocksd att han via facebook har
viss kontakt med ”mina latsassystrar” i det forsta familjehemmet. De provade
att triffas for en tid sedan "men jag kinde, ni, det var for traumatiske, sa jag
bara kinde, n3, jag vill limna det”. Betriffande fosterforildrarna i detta forsta
familjehem siger han:

— Jag var kluven nir jag var yngre, om jag skulle soka efter dem, men nu nir
jag dr dldre kinner jag att jag klarar mig sjilv, men nu behéver jag inte dem.
Det var mer nir jag var yngre, nigon form av “rot”, men nu har jag mina
egna rotter, som jag sjilv har skapat tillsammans med frugan och barn.

Nir Tobbe ska fylla i pappret med den enkla skalan om livskvalitet, 1-100 pa

en ograderad prickad linje, sitter han sitt kryss si nira 100 som mojligt men
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markerar sitt kryss "sa dir dr en prick kvar nir jag blir miljonir och ekonomiske
oberoende”. Det var for fem dr sedan som han limnade sitt missbruk och sin
drogrelaterade kriminalitet, "och hade jag vetat vad jag vet idag sd hade jag tagit
det beslutet for linge sen”. Vad var det som gjorde att du tog det beslutet, fra-
gar intervjuaren:

— Jag sag det for vad det var, det fanns inte lingre det hir wow” och visst
kunde man fi den kinslan, men man visste samtidigt att det var falske, sa
var det inte, det dr ingen verklighet. Och si alla konsekvenser som kommer
som ett brev pd posten efterdt. Man orkar inte lingre, man blir trétt och

ildre.

Det ir i det sammanhanget han kommer in pi det som varit, berittar om en
blodpropp och drogrelaterade psykoser och olyckor med motorcyklar och bilar
och att det 4r "ren djivla tur” att han lever. Nir han ser tillbaks pa sin barn-
dom: "Den var inte rolig, missbrukande férildrar och allt vad det innebir, fos-
terhem och sdnt dir, man blev ju ritt skadad som liten.” Vad missbruket gjorde
med hans forildrar kan han nu forstd och att socialtjinsten var oférmdgen att
gora nagot. Han tinker dnda att de (socialtjansten) “gor vad som star i deras
makt och de har anda forsokt. (?) Nej, jag vet inte vad man kunde gjort an-
norlunda, jag har inget svar pa det”. I nagot sammanhang kommer de in pi
senare erfarenheter av missbruksbehandling och det framgir att han bland an-
nat varit pd “det som jag anser dr Sveriges basta behandlingshem.” Av intervjun
gir det inte att avgdra om det i tiden har samband med det nirmast féregdende
eller det sista fingelsestraffet, men under arens lopp har det ingatt behand-
lingsinsatser for hans drogmissbruk.

I hans fortsatta resonemang framgar att han haft morka tankar om att bara
“kora ihjil sig och skita i allt”, eftersom det kindes si meningslost att "sitta
inne hela livet”.

Men sa kom sonen. ”Nir jag hade min son hade jag ett val och da fanns
det inga alternativ, bara gora det som folk sagt till en hela livet!” Sonen ir hans
guldklimp”. Sista gingen han satt i fingelse “pluggade jag lite matte och tog
igen sjuan, attan och nian och blev godkind”. Han berittar ocksd om olika
arbeten han haft sedan dess och vad han hade tinkt fortsitta med, om inte hans
nu aktuella arbete hade dykt upp. Han hade varit engagerad i organisationen
och gjort goda insatser, som gjorde att han blev erbjuden arbete dir.

Tobbe har det bra nu, ”ingen 6vervakning eller nit annat, s jag ar precis
som vem som helst, det dr bara pricken frin kronofogden som ska bort, sa jag
har vil ett ar kvar”. Hur kidnns det efter alla ar, Tobbe, undrar intervjuaren.
"Emellanat sd tinker jag pa att jag (férut) tinkee, det kommer aldrig ate gilla
mig att ha det s& hir. Och ibland sa slar det mig WOW, man klarar av mycket
mer dn vad man tror.”
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Om véndpunktsprocessen

En livsforindring 4r mojlig genom att upprepade erfarenheter av péabérjade
vindpunktsprocesser leder till att en mer definitiv forindring dr majlig (Sar-
necki & Sivertsson, 2009). I Tobbes fall ir det rimligt att se det som en process
och dven om han ser det som en vindpunkt att han fatt en son, sa ir alla hans
tidigare forsok till forindring inte bortkastade. Vid varje tidigare intervju har
han velat komma bort frin kriminalitet och missbruk och vil formulerat hur
late det 4r att vara fast besluten, nir han “sitter inne” men “ddr ute” ir det inte
lika ldte. Det 4r svart att fa arbete och bostad och skapa ett nytt sammanhang
och det ir svart att hilla kriminella vinner eller bekanta ifrdn sig, nir han inte
vet hur man fir nya och inte vet vad man pratar med "vanliga” minniskor om.
Han har inte en helt mérk bild av den kriminalvard och missbruksbehandling,
som han varit med om under arens lopp. Aven om den misslyckats, i den me-
ningen att den lett till flera “aterfall”, s& ger Tobbes resonemang stdd for att
delar av samhallets paféljder och insatser har bidragit till hans vindpunktspro-
cess.

En av de faktorer som sirskilt forsvirar upphorande med brott 4r drog-
missbruk, darfor att det dr sd nira kopplat till brott. Det skriver Anders Nils-
son, Felipe Estrada och Olof Backman (2014) utifrin erfarenheter frin en lon-
gitudinell studie av en kohort barn i Stockholm, som foljts fran 10 ars alder il
56. Utan att gi nirmare in pa det longitudinella forskningsprojektet tar jag
fasta pa nigra slutsatser. Alkohol- och drogmissbruk ar bland de viktigaste risk-
faktorerna for aterfall i brott. Sdrskile giller det drogmissbruk, eftersom det
forsvarar att fd och behélla stabila sociala relationer och arbete och dirmed for-
svagas ocksd den informella sociala kontrollen. Kopplingen mellan drogmiss-
bruk och brott ir féga undersoke i ett langtidsperspektiv, men fér dem med
bddadera planar inte brottsaktiviteten ut med dldern, som f6r dem som “bara”
begir brott utan att samtidigt ha ett drogmissbruk. Som i s& méinga andra
undersokningar finner forskarna att brottsligheten bland min ar som stérst
under tonaren for att sedan minska. Antalet registrerade brott dr dock signifi-
kant hogre for dem som ocksd ar registrerade f6r drogmissbruk, hogst for dem
som registrerats for drogmissbruk bade som unga (15-19 ar) och som vuxna
(20-30 &r). Intervjuer i projektet tyder pa att det ir betydligt svarare att sluta
med missbruk dn att sluta med brott, vilket forklarar att brottskurvan inte pla-
nar ut for dem med édldern pa samma sitt som f6r andra. Den kumulativa ef-
fekten av ogynnsamma forhallanden (cumulative disadvantage) leder till 6kad
exklusion, visar forskarna, och vid 56 ars alder ar ndstan 40 procent av minnen
med bade kriminalitet och drogmissbruk doda.

Efter hand som mitt longitudinella forskningsprojekt fortskridit har det
blivit allt tydligare att breda teoretiska perspektiv kan bidra till att se helheter,
monster, sammanhang. Ett sidant perspektiv dr Urie Bronfenbrenners utveckl-
ingsekologiska perspektiv (ecology of human development) som bygger pé in-
teraktion mellan individ (barn) och omvirld - men i allt vidare cirklar. Bron-
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fenbrenner anvinder fyra analysnivaer, som inte ligger hierarkiskt 6ver varandra
utan omsluter varandra som koncentriska cirklar, den ena inuti den andra (se
oversikt i Andersson, 2013 a). Lingst in i mitten, pd mikroniva, finns individen
(barnet) i interaktion med sina nirmiljer (sasom familj, skola, fritidsmiljo,
grannskap). P4 mesonivd forsiggar interaktionen mellan barnets nirmiljoer,
nagot som ar nog si viktigt. Till exoniva hinfors forhillanden som ligger utan-
for individens direkta vardagsverklighet men dnda paverkar (t.ex. forildrarnas
arbete, skolans organisation, lokala resurser, den kommunala socialtjinsten).
Allt detta samspelar i sin tur med forhéllanden pa makronivé, som samhillsfor-
hallanden, lagar, normer och virderingar pa nationell niva. Aven om Bronfen-
brenners egen forskning i stor utstrickning handlade om barn, betonar han att
utveckling pagar hela livet och att hans teori dérfor ir tillimplig under hela
livsloppet. Han anser att anknytningsteori och utvecklingspsykopatologi 4r vil
forenligt med utvecklingsekologiskt perspektiv, inte minst vad avser interake-
ioner pa de nivder som nirmast omsluter individen. Heather Farineau (2015)
visar pa anvindbarheten av utvecklingsekologi i forskning om unga kriminella i
fosterhem. Forfattaren pekar pa hur mycket mer komplicerat mesosystemet ar
for unga kriminella i fosterhem, med fler nirmiljder i samarbete eller konflike,
och hur férhillanden inom exosystemet, som policy for placering, dterforening
och annat, paverkar den unges liv och vilbefinnande. Makrosystemet rymmer
samhallets syn pa fosterbarn och den stigmatisering som kan bli en foljd dirav.
For Tobbes del ingar dven kriminalvard och samhillets syn pé kriminella i det
makrosystem, som omsluter honom.

Marianne Cederblad (2003) fick i uppdrag av CUS, Centrum f6r utvirde-
ring av socialt arbete, att gora en oversikt 6ver longitudinell forskning. I boken
Fran barndom till vuxenliv har hon valt ut studier som belyser sivil den nor-
mala som den avvikande psykosociala utvecklingen i longitudinellt perspektiv.
Det betyder att utgingspunkten antingen ir en kohort av "alla” barn pa en viss
plats och i en viss alder eller en grupp barn, som har nigon form av avvikelser,
som foljs framdt i tiden, prospektivt, vid flera dterkommande tillfillen. Bron-
fenbrenners utvecklingsekologiska modell ir ett exempel pé synsitt som méinga
longitudinella forskare har idag, konstaterar hon, eftersom dir betonas samspe-
let mellan kontextuella och individuella faktorer hos barnet och dess familj.

Tobbes exempel kan anvindas till att diskutera interaktioner pé olika ni-
véer. | den utvecklingsekologiska modellen ryms det nira samspelet mellan
barn och familj, fosterfamilj, skola, fritidsmilj6, grannskap och det viktiga sam-
spelet mellan dessa nirmiljéer. Dir ryms risk- och skyddsfaktorer och majlig-
het till motstindskraft eller vindpunkter. Med utvecklingsekologiskt perspektiv
gar det att fi in betydelsen av olika samspelsmonster i forhéllande till social-
tjdnst, institutionsvard, familjehemsvard, kriminalvird och missbruksvard och
interaktioner diremellan péd organisationsniva. Det gir att fundera 6ver vilka
forhéllanden pa makroniva som bidragit till att Tobbes livslopp har kommit att
bli som det blivit. Férutom lagar och regelverk si finns nationella virderingar,
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som péverkar ateranpassningen till samhillet efter en ling missbruks- och
brottskarridr. Linge har det sett ut som att de negativa samspelsmonstren varit i
stark overvikt for Tobbe, men det gir ocksa att fundera over vilka tidigare posi-
tiva eller skyddande faktorer pé olika nivéer, som bidragit till atc Tobbe hallit
kvar viljan till férindring och efter fyllda 30 ar 4r beredd att mer definitivt och
beslutsamt dn forut ga in i ett kirleksforhillande och ta ansvar for ett barn.
Tobbe ser sjilv sonen som den avgorande vindpunkten men det finns sikert
flera faktorer som bidragit i en ling vindpunktsprocess.

Diskussion om vuxenaren

Tobbe har intervjuats vid tre olika tillfillen i vuxen élder. Till skillnad frin de
forsta 18 aren av hans liv (barndomen) har vi for de foljande 18 aren (vuxenli-
vet) ingen annan information om honom in den han sjilv féormedlat. Vi upp-
fattar honom trovirdig i allt han siger och forstar att han har svart med tids-
uppfattningen, aren flyter ihop, och en del vill han inte minnas eller prata om.
Han antyder att ibland var det virre 4n han vill beritta. Bide intervjuaren som
triffar Tobbe och jag som hér hans berittelse pa bandspelare och upprepade
ganger ldser de utskrivna intervjuerna har med oss bilden av ett barn som farit
illa. Det gér inte att undvika att kinna sorg nir det gir illa for honom i vuxen-
livet och glddje nir det till slut ser ut att gi bra for honom.

Vid tiden f6r den férsta vuxenintervjun var Tobbe i en sirskilt pressad si-
tuation, han var 22 dr och intervjun dgde rum i hans fjirde kriminalvardsan-
stalt under den aktuella strafftiden. Det finns all anledning att ta pa stort allvar
vikten av stdditgirder, nir barn limnar den sociala barnavarden pa grund av
alder (aging out of care). Overgingen frin ungdomsinstitution till fingelse
betyder en ny grupp att anpassa sig till, med héirdare anpassningsbetingelser an
i minga andra grupper. Liksom pd den forsta ungdomsinstitutionen, dir
Tobbe var yngst, dr det i forsta hand anpassning till gruppen av intagna som ir
utmaningen, inte till personal och regelverk. Vid senare fingelsevistelser ir han
en i gruppen, “mottas med 6ppna armar”. Han fir méjlighet att prova miss-
bruksbehandling och vardvistelser i familjehem och HVB (Hem f6r vard eller
boende) inom ramen f6r kriminalvirden (véirdvistelser enligt lag om kriminal-
vard i anstalt). Ndgon sidan vérdvistelse har han limnat i fortid, nigra har han
en positiv bild av, bland annat ”Sveriges basta behandlingshem”. Tobbe tycker
- lingre fram i vuxendren - att han fitt manga chanser och att aterfall i miss-
bruk och brott i stor utstrickning hinger pé svirigheterna att klara sig ute i det
vanliga” samhillet. Dir “ute” kinde han sig exkluderad, utanfér, dir fanns
inte ens ndgon som vintade pid honom, inte forrin nu nir flickvinnen och
framfor allt sonen finns dir.

I longitudinella studier av kohorter av barn framgar att lagovertradelser dr
vanligast bland pojkar i toniren for att sedan minska. I IDA-projektet upp-
mirksammas att kriminella aktiviteter fore 15 ars dlder bor tas pé stort allvar,
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storre allvar 4n som nu sker. Jimfért med barn som bérjar med kriminell akti-
vitet i senare tondren ir risken nimligen storre for barn (pojkar) som si tidigt
kommer in i brottslighet (early starters) att de fortsitter i vuxen alder. I Hel-
gelands (2010) uppfoljning av unga med beteendeproblem framgér att situat-
ionen ir sirskilt moérk for dem med allvarliga beteendeproblem redan fore tolv
ars alder. A andra sidan varnar forskarna som genomfért Kauai-studien (Wer-
ner & Smith, 2001) for felaktiga slutsatser, nir man ser bakat i vuxna kriminel-
las liv (persistent criminals) och finner att de dven i barndomen dgnat sig &t
kriminella aktiviteter. Dirav kan man inte dra den omvinda slutsatsen att
brottslighet i barndomen leder till brottslighet i vuxen élder. Annan forskning
visar att brottslighet minskar med aldern, dven for dem som fortsatt med kri-
minalitet i vuxen alder, men att det ir svarare att limna kriminalitet om det ir
sa nira sammankopplad med missbruk som i Tobbes fall. Inte alla 6verlever.

Det finns stora individuella skillnader mellan s.k. hégrisk-individer i deras
sitt att hantera och beméta omvirldsbetingelser. Aven vindpunkter ir bero-
ende av egna val, att ta tillvara mojligheter eller vilja omgivningar. I den longi-
tudinella forskning, som jag tagit del av, betonas samspelet mellan individ och
omvirld och individen som medaktor i att skapa eller vilja sin omvirld — inom
ramen for de omvirldsbetingelser som han eller hon befinner sig i. I longitudi-
nell forskning som foljer individer over tid finns alltid barndomsférhéllanden
med som en viktig del av livsloppet. For de forskare som skiljer pa riskindikato-
rer och riskmarkérer dr barndomens fattigdom och familjens svéra sociala for-
hallanden en viktig indikator pd psykosocial risk men inte nigot som direkt
medierar risk, det vill siga idr inte en riskmarkér som nédvindigtvis innebir
riskutfall. I all forskning som ir personorienterad, det vill siga foljer individer
over tid, betonas den kumulativa effekten av riskfaktorer som gor att det blir
for manga svirigheter att hantera. Inom ramen for svira uppvixtforhéllanden
dterkommer kombinationen av avsaknad av trygg anknytning och harmoniska
familjerelationer, avsaknad av positiva skolerfarenheter, goda kamrater och stod
i ndrmiljon.

Efter hand som barnen i min longitudinella studie har blivit vuxna och
hunnit en bit in i vuxen dlder, av somliga betecknad som mid-life”, har vikten
av bostad, arbete, ekonomi, tillhérighet, egen familj och barn framtritt som
viktiga steg i livsloppet. Det ligger nira till hands att tinka ur livsloppsperspek-
tiv (life course perspective). Glen H. Elder (1996, 1998 ). Han blev en viktig
person inom livsloppsforskningen, nir han fick del av ett stort forsknings-
material som insamlats om personer som var fodda under 1930-talets depress-
ion i USA (Children of the great depression). Dir blir det tydligt att interake-
ionen mellan individ och omgivning maste utvidgas till att dven ta med histo-
risk tid, geografisk plats och "timing”, det vill sdga betydelsen av nir och var en
hiandelse intriffar och vid vilken tidpunke eller alder i livet.

Begreppet “timing”, finner jag relevant i min fundering ver Tobbes vind-
punktsprocess i vuxen alder. I den sista intervjun nimner Tobbe att hans
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mamma dog for cirka sex ar sedan, men han blir ledsen av att tinka pa henne
eller hennes dod och vill inte prata mer om det. Det jag vet sedan tidigare ir att
han alltsedan barndomen har haft ett komplicerat forhdllande till sin mamma,
att hennes missbruk har bidragit till hans eget missbruk och att han i brist pa
egen bostad har haft sin adress hos sin mamma, nir han kommit ut fran fing-
else med alla sina goda foresatser. Det idr utifran “timing” i livsloppsperspektiv
som jag kommer att tinka pa att han bide berittar att mamma dog for cirka
sex dr sedan och att han varit tillsammans med sin flickvin, med avbrott, i sex
ar och att de fick en son f6r snart fem ar sedan. Han har aldrig tidigare talat om
nagon kirleksrelation, “har aldrig satsat direkt”. I tiden sammanfaller mam-
mans dod med att han satsar pa en kirleksrelation. Han fir en son och en kir-
leksrelation till sin son, som han aldrig trodde skulle vara méjlig f6r honom. I
annan longitudinell forskning, som ligger vikt vid vindpunkter, visar det sig
vara en viktig vindpunke att finna en partner och bilda familj. Det blev ocksa
en vindpunkt for Tobbe, den vindpunkt han ligger storst vike vid. D4 befann
Tobbe sig ocksd i en situation dd han var beredd att ta vara pa mojligheten till
denna vindpunkt. Det skulle kunna tolkas som "timing” att hans mamma dog
ungefir samtidigt. Jag finner i missbrukets psykologi (t.ex. Fahlke, 2005) inte
stdd for tanken att en mammas dod i vuxen alder kan underlitta positiv for-
dndring, men hir finns plats for funderingar 6ver samband med hjilp av psy-
kodynamiska teorier. I Kauai-studien (Werner & Smith, 1992) framgér att de i
hog-riskgruppen, som klarat sig bra, hade distanserat sig fran sina forildrar for
att slippa dras in i deras materiella och kinslomissiga problem.

Det finns sikert flera sammanvivda skil till att Tobbe nu lyckats bryta sin
gamla bana, sannolikt dven hans alder. Alder ir en viktig aspekt pa “timing” i
livsloppsforskning. Han ir 6ver 30-drsdldern, nir han inte bara gor ett tillfilligt
uppehall i kriminell aktivitet utan dstadkommer en férindring (jfr Sarnecki &
Sivertsson, 2009). Han ir i den aldern dé forskning visar att kurvan ver vux-
enkriminalitet planar ut, om in inte i lika stor utstrickning nir kriminalitet r
sammanvivd med missbruk.

Avslutningsvis

De teoretiska perspektiv jag framfor allt har anvint i det longitudinella forsk-
ningsprojektet har varit anknytningsteori, utvecklingspsykopatologi och ut-
vecklingsekologi (se t.ex. Andersson 2008 a, 2009). Dessa teorier utgir frin
barns utveckling i interaktion med sin omvirld, en omvirld som vidgas med
aldern. Aven om barndomen sitter avtryck i vuxen alder och iven om om-
virldsinflytande inkluderar 6vergripande niver, s finns det andra tillimpbara
teorier, som ir mer inriktade pd livsloppet i vuxen dlder. I boken Examining
lives in context (Moen, Elder & Liischer, 1996) framgir att det finns minga
beroringspunkter mellan David Magnussons holistiska integrerade modell,
Bronfenbrenners utvecklingsekologi och Elders livsloppsperspektiv. Bronfen-
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brenners (1996) avslutande kapitel i nimnda bok utvecklar begreppet tid och
plats som ett inslag i utvecklingsekologi, men jag ska avslutningsvis peka pa
betydelsen av historisk tid och geografisk plats enligt Elders livsloppsperspektiv.
Livsloppsperspektivets forsta vag representeras enligt Glen H. Elder av Chi-
cagoskolan (cirka 1915-1935) och i en andra vag av honom sjilv. Elder (1974)
introducerade livsloppsperspektivet i samband med sin analys av ett stort tidi-
gare insamlat material om barn, som féddes pa 1920-talet och vixte upp under
1930-talets svara depression i USA. Dessa barn foljdes sedan upp i vuxen alder
och det dr uppenbart att historisk tid och geografisk plats format deras liv — om
dn pa olika sitt (Elder, 1998; se dven Giele & Elder 1996).

Tid och plats

Historisk tid och geografisk plats 4r inte ovisentligt f6r Tobbes livslopp. Det ir
inte ovisentligt att Tobbe fods i Sverige i en tid di den sociala barnavarden
forindras i en riktning, som skiljer sig frin minga andra linders. Forindrings-
arbete hade pibérjats innan det manifesterades i 1980 ars Socialtjinstlag, som
bland annat innebar att barnavardslagen och dirmed barnavirdsnimnderna
avskaffades. I principbetinkanden betonades en satsning pa generellt utformade
stodatgirder, serviceinriktning och helhetssyn, frivillighet, stéd i 6ppna former
och foretridesvis i klientens egen miljo. Riktlinjerna for institutionellt férlagd
vird och behandling var kontinuitet, flexibilitet och nirhet. Barnavardsinstitut-
ioner lades ner och de som blev kvar (t.ex. Tobbes barnhem som HVB) organi-
serade varden pa ett sdtt som minskade kinda skadliga verkningar. Det var inte
ovisentligt i Tobbes fall att det fanns en ambition pd barnhemmet att skapa
god kontakt med barnens forildrar eller ensamstdende modrar, 6ka deras nir-
varo och forbittra forildra-barn-relationen.

Det var vid den hir tiden som det fanns en livlig diskussion om motsitt-
ningen mellan behovsorienterat och relationsorienterat synsitt pa barn i famil-
jehemsvard. ”Behovslinjen” kallades till en borjan ocksa foretridare for “barnets
ritt” och stod dé i motsittning till "relationslinjen” som féretridare for "forild-
rars ritt”. Det var "Barn i kris-gruppen” under ledning av Bengt Borjeson som
stod for den senare inriktningen, som ocksa blev vigledande i lagstiftningen (se
t.ex. Andersson & Hollander, 1996). Sven Hessle (1988), en annan foretridare
for Barn i kris-gruppen, menade att de bada synsitten bland annat implicerar
olika uppfattning om fosterforildrars roll:

Behovslinjens foretriadare viljer ut fosterhem i forsta hand utifran deras moj-
lighet att fungera psykologiskt och socialt stabilt pa ling sikt for fosterbarnet
/...l Relationslinjens foresprakare viljer ut fosterhem i forsta hand efter de-
ras vilja och formaga att samarbeta med barnets ursprungsforildrar utifran
deras gemensamma uppgift att barnet ska dtervinda. (s.16).

Med livsloppsperspektiv priglades Tobbes tidiga barndom av den historiska tid
da familjeinriktningen (“relationslinjen”) lagstadgats i socialt arbete. Barnets
rost har face storre plats i social barnavird sedan dess och det har lagstadgats att
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barnets instillning ska efterfrigas. Det hindrar inte att det ir ett dilemma i
social barnavérd att & ena sidan se familjen som en enhet och & andra sidan
barnet som individ, i synnerhet om barns och forildrars intressen ir oférenliga
(Andersson, 2012, 2013 b).

En annan aspeke pd tid och plats i livsloppsperspektiv ir storstadsmiljo och
okat bruk av narkotika i Sverige. Barnen i min longitudinella studie foddes
1976 — 1981 det vill siga ett par decennier senare 4dn barnen i till exempel
Kauai- och IDA studien (ovan). De féddes i en tid di narkotikamissbruk hade
blivit vanligare, inte minst i Sverige. Nir jag genomfort den fjirde uppfolj-
ningsstudien, tio dr efter barnens barnhemsvistelse, valde jag att skriva en bok
sarskilt om de barn, som placerats utanfér hemmet pa grund av mammans eller
bida forildrarnas missbruksproblem. Det gillde de flesta barnen i undersok-
ningsgruppen och det lag i tiden att barn till missbrukare hade bérjat uppmirk-
sammas av forskare som “de glémda barnen” (Andersson, 1995). Tommy
Lundstrom (1993) hade skrivit sin avhandling om tvingsomhindertaganden av
barn under 1900-talet, dir det bland annat framgir: ”Frin att ha haft en rela-
tivt undanskymd position forefaller missbruk vara det skil som dominerar un-
der 1970- och 1980-talen” (s. 199). Lundstrém anger flera samverkande orsa-
ker till detta, bland annat indrade socioekonomiska forhillanden (mindre fat-
tigdom och social nod som orsak till ingripanden), 6kande andel kvinnliga
missbrukare och 6kande narkotikamissbruk.

Flera undersékningar bekriftade Lundstrdms konstaterande att forildrars
missbruk, sirskilt narkotikamissbruk, var ett tillrickligt skil for att skapa legi-
timitet for omhindertagande och att andra problem inte behovde lyftas fram.
Bengt Bérjeson och Hans Hakansson (1990) konstaterade att da drogmissbruk
fanns med i bilden var det ett tillricklige skil och det ingick inte nigon be-
domning av relationen mellan forildrar och barn. Aven i Tobbes fall var
mammans missbruk det viktigaste skilet till hans tidiga placeringar utanfor
hemmet. Det betydde ocksd att nir Tobbes mamma, sivil som andra mam-
mor, genomgatt missbruksbehandling eller pa annat sitt slutat med sitt miss-
bruk, s var det timligen sjalvklart att barnen skulle flytta hem igen. I en kritisk
tillbakablick kanske férhoppningarna var for stora pé att barnens mammor eller
bida férildrarna skulle kunna limna sitt missbruk bakom sig f6r gott. Det blev
vanligen aterplacering av de barn som atervinde hem. Jag skrev efter den
sjunde uppfoljningsstudien (Andersson, 2008 a): "Det visar sig att missbruk
och perioder av svar psykisk sjukdom, vird pa sjukhus, behandlingshem och i
fingelse, som var kinnetecknande f6r barnens forildrar i yngre dldrar, inte
upphért utan aterkommit och stille till bekymmer f6r barnen dven senare i
livet” (s. 119). Eftersom ensamstiende modrar dr dverrepresenterade i social
barnavird vore det inte orittvist mot pappor, om det gjordes sirskilda satsning-
ar pa langsiktigt stéd at kvinnor med missbruksproblem.
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Om longitudinella studier

Anvindningen av begreppet longitudinella studier varierar men betyder att
grupper eller individer foljs prospektivt (framit) 6ver tid eller undersoks med
dterkommande intervaller. D4 giller det att ha en teoretisk 6ppenhet, eftersom
det finns en risk att specificerade teorier och hypoteser som formulerades for
tjugofem ar sedan inte 4r lika intressanta som de var d&, skriver Carl-Gunnar
Jansson (2000). Den longitudinella studie som Tobbe ingir i borjade dnnu
lingre tillbaks i tiden och i denna “fallstudie” limnar jag oppet for mojligheten
att prova andra teoretiska perspektiv in dem jag valt.

Marianne Cederblad (2003) kriver att samma barn ska ha undersokts vid
atminstone tre tillfillen f6r att hon ska ta med studien i sin forskningsoversikt
over longitudinell forskning. Longitudinella studier, skriver hon, har manga
fordelar men ocksd manga nackdelar. Till fordelarna hér att man kan studera
utvecklingen av samma individer under olika perioder i livet. Prospektiva stu-
dier, dir man registrerar hindelser ungefir samtidigt som de intriffar i barnens
liv, ger palitligare data 4n retrospektiva studier, ddr man i efterhand intervjuar
minniskor om vad som hint tidigare i livet. Till de mest uppenbara nackdelar-
na, skriver hon, hor att longitudinella studier tar lang tid att utfora, dr svara att
finansiera och di de fullf6ljs av andra forskare kan det uppstéd svarigheter i att
tolka resultaten — jimf6rt med om samma forskargrupp foljer barnen och ung-
domarna under hela studien. Ett problem ir ocksé att samhillen och livsvillkor
forindras och det kan vara svart att dra slutsatser frin en viss tid och en viss
plats till en annan.

I den longitudinella studie, som Tobbe 4r en del av, har det gjorts atta
uppfoljande studier efter den primira studien, som omfattade barnens tidiga
institutionsvistelse i 0-4-arsildern. Det 4r en liten grupp barn men samtidigt en
sarskilt utsatt grupp barn som har farit dokumenterat illa tidigt i livet. Ddrmed
ir de en grupp barn som vanligen bara utgdr en liten del i andra longitudinella
studier. Samtidigt dr 26 individer en tillrickligt stor grupp for att ge variationer
i livslopp over tid. Vi har undsluppit nigra av de nackdelar som Cederblad
pekar pa. Vi har fact forskningsmedel och vi har varit samma forskargrupp hela
tiden och bade jag och min medarbetare kinde barnen redan under deras tidiga
barnhemsvistelse. Samhaille och livsvillkor har inte forindrats s mycket att
intervjupersonernas erfarenheter inte lingre ir giltiga (jfr historisk tid och geo-
grafisk plats ovan). Det finns fortfarande barn som startar sina liv i sirskilt ut-
satta levnadsforhdllanden, placeras utanfér hemmet och har att striva vidare i
storre motlut 4dn de flesta. Det finns variation i deras livslopp och Tobbes ex-
empel ir bara ett av flera mojliga, men hans exempel kan forhoppningsvis sti-
mulera till eftertanke och kritisk reflektion samt okad lyhérdhet f6r andra
"Tobbar”, som vi méter som professionella eller medminniskor.
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