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Forskning

Min forskning fokuserar pa lakemedelsrelaterade problem hos aldre och pa metoder for att 6ka sékerheten och kvaliteten i
aldres lakemedelsbehandling, speciellt inom primarvarden och fér skéra aldre. Rationell I1akemedelsbehandling anpassad
till individens forutsattningar ar en del av detta, liksom optimerad informationséverféring géllande lakemedel mellan
vardgivare och fran vardgivare till patient.

Jag handleder ocksa ett projekt som fokuserar pa uppféljning i primarvard av kvinnor med tidigare graviditetsdiabetes, och
livsstilsatgarder for att férebygga utveckling av typ 2-diabetes.

Anstéllningar:

Specialistlakare allmamedicin, Tabelunds vardcentral Eslév 2010-
Universitetslarare, lakarprogrammet termin 11, 2012-

Aldregeneral, uppdrag pa 30% for Lakemedelsradet Region Skéne 2013-
AVC-koordinator, Centrum for primarvardsforskning, Malmo 2018-

Akademisk karriar:
Godkand doktorsavhandling och disputation 2012-11-160avlonad docent i &mnet
allménmedicin, Lunds universitet sedan 2020

Diplomering:

Specialistexamen i allmdnmedicin genom Svensk Foérening for Allmanmedicin, 2010
Certifierad lakare for att utfora tvarprofessionella lakemedelsgenomgangar Region Skane,
2013

Vetenskaplig handledning:

*Huvudhandledare for:

Forskarstuderande och klinisk farmaceut Annika Dobszai 2021-
Forskarstuderande och klinisk farmaceut Katarina Wickman 2021-
Forskarstuderande och lakare allmanmedicin Sarah Thelin 2023 -

*Bitrddande handledare for:
Forskarstuderande och ldkare allmanmed Gabriella Caleres 2016-2020
Forskarstuderande och lakare allmanmed Amanda Bjork Javanshiri 2022-

Ovrigt:
*Ledamot i Lakemedelsverkets Vetenskapliga rad for humanlakemedel sedan 2017.

*Medlem i Region Skanes LAG Lakemedel Aldres halsa sedan 2015.

*Representant for Svensk Forening for Allmanmedicin i styrgruppen for nationellt projekt
Séaker lakemedelsanvandning i priméarvarden, 2013—-2017



*Upprepade nationella och regionala forelasaruppdrag inom omradet Saker
lakemedelsanvandning till aldre. (SKR, Medicinska Riksstamman, VG Region, Landstinget
Blekinge, Region Halland, FoU Kronoberg samt aterkommande inom Region Skane)

*Deltagare expertgrupp avseende "Framtida insatser for en férbattrad
lakemedelsanvandning hos aldre” SBU/Lakemedelsverket/Socialstyrelsen, 2016
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Modig, S., Caleres, G., Nymberg, V. M., Petersson, F., Lundstedt, L. & Lenander, C., 2022, I: Drugs and Therapy
Perspectives. 38, 4, s. 185-193 9 s.

Pharmacist-led medication reviews in Primary Healthcare for adult community-dwelling patients — a descriptive study
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Hansen Kristensson, J., Zahirovic, ., Londos, E. & Modig, S., 2021, I: Exploratory Research in Clinical and Social
Pharmacy. 3, 100054.
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An intervention model with self-assessment and subsequent multi-professional review might be effective and feasible to
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Healthcare utilisation and knowledge concerning prescribed drugs among older people.
Kristensson, J., Modig, S., Midlév, P., Rahm Hallberg, I. & Jakobsson, U., 2010, |: European Journal of Clinical
Pharmacology. 66, s. 1047-1054

Frail elderly patients in primary care-their medication knowledge and beliefs about prescribed medicines.
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